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Viéc ra doi Thién phai Trdc Lam da két thuc thoi ky cdc tong phai Phat gido Viét
Nam do nguoi nuéc ngoai sang lap, chdng minh Phét gido da thuc su bat ré tai
Viét Nam, thuc su dugc ngudi Viét duong thoi ti€p thu va phéat trién.
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Tom tat:

Nha Tran (1226-1400) la mét trong nhiing triéu dai phong kién phat trién ruc ro
nhat trong lich s Viét Nam. Triéu dai nha Tran ting cung nhan dan 3 lan danh
thang quan xam lugc Nguyén - Mong. Khong nhing vay, céng lao ndi bat cla
nha Tran la xay dung dat nudc, lam cho Phat gido ti€p tuc phat trién & nudc ta,
cung hang loat cdi cach phat trién kinh té, van hda, quan su, gido duc va nghé
thuat cling hoan chinh hon va cho thay Nho gido, Dao gido da cé anh hudng ro
rét téi triéu dai, tao ra cuc dién Tam gido dong nguyén, su can bang anh hudng
cla Phat gido - Nho gido - Dao gido. Thai Thugng hoang Tran Nhan Tong duoc
coi la mot danh nhan van hdéa néi ti€ng, ngudi bao trg Phat gido va Pao gido,
thanh 1ap Thién phai Trdc Lam nGi ti€ng. Bai viét phan tich vé su hinh thanh,
phat trién cda Thién phai Tric Lam thoi nha Tran.

Tu khéa: Thién phai Tric L&dm, nha Tran, Tran Nhdn Téng Phap Loa, Huyén
Quang.

M¢& dau:

Trong dong chay lich s, Phat gido du nhap vao Viét Nam tU thé ki tha 1l trudc
Coéng nguyén va di vao long dan téc véi bao thang tram. Phat gido Viét Nam c6
ca su anh hudéng, ti€p nhan tir phuong nam va phuong bac, c6 ca cac bac su té
ngudi nudc ngoai va ngudi Viét, cd cd su tram tich, cdng sinh va phat trién trén
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co s@ van hod truyén thong ban dia. T dé da hinh thanh mot dong thién mang
mau sac dan tdc, dé chinh la Thién phai Trdc Lam vao thoi nha Tran. Chi dén
khi xuat hién Thién phdi Trdc Lam thi Phat gido Viét Nam mdi chinh thic cé
tong phai riéng, nén tang triét ly, hanh dao riéng véi tu tudng nhap thé dao doi
khong tach raoi.

1. Su hinh thanh cta Thién phai Tric Lam

Thién phai Trdc Lam con goi la Thién phai Trdc Lam Yén Tu la mot tdng phai cla
Thién téng Viét Nam, hinh thanh tl&r thai nha Tran, do vua Tran Nhan Téng sang
lap. Trdc Lam von la hiéu cla vua Tran Nhan Tong. Thién phai Tric Lam cé ba
Thién su kiét xuat la Tran Nhan Toéng, Phap Loa va Huyén Quang (goi chung la
Trdc L&m Tam t6) - Cac vi dé nd luc hoang duong Phat phép, thong nhat cac
Thién phai cé trudc, két hop véi Pao gido, Nho gido va tin ngudng dan gian,
phat trién Thién phai Trdc Lam - Phat gido clha Dai Viét thai bay gio[1].
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M AL e o e S S i i
Thién su Tran Nhan Tong

Tran Nhan Toéng von la con trai truédng cla vua Tran Thanh Tong va Nguyén
Thanh Hoang hau, 1én ngdi vua nam 1279. Ngoai gig triéu chinh, 6ng con
nghién ctu ndi dién, ngoai di€n, xem cac kinh sach Phat Gido va thudong xuyén
mMai cac vi cao tang, Thién su vao cung dé tham van haéi dao. Bén canh dé, 6ng
cling tham hoc véi chi rubt la Tué Trung Thugng Si va ngdé dugc yéu chi Thién
tong. Sau khi t&r bd ngai vua, Tran Nhan Téng xuat gia tu hanh tai chua Khai
Phuc thuéc hanh cung Vi Lam (Ninh Binh). Vao thdng 8/1299, Tran Nhan Tong
doi dén nui Yén T& (Quang Ninh) tu hanh theo khé hanh va lap ra Thién phai
Trdc Lam, lay hiéu Huong Van Dai Dau Da[2]. Nguoi duong thoi ton kinh goi
Ngai la Phat Hoang hodc Biéu Ngu Gidc Hoang (Ong vua gidc ngd dao Phat)[3].

Thién phai Trdc Lam dugc xem la ti€p no6i, nhung cling déng thai la su hgp nhat
cUa ba dong Thién Viét Nam cé tu trude dé la phai Thdo Budng, V6 Ngon Théng
va Ti-ni-da-luu-chi, cung véi su pha tron dnh huéng clia tébng Lam Té. Véi viéc
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lap ra phai Trdc Lam, vua Tran Nhan Téng da thong nhat cac Thién phai ton tai
trudc do va toan bd gido hoi Phat gido doi Tran vé mot maoi[4].

Trong Viét Nam Phat gido si ludn, Nguyén Lang nhan xét: “Vao dau thé ky thi
muoi ba, ba thién phai Ty Ni Pa Luu Chi, V6 Ngén Théng va Thao budong dan
dan nhép lai thanh mét. Do anh hudng I6n lao cua Tran Thai Téng va Tué Trung
Thuong Si, su sat nhdp cua ba thién phdi trén ddy vao nhau da dua téi su phat
trién I6n cda Thién phai Yén Tu thanh Thién phdi Tric LA&m; tac la thién phai duy
nhét doi Tran”[5].

Tran Nhan Téng lap nhiéu chla va tinh xa dé tiép dé hoc nhan, ngudi dén tham
van rat dong. Ong cé dén tru tri tai chua Phé Minh & Pha Thién Trudng va day
Thién trong vong may nam. Sau Diéu Ngu Gidc Hoang Tran Nhan Tong di van
du khap noi, phd bd cdc miéu tho ta than, dam than va day nguoi dan tu theo
thap thién. Sau doé, Diéu Ngu tré lai ndi cung va truyén bd tat gidi cho cac
hoang than, quy téc. Sau khi xong viéc, 6ng dén chua Sung Nghiém & nui Linh
Thiu va nd lyc truyén ba Thién Tong.

Vao nam 1307, tai am nui Ngoa Van, Tran Nhan Téng truyén phap va phd chuc
cho dé t&r noi phap la thién su Phap Loa ké thira lam t6 th( hai cla Thién phai
Trdc Ldm Yén T« r6i dén nam 1308, Tran Nhan Téng vién tich, tho 51 tudi[6].
Duéi sy xuat gia va hoang phap cta Tran Nhan Téng, Phat gido Viét Nam dugc
thong nhat vé mot mai, thanh mot gido hoi hoan chinh véi can ban la cac tu
tuéng cla Dao Phat, ma trong dé Thién phai Trlic Lam la dai dién chinh.

2. Su phat tri€n cta Thién phai Trdc Lam
Ngudi chinh thdc néi dong Tric Lam la t6é th hai la thién su Phap Loa (1284 -

1330). Ong xuat gia 1304, tu hanh suét 26 nam véi 23 ndm trong chic vu lanh
dao gido hoi cho téi khi qua doi 6 tudi 47.
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Thién su Phép Loa

Trong thoi gian Phap Loa hanh dao, s6 lugng tu vién cla gido hoi Thién phai
Trdc Lam tang Ién rat nhiéu, phong trao hoc Phat lan rong, s6 ngudi xuat gia va
quy Yy gia nhap Thién phai Trdc Lam cang ngay cang dong. Trong gidi nguoi
quyén quy, cling cé nhiéu nguoi xuat gia hoac quy y. Nhung Phat su dang ké
nhat trong doi Phap Loa la su an hanh Pai Tang Kinh. Sdch Tam T6 Thuc Luc
cling ghi nam 1329 Phéap Loa lai cho in Dai Tang Kinh[7].

SO nguoi xuat gia va gia nhap gido hoi Trdc Lam cang ngay cang déng. Thang
Chin nam Quy SGu (1313) Phap Loa phung chi€u dén cu trd tai chua Vinh
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Nghiém & Luong Giang, dat van phong trung uong cla gido hoi, ki€m tra tu vién
va lam s6 tang tich. Day la lan dau tién trong lich s Phat Gido Viét Nam tang si
c6 ho so tai Gido Hoi Trung Uong. Phdp Loa thay sé lugng tang si dong qua lién
quyét dinh ba nam mdéi c6 moét lan do tang. Gidi dan ba nam duogc t6 chirc mot
lan va moi 1an s6 ngudi xin thu gidi bi thai ra cé dé€n hang nghin ngudi. Tinh dén
nam 1329, s6 tang si dugc xuat gia trong nhiing gidgi dan do gido hdi Tric Lam
t6 chic dudi quyén Idnh dao clia Phap Loa la trén 15.000 vi. Vé tu vién, nam
1313 c6 téi trén 100 ngo6i chua thudc vao gido hoi Trdc Lam. Phap Loa lam rat
nhiéu viéc xay dung chua. Tai chta Bdo An, ndm 1314 6ng da xay dung dugc 5
cay Bao thap, hai co s hanh dao 16n (Quynh LAm va B&o An) va trén 200 tang
dudng. Vé viéc duc tugng, Phap Loa da duc t6i 1.300 tugng Phat I6n nhd bang
dong[8].

Nam 1319, Phap Loa nhan I6i mai cla qudc phu thugng té Quoc Chan vao giang
Dai Tué Ng{ Luc trong phu An Hoa. Cling nam ay, 6ng trao gidi tai gia cho Hoa
Duong cong chda. Nam 1320, Tué Nha dai vuong xin dugc thu B6 BDé Tam Gidi.
Nam 1322 nhiéu ngudi trong triéu dinh déng goép vao viéc cing dudng dé duc
1.000 tugng Phat, trong s6 dé c6 Bao Tu hoang thai hau, Bao Hué Quéc mau,
Bdo Van cong chua, tu dé Van Hué Vuong, Uy Hué Vuong, Hung Uy Hau, Hoai
Ninh Hau, BDang Trung T, Doan Nh{ hai... (tu d6 Van Hué Vuong xuat gia vao
nam nay). Nam 1323, Van Hué Vuong va Uy Hué Vuong dén chla Bao an xin
thu B6 Dé Tam Gidi va phap quan dinh; Bdo Van cong chua, réi Bdo Tu hoang
hau va Van Hué Vuong thinh Phap Loa giang kinh Hoa Nghiém. Nam 1324 Chiéu
T& hoang thai phi cong chla (con ctia Quéc Chan) va Lé Bao cong chla (con
Chiéu Huan Vuong) xuat gia...[9]

Vé viéc hoc Phat, tinh hinh cling rat nhén nhip. Sg gidi tang si dong ddo ma
khong thé hi€u va thu tri giéi phap, nam 1322 Phap Loa cho khac ban cuén T
Phan Luat (gidi luat Ty Khuu) dé€ in va phé bién cho gidi tang si hoc tap. Ong
thinh cau hai vi su huynh la Téong Canh va Bdo Phac vé chua Siéu Loai md
nhiing I6p day vé T& Phan Luéat cho tang si va in 5.000 ban T& Phan Luat phat
cho cac hoc vién. Téng Canh va Bao Phéac IGc nay da dugc ton xung lam quoc
su: Tong Canh trd tri & Tién Du, con Bao Phac & nui Vi Ninh. Ngoai su giang day
cac kinh phé théng nhu Kim Cuong, Lang Nghiém, Vién Giac va cac bd luc nhu
Tuyét Dau Nglr Luc, Tué Trung Thugng ST Ng{r Luc, Pai Tué Ng{ Luc, Phap Loa
con phai giang cac kinh Niét ban, Lang Gia, Phap Hoa va nhat la Hoa Nghiém.
Thién hoc vao thoi dai nay da mang nang tinh chat hoc hdi va dam thuyét. Viéc
hoc kinh Hoa Nghiém da tré nén moét phong trao trong thién gidi. Phap Loa da
giang Hoa Nghiém nhiéu lan tai chua Siéu Loai, Quynh Lam, Dudng Phudc, Xi
Thinh Quang, An Lac Tang Vién, thay sic yéu, 6ng lién nho Bich Phong Truéng
Ldo gidng tiép. Nhitng budi gidng nhu thé rat déng nguodi nghe. Khda gidng nam
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1322 & chua Bao An chdng han, c6 trén 1.000 ngudi di nghe. Nhitng budi gidng
ma it nguoi di nghe nhat cling c6 nam sau tram ngudi. Nho cé ban go tang trir
tai chla Bdo An nén kinh sdch dugc &n hanh rdng rai, cung cép day du cho nhu
yéu hoc Phat khap x[10].

Phap Loa c6 rat dong dé tu. Trong so trén 15.000 nguoi xuat gia trong cac gidi
dan ctia gido hoi Tric Ldm t6 chirc, cb tGi hon 3.000 vi téi cau phap va dac phap
véi 6ng. Nhitng vi dé tdr 1am gidng su ndi danh 1a Tué Nhién, Tué Chuc, Hai An,
Hoang Té€ va Huyén Gidc. Ngoai ra céc vi dé t& xuat sac khac la Qué Puong,
Canh Ngung, Canh Huy va Tué Quan. Huyén Quang la dé ti xuat gia véi Bao
Phac, c6 hoc véi Tric Lam nhung cling cau phap véi Phap Loa. Huyén Quang la
nguoi rat gioi vé chitr nghia thi van: 6ng cé nhiém vu khdo duyét va nhuan sac
moi van kién quan trong, nhat la nhitng badn van can dugc dn hanh. chinh doan
ti€éu s Phdp Loa trong sach Tam T6 Thuc Luc ma Trung Minh bién tap da do
ong hiéu khao trudc khi cho khac ban[11].

Huyén Quang (1254 - 1334) vi t6 th ba cda Gido hdi Tric Lam. Huyén Quang
I6n hon Phap Loa t&i 30 tudi. Ong d6 dé nhat gidp tién si (trang nguyén) khoa
thi ndm 1272, dugc bé lam viéc trong Vién Noi Han cda triéu dinh[12]. Ong lam
quan vao khoang 20 nam. Pén nam 51 tudi (1305) 6ng xuat gia theo hoc véi
thién su Bao Phac & chla Lé Vinh. Tam t6 thuc luc cé ghi 6ng tirng thap tung
vua Tran Anh Téng dén chua Vinh Nghiém nghe Phap Loa thuyét phap, nhan dé
c6 y dinh xuat gia. Sau dé, 6ng dang bi€u ba lan xin t&r chlrc va xuat gia, thu
gidi véi Thién su Phép Loa, phap hiéu la Huyén Quang[13].
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Thién su Huyén Quang

Cung véi so té Phat hoang Tran Nhan Tong va Nhi t6 Phap Loa, Tam t6 Huyén
Quang di khap moi néo dudng nd lyc hoang duang Phat phap Trdc Lam. Thién
su Huyén Quang bién soan kinh sach, xady dung dao trang, dao tao tang tai,
dang dan thuyét phap, xay dung chua chién, viét vinh dé tho... Ngai da lam cho
dong chay Phat phép Trdc Lam luu truyén mai mai trong dan gian, dé nhiéu doi
sau, du khéng con ghi nhan su truyén thura chinh thic nhung tinh than, tri tué,
tu tudng va gia tri cta Phat gido Trdc LAm van trong long dan tdc[14].

Thién phai Trdc Lam phat trién va dugc su bdo hdé manh mé cuda triéu dinh nha
Tran. Tuy nhién dén cubi nha Tran, su phat trién manh mé cda Nho Gido lan at,
de doa dén anh huéng cta Phat Gido. Thém vao dé, mdt s6 nha Nho néi ti€ng
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nhu Truong Han Siéu, Lé Quat, Pham Su Manh thuong nham vao té nan cla mot
sO tang si duong thoi dé€ da kich, ha thap danh tiéng Phéat gido khién Phéat gido
Trdc Lam bi suy gidm. Dén khi nha Tran bi diét vong, Thién phai Trdc Lam bi
mat ché dua va bat dau di vao suy tan.

Két luan

Cé thé thay, Phat hoang Tran Nhan Tong va cac vi thién su Phap Loa, Huyén
Quang c6 nhiéu cong lao I6n cho nén Phat gido thong nhéat, nhap thé - Thién
phai Trdc Lam. Viéc ra doi Thién phai Trdc Lam da két thuc thoi ky cac tong
phdi Phat gido Viét Nam do ngudi nudc ngoai sang lap, chirng minh Phat giao da
thuc su bat ré tai Viét Nam, thuc su dugc ngudi Viét duong thoi ti€p thu va phat
trién. TU Yén T, Thién phai Tric Lam da lan tda ra ca nudc, duy tri tur doi nay
sang doi khac, hoa quyén lam mot véi cac gia tri cia van héa Viét Nam.

Tac gid: ThS.Nguyén Pac Tung
Vién Nghién ctru Nam A, Tdy A va Chéu Phi
Vién Han I&m Khoa hoc xa héi Viét Nam
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