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Su sup do cta ngoai dao va diéu kién dé mét
Gidao phap truong ton

S\ By Se il 09:05 02/03/2025

Kinh Thanh Tinh khong chi la mét bai phdp nhan manh sy thanh tinh cta gido
phap, ma con la mot ban chi nam gidp hanh giad va cong dong Phat gido gin gilt
Chinh phap qua nhiéu thé hé.

Gidi thiéu Kinh Thanh Tinh

Kinh Thanh Tinh (Pasadika Sutta) thudc Truong BO Kinh (Digha Nikaya) do Hoa
thugng Minh Chau dich la mét trong nhiing bai kinh quan trong trong hé théng
kinh dién Nikaya.

Trong bai kinh nay, ddc Phat gidng day vé su thanh tinh cla gido phap va
nhirng yéu to gilp Chinh phéap truong ton.

Khai dau kinh, ddc Phat nhac dén su kién gido doan cla Nigantha Nataputta
(gido cha Ky-na gido) roi vao tinh trang hén loan sau khi vi nay qua doi. Ti dé,
Ngai chi ré rang mot gido phap mudén duy tri lau dai thi phai c6 nén tang viing
chac, khong thé ton tai chi nhd vao cé nhan hay tin diéu.

Qua bai kinh nay, ddc Phat néu bat su khac biét gittra Chinh phap ctua Nhu Lai va
cac hé tu tudng ngoai dao, déng thoi khang dinh ba yéu té c6t 16i gitp gido
phap trudng ton: Su hoa hgp trong Tang doan, su hién dién cla cac bac Thanh
nhan ching ngo, va con duong thuc hanh Gigi - Binh - Tué. Nhirng 16i day nay
khoéng chi mang gia tri trong thai dirc Phat ma con la kim chi nam cho nguai tu
hoc Phat phdp & moi thai dai, nhac nhé chidng ta vé trach nhiém gin gilr va thuc
hanh Chinh phap ding dan.

1. Su sup doé cha ngoai dao va diéu kién dé mét
Giao phap truong ton

Kinh Thanh Tinh mé dau bang su kién ton gid Ananda bdo tin vé su vién tich
cta Nigantha Nataputta, gido chu Ky-na gido. Sau khi vi gido chu qua ddi, gido
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doan cua 6ng nhanh choéng rai vao tinh trang tranh luan, bat déong quan diém,
dan dén su chia ré sau sac. Hau qua la Ky-na gido suy yéu tréam trong. Nhan su
kién nay, dirc Phat nhan manh moét nguyén ly quan trong: mot gido phap néu
khong cé nén tang viing chac, khéng cé phuong phap thuc hanh rd rang, thi tat
yéu sé dan suy tan theo thoi gian.

Nguyén nhan dan dén su suy vong cua ngoai dao

Gido phép cua cac ngoai dao thuong dua trén nhimng quan diém thi€u thuc
chimng, khong cé hé théng tu tap ré rang hoac di léch véi chan ly. Khi nguoi
sang lap con tai thé, gido doan cé thé duy tri nho vao uy tin va quyén luc cla vi
ay. Tuy nhién, khi vi gido chu qua doi, néu gido phap khéng dugc dat trén nén
tang viing chac, khéng cé hé thong tu hoc cu thé, thi tat yéu sé bi lung lay, dan
dén su chia ré va suy tan.

Su truong tén cua Chinh phap

Nguac lai, gido phap cda Nhu Lai khong tén tai nhd uy quyén ca nhan, ma dugc
duy tri béi Gidi - Dinh - Tué. bay khéng chi la moét hé thong triét ly ma con la
phuong phap tu tadp cé thé thuc ching. Nhiing ai thuc hanh diung theo con
duong nay déu co thé dat dén gidc ngd, trd thanh nhitng bac Thanh duy tri gido
phap. Chinh vi thé, du Blc Phat nhap Niét-ban, Chinh phap van cé thé tiép tuc
luu truyén va mang lai lgi ich cho ching sinh.
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2. Su khac biét cua Gido phap nhu lai so véi ngoai
dao

Sau khi chi ra su suy tan cla cac gido phai ngoai dao, dirc Phat khang dinh rang
gido phap Nhu Lai hoan toan khac biét, khéng giong véi bat ky hé thong tu
tudng nao khac. Gido phap nay khéng dua trén nhing ly thuyét triru tugng hay
tranh bién triét ly suéng, ma dugc thiét lap trén nén tdng thuc chidng, gilp hanh
gia tu minh kiém nghiém va dat dén giac ngo.

Ba déac diém cot 16i cia Chinh phéap

Khong dua trén ly luan subng - dic Phat khéng chu truong tranh bién triét hoc
nhu cac truong phai Ba-la-mon hay Ky-na gido. Ngai nhdn manh vao su thuc
hanh, gitp hanh giad tu minh ki€m chiing théng qua trai nghiém thuc tién.

Dua trén thuc ching - Gido phadp Nhu Lai dugc xay dung trén nén tang T
Thanh D€, Bat Chinh Dao, Tam Hoc (Gidi - Binh - Tué), la nhitrng phuong phap tu
tap cé thé kiém nghiém qua thuc hanh.

Khoéng phu thudc vao nguoi sdng lap - du didc Phat nhap Niét-ban, Chinh phéap
van tiép tuc dugc duy tri nho vao hé théng gido ly vitng chac va su hanh tri cGa
cac bac Thanh dé tu.

TU nhitng diém khéac biét trén, Dlic Phat nhan manh rang ngudi tu hanh khéng
nén badm chap vao danh xung hay cd nhan, ma phdi ty minh thuc hanh va
chirng nghiém gido phap.

3. Su thuan tinh cua Giao phap va tam quan trong
cua su hoa hop

Dlc Phat nhdan manh rang su thanh tinh cla gido phap khéng chi nam & hinh
thic bén ngoai, ma quan trong hon ca la su hoa hgp trong Tang doan va su
thuc hanh dung Chinh phap. Mot gido phap du c6é hé thong té chic chat ché,
nhung néu cac thanh vién khéng hanh tri theo Gidi - Dinh - Tué, thi sém mudn
cling suy yéu.

Hoa hgp trong Tang doan - Yéu td cot 16i dé Chinh phap trudng ton

Su hoa hop la nén tang gilup Tang doan vitng manh. Néu trong ndi bé Tang
ching xay ra tranh cai, chia ré, thi ngay cd mot gido phap chan chinh ciling cé
thé bi suy tan. Lich st Phat gido da chirng minh rang, nhirng giai doan Phét gido
hung thinh nhat luén gan lién véi mot cong déng tu tadp hoa hop va thanh tinh.
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T&r'Y Phap - Nguyén tac bdo vé su thanh tinh cda gido phap

Dlc Phat day rang dé€ duy tri sy thuan tinh cha gido phap, ngudi tu hanh can
nuong theo TG Y Phap:

+ Nuong vao Phap, khéng nuong vao con nguodi - Khéng tén sung ca nhan ma
phai 18y gidgo phdp lam kim chi nam.

+ Nuong vao nghia, khéng nuong vao chir - Khéng chdp vao cdu chir ma can
thdu hiéu y nghia sdu xa cda gido phap.

+ Nuong vao tri tué, khéng nuong vao tri thirc suébng - Khéng chay theo tri thic
thé gian ma phdi thuc su théu triét bang tri tué chadn chinh.

+ Nuong vao kinh nghiém thuc ching, khéng nuong vao suy doan - Khéng chap
vao suy luén ly thuyét ma can trai nghiém thuc té qua tu tap.

Plc Phat nhan manh rang su thanh tinh cdia Chinh phép khéng thé dugc duy tri
chi bang 16i n6i hay hinh thic bén ngoai, ma phai xuat phat tir sy hanh tri diing
dan cta moi ca nhan. Khi méi ngudi gilt gin gidi hanh, tu tap ndi tdm va duy tri
su hoa hgp trong cdng déng, thi gido phap mdi cé thé trudng ton, mang lai lgi
ich lau dai cho ching sinh.
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2600 years ago.
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4. Bon loai Sa-mon va su vitng chac cua chinh phap

Trong kinh nay, Ddc Phat dé cap dén bon bac Sa-mon, tac la bon cap doé cua
nhitng ngudi tu tdp da ching dac cac tdang Thanh qua. Pay la nhiing vi hanh gia
da dat dugc su gidi thoat & cdc muic do khac nhau trén con dudng giac ngo.

B6n bac Sa-mon

+ Arahant (A-la-hadn) - Ngudi da hoan toan giai thoat, doan tdn moi lau hoac,
khéng con tai sinh.

+ Anagami (Bt Lai) - Nguoi khéng con bi rang budc véi céi Duc gidi, sau khi
qua doi sé tai sinh vao céi Tinh cu thién va chimg ngd Niét-ban tai dé.

+ Sakadagami (Nhéat Lai) - Ngudi chi con tai sinh mét 1an nira trong c6i Duc gidi
trudc khi dat giac ngd hoan toan.

+ Sotapanna (Du Luu) - Nguoi dd budc vao dong Thanh, chac chdn sé giac ngé
sau téi da bdy lan tai sinh.

Vai tro cda céc bac Thanh trong viéc bao tén Chinh phap

Su hién dién cla céc bac Thanh la bang chiing séng cho su thanh tinh cta gido
phap. Néu mot truyén théng Phat gido chi con lai nhirng ngudi nghién clu gido
ly ma khong c6 ai thuc su ching ngd, thi gido phap dé sé dan mat di gia tri thuc
tién, trd thanh mot hé thong triét ly hon la mét con dudng gidi thoat.

Cac bac Thanh khéng chi duy tri Chinh phap ma con hudng dan nguoi khac di
ding con duong gidi thoat, gilp bdo vé gido phap khoi ta ki€n va suy thodi. Nho
c6 nhirng ngudi tu hanh chan chinh dat dugc su gidc ngd, Phat phap van duogc
gin gilr trong su thanh tinh.

Mot truyén théng Phat gido mudn truong ton khong thé chi dua vao kinh dién
hay hinh thic t6 chirc, ma phai c6 nhiing bac thuc chiing gidc ngd dé dan dat
dai ching. Khi c6 cac bac Thanh ching dac, Chinh phap sé tiép tuc téa sang,
huéng dan chdng sinh di trén con dudng giai thoat.

5. GiGi hanh, tri tué va su thanh tinh

Két thic bai kinh Thanh Tinh, Plc Phat khang dinh rang su thanh tinh téi hau
chi cé thé dat dugc théng qua con duong Gidi - Dinh - Tué. Pay khong chi la
nguyén tac tu tdp cad nhan, ma con la nén tdng bdo dam cho su trudng toén cla
Chinh phap.
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Ba yéu té dua dén su thanh tinh

+ Gidi (Sila) - Gidp thédn va khdu thanh tinh, ngdn ngtlra cac hanh vi bat thién,
tao diéu kién dé tdm an dinh.

+ Dinh (Samadhi) - Gidp tdm an trd, khéng bi xao déng boi tham sén si, la diéu
kién quan trong d€ phat trién tri tué.

+ Tué (Pafifia) - La su thdy biét dung dan, doan trir vé minh, dua dén gidi thoat
thuc su.

Pldc Phat nhdn manh rang khong ai cé thé dat dugc su thanh tinh chi bang ly
thuyét hay niém tin suéng. Su thanh tinh khong dén tir hinh thic bén ngoai hay
su tén vinh mot cd nhan nao dé, ma chi cé thé dat dugc thong qua thuc hanh
Gigi - Dinh - Tué.

Két luan

Kinh Thanh Tinh khong chi la moét bai phap nhan manh su thanh tinh cta gido
phap, ma con la mot bdn chi nam gilp hanh gid va céng déng Phat gido gin gilr
Chinh phép qua nhiéu thé hé. Blc Phat khang dinh rang, mot truyén théng Phat
gido muodn bén viing khdng thé chi dua vao kinh di€én hay danh xung, ma phai
c6 nhirng ngudi thuc su tu tap, thuc ching con dudng giai thoat.

Loi day cua duc Phat trong bai kinh nay mang tinh canh tinh manh mé: Chinh
phap chi tén tai khi nguoi thuc hanh gilr ding gidi hanh, dat dugc tri tué va duy
tri sy hoa hop. Méi hanh gia khéng chi la nguoi ti€p nhan gido ly, ma con la mot
mat xich quan trong trong viéc bao vé su thuan tinh ctia Chinh phap.

Do d6, thay vi chi ton sung hinh thic, moéi nguoi tu hoc can tu minh nd luc thuc
hanh Gidi - Dinh - Tué, dé khong chi tu gidi thoat ma con gép phan gin gitr,
truyén ba gido phap Nhu Lai.

Cu si Anh Minh
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