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Dao Phat trong su6t qua trinh tén tai va phat trién, da trai qua khong it thang
tram. D€ cé dugc dién mao nhu hién nay la cad mot qua trinh déng gdép cla
nhitng nguoi di trudc da danh nhiéu tam huyét, cé khi déi ca mang séng cua
minh d€ bdo vé va hoang duong. Trong s6 nhimng con ngudi ay, thira tudng
Truong Thuong Anh thai Tong (Trung Quéc) la mot minh ching. Bing trudc thuc
trang Phéat gido bi xem la tdén gido ngoai lai, nhiéu ngudi ché bai chi trich, 6ng
da viét H6 phap luan dé vira ho phap vira dd pha nhiing tu tudng IUc bay gio. Ho
cho rang dé t&r Phat khéng cay ruéng ma cé an, 6ng da dua ra nhirng lap luan gi
dé bé gay nhiing lap luan dé.

Tu thoi ddc Phat cho dén ngay nay, bén canh nhiing 10i tan than, Phat gido da
gap khong it nhirng 16i dem pha, ché trach. D€ ti€p can véi nén van héa ban
dia, Phat gido da bi cac nha tri thic dem ra ban luan, tranh luan mét cach gay
gat. Van dé “khéng cay ruéng ma c6é com dn”[1] chi la mét trong nhiing cha dé
dugc dé cap dén. Bbing trude 10i chi trich nhu vay, thira tuéng Truong Thuong
Anh cho rang: “Ho la ngudi chi biét mét ma chang biét viéc khac vay.”[2] Ong
dua ra quan diém clda minh dé bao vé Phat gido: “0 chén théng do, dp Idn,
nguoi khéng cay ruéng ma cé com an ay, muoi phan dén bay tam phan, ca dén
noi ndi rirg, séng, bién, ké thao khau, trém cap, va nhirng noi chg bua, phé xa,
clng nhimng ké hat xuéng, lam thué, lam mudn, noi héo lanh ta tat, déi quan l4u
thué; trong chén than tir miéu mao, thi ké déng cét, béi todn, déu nhu thé ca.”
[3] Dau phai chi riéng nhiing dé t& Phat, nhiing thanh phan trén, ho cling khong
lam rudng. Nhu vay, ho chét déi sao, ho bi chi trich sao? Chinh vi vay, Truong
Thuong Anh cho rang nhiing nguoi chi trich chi biét nham vao dé t&r Phat ma
thoi.
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Ong cho rang: trong dan ching, ngudi tu cay bura cling c6 dé ti cta Phat. Ong
dua ra dan chidng: khong riéng doi nay: “ngay nhu xua kia ngai Dia Tang thién
su cling tu minh di cay ruéng”.[4] T6 Bach Trugng Duy Chinh thién su bao dai
chung khai dién, Ngai néi: “Pai ching cung ldo tang khai dién, ldo tang vi dai
chung ndéi nghia dai phdp.”[5] Dai Tri thién su thi ndi: “Mot ngay khéng lam thi
mét ngay khéng an.”[6] Truong Thuong Anh con ké lai cau chuyén gilra T6 Quy
Son khi héi ngai Ngudng Son: “Ha nay 6ng lam duoc nhiing viéc gi ?”. Ngai
Ngudng Son dap: “Téi cay duoc mbt manh dét, cdy duoc mét dam lda.”[7] T6
Quy Son khen ngai Ngudng Son da khong bé phi thi gia. Khéng chi vay, Té DPoan
Té&, T6 POng Son Thong thién su tung tap hop dai ching di trong cay va tu tay
trong cay tung & dinh ndi Kim Cuong.[8]

“Dé tur Phat tuy déng nhung mébi ngudi chi c6 mét thdn, ngay an bira com bira
chdo, mac do va dé ngdn gid rét, su tiéu dung cda ho rat it.”[9] Va lai, ho da
nhan an nha nudc dé€ lam hung thinh ngdi Tam Bao, lai con mudon bdo ho phai di
lam rudng nira hay sao? Hang ngay, ho phai ti€p dén khoa phu, quan khach lui
tGi, hét thady déu phai cung cap; vai viéc cong tu ay, ton thoi gian biét nhuong
nao? Thoi gian dau con dé lam rudng.

Hon n(ra, nhirng bon quan lai chi cé 16i khuyén sudng la lam ruéng, ma thuc ra
la cdi tai va dé€ ap bic ké néng phu. Khuyén ho lam nhing viéc khéng can thiét
dé giét chét thai gio, dé chinh la dé nén ch& dau phai la 16i khuyén khich. Nguoi
cay tuy it nhung “néu thuong duoc mua, thoi lua ddu cling nhiéu nhu nuéc lua.”
[10] Viéc cay cay con phu thudc vao thién tai: hoac bi han han, hoac bi lut 16i,
khéng nam nao khoéng cd, nén su thu hoach cé khi dugc hai ba phan, cé khi mat
qué ntra. Diéu dé do ngudi cay cay it ma luong thuc chang du u?
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Truong Thuong Anh dan |6i Ldo T néi: “Ta khéng lam ma ngudi dén tu giau.
Néu chang phai vi chi y hoa khi ma chiéu cam duogc mua, ddu cay nhiéu dé€ lam
gi ?”[11] Mét vi tang phat xuat tlr noi Phat To, “cé ngudi khé hanh, c6 ngudi mét
hanh, ai ndy déu cé chinh dinh, tuy phén gitr dicc, khang khit véi Gidi, Luét, nhé
nghi noi Binh, Tué; bé nhing viéc ngudi doi khé bo, lam nhing viéc ma ngudi
doi khé lam;”[12] coi giau sang bé ngoai nhu may ndi, nhin sac, thanh nhu tiéng
vang, cau dao mong mai vé sau dai ngd, tho nhan khéng bao gi¢ quén nghi dén
chung sinh. Duc Phat lay “Giéi, Pinh, Tué”, lap nén nam gibi va “ldy dé lam
viéc lgi minh lgi ngudi, lIong nhan phd cdp dén moi loai ham linh.”[13] Vi long
thuong nhé nghi dén hét thay ching sinh, dic Phat mdi dem long binh dang
mong cau cho ho dugc gidi thoat, bdi théng minh dén dau cling khéng chong
néi dinh luc, giau sang ha tranh khai luan hoi. Vi thé, dugc lam than ngudi phai
biét dao “cao siéu nhiém mau” la quy, nén chan ghét viéc nguoi doi déu biét.
Lam dugc nhu vay mdi la nguai tri.

Viéc ché bai nay trong thoi ddc Phat da cé. Khi Ngai dang khat thuc, ngoai dao
da cat van Ngai vi sao khdong cay rudng, khong thay cai ach, céi cay, lugi cay,
gay thuc trau bo, hay cédc con bo: “Nay Sa mébn, ta cay va ta gieo, sau khi cay,
sau khi gieo, ta an. Va Sa mén, hay cay va gieo. Sau khi cay va gieo, hay an!”
[14] Dlc Phat da chi cho ngoai dao thay Ngai cling cay rudng, cling an theo
cach cuda Ngai. Viéc cay rudng cua dic Phat dugc miéu ta nhu sau:

“Long tin la hat giébng/Khé hanh la mua mdc/Tri tué doéi vaoi Ta/La cay va ach
mang/Tam quy la cdn cay/Y can 1a ddy cét/Chinh niém déi véi Ta/La IuGi cay,
gdy ddm/Thén hanh duoc hé tri/Khdu hanh dugc hd tri/Péi véi cac mon dn/Bung
Ta dung vira phai/Ta nhé 1én ta vay/VGi chédn ly su that/Hoan hy trong Niét-
ban/La gidi thodt cua Ta/Tinh tan déi véi Ta/La kha nang mang dch/bua Ta tién
dan dén/An én khdi ach nan/Bi dén, khéng trd lui/Ché Ta di, khéng sau/Nhu vay,
cay ruéng nay/Pua dén qua bat tu/Sau khi cay cay nay/Moi dau khé duogc
thoat.”[15]

Sau khi nghe ddc Phat trd 16i nhu thé, Ba-la-moén Kasibharadvaja lay moét bat
bang dong 16n, cho d6 day chéo sira dang ddc Phat va thua: “Thua Tén gid
Gotama, hay dung chao sira, Tén gia la nguoi di cay! Tén gia Gotama di cay qua
béat tu!”[16] dic Phat la mot nguoi cay rudng nhu thé, dé tir Ngai cling vay. Ho
cay ruéng tam, dem lai qud bat t&. Mot viéc lam ma nhitng ké chi cham cham lo
cho dai s6ng duc lac lam sao thay dugc. Chi c6 su tu tap méi c6 thé chuyén hda
khé dau, dem lai hanh phtc cho moi nguoi. Blrc Phat va dé ti Ngai dau can phai
dung tay chan ma dung tri tué cda minh, khién moi ngudi hoan hi tu dem thuc
an dén dang cung. Trong cudc doi nay, ai lam cho ngudi khac vui, ngd ra dugc
chan ly, ngudi dé sé dugc trong dai. Ngudi bi mé lam tréi budc, khién tréi lan
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trong sinh t&, phién nao khéng dat. Mot khi ho dugc chi day con duong thoat
khé, tim thdy hanh phic an lac thi cé gid tri nao bang. Céng ddc cha nguoi
hudng dao to 16n biét bao! Cho nén, nguai chi biét cay ruéng ki€ém com an chi la
viéc lam can cot, chi thay cai lgi truéc mat ma khdéng thay gia tri 1du dai trong
viéc cay rudng tdm nhu dic Phat. Viéc cay rudng chi la hoat déng dé nubi song
ban than, ma cd Itc dugc lic mat. Nhung cay rudng tdm ludn ludn thang tién,
dan con nguoi tién téi hoan thién nhan cach, tré thanh mot ngudi c6 dao duc,
tién téi qud gidi thoat.

Hon n(ra, viéc khat thuc cla ngudi tu si véi hanh nguyén: “Thuong cau Phéat
dao, ha héa chung sinh”, trén cau thanh Phat, dudi nguyén hda do ching sinh.
Viéc di xin an cta hang dé t& Phat khong vi nhu can an uéng don thuan ma vdéi
muc dich tu tap va lan tod gido ly Phat gido vao doi s6ng cdng dong. Hanh khat
thuc cla chu Phat va dé t& chinh la dem an lac gidi thoadt dén cho quan sinh:
“Tir trd x&r buéc xubéng/Ta vao thanh khéat thuc/Ta can than dén gan/Mét ngudi
cui dang an/Véi ban tay 10 loét/N6 bé vao mét mudbng/Khi bé vao mudng
ay/Ngon tay roi roi vao/Dua vao mot chan tuong/Ta an miéng an dy/bang an va
an xong/Ta khéng cam ghé tdm.”[17] Hanh nguyén khat thuc nhu Ngai Ca Diép,
may ai lam duoc. Chi c6 su tu tap, vuot qua su chap nga, vi hanh nguyén do
sinh, ngudi con Phat mai cé thé tru virng trong nhiing hoan canh khac nghiét
cla cudc doi. Ho di khat thuc, ngudi ta cho gi an nady, khéng doi héi miéng ngon
vat la, khong chap vao bat c vat gi. Ho s6ng vdéi ba y, binh bat, van du moi néo
dudng, dem gido ly gidi thoat day cho ngudi. Huéng con ngudi lam lanh lanh d,
tién tdi doi séng dao dic cao thugng. Trong khi d6, ngudi doi bon chen, vat va
ngugc xudi subt cad cudc doi rot cudc cling vi lo cho nhitng nhu cau an, uéng,
mac, ngu hang ngay, tién xa hon chat nita thi cling la tim chdt hu danh. Cuéi
cung mang lay nghiép phai luan hoi trong sdu néo. Cé dang khong!

Ngay nay, thoi dai khoa hoc ki thuat phat trién vuot bac. O phuong dién nao dé,
viéc cay rudng la viéc 16i thoi, khéng mang lai lgi ich ma con lam chédm su phat
trién cha xa hoi. Viéc ndng nghiép chi tap trung tai nhirng déng bang 16n, may
moc thay con nguoi lam viéc d& mang lai hiéu qua cao gap bdi. Con ngudi
khong lam viéc bang tay chan ma thay vao dé la lao dong tri 6c. Vay cay rudng
cé ich gi! Do dé, cai gi hay thi nén phat huy, cai gi khéng thich hgp thi nén bdé.
D6 mdéi la ngudi thic thaoi.

Xa hoi cang phat trién, doi séng cla con ngudi khong chi tap trung cho doi song
vat chat ma ho chu trong vao doi song tinh than. Con nguoi khong phai lo com
ngay ba bra, ma tién Ién an ngon mac dep, hudng thu tién ich cta khoa hoc ky
thuat. Cung véi su phat trién cla xa hoi thi s6 nguoi tré ty tlr cang tang, tinh
trang bao luc, bat cong, khing bé... xay ra khap noi. D6 la nhiing hau qua khi
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mMoi ngudi song v4&i nhau nhung bi tdm tham san si chi phéi, khong cé su dan
dat cla dao dic. Chi can moét trong ba tam nay khdi 1én thi ca thé gidi sé bi huy
diét. Nhitng nha lanh dao néu c6é dao dic sé lam lgi ich cho cd cong dong,
nguoc lai sé tan hai ca thé gidi. Nhirng vu tan cong bang bom hat nhan, vu ngay
11/09/2001 tai My, chién tranh dang dién ra gilta Nga va Ukraina... la nhing
minh chdng cho su san han, tham lam cla con ngudi gay nén. Nhu vay, gila
viéc tu tap dao dic va viéc cay rudéng kiém com, khong lo t6 boi dao duc thi loi
ich cGa viéc tu tdp khdong gi sdnh bang. Viéc chuyén hda tam, vd hinh nhung
hiéu qua vo cung. N6 khdéng chi cé ich cho ban than ma cho sé déng nhan loai,
tdc dong dén nhan thic va hanh vi cong déng.

Do d6, mb6i modt ngudi, du la tu si hay cu si, chidng ta déu phai cé trach nhiém hé
phdp. Xem dé la mot trdch nhiém thiéng liéng ma khoéng phai la su go bé hay
ép budc. Trén tinh than tu nguyén, nguoi ta sé lam tot hon. Trudc nhirng 10i chi
trich, mo6t mat chung ta phai tim cach ngan can nhitng hanh vi khéng dung nay.
Bang céch t6 chic nhiéu hoat dong thiét thuc nhu: khda tu mét ngay an lac,
khda tu Phat that, thién tinh toa, thién tra... M6t mat chidng ta phai “hdi quang
phan chiéu” lai nhitng viéc minh da lam. La Tang ni, ban than la mot nguoi Phat
tlr, phai s6ng dung tinh than gidi luat, chidng ta phai gilt gidi cho thanh tinh, lam
tam guong cho ngudi khac soi vao. Khéng nén vi chdt dam mé nhat thoi, chut
lgi ich cia ban than ma ddnh mat chinh kién cdia nguai khac. Béi viéc minh lam
khi€n ngudi pha kién, toi 16i v6 cung. Tao dugc niém tin thi khd, ddnh mat niém
tin thi dé nhu tré ban tay. Trong thoi hién dai, thong tin chi can mot vai giay la
cd thé gidi déu biét. Do dd, khi lam viéc gi ching ta ciing phai chinh niém.
Chung ta khong bién ho cho nhitng viéc lam sai trdi cia minh ma hay thanh
that thra nhan. Bdi vi cang bao bién la cang xa dao phap.

Mot van dé quan trong khac la nhitng ngudi con Phat, du la ai, ciing nén doan
két, song trong su hoa hgp. Bung bao gid “vach do cho ngudi xem lung” ma hay
“déng cua day bdo nhau”. Cé nhirng vi mac phai sai lam, thudng hay chi trich
dong dao. Pay la duyén cG dé ngudi ta nhin thay 16 héng trong quan hé déi bén
ma danh phd chung ta. Khi ngudi ta khéng thich sé tim dd moi ly do, du moi
di€m yéu dé nham vao. Do do, can phai cé nén tang viing chac trong long nhan
dan. D€ lam dugc nhu vay, thi méi thanh vién déu phai la mét vién gach xay
dung nén niém tin trong long quan chung.

Tém lai, trdch nhiém hé tri va hoang duaong Phat phéap thi ai ¢ cuong vi nao lam
tron bén phan trach nhiém cuong vi dé. Méi thanh vién trong tang doan phai la
mot vé si. Nguoi vé si dy san sang x6ng pha tran mac bang éo giadp kién c6 cua
gidi luat. Nghia la phai ho phap khi chua xay ra viéc. Lam dugc diéu dé thi phai
gin gilr d&i séng pham hanh, ndng cao nang lyc ban than bang cach nd lyc tu
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hoc. Ngoai viéc hoc kién thdc ndi dién, con phai nang cao kién thirc ngoai dién,
ving vang trong tu tap, trong tng phd dao trang. Néu ban than khong cé kha
nang phat huy gido ly thi ding la nhan t6 khién Phat phap suy vi, ding dé€ tinh
trang “con sdu lam rau ndéi canh”.
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