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Hỏi: Theo thiền sử, thì Tổ Tỳ Ni Đa lưu Chi là vị Tổ đầu tiên từ Trung
Hoa mang Thiền tông đến Việt Nam. Như vậy, lẽ ra chúng ta phải thờ
Ngài là vị sơ Tổ Thiền tông Việt Nam mới đúng. Tại sao lại phải thờ Tổ
Bồ đề Đạt Ma?
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Đáp: Thiền có nhiều phái. Đại loại có năm hệ phái chính sau đây:

1. Tỳ Ni Đa Lưu Chi

2.Vô Ngôn Thông

3. Thảo Đường

4. Tào Động

5. Lâm Tế.

Tất cả năm hệ phái này, đều bắt nguồn từ Tổ Bồ Đề Đạt Ma. Vì Tổ Bồ Đề Đạt Ma
là sơ Tổ Trung Hoa. Sau đó, truyền cho Tổ Huệ Khả, rồi đến Tổ Tăng Xán, Đạo
Tín, Hoằng Nhẫn và sau cùng là Tổ Huệ Năng.
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Từ Tổ Huệ Năng truyền xuống cho các đệ tử. Từ đó về sau mới có chia các tông
phái thiền. Như vậy, chỉ thờ sơ Tổ Bồ Đề Đạt Ma là đã trùm khắp hết các thiền
phái khác. Còn nếu chúng ta chỉ thờ Tổ Tỳ ni đa lưu chi không thôi, thì làm
sao trùm hết các thiền phái khác được. Vì Tổ Tỳ ni đa lưu chi cũng chỉ là một
thiền phái như các thiền phái kia. Nếu thờ như thế, thì có tính cách thiên lệch và
không thể đại diện cho các thiền phái hết được. Do đó, mà người ta chỉ thờ Tổ
Bồ Đề Đạt Ma là bao trùm khắp cả. Và như thế, thì không ai có thể chống đối
được.
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