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Thuong toa Thich Thién Hanh Phé Vién Truéng Phan vién NCPH tai Ha
Noi

Trong quan hé gia dinh ch( Hiéu déng vai tro v6 cung quan trong. Pao Hiéu von
la truyén théng quy bdu t6ét dep cua dan téc ta, tinh than dy dugc gilt gin, bdo
ton, phat huy qua bao thé hé.

Trong Hiéu kinh cé ndi: “Hiéu thi duc chi ban, y gido nhi sinh.” Nghia la hiéu
thuan la can ban cda duc hanh, do gido duc ma cé.

Trong kinh dién Dai thtra cling khang dinh: “Tdm hiéu la tém Phat, hanh hiéu la
hanh Phat” nham xdc quyét rang dao hiéu la con duong ma tat ca cac bdac
thdnh hién, cdc bac gidac ngd da di qua. NAdi cach khac dao hiéu thdo la dao lam
ngudi va dao lam thanh. Pay la budc khdi dau cda moi dao ly trén doi. Néu tinh
cach thiéng liéng cla dao hiéu bj phad vé thi tinh cdch dao duc cia mét cd nhdn
cling khéng thé thanh tuu dugc. Nghia la nguoi bat hiéu khéng phai la ngudi
hién luong va dao duc, va do dd khéng phai la con ngudi dudng vdi nghia la mét
déng vat tién hda vé y thuc va dao duc.

Nhan sy kién duc Phat danh 1€ dé6ng xuong khé trong dé cé cha me nhiéu doi
trong qua khi cuda ngai, duc Phat da giang day vé 10 duc an cda hai dang sinh
thanh nhu sau: 1) Gin gilf con khi mang thai, 2) khé dau trong sinh ng, 3)
lo lIang tram bé dén Iluc sinh, 4) nuét dang nha ngot, 5) nhuong kho
nam uot, 6) bu mom nuodi ndng, 7) tam ria san soc, 8) thuong nho
khong nguoi, 9) qua vi con, tham chi lam ac, 10) thuong con tron doi.
Dé con chdu dén ddp céng cha nghia me, Phat day phuong phap bdo hiéu vé
phuong dién vat chat Ian tinh than. Néu doi vdéi cha, cdng on troi bién thudc vé
phan nudi nang va gido duc con cai, thi déi véi me la cad bau trdi tinh thuong,
mudi thdng cuu mang, ba nam bd mdm, cho dén Idc con cdi dugc truéng thanh
va hanh phuc trong doi.
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Trong hanh trinh mang lai hanh phuc cho con cdi, déi lic cha me da hy sinh
hanh phuc cda ban than. Cé nhiéu bac cha me trong ké sinh nhai day lao khé
da phai bat dac di “tinh sao co lgi thi lam khac, Chang mang toi 16i bi giam bj
cam”. Hiéu dugc céng on trdi bién cua hai dang sinh thanh, tat ca nhling ngudi
lam con phai lo bdo hiéu cu lao. Bao duc cda Iong hiéu thdo theo kinh nay khdi
di bang doi séng dao dudc cda ban than, thay dugc song thdn an trong, né luc
dén ddp bang tat ca tdm long trong moi tinh hubéng, du trong Idc khén dén khd
khan, vat déi sao ddi, long hiéu kinh cda con chdu déi véi cha me trudc sau nhu
mot. Vi tinh thuong va tam long cda cha me danh cho con cadi la khéng bd bén.

Tat cd sy bdo hiéu cuda con thdo chdu hién chi dép dén dugc phan nao dd trong
muén moét. Nhing ké bat hiéu la tu gieo bat hanh cho ban than, va khd cd co
héi séng trong hanh phuc that su. Do dd hiéu thdo la nhu cau khéng thé thiéu
cda hanh phuc va la giad tri lam thang hoa moi gid tri trong cuéc dai.
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Pao Hiéu dugc bat ngudn td tam long tri dn, la sy bay td, dén ddp céng lao
dudng duc cda me cha, ngudi da dem lai cho ta su séng, nang dé ta tu budc di
dau tién. Cho nén Trong Tang Chi B, dic Phat cling vi cha me nhu nhitng ngon
Ira dang cung kinh, vi cha me la ngudi da dem lai su s6ng va tang trudng cho
con cai, cing nhu ngon Ira dem lai ngudn séng, ngudon nang lugng cho loai
ngudi: “...Nay cdc Ba la mén, cha me cua cac nguoi la cdc ngon lda déng cung
kinh. Vi sao thé? Vi tir dé ma tao ra su séng, su hién hiru. Do dé, cha me nhu la
cac ngon lua thiéng dang cung kinh, dang duogc tén trong, dang duoc clung
duong, va sé dem lai an lac.”

Vi vay Dao lam con phung dudng cha me la dé bdo dén an duc. Cho nén trong
Nho Gido hoc tro clia Ngai Khéong T la Tang Tt c6 noi: “Néu khbéng cd duyén cd
dac biét ma tuy tién sdt hai con sdu con kién thi la bat hiéu; khéng co nguyén
do dac biét ma tuy y ngat I8y bong hoa ngon co, thi la bat hiéu. Tang Tu ndng
cdp dé cua dao hiéu I1én dén viéc bao vé (quy trong) doi séng déng vat va thuc
vat, ca dén long yéu thuong déi vdi tat ca chung sinh. Tu bi nhan di vo tu réng
Ion nay chinh la hiéu thuan.” Tang T thuyét minh hi€éu moét cach toan dién nhu
thé, va sau nay tré thanh truyén nhan hoang duong Hiéu kinh trong cdc hoc tro
cda Khéng Tu. Xa hdi truyén thong Trung Qudc chu truong tam cuong ngul
thuong, chu yéu ldy hiéu lam trung tam, md rong pham vi bd sung day du noi
dung. Hiéu thuan vdi quéc gia chinh la trung, hiéu thuan vdi anh em chinh la dé
(Kinh nhudng), hiéu thuan véi ban be chinh Ia nghia, va hiéu thuan vdi chung
sinh chinh [a nhan.[1] Pdy la diéu ma cdc nha tu tuéng dao duc huéng dén,
chinh cdi nhin tu bi cda Phat gido da tiép thém suc séng cho dan téc va khoi
ngudn thém cho dong thdc nhdn dao cda dan téc Viét Nam chdy manh vao
nghia séng vé cung, doé la Iong hiéu thao.

Nhu trong Su tich hiéu kinh cha me trong Phat moén nhiéu khéng ké xiét, nhu
Duc Phat khiéng quan tai cha, thuyét phdp cho me, hoan thién dao con cai; Tén
gid Muc-kién-lién ctu me trong bién khé am phud, ma thang hdi Vu-lan-bon
(Ullambana)[2] cling tu day luu truyén ca ngan nam; Xa Lgi Phat trudc khi nhap
diét da tré vé qué huong tu biét me hién, dé bdo dap tham an[3]; Pai su Ngau
Ich doi nha Minh bén lan cat canh tay, cau me hién mac bénh hiém nghéo séng
tho[4]... Va tu su tich tdm guong hiéu hanh clda B6 tat Muc Kién Lién - ctu me
khdi ki€p nga quy (quy déi). Tu tam guong hi€u hanh cta B6 Tat Muc Kién Lién,
ma |é Vu Lan da ra doi va tré thanh ngay |é 16n cla Phat gido & Viét Nam cling
nhu nhiéu nudc chau A. Dién ra vao ngay 15/7 Am lich, I& Vu Lan da trd thanh
truyén théng, nhac nhad moi ngudi vé bén phan lam con phai luén “Mét long tho
me kinh cha - Cho tron chir hiéu méi la dao con”. Pao Hiéu khéng chi la Hiéu vdi
cha me minh nhu ngudi xua van ndi, trong thai dai ngay nay, Hiéu con la Hiéu
vdi nhan dan, véi toan dan téc. Vi vay Hiéu trong Phat gido cd tam anh hudng
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réng Idn téi nép séng, phong tuc, tdp quan ngudi Viét, 1a tu tuédng mang gia tri
nhan van sdu sac. Bd la mau chét cda van dé cdu dé, trong kinh dién Dai thua
ndi chung va kinh Vu-lan-bon ndi riéng. Nhu Kinh Ban sy va kinh Hiéu tu noi:
“Nang khai hoa ky than, tai thi chan thuyc bdo phu mau an”. Tuc la, cé thé mé
mang gido hda cha me clda minh, méi la cdch bdo an chan thuc cho cha me.

Trong luat NglU phan, duc Phat ting can dan cac Ty kheo: “tan tam tan tho,
cung duong phu mau; nhugc bat cung duong, dac trong téi”. Nghia la, doi nay
phdi hét long cung cap phung dudng cha me; néu khéng nhu vay thi sé bj toi
nang. Kinh Hién ngu va kinh Thiém td ndi: “Phat da thi nhan nhan hiéu cé,
thanh tam gidi chi tén”.

Duc Phat vi nhan ai hiéu thuan cho nén da tré thanh dang ton quy cda ba cdi.
To day co thé thay, bat ké 1a tai gia hay xuat gia, déu cé thé phung dudng cha
me, lai cé thé dan dat cha me hudng vé dudng chinh. Bay chinh la diéu quan
trong khong gi sdnh bang. Do dd viéc bdo hiéu khéng chi danh cho hang dé tu
tai gia ma con chung cho hang xuat gia; viéc citu dé khéng chi danh cho nguai
séng ma con cho ngudi qua vang. Vdi tinh than cutu sinh dé ti, dao Phat da that
su di vao ng6 ngdch cda cubc séng. B6 ngudi con séng dé gilp ho séng hanh
phuc & hién tai va tuong lai. DS nguoi da chét dé gilp ho sém thodt khdi canh
gidi xdu xa va dau khd. Chinh vi thé ma Phat gido phat huy chan &i va thién my
cula con ngudi dén muc do cao nhat, suy xét md rong dén Iong bi man déi vai
hét thdy chung sinh, biéu 16 moét loai tinh cadm bat ngudn tu sy chan that thuan
khiét, cho di vdi trai tim tu nguyén.

Trong Kinh Dai vo lugng cé ndi:“Di bat thinh chi phdp thi chu Ié thi, nhu thuan
hiéu chi td di kinh phu mau”. Nghia la dung phdp bat thinh ban bé cho moi
ngudi, nhu ngudi con chi hiéu yéu kinh cha me. Tt bi cda B6 tat la nguyén ganh
vac nhiing gian khé cuda chung sinh, khéong tu bd tat cd chung sinh, cling giéng
nhu biéu hién yéu kinh ctda ngudi con hiéu thdo déi véi cha me. Kinh Tam dia
qudn cling néi: “Hiéu duéng phu mau chi phudc di cung Phat dong dang, ung
duong hiéu kinh hang tai tam”. Nghia la phudc dldc cla viéc phung dudng cha
me ngang bang vdi viéc cing dudng Phat, hiéu kinh can phadi hang hién hiu
trong trdi tim. Phat gido khong chi dé cap dén viéc bdo an trong dai hién tai, ma
tham chi con ca cha me trong bdy doi, cha me nhiéu kiép. Bdi vi nhd sy sinh dé
va nubi nang cda cha me ma ddi nay va doi khdc ching ta dugc “mugn gia tu
chan”, nghe dugc phdp Phat, vién man Bd dé. Va Kinh Phan biét ndi rang sé di
duc Phat thanh Phat la bdi vi “phu mau thé thé phdng xa, st ky hoc dao, luy
kiép tinh tién, kim dac thanh Phat, giai thi phu mau chi an. Nhan duc hoc dao,
bat kha bat tinh tién hiéu dao.” (Cha me doi doi budng xa, giup con hoc dao,
trai qua nhiéu kiép can man cham chi (tinh tan), nay dugc thanh Phat, déu la
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cbng on cua cha me. Con ngudi mudn hoc dao, khéng thé khong tinh tan hiéu
thuan). Cho nén hét long hiéu thao thi gibng nhu hoc Phat vay. Nhin chung, dao
hiéu trong cuta Phat, ngoai viéc phung dudng cha me kiéu nhu thé gian va lam
rang ré toé tong ra, con phai tién xa hon, bang cdch dan dat cha me hudng vé
chinh tin, xa lia phién ndo, dudng xau, vugt thodt vong sinh ti, lam cho ho hang
than thudc may doi dugc do, cat dut vinh vién khé dau trong ba dudng ludn
guan. Bay chinh la dai hiéu.

Da la nguai thi phai biét on va biét dén on. Trong kinh Tang nhat A ham, Phat
day: “Nay cac Ty kheo! Néu ngudi nao biét on va dén on cho du & cach xa Ta
ngan dam, nhung Ta van xem nguoi dé nhu ding hau gan bén Ta. Con néu nhu
ngudi nao khong biét on va dén on, cho du ngudi dé cé ding hau gan bén Ta,
nhung Ta van xem ho cach xa ngan dam”.

Theo dic Phat:“Clung tot diéu thién khong gi hon hi€u; Cung tot diéu ac khong
gi hon bat hi€éu” (kinh Nhan nhuc). Nhung chir “Hiéu” trong dao Phéat khong chi
thuan vé vat chat ma con nang vé tinh than. Trong kinh Tuong ung, c6 viét: “TUu
vO lugng kiép dén nay, ching sinh lang thang trong néo luan héi, bd than nay
nhan than khac, sinh di sinh lai bao lan, stra me ma ching ta da udéng con nhiéu
hon nudc trong bon bién”, hoac kinh Tam dia quan, viét: “Me hién con séng la
mat trai gilra trua chéi sang; Me hién khuat béng la mat trgi da lan; Me hién con
song la mat trang sang té; Me hién khuat roi la dém téi am u”...Ngudi sinh ra
doi, khong ai la khdong cé cha. Cé hiéu véi me ma bat hiéu véi cha cling khong
dugc. Vi cong on cha me to tat nhu thé, dic Phat con ndéi rang c6 hai hang
ngudi ma ching ta khéng bao gio trd hét on dugc, do la me va cha (Tang Chi
BO): “... C6 hai hang ngudi, nay cac ty kheo, Ta néi khéng thé trd hét on dudgc.
D6 la Cha va Me. Néu mét bén vai cdng me, moét bén vai cdng cha, lam vay suot
tram nam cho dén tram tudi cling chua trd on dud cho cha me. Néu cé phung
dudng cha me v4&i moi bau vat trén trai dat nay cling chua trd on da. Vi sao thé?
Vi cha me da bo nhiéu cong stic cho con céi, nubi duéng ching cho dén Itc I6n
khon, va dan dat chdng vao trong doi nay.” Chinh 1&é dé6 ma trong Ca dao Viét
Nam thuong vi cong on cha me nhu nudi Thai Son, nhu nudc trong nguon chay
ra. Trong Tuong Ung B6, dirc Phat da vi cong on troi bién cda cha me nhu bién
ca nghin trung. Ngai gidng rang sita me nudi con trai qua nhiéu dai nhiéu kiép,
nén rong bao la va nhiéu hon bién ca: “... Nay cac ty kheo, sita me ma cac
nguai da udéng, trong khi cac nguoi luu chuyén luan hoi trong mot thoi gian dai,
thi nhiéu hon nudc trong bon bién. Vi sao thé? Vi luan hoi la vo thi, khong sao
dém dugc. Luu chuyén luan héi cta chdng sinh trung diép nén khong thé néu ro
khéi di€ém. Vi vO minh che day, vi tham &i tréi bubc tat cd cdc nghiép hanh cua
chidng sinh” Cho nén trong Kinh dic Phat da tung day: “Chung sinh la Chu Nhan
Cua Nghiép, la Ké Thua Tu Cla Nghiép, Nghiép la thai tang, Nghiép la quyén
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thudc, Nghiép la nhan té6 phan xét”. Nhu vay: Nghiép la gi ma chi phdi cudc
song cla chdng sinh dén thé? Nghiép la hanh ddng, hay viéc lam. Diéu minh
tao ra lam cai nhan (hat) dé€ sau chiu lay cai qua (trai) goi la Nghiép. Nghiép ndi
cho du la Nghiép béo, la Tac y. Tu tudng, 16i ndi, viéc lam, thuong khéi xuat do
“y muon lam” tao dong co. Phat Gido goi y muon lam &y la Tac y. Tat ca nhiing
hanh dong cé téc y, du bi€u hién bang than, khau, hay y, déu tao Nghiép.

Tat cd nhirng hanh déng co tac y, thién hay bat thién, déu tao Nghiép. Duc
Phat day:“Nay h&i cdc Ty kheo, Nhu Lai xadc nhan rang chinh Téc y la Nghiép.
Do c6y muén mdi cé hanh dong, bang than, khdu hay y .” Ngoai trir nhiing
hanh dong cua Chu Phat va A La Han, mdi hanh dong co tac y déu goi la
Nghiép. Mac dau Chu Phat va A La Han van con chiu anh hudngcta nhirng nhan
da gieo trong qua kh, cac Ngai khong con tao Nghiép maéi nlra vi cac Ngai da
thoat ra ngoai cai lanh va cai dit, da tan diét V6 Minh va Ai Duc |1a hai nguén géc
cla Nghiép. Kinh Tam Bao cé ghi rang:“Mam gioéng da bi tan diét, nhiing ham
muon vi ky khéng con khéi sinh.” Nhu vay khong cé nghia la Chu Phat va A La
Han séng mot cach thu ddng. Cac Ngai ludn ludn tich cuc hoat ddong dé tao
su an lanh, hanh phuc cho ching sinh. Hanh déng cta cdc Ngai la Thién, khong
c6 nang luc tao Nghiép, hiéu tan tuong thuc tuéng clia van phap, cac Ngai pha
tan moi su tréi buéc cla chidng sinh trong vong luan hoéi, nhirng chudi dai Nhan
va Qua. Trong su bdo Uung cla Nghiép. Tam la yéu to téi quan trong. Tat ca
nhing viéc lam, 106i ndi va tu tuéng déu do Tam anh hudng. Khi khéng diéu phuc
dugc Tam tdc la khéng thé kiém ché dugc viéc lam, 16i ndi, va tu tudng. Khi diéu
phuc dugc Tam tuc la da kiém ché dugc than, khdu, y. Cho nén trong kinh Phéap
cl day rang:

“Y dan dau cac phap,

Y lam chd, y tao;

Néu véi y 6 nhiém,

NGi Ién hay hanh ddng,
Khé ndo budc theo sau,
Nhu xe, chén vat kéo”.
“Y dan dau cac phép,

Y lam chd, y tao;

Néu véi y thanh tinh,
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NGi 1én hay hanh déng,
An lac buéc theo sau,
Nhu béng, khéng roi hinh.

Vi vay nghiép ma duc Phat day rang, tat cd déu do v6 minh che lap nén con
ngudi khéng nhdn ra thuc tuéng cuda van vat, chay theo cdi hu 3o khéng Vvinh
vién dé nén tao ra nghiép. Chinh lIa nguyén nhén cda néi khé. Trong dd, cé ba
thit d6éc (tam déc): Tham (tham lam), san (gidn, buc, nédng ndy), si (hgu dét, mé
mudi) la nguyén nhan chinh nhat cuda ndi khd. Xét cho ky thi moi viéc lam thién,
ac (sé tao ra cdc nghiép) gan lién vdi sinh tu trong tam gidi ma con ngudi khéng
ai khéng vuéng mac, dugc tao ra thong qua than hanh, khau hanh va y hanh.

BGi vi Than, khdu, y tao ra cé ba dang nghiép, th&r nhat la thién nghiép, th& hai
la 4c nghiép, th& ba la vé ky nghiép tdc la nghiép khong thién cling khéng ac.
Nhu vay la c6 ba nghiép ca ban, ngoai ra nghiép chia theo bén mang thi cé sinh
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nghiép, can t& nghiép, t& nghiép. Sinh nghiép la nghiép khi con song da tao ra
tich ch(a lai. Chinh cdc b6 may cuc ky hung manh nay lai cé kha nang lam dao
l6n thé gian hién dai chi la sdn pham cda nhiing bd éc phong phd. Céi Tam vo
hinh tao nén tat ca nhiing tdc déng Bdo Ung ctia Nghiép. Nghiép nhan do Chinh
Minh Gieo ra trong doi séng hién gid hay qua khu, viéc lam tét hay xau cudi
cung ching ta lanh qud bdo cay dang hay sung sudng. Khdéng co thé luc nao
hay than linh nao trirng phat cho hanh dong ay ca. Trong kinh Phap Cu, cau 19
c6 néi: “Khi nghiép nhan da gieo thi chac chan sé 1anh tho, khong thé tron vao
dau duogc, du ket ndi bién cd hay trén hu khong.” Nhu vay, trén nén tang
nguyén ly la c6 Nhan thi at cé Qua.

Xét vé nguyén tac biét nghiép (nghiép riéng) thi ai lam lanh dugc hudng phudc,
ai lam ac thi chiu qua bdo. DU |én non cao hay di xuéng vuc sau, khong ai cé
thé tron dugc nghiép luc ctia minh. Trong kinh Dai Tang, pham 5, Danh hiéu cla
dia nguc cé néi:“chi than nhu cha véi con, mbi nguoi cling theo nghiép caa
minh ma di khac dudng, dau cé gap nhau cling chang bang Idong chiu khé cho
nhau”. Do d6 ching ta thau hiéu rang trong dao Phat ch( tdm quan trong dén
thé. Tam la tiéu chi danh gid thién dc va la cdi cdn dé do luong cdc gia tri dao
duc cda hanh vi, trong bdo hiéu ndi riéng va trong cudéc séng ndi chung. Pao
Phat trong y nghia nay dugc xem dao day vé tdm, huan luyén vé tdm va tu tap
vé tam.

Vi vay hiéu thdo la nhu cau khéng thé thiéu cda hanh phic va la gia tri lam
thang hoa moi gid tri trong cudc doi. Hiéu dugc céng on trdi bién cua hai dang
sinh thanh.

Tat cd su bdo hiéu cda con thdo chdu hién, chi ddp dén dugc phan nao dé trong
mudén moét. Dao duc cua Iong hiéu thdo theo kinh nay khdéi di bang doi sbng dao
duc cda ban than, thay dugc song than an trong, né luc dén ddp bang tat ca
tam long trong moi tinh hudng, du trong Idc khén dén khd khan, vat déi sao dai,
long hiéu kinh cuda con chdu déi vdi cha me trudc sau nhu mét.

Vi tinh thuong va tam long clda cha me danh cho con cdi la khéng bd bén. bé
con chdu dén ddp céng cha nghia me, Phat day phuong phdp bdo hiéu vé
phuong dién vat chat Ian tinh than. Néu d6i vdi cha, cdng on troi bién thudc vé
phan nudi nang va gido duc con cai thi déi véi me la cd bau troi tinh thuong,
mudi thdng cuu mang, ba nam bd mdm, cho dén Ildc con cdi dugc truéng thanh
va hanh phuc trong dai.

Trong Phat gido doi véi doi séng dao duc ¢ nuéc ta hién nay, anh hudng cuda dao
duc Phat gido trong doi séng dao duc cua xa héi hién nay, nhan sinh quan Phat
gido va anh hudng cuda né dén 16i sébng con ngudi Viét Nam. Cho nén chung ta
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hdy séng nuong tua vao dao duc cdng dong trong viéc tu tdp va lam phat su.
Do dd dao duc coéng dong dugc xem la gidi phdap cida moi van dé dao duc va
ludn ly cda thai dai. Chinh vi cong hanh cla nguoi xuat gia la trong céng cudc
giao hda chung sinh, chdng ta can dén mét sic manh dao duc tébng hgp va
mang tinh céng ddng nhu vdy. Chinh nhd vao dao duc céng dong cuda cac vi
thanh tang va cao tang nghiém tri gidi luat, me ngai Muc-kién- lién da dugc
“cam héa” rbi di dén “tu chuyén hda” va nhd dd ba dugc gidi thoat.

Thuc hanh Hiéu dao khong nhing hi€u duéng cha me minh ma con mé rong
hiéu dudng véi cha me moi nguodi trong thién ha. Hiéu dao trong dao Phat dé
cap dén su bao an cha me khong chi trong doi nay ma con nhiéu doi khac trong
qua kh&, va con rong dén ching sinh khap noi, vi tat ca chdng sinh c6 thé la
cha me trong nhiéu doi nhiéu ki€p ctia minh, lién hé chat ché véi nhau.

Kinh Tang chi | cé viét:“Nay cac Ty kheo, nhiing gia dinh nao ma con cai kinh |é
cha me, nhitng gia dinh ay dugc xem la ngang hang vGi Pham thién, véi cac bac
tién su va dang dugc cung duong.” Nhung khong chi véi cha me, trong kinh
Phuong tién Phat bdo an didc Phat co dan: “Ngoai ra con phdi phat tam Bo dé
cau giac ngo, réi tim cach hudng dan ngudi than cia minh va ching sinh déng
tam phat B6 dé, dé la cach bdo an rot rdo”. Con trong Khé kinh cé doan: “Hanh
hi€u la hanh Phat. Tam hiéu la tam Phat. Dao hi€u la dao Phat. Khi néi dén dao
dic tdc chdng ta da néi vé dao hi€u”. Nghin kinh mudn sach cta thanh hién lay
hi€u nghia lam dau (Thién kinh van quyén, hi€u nghia vi tién). M6t xa hoi tot,
mot quoc gia hung cuong, mét thé gidi an lac va thanh binh phai dugc bat dau
tlr nhirng con nguai tot: Biét tran trong gia tri dao duc, thuc hanh hiéu dao, biét
on va dén on dap nghia. Hiéu cam dén trgi thi mua hoa gidé thuan. Hiéu cam
dén dat thi muon vat hdéa sinh. Hiéu cdm dén nguai thi moi phic tang truéng.
Day ciing la cach bao hiéu bdo an theo dung tinh than Phat day: “Trén dén bén
on nang, dudi citu khé tam d6”.

Chir hiéu trong dao Phat khéng chi dimng lai  ché nhan thic, ma ngudi con phai
nghi nhé dén cong on cla cha me la bao la, cho nén phai dén dap tham an theo
cac nguyén tac nhan ban cta xa hdi ma con hon thé nlra, mét ngusi con hiéu
phai lam ngudai thién tri thirc d€ tro duyén cho cha me trong viéc tu hoc hudng
dén sy gidc ngd va giadi thoat. Day la di€m khac biét can ban gilta chi hiéu
trong Phat giao va Nho giao.

MUa Vu Lan bédo hiéu da dén, nhiing hinh dnh than thuong clda cha me, 6ng ba
nhu s6ng day manh liét trong tam tri ca nhirng ngudi con hiéu thao. Nguoi cé
phic duyén con dugc cha me bén canh, hay gin gilt, cham séc tdam hiéu, hanh
hi€u cho ding phap Phat day dé tao dung mét gia dinh hanh phdc. Nhirng nguoi

Tam hiéu la tdm Phat - Hanh hiéu la hanh Phat
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/tam-hieu-la-tam-phat-hanh-hieu-la-hanh-phat.html



khéng con may man su che chd trong tinh thuong vo gid cia cha me, hay no luc
tu tdm, tao nhiéu cbng duic, phic thién dé héi hudng dén cha me. Pao Phat véi
su tlr bi, nhan &i, triét ly nhan sinh cao ca, nhan van sau sac, cho nén tu tudng
“Hiéu dao” cla Phat gido rat gan véi Hiéu dao trong truyén théng dan gian luén
hudng vé cdi nguodn.

Thuong toa Thich Thién Hanh Phé Vién Truéng Phan vién NCPH tai Ha
NOi ***

[1] Tang Tu (505-435 tr.TL) cua Nho giao, hoc tro cua Khéng Tu la Tang Tu
(551-479 tr.TL) [2] “Vu-lan” nghia la treo nguoc, “bén” la khi cu cuu hd, cho nén
gidi thich Vu-lan bén thanh nghia “cuu treo nguoc, giai thoat khé dau”. Nguoi
doi sau dua vao kinh Vu-lan bén, hang nam cu hanh nghi thifc siéu dé ho hang
quyén thudc nhiéu doi vao ngay 15 thdng 7 néng lich. [3] Xem Thap dai dé tu
truyén. [4] Xem Ngé&u Ich dai su tap.
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