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Tam quan trong cua tam phap Ba-la-di doi voi
Ty kheo ni
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Cho nén ching ta khong dugc pham Giéi du chi la 16i nho, su gilr gin Gidi luat
mot cach tron ven khéng chi trang nghiém phap than cla chuing ta trong hién
dai, ma con gép phan lam cho phat phap dugc ctu tru tai thé gian.

Giéi thiéu

Gidi luat chinh la dai dién cho dic Phat & tai thé gian. Blc Phat day trong kinh
Di Gido: “Nay cac Ty-kheo, sau khi Ta nhdp diét, cac Thay phdi tén kinh Gidi
ludt, nhu nguoi mu ma duoc mat sang, nhu ngudi nghéo ma duogc chdu bau;
phai biét Gidi ludt chinh la vi dao su cua cdc Thay. Néu Ta con séng d doi thi
cling khéng khac gi Gidi luat nay”.

Gidi luat la mot trong ba Tang chinh xuyén suét toan b6 gido ly cia dic Phat, la
phdp mon tu tap hanh tri, d€ thic liém than tdm, huan tu Gidi Dinh Tué, trang
nghiém Gigi than hué mang cho nguoi tu si, la phap mén toi thugng khong thé
thiéu trong doi s6ng pham hanh Tang doan.

Gidi la nén tang viing chac cho dao qua téi thuong, khong moét Pang Nhu Lai
nao khong da gidi thé, khong mot vi Bo-tat nao khong tu Gidi Ba-la-mat, khong
mot kinh dién nao khoéng dé cao Gigi phap; khong mot bac Thanh hién nao
khéng gilr Gigi hanh trang nghiém.

Tat cd thién phap déu tr dé6 ma sinh trudng, Gidi nhu thanh quach, hanh gia
dua vao dé ma xa lia ma chudng, dua ching sinh tién thang dén Niét-ban, thoat
khdi vong sinh ti luan hoi.
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(Anh: Internet)

Thay dugc tam quan trong cta Gidi luat la khéng thé thi€u trong doi séng tu tap
cla ngudi xuat gia. Bai viét giup tim hi€u khai quat vé tdm quan trong cta Gidi
luat va cu thé la tim hiéu vé tdm quan trong cta 8 Phap Ba-la-di d6i véi Ty-
kheo-ni. O tu Ba-la-di nay, tac gid sé& khai lugc vé cic phap va trinh bay cu thé
phép dau tién “Cam dam duc” trong dé tai “Tam quan trong cua 8 phap Ba-
la-di d6i véi Ty-kheo-ni” dé cung cé cdi nhin téng thé vé tam quan trong
cling nhu nhirng hau qua dang sg ma nhing vi xuat gia khong gitr pham hanh
phai ganh chiu, tir d6 rat ra bai hoc cho ban than, phai ndé luc va tinh tan hon
trong su tu tap, phat nguyén nghiém tri Gidi luat, hau dua dén két qud gidi
thoat t6i thugng cho chinh minh va dem lgi lac dén khap quan sinh.

1. Dinh nghia Gidgi luat
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(Anh: Internet)

1.1 Giéi la gi?

Theo cach dinh nghia truyén théng, Gidi luat dugc hi€u nhu sau: Gidi ti€ng Pali
dich la “sila”, dugc phién am la “thi-la”, dich nghia la nhitrng diéu ran cam do
dirc Phat ché dinh ra cho hang dé t&r xuat gia cling nhu tai gia theo dé ma hanh
tri, khép minh trong khuén khé cta Gidi luat, t&r dé6 ngan ngura toi 16i do ba
nghiép tac tao thanh. Thé nén, Gidi dugc hi€u nhu sau:

+ “Phong phi chi 4c: ngan ngtra nhimng diéu sai trai, chdn ding viéc xau ac.
+ Biét biét giai thoat: gilr duoc Gidi nao thi gidi thoat duoc Gidi dé.

+ X x(r giai thodt: noi nao Gidi luat dugc tudn thd thi noi 8y cé cudc séng giai
thoat.

+ Tuy thudn giai thoat: huéng vé con dudng giai thoat.
+ Thanh luong: lam cho cuéc séng mat mé, thoai mai.

+ Ché ngu: c6 kha nang kiém ché nhimng viéc xau”.[1]
1.2. Luat la gi?

“Ludt chir Phan la “vinaya”, duoc phién d4m la Ty nai da, goi tat la “ty-ni”, dich
nghia la Piéu phuc, Diét. biéu phuc duoc hiéu nghia la ché ngu, nhiép phuc;
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Diét duoc hiéu nghia la diét trir cac diéu ac...”[2]

Nhu vay, Ludt la nhitng nguyén tac do Phat quy dinh danh cho Ty-kheo, Ty-
kheo-ni ap dung trong doi s6ng cla Tang doan. Luat cé cong dung nhu nhiing
huéng dan can thiét d€ nghiém tri Gigi cam, déng thai la nhitng phuong thic xu
li hCru hiéu cac hinh thidc vi pham Gigi phap.

NGi cach khac, Luat bao ham ca Gidi, con Gigi chi la mét bd phan cua Luat. Gidi
va Luat tuy goi khdc nhau nhung van cung chung mét tinh chéat, do dé goi
chung la Giéi luat.

1.3 Nguyén nhan va muc dich thanh lap Giéi bén:

Trong 12 nam dau, tinh ké tu khi dirc Thé Tén thanh dao, gido doan trong thoi
gian nay hoan toan thanh tinh, chu Tang s6ng trong tap thé hoan toan vang
lang; trén dudi déu nhat nhat thuc hanh theo 10i day cla didc Thé Ton, hanh tri
nghiém mat nhing 16i ma Ngai da day. Sau 12 nam, vao nam th& 13, trong
Tang ching cé rat nhiéu vi tach riéng ra khoéi dai chiing dé€ gido hda d6 sinh, tir
dé bat dau nay sinh nhirng cau nhiém, sy ham muén ngl duc bat dau troi day.
Mét s6 Tang ching bat dau biéu hién tdm ham Igi dudng, ham ti€ng tam, tir dé
cling la sy bat ngudn cho nhitng sai pham phat sinh. Do vay, dic Thé Tén mdi
ché dinh Gidi luat.

Céac Gidi diéu dugc ché dinh chi khi nao trong chidng cé ai sai pham gay réi loan
cho Tang doan, lam méat su hoa hgp, gay anh hudng khong tét dén gido doan,
dirc Phat sé tuy theo su sai pham ay ma ché dinh Giéi luat. Vay nén, nhiing Giéi
luat ma Phat ché dinh khong mang tinh chat ap dat, chi can cé nguai vi pham,
dic Phat sé theo d6 ma ché dinh, trén tinh than tuy pham tuy ché. Va cling
chua ché Gigi néu trong chidng van gilr dugc su thanh tinh nhu 12 nam dau.

Gidi luat rat quan trong cho su truong ton ctia Phat phap. Cé mot lan nhap dinh,
Ngai Xa-lgi-phat thay tat ca chu Phat trong qua kh& nha ché Gigi ma Chinh phéap
ctu tru. Nhung tir IGc dic Thé tén thanh dao, mai dén 12 nam sau dé van chua
thuyét Gidi. Vi vay, ngai Xa-Lgi-Phat c6 su thac mac trong long nén da tim dén
thinh nguyén dic Thé Ton: “...Bach ddc Thé Ton, sao con khéng thay Thé Ton
ché& GiGi ma chi ndi Phap ?”. Blc Phat la bac toan gidc, Ngai véi Tri tué siéu viét,
quan thay Iic nay chua can thiét dé ché Gidgi, vao thoi diém dé Ngai chi day
Tang chung bai ké phong hd ché ngu tam, hanh tri dang |6i day trong bai ké
nay cling chinh la sy hanh tri Tinh Giéi roi:

“Khéo phong ho 10i ndi,
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Té&m tri tu 1dng trong,
Théan khéng lam cac ac,
Thuc hanh duoc nhu thé,
Ba tinh nghiép dao nay,
La dao ddng dai tién”.[3]

Chang ta cé thé hiéu don gidn rang, thoi ddc Phat mdi thanh dao, trong ching
hoan toan thanh tinh nén viéc ché Gidi ngay ldc nay hoan toan khong thich hop.
Trong chung khéng ai vi pham, khéng ai lam anh huédng xau dén Tang doan,
néu nhu ngay ldc nay dic Phat ché Gidi chac chan trong ching sé cho day la
mot su ap ché, budc rang...va khong sinh tam hoan hy, diéu nay anh hudng
khéng tot cho su tu tap. Hon nlra, Gidi con dugc hiéu la phuong thudc, la dugc
tinh... cho thuéc phai tuy bénh ma cho, ngudi khong bénh thi khdong can cho,
khéng phai ai cling cho mot phuong thudc. Ngudi cé bénh khi cho thudc sé dem
long biét on va cdm kich, hoan hy dung ngay, ngugc lai déi véi ngusi khong
bénh ma cho thuéc ngudi ta sé phan khang, day ciling chinh la tam ly chung cla
tat cd con nguoi trén thé gian. Chinh vi nhitng |i do nay, dGc Phat da tra loi
rang: “Nay tén gia, Ta biét thoi phai lam gi, nay chua phai thoi, Nhu Lai sé
khéng ché Gidi. Khi nao trong chiing Tang cé viéc vi danh lgi, vi hitu 14du xay ra
thi Nhu Lai m&i ché Gidi”.[4]

Qua doé chung ta thay nhirng Gigi ma dldc Phat ché dinh, la tuy lic tuy noi, tuy
nhan duyén, tuy hoan canh, tuy 16i vi pham khinh trong ma cé nhing diéu Gidi
tuong xing, dé€ ran de doi véi nhitng ai phdéng tang, budng lung dan tré nén
thanh tinh va ngay cang cé nang luc vugt qua moi rao can tré ngai hon. Tu dé
Gigi than, Gidi thé, Gigi tuéng, Gidi hanh hoan toan thanh tuu, tdc thanh Gidi
pham Ty-kheo hay Ty-kheo-ni. Nguoi nghiém tri Gidi luat hién tai phap than
dugc trang nghiém “Hinh dung dinh dac, y chi cao nhan...” tu6ng mao doan
trang, dung nghi dinh dac, y chi cao cao tai thugng, ching sinh thay sinh tam
kinh tin, phat nguyén tu tap, day méi that xiing dang la bac mdé pham cua Troi,
ngudi, cling chinh la nén tang gilp hanh gid xuét gia tién budc cao réng trén 16
trinh giadi thoat, dé réi tir dé dem chinh su gidc ngd ctia minh hoang phéap do
sinh, gido héa muon ngudi, ndi truyén budc duong du hda truyén dao ma duc
Thé Ton da chi day.

2. Pinh nghia gidi Ba-la-di
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Hinh anh tao bdi Al.

Ba-la-di chinh la nhiing t6i cuc nang, anh hudng dén uy tin clia Tang doan, niém
tin cla phat td, khién quy than cuoi ché, khéng con hé tri nlra. Hon thé, Ty-kheo
hay Ty-kheo-ni pham vao nhiing trong Giéi nay, dong nghia véi viéc danh mat
gidi than hué mang, khong con dugc du vao hang Ty-kheo hay Ty-kheo-ni ni{ra.
Tam phéap Ba-la-di nay v6 cung quan trong, dugc dic Thé Ton truc ti€p chi day
“Tam phdap Ba-la-di nay, cr méi nita thang tung mét lan, tir trong Gidi kinh chép
ra. Tam Phap Ba-la-di nay tu trong kinh Biét Giai Thoat chép ra, khéng phai cac
kinh khdc néi. Chinh tir kim kh&u ddac Thé Tén tuyén thuyét, chang phai tir ngudi
khac ndi.”[5]

2.1. binh nghia Ba-la-di

Ba-la-di la tu th& nhat trong bay tu. Thién th{ nhat trong bay thién. La mot toi
cuc trong trong GiGi Luat. “ Ba-la-di, tiéng Phan la Parajika, con duoc dich 4m la
Ba-la-thi-ca, nghia la téi khi (bé ra ngoai Phat phap), téi doan dau (nhu ngudi bj
chat dau, khéng thé€ dung thudc ciu chira duoc nira)”.[6]

Trong phan giai thich thuat nglt “Ba-la-di”, tiéng Hoa la “Ba-la-di-phap”. T
phan luat gidi thich “néu mot vi Ty-kheo hay Ty-kheo-ni pham tdi Ba-la-di thi vi
Tang (Ni) dy xem nhu “la da bi cat dau” ngudi pham Gidi hién doi hoan toan
danh mat doi song tu si, khéng con dugc séng chung véi cac Ty-kheo, Ty-kheo-
ni thanh tinh n(ra, tuong lai sé bj doa lac, phai xa roi tang chung.

2.2. Tam Phap Ba-la-di
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Su phan loai cac Gigi trong T Phan Luéat va trong Luat Pali dugc sap xép theo
th tu tr nang dén nhe. Vé Gidi Ba-la-di, doi véi Ty-kheo chi 4 gidi, nhung riéng
Ty-kheo-ni dugc didc Phat bé sung thém 4 Gidi, nghia la Ty-kheo-ni phai can
than gilr gin 8 Phap Ba-la-di nay.

Doi vGi dirc Phat, viéc tham dam duc lac cla chdng sinh la tréan tré hang dau,
chinh vi tham &i nén dau khd, chinh vi tham &i nén doa lac. Tén gid Uu-ba-ly
tirng trinh bay rang: “Pdc Phat ché Gidi D&m trudc nhét, do tén gid Tu-dé-na
(Sudina) vi pham dau tién...”[7]. Gigi dam chinh la Gidi ma dldc Phat ngan cam
dau tién trong tu gidi Ba-la-di, la t6i cuc trong trong céac tdi. Thé nén, khi duic
Phat biét chuyén cula Truéng ldao Tu-dé-na (Sudinna) pham Gidi dam véi vg cl
cla 6ng, dic Phat da chinh thdc hop ching, trdch mang va khién trach nang.
Sau cung la théng nhat ché Gidi dé ran de dai ching, tranh viéc theo 16i mon
sai trdi cta Ngai Tu-dé-na. Pay cling la moét trong nhitng nguyén nhan chinh
yéu dau tién khién ddc Thé Ton ché dinh nghiém khac Gidi luat. Dac biét la cac
Phdp Ba-la-di, v&i nhitng t0i nay dic Thé Tén ché ra nhu moét ménh Iénh, va
khéng cho phép bat ci Ty-kheo hay Ty-kheo-ni nao pham, pham réi thi khéng
du tu cach lam Ty-kheo hay Ty-kheo-ni nira.

Plc Phat cling day vé su quan trong cta Gidi rang: “Gidi lugt con la Phat phap
con, Gidi luadt khéng con Phat phap clng suy vong”. Giéi luat chinh la mang
mach clda Phat phéap, la sinh khi cGia Tang-gia, thé nén nguodi xuat gia phai tin
tho phung hanh, nghiém tri Giéi luat mot cach tinh chuyén khéng nén xao lang.
Phai nhé rang, Gidi chinh la Thay chi dudng cho minh, 1a hanh trang, la thuyén
tlr dua ching sinh dén bo gidi thoat an vui, lia xa cubc song thé tuc dé hudng
tron ven niém vui Niét-ban, vay nén ching ta nén tim hi€u ki hon vé tdm phap
Ba-la-di ma Phéat ché dinh dé c6 duogc lgi ich an vui tron ven trong con duong tu
tap, 8 Phap Ba-la-di cu thé la:

1. “Cdm dém duc.

2. Cam trém cap.

3. C&dm sat sinh.

4. Cdm noi ldo khoe minh chiing dat Thanh qua.

5. Cam dung cham dén nguoi nam c6 tdm nhiém 6.

6. Cadm lam tam viéc chung cting ngudi nam cé tdm nhiém 6.

7. CA&m bo qua hodc che déu trong téi cia mét Ty-kheo-ni khac.
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8. Cdm tung theo mét Ty-kheo pham téi bi giang cdp sau khi khuyén ran ba
1an”.

Cam dé&m duc: Gidi nay dé cap dén viéc “Pham bat tinh hanh”, khi tdm nghi dén
van dé nay, tat cd su bat tinh déu thé hién ra ngoai, la th& duc vong khé ma
kiém nén, do dé khi sy ham muon tét dd boc phat, ngusi dé cé thé lam hanh
bat tinh dén ca loai suc sinh ciing khéng chira. KE cd cam tha cling cé thé thi
nguadi pham toi sé khéng chtra bat cr mbét ngudi nao.

Cdm trém cap: trém cap la nhitng viéc mat dao ddc, tuy minh trém, hoac tu minh
trom, hoac phuong tién trom lay, tat cd cac vat nguoi ta khdong cho ma tu y 1ay.
Ty-kheo-ni pham phai Gidi nay, du cé phudc duic, tri tué nhiéu, ma van khong
dt trir dugce tdm trém at sé roi vao duong ta.

Cém sat sinh: sat sinh la lam t6én hai long tir bi, khong cé long yéu thuong
ching sinh. Nhu chling ta biét “Thé gian rat quy trong khéng gi hon sinh mang;
thién ha cuc dau tham khéng chi hon sat sinh.” Chinh vi thé ma ddc TU Phu da
xuat hién noi cudc doi, mang dén cho muon loai blc théng diép vé long thuong
yéu, dé tir dé xua tan bét vé van théng khé doa day khong ngung bulc béach
hang trédm sinh linh trong |é sau bi tham. Vay nén, ching ta phai tén trong
mang séng cla tat cd chdng sinh, khong duoc tu cho ta quyén sat hai ching vi
cho rang “vat dudng nhan”. Chdng ta hdy tim niém cam thong noi tat cd moi
loai bang hanh déng khdng sat sinh, hanh dong nay ciing chinh la chdng ta tu
déng cho chdng ta mét con thuyén gidi thoat va dang bat dau nhé neo tir bén
mé xudi theo dong nudc Dai bi dén b gidc ngd.

C&m ndi ldo khoe minh chimng dat Thanh qua: mét ngudi cé nhan pham khi 10i
ndi nguoi ta c6 gid tri, 10i n6i phai chinh chan, chan that méi tao dugc long tin
cho moi ngudi. Néu 16i ndéi chan chinh, tdm ta sé doan chinh, nhiing gi ta lam
déu sé dem dén lgi ich cho moi ngudi, ngugc lai hoa cling tr miéng ma ra, lam
hai minh va hai nhitng ngusi xung quanh tan nha nat clra... anh em xao xao,
quyén thudc chia lia... hoac ty xung Than Thanh ma mi moi nguoi, khi€n phat
tam cudng tin, vong cau than luc, dua dén Iam dudng lac budc roi vao cho ta
dao...

Thé nén DBlic Phat day tén gid A-nan trong Kinh Bdo An: “Ngudi d thé gian tai
hoa sinh tir miéng, nén phai gitr miéng hon dé phong Iua dir. Lia dir dét chay
cda thé gian, miéng dir dét chay bay bau cua Bac Thanh. T4t ca chung sinh hoa
tir miéng sinh ra, nén biét miéng la dao bua giét thdn vdy.” 16i ndi tao vO van ac
nghiép, cé khi bang 16i néi c6 thé tén hai dén mang nguodi, tham chi gay nén
chién tranh, t& thuong vo so... diéu nay lam mat phdm hanh va dao duic lam
ngudi, da la nguoi xuat gia phai khac c6t ghi tam, miéng cé thé dua ta dén Niét-
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ban an vui, cling c6 thé la chia khdéa md canh cla dia nguc, thé nén mbi hanh
dong, 10i n6i phai can suy nghi va can nhac, dé tranh tén minh va hai nguoi.

Cdm dung cham ngudi nam cé tdm nhiém 6: diéu nay cé nghia la gilta ngudi
nam va ngudi nir khong dugc xdc cham dén nhau, véi nhitng hanh déng nam,
vuot, kéo, day... do vi tdm sinh ly clia con nguoi chat chra day tham mudn duc
vong, khi tdm duc vong day khéi chang khac nao quy nhap vao tdm khién tam
bi 6 nhiém, khéng con dugc thanh tinh nlra. Nguoi xuat gia khéng gilr dugc
pham hanh thanh cao, khi tiét cao quy, thi c6 tu ciling chi lam hoen 6 chén thién
mon, lam bai hoai Phat phap.

Cém lam Tam viéc chung véi ngudi nam c6 tdm nhiém 6: khi biét ngudi nam cé
tam 6 nhiém ma cho nam tay, nam 4o, cung vao chdé vang, didng chung, di
chung, xtc cham, dua k&, ho hen véi ngudi nam. DBlc Phat & tai thanh Xa Vé
ché gidi nay, dugc biét Gidi nay dugc ché la do Thau La Nan DBa pham giéi dau
tién cung véi Sa Lau Loc Lac.

Ca&m bd qua hodac che dau trong tdéi cho mét vi Ty-kheo-ni khac: khi sbng chung
mot hoi chdng, cung chung nhau tu tap, cung chia sé véi nhau nhiing 16i hay y
dep, nhiing kinh nghiém ching ngd trong qua trinh trai nghiém tu tap, séng hoa
hop nhu nudc hoa vai sita. Nhung bén canh dé, doi s6ng cla nguoi xuat gia
cling gap khdéng it khé khan, déi khi gap phai nhitng trai y nghich long, khong
bi€t cach phai ing x va gidi quyét nhu thé nao, réi am tham gidu giém, tu dé
nguoén toi 16i theo d6 ma am i ting ngay...

Chung ta la nguai tu hanh phai biét cach quan chiéu, x& ly moi tinh hudng
khéng phai chi bang long Tur bi ma can c6 Tri tué, ching ta thay 16i sai cla dong
tu, phai khuyén ran, nhac nhd, gitp ban chtra bd, lo tu tap sam héi 16i lam. Vi
long T bi bao che tdi 16i cho nhau, nén trong Tang doan da xay ra viéc bat tinh
hanh, Tang va Ni pham hanh bat tinh véi nhau, nguai kia thay Ty-kheo-ni dé
pham t6i nhu vay ma khong khuyén ran ngay tu ban dau, khéng cu toi trude dai
chiing, bao che cho ho lam diéu sai trai, dong nghia lam cau néi khién cho méi
quan hé cta ho phat sinh, dan dén van dé Nam ni{. Su bao che tbi nay, cling la
mot toi 4c cuc trong, thay ngudi ta vao duong chét ma khéng khuyén bdo, dan
dat... cling déng nghia va&i viéc khéng cé long T bi, khéng xiing dang la bac mé
pham cua chung sinh.

Cam tung theo mét Ty-kheo-ni pham ti bi gidng cédp sau khi khuyén ran ba lan:
khi mot vi Ty-kheo bi ching Tang lam phép cu téi ding phap, dang luat, dung
nhu 10i Phat day, ma vi ay lai khong tuan theo, Tang chua tac phap Yét-ma ma
lai cho & clng, lai con gilp d& téi lui, khién Ty-kheo-ni kia y lai ma khong chiu
an nan sdm hoi, stra d&i 16i 1am cta minh, vi Ty-kheo-ni trong trudng hgp nhu
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vay pham Ba-la-di tdi, trir trudng hop khi dugc nhac nhé ma vi Ty-kheo-ni ay tir
bd va stra d6i thi khdng pham, néu dugc nhac nhd ma van c6 chap thi pham Ba-
la-di.

Theo dé, ching ta nhan thay 4 gidi dau trong tu Ba-la-di, ddc Phat ché dinh
chung cho ca Ty-kheo va Ty-kheo-ni, 4 gidi sau dugc ddc Phat bé sung vao cho
Ty-kheo-ni, nhin chung déu dé cép dén nhitng hanh vi dam duc. Néu vj Ty-kheo-
ni nao pham mot trong nhiing téi thudc tu Ba-la-di thi cach xr phat giong 4 gidi
dau cua Ty-kheo. Tuy nhién, két qua viéc vi pham Gidi dam duc cta Ty-kheo-ni
c6 thé dan dén két qua la vi ay sé bi mang thai, vi ngudi phu nit vén cé kha
nang sinh san, déu nay sé lam mat di uy tin va su thanh tinh ctia Tang doan.
Chinh vi thé&, dic Phat da bé sung thém bén Gidi sau doi v6i Ty-kheo-ni, nham
lay nhing GiGi diéu khac khe nhu vay lam rao can ngan cho Ty-kheo-ni biét sg
toi 16i ma khéng ddm pham vao trong tdi, song khép minh trong khudn khé caa
Gi6i luat, luén chinh niém tinh gidc truéc moi hoan canh, moi bién c6, luén canh
tinh chinh minh d€ khéng sa chan vao sy tham dam duc lac... dé€ réi phai tréam
luan muon ki€p khoéng khi nao thoat khdi su dau khé.

Trong tu Gigi nay, ddc Phat cdm tuyét déi ngudi xuat gia khong dugc dam duc
“ddy chinh la nhén cda sinh tu ludn héi vi vdy nguoi xudt gia phai doan tuyét
han”. Vi ai pham phai téi nay xem nhu gidi than hué mang khéng con, nhu ké
chét roéi khéng thé clu chira, pham réi thi khéng dugc sdm hoi nlra, tdn xuat
khdi Tang doan. Ty-kheo-ni tuyét déi khong dugc pham vao trong Gigi nay néu
con muon két thién duyén véi Phat phap doi doi, néu khéng muén danh mat di
pham hanh cling nhu dudng tu cla minh, vi co h6i dirc Phat cho ngudgi nlt chi
mot lan duy nhat. Néu nguoi nlr pham mot trong cac Gidi Ba-la-di nhat la Gidi
dam, duc Phat tuyét doi khong dung tung. Gidi dam duc thudc vé tinh toi. Dai
thira dong ché “Néu Ty -kheo-ni lam viéc dam duc, pham hanh béat tinh, cho dén
hanh dam véi suc sinh. Ty-kheo-ni nay pham téi Ba-la-di khéng duoc o chung”.
[8]

Da xuat ly ra khdi can nha thé tuc, xuat ly tat cd moi su rang budc cla thé gian,
phat nguyén mot long tan tu dao nghiép, thi hdy nhé& nhitng hanh nguyén,
nhing hoai bao tét dep thud ban so khi budc vao chlua, ma lap chi tu hanh, ché
vi mét chdt tham dam vi nhitng cdm doé bén ngoai, vi khéng ché ngu dugc long
ham muon trong tdm minh ma phai sa chan |16 budc, héi han khong con kip nira.
Thé nén, Ty-kheo hay Ty-kheo-ni tuyét doi khdng dugc pham vao phap dam
duc, lam hanh bat tinh. Néu Ty-kheo, Ty-kheo-ni nao khéng gilr gin Gidi hanh,
pham vao trong toéi nhu trén, pham hanh bat tinh, nguoi dé khéng con dugc goi
la Ty kheo hay Ty-kheo-ni, khong phai con ciia dong ho Thich nira. Blic Thé Ton
vi ké d6 da bi chat dau, khéng thé séng dugc nira. Cling nhu vay, “néu Ty-kheo
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hay Ty-kheo-ni nao pham vao mét trong nhirng phdp Ba-la-di nay thi pham chat
Ty-kheo khéng thé phuc héi duoc nita, qua bdo phai nhdn la bi doa lac, trém
ludn muédn kiép, khéng biét dén khi nao méi thoat khgi”.[9] Tuy vay, néu nhu vi
ay muon doc long sra d6i thi nén tim dén nhiing noi ndi ring thanh vang, tich
tinh, ngay dém chi thanh tung kinh, 1& bai, chi thanh sdm hdéi, mét long tha
thiét, luén ludn can man, tinh can khéng dam buéng loi, giadi dai, thé khoéng tai
pham. Phai chi thanh chi kinh nhu vay, “néu cam dugc chu Phéat va Bo-tat gia
hé, phéng hao quang, hién tuéng tét cho théy, thi doi nay tuy khéng duoc trd lai
lam Ty-kheo hay Ty-kheo-ni thanh tinh nita, nhung van cé thé chuyén duogc khé
nang noi dia nguc, thanh qua bao nhe trong hién tai”.[10] Ngudi pham vao
trong té6i dam duc, phai nhan ldy nhitng hau qua khong luong, tuong lai phai
doa lac trong tam d6 ac dao, la ngudi xuat gia ching ta phai ghi khac trong
long, d€ nhac minh tu tap, vugt qua moi chudng duyén, diét trir nhitng tham
dam duc lac thuong tinh cla thé gian, dé khéng phai roi vao hé sau toi 16i.

Ngoai nhirng hanh vi tu minh hanh viéc dam duc, ddc Phat cling nghiém tri
nhing viéc lién quan dén dam duc, tiéu biéu la t6éi bao che cho hanh vi dam duc
cla ké khac, vi d6 cling chinh la nhitng nguyén nhan kéo theo nhitng hé luy dau
khé khéng kém gi tdi dam duc, su bao che dé chinh la ti€p tay cho mot moi
quan hé day toi 16i, la nguyén nhan dua dén hanh vi dam duc.

Trong ban Luat cua Pali, c6 trinh bay su viéc dic Phat khong dung tdng cho
nhitng nguodi pham trong tdi nay, ké ca ngudi bao che dau téi trong cla nguoi
khéc cling bi tdn xuat khéi Tang doan “Ty-kheo-ni Sundarinanda cé quan hé &i
duc véi nam cu si Salha, chau néi cua Migara, két qua cé nay bi mang thai. Sau
khi biét cé khéng thé che gidu duoc nira, cé budc phdi roi khdi Tang doan. Trong
khi dé chi cda cé la Thullananda che gidu téi cho Sundarinanda, mac du biét cé
dy pham téi Ba-la-di”... “Cac Ty-kheo-ni ndi véi Thullananda: “Nay ni su,
Sundarinanda hoan tuc khéng bao lau da sinh con. Khéng Ié cé ta da mang thai
khi con la Ty-kheo-ni?”-Thullananda dap: “Nay cac ni su, dudng vay.”... “Nay ni
su, vi sao cb biét vj Ty-kheo da vi pham téi Parajika lai khéng chinh minh khién
trach cling khéng théng bao cho nhém?”-“Diéu khéng dic hanh nao cua cé &y,
diéu khéng diuc hanh &y la cua téi. Biéu 6 danh nao cuda c6 8y la cda téi...nay
cac ni su tai sao téi lai théng bdo cho nhiing ngudi khac biét...vé diéu khdéng
dic hanh, diéu 6 danh, va diéu théat lgi cia ban than.”[11]

Nguoi biét nguoi khac than mang trong tdéi ma khong té giac, lai che gidu cho
hanh vi pham t0i, déu bi dic Phat nghiém tri nhu nhau. Thoang nhin qua, moi
nguoi ai cling cho rang tdi nay sao dic Phat lai quy két thanh tdi Ba-la-di nhung
sau xa bén trong tiém dn mo6t maoi nguy hai rat Ién, ti€p tay cho viéc phat sinh
tinh cdm nam nit, dan dén phat sinh van dé tinh duc. Vay nén, ddc Phat cling
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nghiém tri nguoi che giau tbi trong cho ngudi cling nhu nhau. Chung ta cling cé
thé ngam hiéu vi sao dic Thé Tén phat ngudi che ddu hanh vi ddam duc cho
ngudi khac nang nhu vay, ngudi ay cling khéng cé long tir bi, khéng cé long
khuyén bdo, cling nhu thay nguoi ta budc vao con dudng chét ma khdng tim
cach clru, ngudi xuat gia can phai cé long tu bi tuyét doi, yéu thuong chiing sinh
hon ban than minh, néu ngudi tu ma khéng cé long thuong thudng dén nguoi
khac thi khéng xirng dang lam ngudi xuat gia, khong dang hoc hdi gido phéap
cla dic Thé T6n, can phai khai trir khdi gido doan dé trdnh hé luy vé sau, va
cling lam tdm guong ran de dai ching.

Pén day, ching ta thay su lién két cia 8 phap Ba-la-di nhu mdt mac xich, lién
két chat ché vai nhau, cé thé ndi la c6 su tuong tac hd tro qua lai, nhung phan
tram nhiéu nhat ddc Phat van thién vé céc Gidi lién quan dén hanh vi dédm duc.
Vi cac Gidi khac du sao cling khdong phai ganh chiu hau qua bang Gidi dam duc,
thé nén tat cd déu ra nhimg quy dinh rat nghiém khac nham bao vé cho Ni Gidi.
Chinh su tran tré vé su an toan cho Ni gi6i, vi khong muén vi su ché dinh cac
diéu Gidi trong luat cla Ty-kheo-ni, ddc Phat day chu Ni moi nira thang phai dén
cau Gidi dai Tang, phai hoc gido phap vdi cac vi Ty-kheo dugc Tang doan chi
dinh. Chinh nhitng diéu Gidi nay lam cho cac Ty-kheo-ni gap khé khan va nguy
hi€m, vi cac vi Ty-kheo thi€éu pham hanh da bi gido doan truc xuat sé Igi dung
GiGi nay dé€ sai khién cac Ty-kheo-ni, nén Dlc Phat da ché dinh thém diéu Gidi
th(* 8 d€ bao vé chu Ni khong bi nhirng Ty-kheo thi€u pham hanh sai khién lam
diéu sai trai. Tuy nhién dé€ cau thanh tdi nay phai khuyén ran ba lan, néu khéng
thay déi sé thanh trong toi.

Qua nhiing diéu trén, ching ta rat ra két luan cho ban than, tat ca nhimng Gidi
trén, da phan déu dé cap dén van dé dam duc. Dam duc khién ching ta mé mo
va chim séu vao téi 16i, lai la nhan cda sinh t& ludn héi. Thé nén, vi long ti bi
dirc Phét da ché ra 8 phap ba la di nhu moét rao can chac chan dé bao vé va che
chd cho Ty-kheo-ni, 8 phap nay cling chinh la phuong tién bdo vé Giéi than hué
mang cho Ty-kheo-ni. Nhitng Giéi nay mang tinh cach chat ché&, nghiém khac,
da thé hién rd rang, vi vay cac Ty-kheo-ni phai khéo phong h6é tam y, khéo
chinh niém gilr gin chd d€ pham vao, vi day chinh [a ménh 1énh, bat budc moi
Ty-kheo-ni phai tho tri néu pham thi sé bi dinh tdi, ch& khéng phai la [6i huan du
khuyén bdo nhu trudc day. Do vay, néu ai khéo phong ho gilr gin Gidi luat, Gidi
hanh sé vién man, su tu tap sé dugc tron ven va su ching dat sé khéng con xa.

3. Tam quan trong cua Giéi Ba-la-di
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(Anh: Internet)

Gidi luat giup mang doi séng tu tai, gidi thoat, khong bi cac thir duc lac thé gian
rang budc, khong tham dam va dinh mac vao ngi duc luc tran, cang khéng bi
ngoai canh chi phoi vi khi gilt gidi tinh than cla ching ta luén khoan khoai nhe
nhang, thong dong tu tai.

Khi ching ta biét chdp nhan va cdm nhéan, chidng ta sé khong con thac mac,
khong con chat van, tai sao doi véi chu Tang pham trong tdi Phat chi ché Gidi
nhu vay...? va tai sao Ni pham trong tdi thi Phat lai ché Gidi nhu vay?... Tat ca
chi can chdng ta lang long cdm nhén, chac chan sé cadm nhan duogc tinh thuong
cao ca ma dang Tu Phu danh cho Ni gidi, vi mudén bdo vé pham hanh cho Ni giéi
mot cach ven toan, vi muon Ni gidi c6 thé vugot qua moi chudng ngai dé€ tién
budc trén 16 trinh giadi thodt ma dic T& Phu da di, dé€ cé thé du vao hang Thanh
qud, thoat khdi vong tréi budc cla thé gian, thoat khdi sgi day tham &i cot chat
con nguoi trong tram luan tu vo thi kiép.

D& la Ty-kheo-ni ching ta phai hi€u rang truéc mat ching ta c6 bao nhiéu cadm
do, cam bay ludn bua vay khap, néu ching ta khéng than trong, cdnh giac, bat
c’ IGc nao cling sap bay da giang san, kéo theo nhitng hé luy dau khé va danh
mat su tu tap khé gap ctia minh. Bldc Phat day: “Nhdn thdn nan dac, Phat phap
nan van” than ngudi khé dugc, Phat phap khdé nghe, ching ta doi nay cé phuéc
duyén 16n dugc lam nguoi, lai thu thang hon [a hdi du duyén lanh xuét gia theo
Phat, dugc ngay ngay huan sau kinh ké, ngay ngay dugc tam minh trong dong
Phap, dugc truéng dudng hat giong tri tué, dugc hoa nhap vao dong Thanh.
Hi€u dugc phudc badu nhan duyén cdia minh thu thang nhu vay, vay nén ching

Tam quan trong cta tdm phdap Ba-la-di d6i vGi Ty kheo ni

https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/tam-quan-trong-cua-tam-phap-ba-la-di-doi-voi-ty-kheo-ni.html



ta phai nghe theo 16i dic Phat day, phat nguyén tinh tan tu tap, nghiém tri Gidi
luat nhu gilr trong con mat ctia minh, nhu &p yéu con dd, phai biét Phat day Gidi
nay chinh la Bac Pao Su cao ca cé thé thay thé vi tri cia Ngai sau khi Ngai nhap
diét “sau khi Ta nhap diét, cdc Thay phai tén trong trdn kinh Ba-la-dé-mdbc-xoa
nhu ngudi nghéo gap cuda bau, nhu ngudi mu gap dnh sang, phdi biét Gidi nay la
Thay cda cdc Thay, du Ta con d doi cling khéng khac Tinh Giéi nay vady”.[12]
Bé&n canh dé DBlc Phat cling dua ra nhiing diéu lgi ich dat duoc khi Ty-kheo-ni
hanh tri Giéi mét cach thanh tinh:

“1. Nhiép thd u Tang: vi kién toan Tang-gia thanh chung thanh tinh.

2. Linh Tang hoan hi: Vi tu hanh pham hanh nén thién tdm Tang trudng khién
duoc hoan hi déi véi nhau.

3. Linh Tang an lac: vi hoan hi duoc an lac noi thién dinh, trong tu tam.

4. Linh vj tin gia tin: khién ngudi chua cé Iong tin Tam Bao, thdy chu Tang tu
hanh pham hanh ma sinh Iong tin.

5. Di tin gia linh Tang truong: déi véi ngudi da tin réi khién long tin cuda ho Tang
truong.

6. Nan diéu gia linh diéu thudn: ngudi kho diéu phuc khién ho duoc diéu thuan.
7. Tam quy gia dac an lac: khién nguoi biét hé then duoc an vui.

8. boan hién tai hiru ldu: vi doan diét phién ndo d hién tai.

9. Doan vj lai hiru ldu: vi doan diét hét phién ndo o vi lai.

10. Linh chdnh phédp cuu tru: vi tu pham hanh ma chinh phap duoc tén tai lau
dai”.[13]

Plc Thé Ton néu ra nhiing lgi ich nhu vay dé€ chidng sinh thay dugc mot su
thanh tuu vién man ma phat tdam hoan hy tu tap. Ddc Thé Tén chinh la Dang
cha lanh luon yéu thuong che ché cho con minh, nhung cling la nguoi cha rat
muc nghiém khac khéng dung tdng cho con minh, thién-ac, tét-xau phan minh
rach roi, lam diéu tot dugc thuédng, dugc khen nggi khuyén khich, lam diéu sai
trai c6 tdi phadi chiu phat, dic Tt Phu tuyét déi khong vi tinh thuong ma nuong
tay, dung tung. Chung ta la nhitng d&ra con, phdi nén thuc hanh theo nhiing gi
dang Tu Phu chi day dé mai dugc Igi ich an vui.

Plc Tu Phu phat nguyén nhap thé doé doi, Ngai thuong ching sinh nhu con,
thuong ching sinh hon chinh minh. Ngai di tim chan ly gidi thoat khéng phai vi

Tam quan trong cla tdm phap Ba-la-di déi véi Ty kheo ni
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/tam-quan-trong-cua-tam-phap-ba-la-di-doi-voi-ty-kheo-ni.html



riéng Ngai, ma vi chdng sinh muén loai. Thé nén, trén con duong hoang hoéa dé
sinh dic Phat da ching minh cho nhan loai thdy rang, tat ca ching sinh déu cé
Phat tinh nhu nhau “khéng cé giai cdp trong dong mau cung dd, giot nudéc mat
ctng man...”, nén khi chiing thanh Phat qua, diic Phat muén dem anh sang
chan ly soi sdng khap thé gian, do khap tat ca chdng sinh vi diic Phéat cling tung
tuyén bo “Ta la Phat da thanh, chung sinh la Phat sé thanh”. Chinh vi |& &y, duc
Phat da chap nhan nguoi nt gia nhap vao gido doan, vi nlt gidi cling chinh la
nhitng chidng sinh rat dau khé dang can anh sang tir quang cla dic Thé Tén soi
duong dan budc. Nhung dé nguoi nir chinh thic dugc vao gido doan dic Phat da
dua ra mot diéu kién hét sic khd khan. Bé chinh la “Bat Kinh Phap” tdm diéu
cung kinh chu Tang dugc ché dinh dau tién, nham 1ay su cung kinh lam rao can
ngan cach gira chu Tang va chu Ni, vi cung kinh sé c6 su de chung, vi cung
kinh nén sinh tam sg sét khong dadm dén gan, nhu vay budc dau cé thé lam rao
can bao vé Tang doan, va sau xa hon la bao vé su an toan cho Ni gidi, vi ban
chat cta nit nhén la yéu dubi, d& mém long, dé sa chan vao cdm do, lam mat
thanh tinh Tang doan, mat di pham hanh cta chinh minh, quan trong hon hét la
danh mat di nhan duyén xuat gia hiém gap cdia minh.

Vay nén Ty-kheo-ni phai nén y thic véi ban than minh, vi nghiép chiéu cdm cua
ngudi nlt, c6 thé hai dé€n pham hanh minh va lam hai dén pham hanh cla nguoi
khac, nén can chanh niém tinh gidc, thdc liém than tam, trudc tién gilr dugc nét
thanh cao cla nguoi xuat gia, xirng dang la con gai cia dang Nhu Lai, sau xirng
dang lam m6 pham cho chdng sinh. Ching ta phai c6 gang hanh tri nghiém mat
Gidi luat ché dé pham gidi, du la 16i nhd cling phai hé then, an nan tu héi, phai
khac sau vao long 8 phap Ba-la-di, phai hoc, phai hi€u, phai sg hai, phai xa lanh
chg dé than sa nga vao viing lay téi 16i. Ty-kheo-ni phai tdm niém mot diéu,
hoai bdao xuat gia la t6i cao vb thugng, cudc doi ngudi nir dang |1é khéng duogc
xuat gia, cang khong dugc gia nhap vao hang ngli cla ching Tang. Thé nhung
co duyén hiém hoi, nguoi nitr da dugc dang TU Phu doai thuong cho gia nhéap
vao hang ngll Tang doan dé€ cé co hoi ti€p can gido ly téi thuong, ngd hau nho
duyén lanh nay ma tu tap giai thoat. Ching ta phai tran quy gilt gin nhan duyén
thu thang nay, phai né lyc tu tap, hanh tri nghiém mat Gidi luat, phat nguyén
tinh tan tu tap dé khong c6 phu hoai bdo chinh minh, va cling la dén dap bon on
nang.

Két luan

GiGi hanh cla ngudi xuat gia la mot pham hanh vb cung quan trong, mang mot
ddc tinh cao voi, du thoi gian cé vO cung, khong gian c6 vé tan. Gigi luat van
chinh la khuén vang thuéc ngoc cho hau thé mudn doi noi theo. Trong Kinh
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Phéap Cu duc Phat day:
“Huong thom cac loai hoa,
Khéng bay nguoc chiéu gié.
Nhung huong nguoi dic hanh,
Nguoc gié khdp tung bay”.

O thé gian, dao dic con ngudi cling dugc dé cao, va 1a mdn hoc gido duc cdng
dan hang dau dugc nha nudc ban hanh. Xa hoi khdéng dao tao, gido duc dao duc
con ngudi, xa hdi dé lubn gap té nan, khdng bao gio thai binh, nha nha sé
khoéng dugc an vui, vi dao dic khdng céd con nguoi sé tré nén bao ac, khéng viéc
ac nao ma khoéng lam, nhung mét con ngudi cé dao ddc pham hanh sé dem dén
lgi ich cho gia dinh va xa hoi, la mo6t nhan té gép phan cho moét xa hoéi ngay
cang phon thinh.

Nguoi cé dic hanh la nhitng nguoi dugc ton xung bdi ho la nhitng nguoi cé dao
dic tot, cé long nhan ai lam lgi ich cho céng dong, thé gian con goi ho la ngudi
hién nhan, quan td. Doi véi Pao Phat, ddc hanh dugc chiéu soi tir nhitng ngudi
c6 Gidgi hanh, luén tinh chuyén tu tap, phat nguyén hanh tri Gigi luat khéng gian
doan. Nhg vay ma Gidi hanh ngay cang cao, didc hanh theo dé6 ma dugc rang
ngudi chiéu té. Dugc nhu vay mdi xiing dang la nguoi dai dién cho Chinh phap.

Thé nén chdng ta la nguoi da xuat gia tu hanh, lai cé nhan duyén Ién lanh tho
Gidi phap cla Ty-kheo-ni, chdng ta phai khac ghi trong long nhimng Giéi ma
minh da tho dé hanh tri nghiém mat, khéng dé€ minh pham vao trong tdi Ba-la-
di, vi pham vao trong t6i nay, thi tat cd su cong phu tu tap cla ching ta tu
truéc sé khéng con, Gigi than hué mang bi hiy hoai, chdanh Phap vi nhiing
nguyén nhan 8y ma suy vong. Bdi thé ma day chinh la cai nhan tdi 16i vo clng
to I6n, khéng thé nao sdm héi cho hét dugc, pham réi nhat dinh sé di dén thang
ctra dia nguc. Cho nén ching ta khong dugc pham Gidi du chi la 16i nho, su gilr
gin Gidi luat mot cach tron ven khong chi trang nghiém phép than cta ching ta
trong hién doi, ma con gép phan lam cho Phat phap dugc ctu tru tai thé gian.

La dé t& Phat ching ta phdi tinh tadn tu tap, trudng dudng tam tu bi va long
nhan ai, vi tha, dat trir tdm tham lam, san han, si mé, va cling lay dé lam nén
tang dé€ trudng dudng ddc hanh tét clda chinh minh, lam hanh trang trén 16 trinh
giai thoat, d€ maéi xirng dang la s gid ctua dang Nhu Lai thong dong khap ba cdi
mudi phuong, trudc tu tap tu dé chinh minh an lac giai thoat, sau dan dat ching
sinh cung vugt ra khéi sinh t& chirng ngd giai thodat.
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