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Tét Nguyén Pan va hanh trinh tré vé binh an

SR\ Ry SCIRC B 09:05 23/01/2025

Tét khong chi la su bat dau cia mét nam méi ma con la su khéi dau cia mot
hanh trinh méi cta su tu tap, su chuyén hda tam hon.

TEt Nguyén Dan, mot dip 1&é hoi trong dai clia nguoi Viét. Khong chi la thoi diém
chao dén nam méi véi bao hy vong, niém vui va nhitng udc nguyén, Tét con la
ca hdi dé chiang ta quay vé vdi gia dinh, tdn vinh t6 tién va két néi véi cdng
dong.

Do6i vGi nguoi con Phat, Tét khong chi la mot 1€ hdi ngoai cdnh, ma con la mét
dip d€ ching ta quay vé vdi chinh minh, vGi tam hén va véi su tinh 1ang bén
trong.

Tét, dudi géc nhin cta Phat gido, khong don gidn la nhirng ngay nghi ngoi, ma
la khoang thai gian d€ moi ngudi con Phat tinh tam, budng bd nhirng phién nao,
va hudng vé su thanh tinh, hanh phic chan that.

Trong bai viét nay, ching ta sé cung nhau tim hiéu vé cdch ma ngudi con Phat
nhin nhan Tét, khong chi la 1& hdi bén ngoai, ma la co hdi dé tu tap, dé tim lai
su binh an ndi tam va nhiing gié tri dao dic trong cudc séng.

Tét - dirng lai dé nhin vé phia tdm hoén

Tét la 1Gc ma mbi ngudi con Phat ding lai d€ nhin nhén, dé suy ngam vé hanh
trinh cdia minh trong moét nam qua. Thé gian ngoai kia cé nhitng bon bé, lo toan,
nhimng tha thach va khoé khan, nhung vao nhitrng ngay nay, Tét nhu mét 16i nhac
nhd rang doéi khi, chiing ta can phai dung lai, nghi ngoi va tinh tam. Pic Phét
day rang su an lac khéng phai tim & bén ngoai, ma la tir bén trong moi ngudi.

Trong khong khi dén xuan, khi ngudi ngusi, nha nha dang tat bat véi nhing
cong viéc chudn bi, ngudi con Phat hi€u rang Tét khdng chi la dip dé€ trang
hoang nha clra, sam stra qua cap ma con la thoi diém dé lam mdi lai tam hén,
dé thanh loc nhitng phién muodn, dé xda di nhitng bat an trong tam tri.
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Tét, doi v4i nguoi phat ti, la co hdi dé budng bo. Budng bd nhing lo au, budng
bd nhitng khé dau, bubng bd nhitng diéu khéng can thiét trong cudc song. Khi
chudn bi dén xuén, nguoi con Phat khéng chi don dep nha clra, sap x€p lai ban
tho té tién ma con don dep chinh tdam hén minh. Don dep tam thic dé c6 thé
dén nhan moét nam mdi véi su thanh than, khong con nhitng gadnh nang cta qua
khir. Day la mot hanh trinh cda su tinh thic, d€ mdi nguoi cé thé dén nhan
nhiing gi tot dep nhat ma nam mdai mang lai.

Anh minh hoa

Tét - 1é hiéu hanh cua ngudi con Phat

Mot trong nhiing gid tri n6i bat trong ngay Tét déi véi nguoi con Phat la long
hi€u kinh déi véi t6 tién. Lé cing 6ng ba t6 tién vao dip Tét khéng phai la nghi
|& cau xin, ma la su tri an, ton kinh déi véi nhitng béac tién nhan da khuat.

Ngudi con Phat hiéu rang viéc tudng nhé té tién khéng chi la thuc hién cac nghi
|& theo phong tuc, ma la su thé hién long thanh kinh, long biét on doi véi nhiing
nguoi da sinh thanh va nudéi duéng minh.

Clang khong phai dé xin phdc, ma la dé€ thé hién su tri &n sau sac, nhu dirc Phat
da day: “Su biét on la nén tang cuda tat ca su an lac”.

Khi ng6i truéc médm com clng gia tién, nguodi con Phat khéng chi la dé té long
hi€u thdo ma con la dip dé€ nhin lai cudc séng cla chinh minh. Tét la thoi diém
dé moi ngudi tu hoi minh: Minh da séng nhu thé nao trong suét mét nam qua?
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Minh d& biét on t6 tién nhu thé nao? Liéu minh c6é séng dung véi nhiing gia tri
dao ddc ma Phat gido day? Mam com ngay Tét khéng chi la su bay bién thic
an, ma con la mén qua tinh than, la su két noi gitra hién tai va qua khu, gilra thé
gidi tran gian va thé gidi tam linh.

Anh minh hoa

Tét - su két ndi véi cdng dong va moi ngudi xung quanh

Tét khong chi la dip dé gia dinh sum vay, ma con la co hbi dé nguoi con Phét
thé hién long tir bi, bac ai véi cdng déng. Blc Phat day rang tinh thuong khong
chi danh riéng cho nhiing nguoi than yéu ma phdi mdé rong dén tat cd chuing
sinh. Trong khong khi Tét, moi nguoi con Phat déu y thirc dugc rang minh khéng
chi [a mo6t ca thé doc lap, ma la mot phan trong cdng dong, trong dong chay
chung clGa nhéan loai. Tét la dip dé sé chia, dé€ trao di tinh thuong, su quan tam
va gilp d& nhitng ngudi cé hoan canh khé khan, nhirng manh doi bat hanh.

Doi vdi nguoi phat tu, viéc lam ti thién trong dip Tét khéng chi la su chia sé vat
chat ma con la su chia sé tinh than. Nguoi con Phat khdng chi ding lai 6 viéc
mang dén cho ngudi nghéo nhitng mén qua Tét, ma con danh cho ho nhiing |0Gi
chuc tét dep, nhing 16i khich 1&, dong vién dé€ ho cdm nhan dugc sy @m ap cua
tinh thuong. Su sé chia nay khéng chi lam phong phd thém tinh than Tét, ma
con la dip dé€ ngudi con Phat thuc hanh nhiing gia tri dao duic trong cubc séng,
nhu [0ng tu bi, hy xa, va bao dung.

Tét - thoi khac dé tu tam, sua tinh
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Tét la thoi gian dé€ nguodi con Phat tu suy ngam vé hanh vi, 16i néi va tu tudng
trong suét mot nam qua. Ddc Phat day rang moi ching ta déu cé kha nang tu
thay d6i, tu tu stira ban than dé tré nén hoan thién hon. Tét la ldc d€ mbi ngudi
doi dién véi chinh minh, nhan ra nhiing thi€u soét va khuyét diém cla ban than,
dé tu d6 quyét tam thay déi, stra chira nhirng théi hu tat xau. Mot nam mdai dén,
khéng phai chi la su thay dGi cla khong gian va thoi gian, ma la su thay déi tur
chinh trong tdm moi ngudi. D6 la hanh trinh tu tap, la co hoi dé€ tinh loc lai ban
than, dé hudng vé nhiing diéu thién lanh.

Nguoi con Phat hi€éu rang su thay déi khong dén ngay lap tlic, ma la mot qué
trinh 1au dai. Chinh vi vay, Tét khong chi la dip dé€ vui choi, ma con la co hdi dé
quyét tdm song cé dao duic, séng cd y thirc hon trong moéi hanh déng. Tét khéng
chi 1a su bat dau cia mdét nam mdéi ma con la su khdi dau cda moét hanh trinh
ma&i cla su tu tap, su chuyén héa tam hon.

Tét - dén xuan véi tam hon tinh lang

Tét doi voi ngudi con Phat khéng phai chi la mét ngay & hoi bé ngoai, ma la
moOt mua dé tré vé véi ban thé, dé [am mdi tam hon va dé€ séng tron ven véi
nhirng giad tri dao dirc ma ddc Phat da chi day. Tét la dip dé tinh tdm, bubéng bod
nhitng lo toan va dén nhan mot nam mai véi trdi tim rébng ma, thanh tinh. D6 la
mOt mUa cUla su tinh thic, cla long biét on, va cla su sé chia. DU cubc séng cé
bén bé, khé khan hay vui vé, ngudi con Phat van ludn gilr dugc su binh an trong
tam hon, bdi vi ho hiéu rang su binh an khéng dén tir hoan canh bén ngoai, ma
tu chinh su trong sang, thanh tinh trong tam minh.

VGi nguoi con Phat, mbi mua Tét khong chi la moét dip dé don xuadn ma con la
mot mua dé€ lam md&i minh, dé€ nudi dudng tinh yéu thuong va su tu bi, dé séng
tron ven hon véi ban than va véi cudc séng. Hay dé€ moi mua Tét la mot dip dé
ching ta trg vé véi cai tdm trong sang, thanh tinh, va ludén nhé rang trong moi
budc di cia minh, su an lac ludén dén tUr viéc séng dung véi nhitng giad tri cao
dep cula dao Phat.

Két luan

Tét la moét dip 1& héi mang dam gid tri van hda truyén thong, nhung doi vai
nguoi con Phat, Tét con mang dén mot co héi vé cung quy gid dé quay Vvé Vdi
chinh minh, d€ s6ng mo6t cach chan that, thanh than va binh an. Tét khéng chi
la mét mua cla Ié hoi, cha vui choi, ma la mua cua tinh 1ang, cta sy chuyén
hda, clia tam hon biét on va sé chia. D6 la thai gian d€ ngudi con Phat nhin lai
cudc doi, tim lai sy thanh tinh trong tdm hoén va song tron ven va&i nhitng gia tri
dao dic ma ddc Phat da chi day.
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