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Thai ta Tat-Dat-Pa va hanh trinh anh sang giac
ngo
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Ky niém ngay Phat xuat gia la nham nhac nhd hang Phéat tl tai gia cling nhu
xuat gia noi theo guong sang cta Ngai d€ tinh tan tu hanh, dé tang trudng tri
tué va dé gidi thoat.

Hang ndm, c&r dén ngay mung 8 thdng 2 Am lich, phat tu khdp noi lai thanh tdm
lam 1é ky niém ngay xudt gia cda Pulc Phat Thich Ca M&u Ni.

Lich su da ghi lai, hon 2.500 nam trudc, tai thanh Ca-ty-la-vé (Kapilavatthu),
mét su kién vi dai da dién ra: Thai tu Tat-dat-da Co-dam (Siddhartha Gautama)
tlr b vuong quyén, gia dinh va moi xa hoa, dé budc vao hanh trinh xudt gia cua
Ngai.

Anh: Internet

DU s6ng trong nhung lua, Thai t& van tran trd vé ban chat vo thuong cta doi
song. M6t 1an ra ngoai hoang cung, Ngai chiing kién bon canh tugng chan dong
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tam can doé la: mot nguoi gia, moét ngudi bénh, moét ngudi chét va mot vi sa
mén. Nhimng hinh anh nay khién Ngai nhan ra rang, moi vinh hoa phd quy déu
khong thé tranh khoi quy luat sinh-lao-bénh-tu.

Trudc khi xuat gia, Thai t& Tat Dat Da da ting suy nghi rang:“Du ta cé cai tri
thién ha, nhung cudi cung van khéng tranh khdi sinh 1o bénh tu. Ta phai tim
con duong thodt khdi khé dau cho chinh minh va cho tat ca chung sinh”.[11 vao
mot dém trang sang, Thai ti lang |é rai hoang cung, tir bd tat ca, mot nguoi vo
hién la cong chia Da-du-da-la, mot ngudi con méi chao doi la La-hau-la va
vuong quyén tét dinh. Hanh dong nay khoéng phai la tron tranh trach nhiém, ma
la mot su hy sinh vi dai d€ tim ra chan ly cho toan nhan loai.

Vay, su xuat gia cla Thai t& Tat-dat-da khong chi la moét cau chuyén lich s, ma
con la nguéon cdm hing bat tdn cho nhitng ai dang tim ki€ém chan ly. Bldc Phat
ting tuyén bo trong Kinh Hoa Nghiém (Avatamsaka Satra): “T4t ca chung sinh
déu c6 Phéat tinh, chi can phat tdm Bo-dé, tinh tan tu tap, sé dat dén gidc ngd”.
[2] Ngai 93 ma ra con dudng giai thoat, d€ bat ky ai, dU xudt gia hay tai gia, déu
c6 thé hoc theo.

1. Xuat gia la gi?

Xuat gia (pravrajya) theo nghia den la “ra khdéi nha”. Nhung trong dao Phat,
xuat gia khong chi la rgi bé mai nha thé tuc, ma quan trong hon 13, roi bd ngoi
nha phién nao trong tam. Trong Kinh Tang Chi B6 (Anguttara Nikaya) ddc Phat
day:“Cé hai loai xudt gia: mét la xuét gia vé hinh tuéng, hai la xuat gia vé tadm.
Néu than xudt gia ma tdm con rang budc, dé chua phai la xudt gia chédn chinh”.
[31 Vay ngudi xuat gia khéng chi cao téc, mac 4o ca-sa ma con phai tir bd tham
san si, song doi pham hanh, hudng dén giac ngo.
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Anh: Internet

Xuat gia, la mot trong nhiing ly tudng cao dep nhat cla dao Phét, thé hién chi
nguyén tir bo thé tuc dé hudng dén su giadi thoat téi thugng. Trong Kinh Phap Cu
(Dhammapada), dic Phat day rang:“Ai séng trong doi ma khéng nhiém 6, nhu
hoa sen vuon Ién tir bun lay ma khéng vudng bun, dé chinh la ngudi xudt gia
chan chinh”.[4] Tir thoi Bic Phat Thich Ca Mau Ni, con duding xuét gia da dugc
xac lap nhu mot hanh trinh tir bé tham &i, diét trir vé minh va thuc hanh thanh
tinh dé dat dén Niét-ban.

Theo Kinh Bén Sinh (Jataka Nikaya), khi nhin thdy bén cdnh tugng gia, bénh,
chét va mot vi sa mon, qua hinh anh thanh tao, thoat tuc cla vi Sa Mén ma Thai
tlr da cé duyén gap mat, cung véi nhirng 10i day cua vi Sa Moén:“Téi tu hanh la
quyét dit bé moi su rang budc cda cubc doi, cadu thoat kho, vién thanh chinh
giac dé pha dé chung sinh déu duoc giai thoat”, chinh cau ndi nay, da gitp Thai
tr sém thay duogc con dudng dan dén gidc ngd, vinh vién khac phuc moi néi khé
dau va bat hanh cta doi nguoi, con dudng dan téi cdi Niét ban bat tu.

Ngai nhén ra rang cudc doi day day khé dau. Su tran trd nay dugc ghi lai trong
Kinh Trung B6 (Majjhima Nikaya):“Nay chu vi, Ta sinh ra trong gia dinh giau cg,
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nhung Ta thdy ré su vé thudng cuda thé gian. Vi vdy, Ta da tir bo tdt cd dé tim
kiém con duong bat ti”.[2] Xust gia khéng chi I su thay ddi vé hinh tudng (cao
téc, mac 4o ca-sa), ma quan trong hon la sy xuat ly ndi tam, t&r bd moi rang
budc cta phién ndo va nga chap dé dat dugc tri tué gidi thoat.

Chi nguyén xuét gia tim dao clru dd chidng sinh c& nung nadu trong tam can cla
Ngai khoéng lGc nao roi khdi. Thai t& c6 mdt cudc sébng vuong giad, ngap tran
hanh phdc trong thé gian, nhung Thai T& van thay long minh nang triu bao noi
ban khoan, thdc mac. Ngai thdy canh dai Ngai dang song khong phai la hanh
phuc chan that, ma la mé mudi khéng lam cho Ngai voi di néi niém nay. Vi tinh
thuong bao la vé bd bén doéi véi nhan loai dang khé dau, bat hanh, Ngai quyét
chi ra di dé tim mot 16i thoat, moét cudc séng chan that, cé y nghia va cao dep
hon.

T d6, Thai t& nudi dudng quyét tam tur bé gia dinh, xuat gia cau dao. Bé chinh
la hy sinh cao cd ma moi nguoi trén thé gian nay khong ai c6 thé lam duoc.

Pém ngay mung 8 thang 2 Am lich, Thai t tr bé tat ca, phu vuong, ngai vang,
vg con, cudc séng day du va hanh phuic cla mot hoang tl, khoac trén minh bd
40 mau vang don gidn cla ngudi tu si, tir nay bat dau cudc séng khdong nha cua
nguoi xuat gia cau dao. Khi dé Ngai 29 tubi theo tu tudng Phat gido Nguyén
Thuy, con Phat gido Phat trién la 19 tudi.

2. Xuat gia khong phai la tron tranh cuéc doi

Nhiéu nguoi cho rang xuat gia la chay trén trach nhiém, trong Kinh Duy Ma Cat
(Vimalakirti Nirdesa Satra), Bo-tat Duy Ma Cat day:“Xudt gia khéng phai la xa
ldnh cudc doi, ma 1a séng gitra doi ma khéng nhiém 6”.[6] Ngudi xuat gia phai
song doi gidi luat nghiém minh, thién dinh sdu xa, hoang phap d6 sinh. Trong
Kinh Tang Chi BO, Blc Phat day:“Ty-kheo chdn chinh khéng phai la ngudi trén
tranh doi, ma la ngudi mang dnh sang dén cho doi” 171 Nguoi xuat gia la nguoi
tlr bd su hudng thu cd nhan dé cltu do ching sinh, song doi pham hanh dé
mang lai Igi ich cho muo6n loai.
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Anh minh hoa - Anh: Thudng Nguyén

Sau sau nam khé hanh rirng gia, cudi cung la bon muoi chin ngay tham thién
nhap dinh, duédi goc cay tat-bat-la bén dong song Ni-lién-thuyén, Ngai da ching
thanh dao qua, tim ra chan ly cGu ching sinh.

Trong 49 nam thuyét phap do doi, bang cudc doi cia Ngai cung nhiing 16i day
cla Ngai, dugc két tap lai trong 3 tang kinh dién (Kinh tang, Luat tang, Luan
tang), dic Phat dé khai thi cho loai nguoi biét rang: “Bat cir mét ngudi nao, vdi
su né luc cda ban thdn, déu cé thé vuon Ién téi dinh cao nhéat cda gidc ngd va
giai thodt, nhu chinh Birc Phét vdy”. K& tir d6 Ngai dem &dnh dao mau hoang hda
va cho dén bay gio. Trong Kinh Phap Hoa, dic Phat day:“Bo-tat vao doi nhu hoa
sen trong bun, khéng nhiém bun ma téa huong thom”.[8] Ngay nay, ngudi xuat
gia khéng chi tur bo doi s6ng thé tuc, ma con phai thanh loc tdm hon, “Tranh
moi diéu ac, lam moi diéu lanh, gét sach néi tdm dé trd thanh bdc Thanh” mot
con ngudi hoan thién vé dldc hanh va tri tué. Moi ngudi ching ta déu cé kha
nang va bon phan thuc hién |6i day nay. D6 la blc thong diép ma dic Phat da
trao cho loai nguai ching ta.

Vi vay, ngudi xuat gia can hoc hanh cta Bo6-tat, song gilta thé gian ma khong bi
thé gian lam nhiém 6. Trong Kinh Phap CU, dic Phat day rang: “Ngudi xudt gia
chan chinh, du 0 dau cling toa sang nhu mat troi gilra hu khéng”.[g] Cho nén,
nguoi xuat gia song gitta thé gian nhung phai luén giltr gin tdm thanh tinh,
khéng dé long minh bi dao ddng béi danh lgi, &i duc, thi phi.
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Cho nén, nguoi xuat gia tu hanh thudng phai cé long hé then, dé canh tinh ban
than minh tién 1én. Trong I6i van Thich Nan cGa Thd toa Hy Nhan, cé doan nhac:
“Bac xuat gia lam tang dau phai la viéc nhd, chang phai dé€ cau su an 6n, thanh
thoi, chang phai dé€ cau su no @dm, chang phai cau danh lgi.” Ma vi sinh td, vi
ching sinh, vi dit phién ndo, ra khdi cdnh tam gidi, noi ti€p tué mang Phat.

Ngay nay cach Phat da xa, ngudi xuat gia lam tang, khong phai la viéc nhd, dé
la vi muc dich gidi thoat sinh t&, d6 ching sinh dt phién néo ra khai ba cdi, tiép
ndi tué mang Phat. Trong Kinh Kim Cang, dic Phat day: “Bé-tat khéng chap vao
tuéng chung sinh, nhung luén vi chiung sinh ma hanh dao”.[10] Nguoi xuat gia
can dem tri tué dé huéng dan ching sinh thoat khé, nhung khéng chap vao
danh lgi hay céng lao ciia minh. Chinh vi thé&, hoc theo hanh Bo-tat, séng gilra
thé gian ma khéng bi nhiém 6, tré thanh kim chi nam cho moi nguoi xuat gia
chan chinh.

D€ séng gilra doi ma khoéng bi nhiém 6, nguoi tu phai viing vang trén nén tang
Gi6i - Dinh - Tué. Trong Kinh Niét ban, dic Phat day: “Gidi la con thuyén dua ta
qua bo gidc, dinh la anh sdng soi dudng, tué la thanh kiém chat dat phién ndo”.
[11] Ngui xust gia néu gitr viing gidi hanh, thién dinh sau sac, tri tué sang suét
thi du 6 gitra doi van khéng bi doi chi phai.

3. Chi nguyén xuat gia

Thé hién chi nguyén cao ca cla ngudi xuat gia cau dao gidi thoat, roi bd doi
song thé tuc dé€ chuyén tam tu hanh. Tuy nhién, con dudong nay khéng hé dé
dang, bdi nguoi tu phai déi mat véi nhiéu thi thach: cam doé vat chat, thi phi,
ndi tdm vong dong, hoai nghi chinh minh... Vi vay, gilt vtng chi nguyén xuat gia
chinh la diéu kién tién quyét, dé nguoi tu hanh khoéng lac duong, khoéng thoi
tam, di dén gidi thoat vién man.

Hanh trinh xuat gia khong phai IUc nao cling thuan lgi, cé nhiing IUc gap nghich
cadnh, cé lUc tam tri giao dong. Vi thé, ngudi tu can phat nguyén kién tri:“Du
sinh t& tram ngan kiép, nguyén khéng thdi that dao tam”.[12] Lgi nguyén nay
nhac nhd rang, chi khi gilr vitng tam b6 dé, nguodi xuat gia maéi khong bi thoi
chuyén, ludn tinh tan tién budc. Nhu vay, mbi nguoi phai thuong tu kiém hoac
khi dugc nhac nhd sach tan, phai ghi nhan va cé gang tién tu.

Ngai Béng Son néi trong bai Quy Gidi rat chi thiét: “Sa-mén Thich Tu thi phai 18y
cai dirc cao thuong lam dau, da dit phan duyén nén theo dam bac, cat én ai voi
cha me, bé Ié nghia vé vua téi, cat téc nhuém &do, cdm khan bung bat di vao
néo tat xudt tran, budc 1én bdc thang nhdp Thanh, trong trang nhu suong,
thanh tinh tua tuyét, rong than phai cung kinh, ma quy quy hang, vi thé phdi
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chuyén tdm dung y bdo dén on Phat”. Xuat gia la mo6t trong nhitng con dudng
va chi huéng ay. Vi ly tudng cao dep, vi hanh nguyén cao cd, cho nén mdi phat
tdm xuat gia. D€ lam lgi ich cho minh va nguoi, phung su Phat phap, lam tot
cho cudc doi.

Anh: Internet

Trong Kinh Trung B0, dic Phat day: “Bo lai sau lung cha me, vg con, tai san,
xudt gia la séng doi khéng nha cua, séng doi pham hanh, gilr giéi thanh tinh”.
[13] x5t gia khong chi la cao bd rau téc, khoac do tu hanh, ma quan trong hon
la chuyén hda ndi tdm, budng bdo tham &i, khéng con bdm viu vao nhiing diéu
phu phiém.

Cho nén, trong cudc séng hang ngay nguoi xuat gia phai phat tdm va nudi
dudng tam B6 Dé. Pay la ly tudng cao dep, hudng dén viéc gidi thoat khdi
nhirng rang budc cla thé gian, nhu danh Igi, vat chat va tinh cdm, dé dat dugc
su giac ngod va an lac trong cudc song thanh thién chon thién mon.

Trong Khuyén Phat B6 Dé Tam Van cta Ngai Tinh Am Dai Su cé ghi: “Ting nghe
Cura thiét yéu vao Pao 18y su phat tdm lam dau, viéc cdp thiét tu hanh dat su
14p nguyén J trudc. Nguyén cé lap thi ching sinh cé thé d; tdm cé phat thi
Phét dao méi kham thanh.” Ngugi xuat gia, cao téc, mac do nha Phat; lay ly
tudng clda Phat lam ly tuédng cla minh; gilr gin giéi Phdp cla Phat, tu tap theo
|6i Phat day hi€u dugc tri tué Phat Phap, thau ré 1é vé thudng ma cat &i, xa tuc
xuat gia tu hanh “trén cau thanh Phat, dudi do chdng sinh” chinh la nhiing
NQuai tu si “xa than cau Pao, xa phud cau ban”.
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Trong kinh T&4 Thap Nhi Chuong, dic Phat day rang:“Tir gid cha me di xudt gia
hoc Pao, thdu ré nguén tdm, hiéu vé vi phap, duoc goi la badc Sa mébn, thuong
gilr gin 250 gidi, séng doi thanh tinh, thuc hanh 4 chédn dao, thanh tuu qua vi A
La Han”. Giéi luat cia Phat ché, nhan manh su tinh hoa trong dgi s6ng xuat gia.
Cho nén ddc Phat day rang: “Nguoi xudt gia lam Sa mén thi phai tir bé ai duc,
biét duoc ngudn tdm, thau triét gido phap cua Phéat, hiéu phap vé vi. Bén trong
khéng cé cai dé duoc, bén ngoai khéng cé chd dé cadu. Tdm khbéng chap thd noi
Dao, cling khéng hé Iluy bdi nghiép, khéng cé suy tuong, khéng cd tao tac,
khéng cé tu, khéng cé chimg, chang can trdi qua cdc thanh vi ma tu thanh cao
tot, goi do la Pao”. Buc Phat da ndi: “Ta la Phat da thanh, ching sinh la Phat sé
thanh.” Vi vay, xuat gia la con duong di ngugc dong sinh td, ngugc lai dong doi
song thé tuc. Trong qua trinh tu tap gilt gin ba nghiép va hd tri sdu can la viéc
lam t6i trong dé€ gilr gin giGi than hué mang cla ngudi tu.

Thai t& Tat Dat Da, nhan phat tdam “tim con duong thoat khé cho muon loai” ma
vuot thanh xuat gia, dudi cdi B6 Dé 1ap nguyén kién c6 ma chién thang ma
guan thanh tuu dao qua gidc ngo.

Sau khi dirc Thé Tén thanh dao, Ngai suy tu va tuyén bé rang: “Xa lia duc vong,
duoc su tich tinh la tha thdng nhét”! Diéu nay nhan manh tdm quan trong cla
viéc tir bo duc vong dé dat dén trang thai tich tinh, an lac téi thugng.

Trong Kinh Tang Chi B6, dirc Phat day:“Nguoi xuat gia phai day dd phdm hanh,
khéng vi lgi dudng, khéng vi danh vong, ma phai 18y giéi hanh lam nén tang, 18y
tri tué lam su nghiép”.[M] Day la kim chi nam gilp ngudi tu hanh khéng bi thoi
chuyén, séng diung véi tinh than cda bac xuat tran. Va trong Kinh Phudc Dién
ndi: C6 nam duc tinh cda nguoi xuat gia:

1) Phat tdm xuat gia, hoai boi dao co.

2) Huy ky hinh hao, ing phap phuc cé.
3) Cat i tu than, vo thich mac c6.

4) Uy khi than mang, ton sung dao co.
5) Chi cau dai thtra, vi d6 nhan cé.

Ly tuédng xuat gia ban dau la cau mong giai thoat, cling cé nghia la gidi thoat ra
ngoai nhirng danh lgi, vat chat, tién cda, tinh cdm & thé gian. Ly tuéng ay that
trong sang, lanh manh, chan chinh, chi thuan mét diéu la mong cau dugc giac
ngo gidi thoat, tdm hon an lac véi cudc séng thanh thién & chén thién mon.
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Nguoi xuat gia la ngudi cat ddt moi sgi day tréi budc clia pham tinh, pha vé buic
tuong thanh vong chap nga va nga sé, khéng con la s& htu clia quéc gia nao,
giai cap nao, gia dinh nao hay cuUa riéng mot ngudi nao. Ma ngudi xuat gia la
nguai trai long séng véi bon tam vo lugng (tlr, bi, hy, xa) cla bac Thanh, lay
“tam thién dai thién thé gigi” lam nha, “t& thanh luc pham” thay la quyén
thudc. Tinh thuong cla nguoi xuat gia khong phai la th tinh uy mi, ma nguoi ta
c6 thé dong day hay phong kinh trong mot trai tim, mét tdm hén ma la thi tinh
trong sang, lan tda, trai rong khéng bén bo.

Nhung hién nay, trén thuc té cho thay xa hdi ngay cang van minh phat trién,
nhu cdu hudng thu clda con ngudi lai cang cao, van minh va tién bd, bang
nhitng ky nang khoa hoc hién dai, tinh xdo, nhu nhitng may modc dién ta ky
thuat s6, may vi tinh, dién thoai di ddong, mang internet... Ngugi xuat gia ching
ta khéng phai 1&n trdnh ma la ti€p can xa& hdi dé hoc héi la phat huy mat tich
cuc cla minh, ch khéng phai dé bam viu vao nhiing phap thé gian pham tinh
ay. Chi can mét niém “xa”, ching ta dugc nhe nhang gidi thoat ngay. Néu
khong khéo gilr gin tdm nguyén va ly tudng ban dau, ching ta rat dé bi lung
lac, sa nga trong dong doi xubi ngugc, sé dé bi dinh mac tham cau vat chat xa
hoa duc lac.

Ngudi xuat gia la ngudi di ngugc dong sinh tr, mang trong minh chi nguyén
xuat tran nén trong moi thoi khac phai tu ki€ém diém minh, ludn ludn canh giac
véi moi sy cdm do thé tuc, thuong tudi tdm hat giéng gidc ngd ngay trong tu
tam cda minh. Trong Kinh Hoa Nghiém, B6 tat Phé Hién phat nguyén: “Chu Phét
ba doi déu Idy dai tri tué lam ngon dén soi sang, bac xudt gia la ngudi di theo
con duong é'y”.[15] Guong xua chinh Ddc Phat Bon Su Thich Ca Mau Ni va Lich
dai T6 Su cla chlng ta, 1ay su nghiép tri tué lam chinh yéu.

4. Phat nguyén kién tri trén con duong tu tap

Trén con duodng tu tap la mot budc quan trong gilp cho ngudi xuat gia duy tri
dong luc va tinh tan trong hanh trinh huéng téi gidc ngd. Ciing vi thiét tha vai
diéu dao nay ma xua kia thai t&r Tat Dat Da khi con & hoang cung da bao dem
thdc trang “suy tu tim méi dao”, khi vuot thanh xuat gia thi chang quang khé
nhoc “tam su hoc dao” va khi da gidc ngo roéi thi khéng tir chéi nhoc mét dé
“ban rai &nh dao”. Ngay cling nhu dém, ngudi “thu chi phung dao” chuyén tam
hanh tri thién phap, tu lgi tha, lubn bdo hd dao va san sang dang hét than tam
cho dao.
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Anh: Internet

Quyét dinh xuét gia clGa Thai ti Tat-dat-da khéng chi don thuan la moét su tu bd,
ma la moét cudc cdch mang tam linh, gidi phéng con ngudi khdi su tréi budc cua
duc vong va vdé minh. Nhu Kinh Phap Hoa da day: “Chu Phat ra doi chi vi mét
dai su nhédn duyén, dé la khai thi chung sinh ngd nhép tri kién Phat.” T do, dic
Phat dem gido phap dén khap noi, khai sédng con duong Bat Chinh Dao, gitp vb
s6 chung sinh thoat khaéi khé dau.

Trong van Sam hoi cé doan chép: “Nga kim phat tdm bét vi tu cau nhén thien
phudc bao, Thanh Van, Duyén Giac, ndi chi Quyén thira chu vi B6 Tat, duy y Toéi
thuong thira B6 bé tam. Nguyén dir phdp gidi ching sanh nhat thoi déng dac A-
ndu-da-la-tam-miéu-tam-BG6-Dé” (con nay phat tam khéng vi riéng cau cho minh
phudc troi nguoi, cac qua vi: Thanh Van, Duyén Gidc nhan dén Quyén thira B6
Tat. Chi huéng vé Toi thugng thira ma phat tam B6 Dé. Nguyén cung phap gidi
chdng sanh déng mét Iuc ching qua V6 Thugng Chinh Dang Chinh Giac).

Trong Quy Son Canh Séach, T6 sach tan:“Phu xudt gia gid, phat tuc siéu phuong,
tdm hinh di tuc”. Nghia la ngusi xuat gia la cat budc vuogt 1én dén phuong troi
cao rong, khong phai chi dap dudi dat, dudi bun nay thoi. VGi chi nguyén hudng
thuong tuyét voi nay, nguoi xuat gia nhu moét vién ding tudng tu trang bi cho
minh “&o giap tinh tan” va “thanh guom tri tué”, xéng xao vao tran dia phién
ndo, doi dau vdéi nhiing dai tac “tham, san, si”. Nguoi doi vi dén on Vua ma
chang ngai trai than ngoai tran mac dé diét giac an dan. Ngudi xuat gia vi bdo
an Phat ma ma long bi man bat té tam d6. Cang nhé dén céng on khai séng dao
mau cula ddc Bon Su tir phu, ngudi xuat gia cang tam tdm niém niém “Phung su
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chung sinh la cing duong chu Phat”.

Nguoi Xuat-gia khong muon xudi theo dong doi di dén Iam 16i va khé nédo nén
ngugc dong lai, roi bo nha clra, phuc sic va chd ngdi cia thé gian ma vao nha
cla Phéat, mac 4o va ngdi chdé clda Ngai, ddng trén lap truong cac phap déu
khéng ma dem nhu hoa nhan nhuc dé€ hoat dung tam dai tir bi.

Trong Kinh Dai Thira Diéu Phdp Lién Hoa cé day: “Vao nha cda didc Nhu-Lai,
mdc do cua dic Nhu-Lai, ngdi ché cia Nhu-Lai. Nha cda didc Nhu-Lai la tdm dai
tir bi déi véi tat cd ching sinh. Ao cda dic Nhu-Lai Ia nhu hoa nhdn nhuc. Ché
cua dac Nhu-Lai la tat ca cac phap déu khéng”. Va trong Kinh Phap Hoa, pham
‘Dugc Thado Du’ Blc Phat ndi vé pham chat cia nguoi xuat gia: “Bac xuét gia
chén chinh nhu hoa sen vuon 1én khdi bun 18y, khéng bi nhiém 6 ma téa huong
thom thanh khiét”.[16] Ngusi xudt gia 13 bac ly duc, khéng con vuéng ban vao
ngl duc (tai, sac, danh, thuc, thuy), ddt trir phién ndo, séng doi thanh tinh. Va
kinh Bat Nha Duc Phat day: “Mudn dén bo giac, phai dung con thuyén tri tué”
[17] Nhy vay, phat nguyén kién tri trén con duong tu tap khong chi la 16i h&a véi
ban than ma con la su cam két thuc hanh lién tuc, vuot qua moi thir thach dé
dat dugc gidc ng0 va gidi thoat.

Do dé, ngudi xuat gia phai biét diéu phuc tdm, dung thién dinh va tri tué dé doi
tri vong tudng, khdong dé chiing chi phéi. Vi vay gilt chi nguyén xuét gia chinh la
diéu kién tién quyét dé ngudi tu hanh khéng lac duong, khéng thoi tam, di dén
giai thodt vién man. Néu khong gilr dugc tdm thanh tinh, nguoi xuat gia rat dé
bi lgi dudng lam md& mat, quén mat chi nguyén ban dau. Day cling chinh la con
duong ma nguoi xuat gia phai kién dinh trén budc duong tu hoc.

5. Két luan

Dlc Phat dén trong cudc dai la mot con nguoi bang xuong bang thit, vui nhimng
ndi vui cla tran gian, dau nhirng nbi dau cla con ngudi. DE tir d6 Ngai vuon Ién
va vuc day giac truong méng Nam Kha. Khong cé loai ngudi va tran gian thi Thé
Ton ciling sé khong thanh tyu VO thugng Chinh dang Chinh gidc. Nhu vay, viéc
phat tdm xuat gia khéng chi la su tir bd doi séng thé tuc, ma con la hanh trinh
huéng dén su giai thodt va gidc ngd, vai long tur bi va tri tué, nham Igi ich cho
ban than va tat cd chdng sinh, mang trén vai trong trach gilr gin va hoang
truyén Chinh phap, huéng dan ching sinh thoéat khoi khé dau.

Ky niém ngay Thai t& xuat gia la nham nhac nhé hang phat ti tai gia cling nhu
Xxuat gia noi theo guong sang cla Ngai dé tinh tan tu hanh, dé tang trudéng tri
tué va dé gidi thoat. Nguoi tu theo dao Phat néu khéng virng niém tin, khéng cé
niém vui, sé khéng tu dén noi dén chén. Nhitng niém vui ay khéng phai tim bén
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ngoai, ma luu xuat tr cong phu hanh tri cdia ching ta.

Cho nén, ching ta la nguoi can cau hoc Phat la diéu khong thé thiéu ciia mot
nguoi dé t Nhu Lai. Bugc chung séng, cung tu hoc gido phap clia Phat trong
mot dao trang la phlc duyén I6n cla tat cd ching ta. M6t ngay song trong
chinh phéap la mo6t ngay an vui. Mot doi song trong chinh phap la mét doi an vui.

Nguoi xuat gia can day du Gidi duc, Dinh dic, Tué dic, Tu bi dirc va Hanh
nguyén duc. Pay chinh la nam nén tadng gilp nguoi tu hanh di ding con duong
gidi thoat, khéng bi théi tdm, khong lac vao danh lgi thé gian. Du tu theo Tiéu
thira hay Pai thira, dU xuat gia hay tai gia, moéi ngudi déu cé thé nudi dudng chi
Xudt tran bang cach séng thanh tinh, buéng bd tham &i va huéng dén giac ngo.

Tac gid: Thuong toa Thich Thién Hanh - Phd Vién Truong Phan Vién NCPHVN
tai Ha Noi.
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