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Dan nhap

Con ngudi ludén cé nhirng khat vong muoén di vao tan ban chat clta thé gidi vo
bién dé tham thau nhiing nguyén ly cla van vat. Phan Ién cac tén gido, hoac
triét hoc c6 dai lubn 1ay viéc tim hi€u ngudn goc cta vi tru dugc hinh thanh nhu
thé nao dé lam muc dich cho cac hoc thuyét, chu truong riéng cia minh.

Tuy vao moi hé tu tudng, dong triét hoc cling nhu hé ton gido ma diing & moi
lap truong déu cé nhirng quan niém va ly thuyét riéng biét. Ngay nay khoa hoc
cong nghé hién dai, con nguoi da kham pha ra ca bau troi bao la, truéc mat la
tan muc mat trang, dang dan kham phé sao héa va cac hanh tinh khéc.

Cac hanh tinh dd, néu khong do Thugng DE sinh ra thi cé phai la thudc vé vat
chét sinh ra hay t&r duy tdm kién tao? Thé giGi mudn loai nhu khi, vugn....nhu
Dac-uyn gidi thich hay khong phai la nhu thé?

Thé gidi nay do dau ma cé, vai cai nhin day tué gidc cta didc Phat, Ngai néi dén
vl tru hay thé gidi la néi dén su téng hop cla tat ca hién tugng sinh diét bién
déi vo thuong qua khdng gian va thoi gian. Cac hién tugng sinh diét bién di nay
déu chiu su chi phéi ctia nhan duyén, nghia la cac phap déu do nhan duyén sinh
ra va clng theo nhan duyén ma hoai diét.

. /.

1. Khai quat vé thé giéi quan Phat giao

Dldc Phat nhan manh thé gidi quan cda Phat gido chinh yéu la con nguoi, lay
con ngudi lam trung tdm va day clng chinh la cai nhin day nhan ban dugc thé
hién bang bac khap trong kinh tang Nikaya; nham gilGp cho ngudi doc cé cai
nhin thiét thuc qua nhiing 10i day cla dldc Phat, thay vi hdy song thuc té va
hanh tri phap Phat dé tré thanh nhiing con ngudi toan ven trong xa hoi hon la di
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tim loanh quanh nhiing cau tra 16i vé cac van dé siéu nhién huyén bi khéng gilp
ich cho sy gidi thoat.

Thé gidi quan la nhitng quan diém hay quan niém cla con nguodi vé thé gidi
xung quanh, va véi moi trudng phai triét hoc khac nhau cé cai nhin vé thé gidi
guan & cac ton gido cling khac nhau.

Thé gidi quan Phat gido la toan bd nhirng quan niém chung nhat cta Phat vé
thé gigi va con nguoi, bao gom thé gidi luan hoi va thé gigi cac c6i Tinh do, cac
yéu té cau thanh nén thé gidi luan hoi la dat, nudc, gid, Itra va cac quy luat van
hanh trong thé gigi bao gobm duyén sinh, vé thuong, nhan qua, cac vi tri va mai
guan hé cla con ngugi véi thé gidi.

Phat gido phu nhan quyén nang sdng tao cta Than Linh hay Thugng DéE, thé gidi
quan trong Phéat gido luén bang bac khap hu khéng, ban thé cta né von thanh
tinh va chinh la ty tinh chan nhu cda tdm. C6 su nhat quan vé viéc hinh thanh
thé gidi tu nhién va la mot quy luat tat yéu cda vl tru. Qua dé cho chung ta
thay Phat gido phan tich sy hinh thanh ban nguyén thé gigi mot cach khoa hoc,
cac phap hién h{tru theo Duyén Khéi, chling ton tai, tu than van déng va mat di
theo quy luat “sinh, tru, di, diét” va dugc thé hién rat ré qua cac bai kinh trong
Truong bo (Majjhima Nikaya).

Trong Kinh Khéi Thé Nhan B6n (Agganna Suttanta), ddc Phéat trinh bay vé su
khdi nguyén thé gidi. Khi thé giéi méi hinh thanh va dat nudc xuat hién, su co
mat cla cac loai hitu tinh dau tién cho dén khi bén giai cap dugc hinh thanh
“Nay Vasettha, c6 mét thoi dén mét giai doan nao dé, sau mét thoi han rat lau,
thé giéi nay chuyén hoai. Trong khi thé giéi chuyén hoai, cac loai hitu tinh phan

Thé gi6i quan Phat gido thoi Ly - Tran
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/the-gioi-quan-phat-giao-thoi-ly-tran.html



I6n sinh qua c6i Abhassara (Quang Am thién)” [1]. Vi tri tué toan giac, dic Thé
Ton da thay va biét su that cda vi tru, giadi thich sy hinh thanh cta xa hoi loai
ngudi. Luc trai dat hinh thanh, chldng sinh xuat hién dau tién tir cdi Quang Am
thién, khong can thuc pham. Réi vi ngot cla dat va lda cdm do ho khién long
tham muén khéi Ién va phat trién trong tam ho. Sau khi ho ném dat & trén dia
cau va cadm thay thich thd nén & lai, day ciing chinh la chd nghia huéng thu nhu
phuong tién vé cay trai, doi song, tién nghi thich hop, ho & lai va tré thanh
nhitng dan dinh cu dau tién trén trai dat. Khi duc vong con ngudi phat trién thi
nhu cau xa hoi cling phat trién va yéu cau viéc té chic xa hoi, tir dé giai cap xa
héi xuat hién va xa hoéi con ngudi hinh thanh. Khi phan chia giai cap la da bat
dau co su phan biét nang né, doi x&r bat cong tu cac giai cap cao doi véi cac giai
cap thap hon. Dldc Phat nhan thay ré dugc van dé nay, Ngai néu cao tri tué va
dao ddc la hai yéu té lam nén mot con ngudi cao thugng, tdi thang ch& khbéng
phai can cr vao giai cap va huyét théng.

Gido ly Duyén khéi (Paticcasamuppada) véi mudi hai chi phan nhan duyén
nham vao con ngudi va vl tru. Nguyén ly nay cho rang hién hru la hién hitu cua
tuong duyén va né sé tan bién khi nhitng trang nhan duyén dé cham dat. Day la
mot chan ly dugc thé hién hang ngay hang gig, ting sat na hai thd, 6 tat cad moi
su vat hién tugng trén doi, khéng ai la khong bi chi phoi. Cac phap nuong nhau
ma ton tai vi ching khong thé ton tai doc lap tuyét doi. Sé di ching sinh dau
khG va tram luan trong sau néo la do khéng hi€u ré dugc quy luat van hanh nay
“Nay Ananda, dimng ndi thé! bimg ndi thé! Giao ly duyén khdi nay sédu xa, va co
vé sdu xa hon. Chinh vi khéng hiéu ré, khéng thdm nhép gido ly nay, ma nhan
loai trd nén nhu cudn chi réi ram, nhu 6 kién réi, nhu c6 Babaja, khéng thé thoat
ly khoi khé xt&, ac thd, dia nguc va sinh td” [2]. Pa s6 con ngudi s6ng trong
tudng tri nén cho rang thé gidi va con nguoi do than linh hay dang sdng tao tao
nén, cé quyén ban phudc va gidng hoa; hoac la do mot thé gigi vo hinh hay
dang siéu nhién nao dé diéu khién. Tat cd nhirng y niém nay déu do tri tudng
tuong clda con nguoi tao ra, that ra con ngudi mdi la chd nhan cai tri con ngudi.

Nhirng chuyén dau khé, bat an trong cudc séng la do cach hanh x& cGa moi
chiing ta séng cé dao duc hay khoéng, quan hé gilta nguoi véi ngudi nhu thé nao.
S4u can tiép xUc sau tran lap thanh sau thic, dé la noi con nguoi va thé gidi xuc
cham tao ra moéi truong séng cla van vat. Chiang bién déi vo thuong chir khong
nhu cai nhin cla con nguoi cho rang vo tan cao siéu huyén bi va thudng tu suy
dién réi ra stric tim kiém. Blc Phat cling khéng muén chiing ta mat thoi gio cho
nhing kién gidi siéu hinh ma khéng dua dén su lgi ich “Vi nhing diéu dé khéng
hop nghia, hop phdp, chdng phadi pham hanh, chang phai vé duc, vé vi, tich
diét, chinh gidc, ciing chang phadi phép Sa-mén, chang dua dén Niét Ban, nén Ta
khéng an ky”[3]. Thé gidi dugc hinh thanh thi kéo theo dé cling la nhing kho

Thé giéi quan Phat gido thoi Ly - Tran
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/the-gioi-quan-phat-giao-thoi-ly-tran.html



dau cla con ngudi, néu ai biét tu tap va chuyén héa khé dau thi cudc song sé
thang hoa va tot dep hon.

Thé gidi quan Phat gido chd trong dén con nguoi vi con ngudi chinh la trung tam
cula v try, vi thé con ngudi phai né luc hoan thién chinh minh, séng c6 dao duc
va tung budc dat dén chan thién my, dem lai Igi ich va niém vui cho minh va
ngudi. Cac hanh gid tu tap can quan chiéu sau sac va thuc hanh theo cac phap
mon tu, khéng nén dé tam tGi nhing van dé siéu hinh cla thé gidi hay con
nguai. VU tru ménh moéng, van vat vé cung, muon biét né thi phai vugt ra ngoai
nd. Cé nhu vay chidng ta mai cé du tu luong dat dugc gidc ngd, gidi thoat.

Di sau tim hiéu, chling ta thay c6i nguon van hda Phat gido gilp cho nhan loai
gidi dap cau tra 1oi vé thé gidi quan moét cach khoa hoc va tué giac, khong dua
con nguoi chim dam trong cac hoc thuyét ma ho, huyén bi; gilp con nguoi tré
vé Vi chinh niém séng vGi moi truong séng thuc tai, ludon y thirc va gilt gin bdo
vé moi trudng ngay cang tot dep, quan trong hon nira la xay dung nén thé giéi
quan tadm linh vimg chac, tién dén chan hanh phc.
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2. Thé gidi quan Phat giao Viét Nam thoi Ly - Tran

Thé gidi quan Phét gido Ly - Tran cling kh6ng nam ngoai thé giéi quan cua Phét
gido, ti€p no6i nén tang coét 16i clia hé thong gido ly day minh triét clia dao Phat,
cac thién su thoi ky nay da dung xay cai nhin vé thé giéi quan mang dam huong
vi gidi thoat ngay trong thuc tai, khong tim ki€ém nhiing thé gidi siéu nhién hu
do, tuy theo muirc dd tu tap nhu thé nao ma tadm thidc con ngudi an trd theo cac
canh giéi khac nhau.

Thé gidi quan Phat gido Ly - Tran thé hién ré khap trong nén van hoc trung dai,
phan anh kha day du tinh hoa vé cai nhin thé gidi, thé hién rd trong tdc pham
Khéa hu luc, Thién uyén tap anh, tho van Ly - Tran... Chi vai cau tho mang nét
cha@m phéa cuda thién nhién nhu hinh dnh mot giot suong mai lap lanh trén dau
ngon cd, khai niém khong gian va thai gian v6 cung v6 tan, bién chuyén trudng
ton qua hinh anh mot canh mai l1ang I€ van con né sét lai trong dém tinh mich,
hay vang trang sang soi roi chiéc thuyén lang Ié vugt bén sang sdng trong
khong gian ménh méng vo tan... Day chinh la nhimng canh vat rat doéi binh di,
don so cla thé gidi xung quanh con ngudi dang séng; nhung modi hinh tugng
nay déu mang mét y nghia sadu xa dam chat thién hoc ma cac ngai muén gui
gam dén kiép nhan sinh.

Hoa minh vao thién nhién, dat nudc va con ngudi Viét, thién su Thuong Chiéu
muon dién ta thé gidi tdm, ban thé vi tru qua bai ké ngan “Tai thé vi nhén
than, Tdém vi Nhu Lai tang, Chiéu diéu tha vé phuong, Tdm chi canh tuyét
khodng”[4]. (Than, chiéc bong trén doi. Tam, kho bau Nhu Lai. Khéng phuong
nao khéng sang. Tim kiém bat tdm haoi). Diém so vai nét cham pha qua ngoi but
mang dam triét ly va chat thién gidi thoat cda bac tu ching da vugt thoat khai
cai gi6i han tdm thuong cda quy luat tu nhién, san sang dén nhan tat ca véi tam
niém vO phan biét, tu tai lam nguoi chéo do dua khach tran vuot sébng mé tim
vé néo giac.

Thién su Gidc Hai vGi bai tho rat sdu sac néi vé tinh hu do cda cac phap, cta thé
gidi hién tugng, xem chuyén séng chét la quy luat tuan hoan tu nhién “Xuén lai
hoa diép thién tri thi, hoa diép ung tu céng tng ky, hoa diép ban lai giai thi ao,
mac tu hoa diép hudng tam tri”[5]. (Xuan sang hoa buém khéo quen thi, buém
lugn hoa cuodi van ding ky, nén biét buém hoa déu huyén ao; thay hoa, mac
budm, dé long chi!). Cac phap déu hu do khong that cd, xuadn dén mudn hoa
khoe sac, buém bay lugn theo ky han thich (ng thoi ti€t cda chdng, nhung rét
cudc ching cling chi la 3o anh, hét mua thi tat cd déu bién mat, khong dang
cho chilng ta ban tam lam gi nhiing gid tudng nay. Chi cé nhitng bac c6 sé tu sé
chimnng mdi thay ra dugc ban chat that clia cudc doi, ciia muodn van thé gidi va
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van vat.

Thién phai V6 Ngon Thong dac biét chd y dén tam, xem tam la nguén goc cla
cac phéap, cua thé gidi hién tugng nhu thién su CGu Chi trinh bay tam va phap
qua bai ké hét strc ré rang “Giac liéu than tdm ban ngung tich, than théng bién
héa hién chu tuéng, hitu vi vé vi tong thu xudt, ha sa thé gidi bat kha luong. Tuy
nhién bién man hu khéng gidi, nhat nhat quan lai mét hinh trang. Thién cé van
cO nan ti huéng: giéi gidi x&r xtr thuong tdng 1dng”[6]. (Hi€u thau than tam ban
ngung tich, bi€n hda than thong thanh moi hién tugng. Phap hitu vi va phap vo
vi déu tir d6 ma ra. Thé gidi nhiéu nhu cat séng Hang chang thé dém xiét, tuy
rang day khap c6i hu khéng. Nhung xem ra, hét thay déu khéng coé hinh trang.
DU mudn doi nghin thud cling thé so sanh vaéi né dugc, chdn chén noi noi né van
thuong sang td). Thé giGi hién tugng tuy rang vo cung da dang nhung tuu trung
chi 1a do tdam bién hién ra, tam dé khong cé hinh trang, tran day hu khong
khong clng tan. Thién su Nguyén Hoc, thién su Thuong Chiéu, nha su Trudng
Nguyén... cling d€ lai nhitng bai tho néi vé tam chan nhu va ban thé vi try, giac
ngd chinh la nhan théc dugc cai tdm chan nhu diéu thé doé.

Khoang nhirng nam Thién Thanh Théng Thuy (1034-1036), vua Ly Thai Téng
ting dén chua Thién Phic lam bai ké ban vé yéu chi cla dao Phat “Bat nha thuc
khéng téng. Ngudi khéng, ta ciing khéng. Ba doi cac dic Phat. Thé phap tinh
chung déng”[7]. (Bat nha chan vo tong. Nhan khong nga diéc khong. Qua, hién,
vi lai Phat. Phap tinh bdn lai déng). Bat nha day chinh la Phat hay chan tam
trong sang nhu ngoc bau sang quy gid, khéng sinh cling khdng diét, tu tinh von
tron day thinh Iang khong bi khéng gian va thai gian lam ngan ngai, c6 thé tu
tai chu du khap phap gigi bao la. Nhung ding vé thé gidi thuc tai cta doi
thuong, khi van hiru da hinh thanh, ti hat bui cho dén trang sao, séng nui,
nguai, vat déu chiu su chi phoi cda dinh luat vé thuong, cé khong con mat, cé
chang khéc nhau gitta pham va thdnh & ché chim dam hu do hay tu tu tap nhén
thirc ré ban chat that dé6 ma soéng an nhién tu tai gitta cudc doi. Thién su Hué
Sinh trd 10i vua Ly Thai Téng bang mot bai ké mang tinh cach triét ly “bat nhj”
vuot |én trén cd cé va khong: “(Phap ban nhu vé phap. Phi hiru diéc phi khéng.
Nhuoc nhén tri tht phap. Chung sinh dir Phat déng. Tich tich lang gia nguyét.
Khéng khéng do hai chu. Tri khéng, khong giac hiru. Tam mudi nham khéng
chu”[8]. (Phap tuéng von nhu khéng cé phap. Mo mang nhu cé lai nhu khéng.
Phap nay von cé ngudi am hi€u. Thé tuc, Nhu Lai mot chr dong. Lang nhu vang
nguyét nui Lang-gia. Hu tua con thuyén vugt séng ra. Biét cad |&é “khéng” va |é
“cd”. Lai dung “tam mudi” hi€u sadu sac”. Nhitng van tho chuyén déng, blng
sang nhu ti€ng chubng thuic tinh khoi day ban tdm thanh tinh vén cé clia maoi
con nguoi. Cac thién su nhin vi tru nhan sinh quan bang quan niém c6, khéng;
song vai triét ly bat nhi, dau dau clng la chan nhu: “Tac hiu trdn sa hiu, vi
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khéng nhéat thiét khéng, hiru khéng nhu thudy nguyét, vat truéc hiu khéng
khéng”[9]. (C6 thi cé tu mady may, khong thi cad thé gian nay cling khdéng, vung
tréng vang vac in séng, chac chi la cé, khéng khdng mo mang). Thi ca doi Ly c6
thé néi la thic ngdn nglr siéu ngdn ngl, triét ly siéu triét ly, cé kha nang rut tat
ca thé giGi vao mot vai chir c6 va khdéng bang mot y niém ma van dién dat duogc
hét moi 1é sinh hdéa cda vi tru van hitu [10].

Sang dén thoi Tran, tdc pham Khoéa hu luc cta vua Tran Thai Téng néu ré mudn
nghin thé gidi cla bién ching gidi thoat, ngudi dung cong tu tap va hanh tri
phap tu mién mat sé dat dén canh gidi tuong xing, khong con bi giéi han bai
hai viéc I6n cla doi ngudi la sinh va t&, thong dong qua lai gilta cac cdnh giéi
tuy theo hanh nguyén dd sinh cla méi nguoi. Thoi gian chinh la dong chay
khéng cung khong tan, khéng gian lai chinh la vé cling theo dong mat xich muoi
hai nhan duyén. Tan sau trong tdm kham moi ngudi, ai cling mong mudn vuot
thoat thé gigi nhd bé nay ma vuon dén khéng gian rong I6n hon, khéng con bi
phu thudc hay gidi han béi nhiéu yéu té, vugt ra khdi sy doi dai tam thuong, chi
con huong vi sen thoam dugm mui gidi thoat tung bay gilta bau troi tinh thanh vo
nhiém: “Thanh son dé xu kién thién khoat, Héng ngéu khai thoi van thay
huong”[11]. (NUi xanh ché thap tréng troi réng, Sen dé nd thoi thdy nudc
thom”). Vua Tran Thai Tong da dién ta day da mot thé gidi thanh tinh, khéng
con bi chuéng ngai bdi mot niém cau ué nao, cho chidng ta thay ré chi cé bac
thuc tu thuc chdng nhu ngudi maéi viét 1én duoc su trdi nghiém cdnh gidi tam
thic Niét ban ré rang nhu vay. Tam thdc thanh tinh sé dua dén mot thé gidi
thanh tinh, ra vao tu do moi canh giéi ma khéng bi ngan ngai béi bat ky ly do
nao. Ngudi chiing ngd dén dau sé cé khong gian vl tru dinh hinh dén do, khbéng
gian hién thyc chang khac nao khéng gian tdm canh Niét ban [12]. Chi c6
nhitng nguoi ndi tam con cdu ué madi chap vao doi séng thuc tai, dinh mac bai
su doi dai phan biét gilra ta va nguoi, chim dam trong phién ndo ma khéng céch
nao thoat ra duogc.

“Bach ngoc nguyén lai mét phd ngén, ha tu truy tréc khé cdu tén, doé trinh bat
thiép gia huong ddo, phdé dir huyén nhai tan thud nhdn”[13]. (Ngoc chuébt xua
nay van trang trong, cdn chi mai diia khé bao céng, vé qué chang phai qua
duong xa, tréo déc bubng tay van thda long”. Ban tinh chlng sinh xua nay van
sang sudt dong nhu chu Phat nhung vi vo minh che lap, chay theo ngoai cdnh
ma quén di ban tinh chan that vén cé cta chinh minh. Chan tam dé giong nhu
vién ngoc von trong sang quy gia, khdéng can phai lam sang hay mai [én thém vi
c6 muén lau chui cling chi la hinh thirc bén ngoai. Cai quan trong & ché tao
nghiép cla chdng ti bao doi kiép, dén hém nay van khéng nhan chan ra duac,
bd quén di ngbi nha tu tinh ctia chinh minh, quén c3 16i vé. Cling nhu nguoi tim
dao lai khéng biét dao, mudn tim dudng vé nha thi can phai tinh tdo nhd vé cbi
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nguén, nhan ré dau chinh la nha cta minh. That ra dao chang ¢ dau xa ma ngay
trudc mat chdng ta, trong moi hanh vi ct chi, than dau tam dé, tdm luén nghi
dén lgi ich cho moi ngudi, nén néi “Binh thuong tdm la dao vay”. Tam thanh
tinh thi khong gian hién thuc khéng khac gi khéng gian tam canh Niét ban, cé
thé chuyén hda tam thic 6 nhiém tré thanh tdm thic thanh tinh, thé nhép vao
vl tru bao la khong con chiu bat ky su rang budc nao.

Tué Trung Thugng Si khuyén khich moi ngugi nén tim Phat ngay c6i thién nhién
thuc tai dang song, dung tim cau Phat & dau xa “Thu quang hac bach tuy duyén
sac, Lién nhi héng huong bat truéc né”[14]. (Thu trong, bi€c han tuy duyén sac,
sen ngat, hong dau bdi nudc dau. Thién nhién h(tu tinh véi non séng, nudc biéc,
canh sac tuagi dep trong tho van Phat gido thai Tran dugc moé td nhu thién nhién
cOi Phat song dong, tu than ching ngo thi khéng dau la khong tinh 1ang dep dé.
Cac ngai an trd trong thé gidi qua cai nhin day tué giac, tuy duyén véi dao va
doi, cdm nhan canh sac qua cai nhin ménh moéng vé han sau tham tang khong.

Thé giGi quan thai Ly - Tran dugc dién ta hét stirc song dbng, thiét thuc gilra doi
thuong tao nén moét ban nhac giao hudng da chiéu nhung khéng nam ngoai
muc dich giadi thoat tim vé ban tinh chan nhu von cé cda moi nguoi. Doi VO
nhimng vi so co chua to ly vo thuong cé thé dugc danh dong badi nhitng van tho,
bai ké tuyét tdc mang dam huong vi thanh trong ma dan dan té ngd. Nguoi da
dat dén canh gidi tich tinh thi tam thai an nhién gilta bién déng cudc doi, xem
tat cad chi la 3o anh khong that cd, san sang x6ng pha tran chién voi tdm thai
hién ngang, dem gido ly Phat da dua ngudi thic tinh con mé Iam, gilp nguoi
nguai tim vé ban tinh chan that. Nhan thdc ré duge thé gidi quan qua lang kinh
Phat gido, con nguoi thoi Ly - Tran y thic rd moi trudng xung quanh dang ton
tai von thuc hu thé nao ma tim ra phuong thic chuyén héa dan dan. Mé hay
ngd chi khac nhau do tam, lam chud dugc tam thi khong con niém chap nga
phan biét, thé gidi chu Phat sé hién ngay truéc mat, thé nhap vao vi tru.

[caption id="attachment 9139" align="alignleft" width="620"]
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Chua Mot Cot. Anh: St[/caption]

3. Su tac déng cua thé giéi quan Phat gidao dén
nhan thuc nguoi Viét

DU & thoi dai nao, tinh than vo tru vo chap cia dao Phat cé cong nang gilp cho
ngudi phat t& ngd dugce ly duyén sinh trong tién trinh van hanh bao la cta v tru
va déi dién cudc doi. Nho dé, moi nguoi khéng ngiing nd luc tu tap dat dén su
ching ngd, khdng con ndi lo sg hai trudc su bi€én déi vé thuong cla thé gidi tu
nhién. M6i nguoi cé thé hoa diéu vai thé gidi hién hiru, c6 cdi nhin bao dung doi
véi nhitng ngudi xung quanh, gilr viing tdm niém yéu thuong nhau nham tao
dung moét doi song tran day hy lac. Khi séng trong thé gidi tam linh gidi thoat
gita doi thuong, nguoi dan Viét thoi ky Ly - Tran ndi riéng va con ngudi thoi dai
hém nay néi chung sé doi dién mot cach binh than véi nhiing bé tac vé khing
hodng moi trudng qua cac gia tri do anh vat chat chi phoi.

Mb6i nguoi hudng tdm hanh tri tu tap dén dau sé trai nghiém khong gian tam
linh dén do, an tru trong phap va luat, an trd trong thién dinh bing sang tué
giadc, day cling chinh la cdnh giéi thap phuong chu Phat ma cadc hanh gid hudéng
dén véi tac da long thanh. Nhan thic quy luat van hanh cla thé gidi, chidng ta
nhan thic dugc sinh diét bién d6i cia van phap, trong hitu cé vo; vo6 va hiu
khong khac gi bong trang dudi day nudc, ta dé khéng con gilr tdm niém phan
biét thi khodng cach gilta ching sinh va Phat khdng con xa. Hi€u dugc van vat
nhat thé, con ngudi khéng con nhiéu tham vong, hi€u dugc sinh t& va Niét ban
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la mot, phién nado ciing chinh la bé dé. Pay cling chinh la cha truong “Bét nhj
phadp mén, nhat thira, tdm thira” ma thién hoc thoi ky Ly - Tran ti€p thu va phat
trién dén dinh cao. Thuc hanh dugc tdm binh dang thi Phat cé ngay trong tam
chinh minh nhu 10i quéc su Phu Van khuyén vua Tran Thai Téng “Son bén vé
Phét, duy tén hoé tdm. Tam tich nhi tri, thi danh chdn Phat”[15]. (Trong nui von
khéng cé Phéat, Phat chi cé trong long. Long Idng ma biét dy la Phat vay). Nhu
vay tdm an thi thé gigi an, tdm binh thé gidi binh, thé gidi thuc tai cling khong
khac gi cdnh gidi Niét ban cho nhiing ai tu tap va hanh tri ding nhiing 16i day
cla Phat da. Muén gidi thoat, con ngudi phai tu vuon |én trong moi hoan canh,
hoan thanh day da trach nhiém clia moét cong dan song trong cong dong xa hoi.
Biét chap nhan thé gidi thuc tai, biét thay déi nhan thic ding dan, hoa nhap
vao doi ma khong bi cuon tréi theo dong doi, cling tua nhu nhitng hoa sen thom
ngat kia du séng trong bun nhung van téa ra huong thom ngéat, dang cho doi
nhirng gia tri cao quy, hoa trai ngot lanh.

Trong thoi Ly - Tran, tr vua quan cho dén dan chidng déu cung nhau tu hoc Phat
phép, kinh tin tam bdo, nghe phap va thuc hanh thién dinh, nhd d6 moi nguoi
phan nao hi€u dugc ré quy luat van hanh cta thé gii. Qua nhitng cudc chién
tranh chong gidac ngoai xam xay dung dat nudc, nguoi con dat Viét du ném du
mui gian khé cling khéng lam mao di y chi doan két, su quyét tdm dung xay
quéc gia ngay mot thai binh thinh vugng. Hi€u dugc ly duyén sinh, cac bién
dong thién tai, han han hay nhiing thay déi bat thuong cla thién nhién dén vai
dat nudc ta, moi nguoi phan nao bét di su lo au, dau khé ma trdi lai c6 gang
nguyén cau sam hoi téi nghiép, cau troi khan Phat véi tdm lanh tha thiét mong
dugc dat nudc binh an, tai qua nan khai.

Thé gidi hom nay tuy du day vat chat, khoa hoc va céng nghé hién dai, muc
song cla con ngudi dugc xem la dat dén dinh cao. Nhung kéo theo su phat trién
tot buc ay la nhiing bién déi bat thuong cda thé gidi nhu khi hdu néng 1én, bang
G Bac Cuc tan, hiéu ng nha kinh, thién tai va dich bénh tran lan khién con
nguadi séng trong lo du va sg hai. Dai dich Covid-19 suét hon hai nam qua da lay
di bao nudc mat va mang séng cla con ngudi trén thé gidi, kéo theo dé kinh té
toan cau suy gidm, chién tranh bung phat, té nan xa hoéi xdy ra. Nguoi dé tu
Phat nhan thic dugc quy luat vi tru thi sé khéng con dau khé, sg hai ma trd
nén binh than doi dién nd. Vi cé thinh tat c6 suy, chung quy nhitng bién d6i moi
truong phan 1én do 16i s6ng va long tham muén cua con ngudi khéng biét da,
khai thdc quéd muc tai nguyén, sét sinh va gay tao nhiéu nghiép tdi. Hi€u va
nhan thdc dugc diéu dé, con ngudi phai tu suy xét ban than va tu thay déi chinh
ban théan, duy tri I6i séng lanh manh, lam viéc thién lanh, khéng d6 16i cho s6
phan hay thé giéi.
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KET LUAN

Van hdéa Phat gido qua thé gidi quan da tdc déng dén ngudi Viét tir xua cho dén
nay théng qua viéc y thic dugc quy luat bién d6i vo thuong cula vl tru, con
nguoi da tim ra dugc dap an vé nguon goc thé gidi day thuyét phuc, khong con
loanh quanh va&i nhitng cau hdi mao ho khong cé lgi ich thiét thuc trong cubc
song. Nhan thic dugc giday phat hién tai, moi nguoi biét tran quy thoi gian lam
nhitng viéc c6 ich cho ban than va xa hoéi. Nhiéu ngbi chla dugc xay dung noi
dia thé dep, phong cdnh hitu tinh, thanh tinh trang nghiém la nagi dén nhiing
budc chan cla nguoi phat tl thién tam, hay bao ké khach tran mét nhoai véi
cbng viéc mudn dén chua tim lai su thanh thdn va binh yén... T nhiéu thé ky
qua, thoéi quen dén viéng canh chua, ddng huong 1é Phat da tré thanh nét dep
van héa Viét Nam, lang nghe ti€éng dai hong chung sau lang, ngam nhin tugng
Phat t&r bi nhu thau hi€u néi khé ki€p nhan sinh, ai cling boc bach nhiing noi
niém va lam ram cau nguyén thiét tha. Dén véi khung cdnh thién nhién u tich
thoat tuc cla chua chién, con ngudi nhu dugc tré vé lai ngudn cbi dan téc, gac
lai dugc nhitng mudn phién, tréi day l1ong yéu qué huong va dat nudc qua hinh
anh chua Viét than thuong va rat déi than thudc, néi nhu gido su Minh Chi
“Trong tdm hoén dén téc Viét Nam thdt d& san c6 madm mong tinh than Phat
gido, bao gio cling theo nhau nhu hinh véi béng trong cudc sinh hoat toan dan”.

Tac gia: Thich Nir Hué Nhat Hoc vién Cao hoc khaéa lil, Hoc vién PGVN tai
Tp.HCM ***
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