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Theo dao Phat, co bi "co hanh" khong? (*)
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dao Phat khéng day chiing sinh sau khi tu hoc theo Ngai thi sé mang quat moi
ngudi xung quanh, hay bat hi€u véi cha me, khéng cham lo con céi...

Co hanh la dé con ngudi ta bi€t dén ma tu tap hoc Phat
. Téi nghe ma chi biét im lang. Diéu nay déi véi dao
Phat la dung hay sai?

Téc gia: Diéu Linh

Cé rat nhiéu phuong tién dé mot ngudi binh thuong cé thé hoc tu Phat, nhung
khong phai ai cling may man gap dudng diang thay dan dao, ding phuong
phap.

T6i d& biét qua rat nhiéu nguoi khi bat dau giai doan muén hoc dao, tu dao, cai
tam rat thanh kinh nhung vi theo sai thay, tu sai phuong phdp ma dan dén
nhitng anh hudng khéng hay dén cudc song thuong ngay. Hé luy khéng chi ban
than ho ganh chiu, ma con lién luy téi gia dinh, ban be, cong viéc.

T6i c6 modt ngudi ban, sau khi nhan tdm bang c&r nhén, cling nhu bao nguoi khac
trén doi, cd6 ay cé6 mot cong viéc 6n dinh véi mic luong khé so véi I&a ra truong
ching to6i, cd6 ay cé mot gia dinh hanh phtc va dbc lap vé tai chinh, vg chong
chung thuy con cai ngoan ngoan, moét cuéc song ém dém ai ai cling déu ngudng
mo.

V6i cudc séng luén nhu vay, trudc con bdo troi quang may tanh, nhiing tuéng
cubc séng cua cb ay rat déi binh yén béng moét con bdo mang tén “co hanh, co
day” ap dén do6i vg chong tré va biét bao cau chuyén dé khéc, dé cudi xay ra.

T6i nhG dao dé, c& vai ngay hay cubi moi tuan, cd ay lai tim gap t6i dé tam su
nhitng chuyén xung quanh cudc song cta cd dy va nho tdi dua ra 16i khuyén vi
toi la nguoi cé co duyén tim vé dao Phat sém hon co6 ay vai nam.
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Théat ra ngay ay t6i cling ndéi vGi ban toi rang trong dao Phat c6 ndi dén nghiép
qua cla moi ngudi ch khdéng cé co hanh nén tbi cling khdng gitp dugc gi ca,
nhung réi ban téi van tim dén céc thay theo dao Phat dé€ cing I&, ra hoc Phat
lam con nha Phat va cé gidi thich rang co hanh la dé€ con ngudi ta biét dén ma
tu tap hoc Phat. T6i nghe ma chi biét im lang. Diéu nay doéi véi dao Phat la dung
hay sai?

Thoi gian dau téi khong dé€ tdm qua nhiéu téi nhiing cau chuyén cla c6 ay bai
td6i nghi rang moi nguoi sé phai tu Iy chon cho minh con dudng ding dan phu
hgp nhat v6i minh, duong nhién khéng phai cé dy nén téi chi biét lang nghe moi
khi c6 ay can.

Sau ddé, moi chuyén di qua xa, xa va tram trong hon nhing gi toi da nghi. Co
mot dao téi ban nén khoang 3 tuan khéng gap c6 ay dugc, khi gap lai thi c6 ay
gay tro xudng, mat tham quang va vo hon, téi bat chgt nghi Itc nay t6i khéng
thé chi lang nghe dugc nira.

T MmOt nguoi phu nlt da ting cé cudc séng rat ém dé nhu vay, ban téi bay gio
trong héo hon, mat niém tin vao moi thr xung quanh, bd bé con cai va tham chi
c6 ay con nghi ngd chéng ngoai tinh du cho anh chéng clng gia dinh da tim moi
cach giai thich va c6 ay cling khéng hé tim ra dugc bang ching gi dé€ ching
minh diéu doé ca, nhung cb ay van luén khang khang nhu vay.

Qua trao déi vdi ngudi than va dong nghiép cua cb ay, toéi dugc biét rang sau lan
gap cudbi téi 1an gap gan nhat dé, co ay lién tuc di 1&, khéng phai hau dong, trinh
doéng ma phu, ma la lién ti€p cac khoa 1é Phat, |é chua va tu dao Phat.

La thay, mOt ngudi tu dao Phat ma lai lanh tanh banh nha clra, vg chéng thuong
Xuyén cai co, con cai khéng cham sdéc, badn than c6 ay cling khéng con thiét tha
bat k& diéu gi k€ ca cong viéc muu sinh. Ca ngay c6 dy chi nam dai & nha va
gay su véi tat cd moi ngudi. Néu cé ai thay cb di dau, thi chi cé la di I, ngoai 1é
ra thi chi ¢ nha.

Moi th& bé tac dinh diém la khi gia dinh c6 ay khong con sic khoé cling nhu
kinh té€ dé€ chay theo lo chita tri cho c6 8y vé mat tam linh nita. Ai ai cling mét
maoi va kiét qué sau moét thoi gian khd dai c6 bénh vai t& phuong cta co ay, 6
day la c6 8y ndi rang c6 ay theo dao Phat, tu Phat. Vay ai la nguoi hudng dan
cho c6 ay, cbd ay hoc nhitng phuong phap tu & dau qua tai liéu nao? Hay la thay
no ba kia, cling mang danh tu Phat nhung thuc chat khong hiéu gi vé Phat phéap
ma dan sai 16i chi sai duong?

Dao Phat ma toéi biét, dic Phat day cac ching sinh vé cach doi xi gilta cac moi
quan hé vg chong, bé me con céi, xa hdi ban hoc dong nghiép va khién con
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NQuai ta trd nén tot dep hon. Dai lap hoan toan tinh cadnh cla ban t6i bay gio.

Theo nhu dao Phat, moi th&r dén véi mdi ngudi chdng ta déu la Nhan duyén va
Nghiép qua (nhan qua). Trong sach Phat gido viét: “Diém khac nhau co ban
gitra Nghiép va S6 ménh & chdé nghiép do chinh con nguoi tao tac, cé tinh chat
duyén sinh, bat dinh tinh va vo nga nén nghiép cé thé chuyén hoa tir xau thanh
tot, tir 4c thanh thién va nguoc lai”.

Nhu thé quan diém nhan qua la do tu thdn méi nguoi, khong ai cé thé ganh chiu
hay hudng thu thay phan nhan qua cla ai. Viéc tich ddc cla t6 tién chi c6 thé
tao dugc nghiép déng cdm khién cho ngudi cé phuc sé sinh lam quyén thudc,
con chadu mudn dugc hudng phic bdo hay néi cach khac la nhan lanh 1au dai thi
trong cudc song phai ty tao ra nhitng nhan lanh dé gat qud ngot, gieo trong
luong thién, tir bi hy xa.

Cho nén nhiing gi so can cua dao Phat da khéng giong véi cudc séng dang dién
ra cla ban téi tur khi c6 ay tu hoc Phat. Mot su khac biét to 16n doi lap hoan
toan.
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Plc Phat gidng vé dao vo chdng, con cai, hiéu thuan véi cha me 6ng ba, chi
dao Phat khéong day chdng sinh sau khi tu hoc theo Ngai thi s& mang quat moi
ngudoi xung quanh, hay bat hiéu véi cha me, khéng cham lo con céi, tham an
ludi lam, vg chéng cai nhau,...

Pao Phéat truyén thong luén hudng con ngudi ta téi nhiing th& tét dep hon moi
ngay. Dldc Phat cé day rang: Nguoi lam con phai kinh thudn cha me véi nam
diéu:

1. Cung phung khéng dé thi€u thon. 2. Muén lam gi thua cha me biét. 3. Khong
trai diéu cha me lam. 4. Khéng trai diéu cha me day. 5. Khong can chinh nghiép
ma cha me lam.

Ngudi lam con kinh thuan va cung phung cha me thé thi phuong ay dugc an 6n
khéng cé diéu lo sg.(Trudng A Ham, Kinh Thién Sinh, s6 16). Trong cudc séng
nay, khéng phai ai cling lam tron dao nghia véi cha me nhu 16i day cua Buc
Phat. Cé nhitng ké coi cha me nhu gadnh nang, hanh ha, danh dap. Gieo nhan
nao gap qua day va chac chan sém hay mudn nguoi dé cling phai chiu qua bao.

Ngugdi lam cha me phai [dy nam diéu nay cham séc con cai:

1. Ngan con dung dé lam ac. 2. Chi bay nhiing diéu ngay lanh. 3. Thuong yéu
dén tan xuong tay. 4. Chon noi hon phoi tot dep. 5. Tuy thoi cung cap dbé can
dung.(Trudng A Ham, Kinh Thién Sinh, s6 16)

Cha me ludn yéu thuong con vo bd bén, du cé déi ngheéo nhung khéng bao gio
dé con thiéu thén. Tuy nhién, yéu thuong con cling can phai di kem vaéi chi bao
con nhitng diéu dang dan, ngay thang, ngan lam déu 4c. Cé6 nhu vay cha me
mG@i lam tron bén phan cda minh véi con cai.

Chong cling phai cé nam diéu doéi véi vo:
1. Lay |é d6i dai nhau. 2. Oai nghiém khong nghiét. 3. Cho an mac phai thoi. 4.
Cho trang sic phai thoi. 5. Phd thac viéc nha.

Ay 1a chéng d6i véi vo cung kinh d6i dai nhau, nhu thé thi phuong ay dugc an 6n
khong diéu gi lo sg. (Trudng A Ham, Kinh Thién Sinh, s6 16). Nguoi chong tot
phai doi x{r tr té véi vg. Chong cé uy nhung khéng dugc cay nghiét, gia truéng.
Cham lo cho vg day du, giup dé vg khi can. Chi khi lam dugc nhu vay nguoi
chéng méi xing vai 16i Phat day.

Choéng doi dai vg cé nam diéu, vg cling phdi lay nam viéc cung kinh doi véi
chéng:

Theo dao Phat, cé bi "co hanh" khong? (*)
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/theo-dao-phat-co-bi-co-hanh-khong.html



1. DAy trudc. 2. Ngoi sau. 3. Néi I6i hoa nha. 4. Kinh nhuong tuy thuan. 5. Bén
truéc y chong.

Nay Thién Sinh, ay la vg d6i véi chong cung kinh doéi dai nhau, nhu thé thi
phuong ay dugc an 6n khong diéu gi lo sg.(Truong A Ham, Kinh Thién Sinh, s6
16)

Nhin chung, thuc trang doi song hién nay khong it gia dinh roi vao hoan cadnh
giong nhu ban cda toi. T6i mong rang, trudc khi nghi dén co hanh, cliing 1é Phat,
thi chdng ta sé c6 nhirng nhin nhan co ban so dang vé dao Phat dliing dan nhat
trdnh nhiing chuyén dang tiéc xay ra.

Di mot vong 16n tu hoc theo dao Phat nhung chon sai phuong phap, sai thay
giang dao, hay tu hi€u sai vlra tdn thoi gian, tién bac, coéng sic lai xdo tron dén
cd gia dinh, c6ng viéc, moi mdi quan hé xung quanh. Hay nhan dang dao Phat,
hiéu vé dao Phat that chinh xac trudc khi khang dinh tdi dang tu hoc theo Pao
Phat.

Tac gia: Diéu Linh Chua thich: (*) Tap chi NCPH dang tai goc nhin cia mét phat
tir vé quan niém "co hanh", trong doi séng can c6 tu duy tri tug, hanh ding
phap, ki€n tao hanh phuic ddng nghia.
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