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Thién su Thich Nhat Hanh va phong trao “Phat
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Trén truyén théng phuong Tay, Thién su Thich Nhat Hanh duoc coi la
moét nhén vt vi dai, mét nguoi thay da gép phan dua Phéat gido vao
cuéc séng hang ngay cda nhiéu ngudi va dua dén su hoa binh trong
cudc séng.

Nhém sinh vién: Nguyén Thai Kim Anh, Hoang Thi Thanh Huyén, Nguyén
Tran Sung, Pong Minh Trang, Pham Huyén Trang, Tran Thi Vinh, Do
Phuong Yén Vy - Khoa Truyén théng va Van héa D6i ngoai, Hoc vién Ngoai
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Tém tat:

Bai viét dong gop thém tu liéu nghién ctu vé hinh anh ngudi khdi xuéng phong
trao “Phdat gido dan than” - Thién su Thich Nhat Hanh duoc khdc hoa trén truyén
théng phuong Tay trong nam 2022. Ni dung bai viét duoc trinh bay theo két
cdu 3 phan: 1) Vai nét vé Thién su Thich Nhat Hanh; 2) Hinh anh Thich Nhét
Hanh - nguoi khdi xudéng phong trao “Phéat gido Dan than” trén truyén théng
phuong T&y; 3) Panh gia vé cach truyén théng phuong Ty khac hoa chdn dung
hinh @nh Thién su Thich Nhat Hanh.

Qua khado sat 6 to bao cua ba nudc phuong Tdy géom My, Anh, Phap, nhém tac
gia tim hiéu, phén tich va danh gia cach truyén théng phuong T4y khac hoa vé
hinh @nh cda Thién su Thich Nhat Hanh, tir dé thdy duoc tam anh huong cua
Ngai déi véi nén Phét gido d phuong Tay.

Tir khéa: Thich Nhat Hanh, Thién su, Phat gido, dan than, chinh niém, nha hoat
déng vi hoa binh, phuong Tay
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Nam 2022, thé gidi ching kién su ra di cia moét vi nhan, ngudi cé tam anh
hudng 16n do6i véi thé gidi ndi chung va Phat gido ndéi riéng - Thién su Thich Nhat
Hanh. Xuyén sudt cudc doi va hanh trang cla minh, véi tu cach la ngudi tién
phong trong phong trao Phat gido Dan than, Thién su Thich Nhat Hanh da cé
nhitng déng gdép khéng nhd déi vai lich si Phat gido thé gidi thoi hién dai, gdép
phan dua Phat gido dén gan hon véi van hda cac nudc phuong Tay, noi ma sudt
hang ngan nam qua gan lién véi hinh dnh va ddc tin déi véi Thién Chua.

Muc su Martin Luther King ting goi Thién su Thich Nhat Hanh la “mét téng dé
cua hoa binh va bat bao déng” khi dé ci 6ng cho gidi Nobel Hoa Binh nam
1967. Trong su6t nhitng nam thang hoat ddng tai phuong Tay, hinh anh cla
Thién su ludn dé lai nhitng an tugng nhat dinh trong géc nhin vé “hién tuong
truyén théng” trén binh dién bdo chi quoc té. Tham chi, Ngai con dugc coi la
“moét trong nhitng nha ldnh dao tdm linh cé dnh hudng nhét thoi dai”[1].

Tuy nhién, hién chua cé mot danh gid téng quat nao minh dinh va lugng héda
dugc hinh anh cua Thién su thong qua lang kinh cda truyén thong trong suoét
nhitng nam thang 6ng déng gép cho nén Phat gido, dem Phat phap lan téa di
khap phuong Tay. Chinh vi vay, nham phuc vu cho nghién clu truyén thoéng,
nghién clu vé ton gido, dong thai, nhan su kién Thién su Thich Nhat Hanh vién
tich, nhdm nghién cGu thong nhat chon dé tai “Hinh anh nguoi khoi xudng
phong trao ‘Phat gido Dan thadn’ - Thich Nhat Hanh trén truyén théng phuong
T8y trong nam 2022”, trong dé tap trung chu yéu phan tich truyén théng tai
My, Anh va Phép, ba quéc gia Tay phuong cé céng nghé va phuang thic truyén
thong phéat trién, cé y nghia véi qua trinh hoat ddéng cla Thién su Thich Nhat
Hanh trong suét hanh trinh mang Phat gido dén phuong Tay.

Hy vong két qua khao sat va danh gid budc dau clia nhém tac gid sé goép phan
lam sang té van dé, cling nhu cé thé cung cap cho cac nghién clu khac cac
hudng ti€p can mdi trong tuong lai.

Phuong phap nghién ctu

Trong bai, cac phuong phdp nghién clu chinh dugc nhém tac gid st dung bao
gom phuong phap khdo sat dinh luong, khao sat dinh tinh, phuong phép téng
hop, nghién ctu va phan tich tai liéu. Trong dd, phuong phap nghién ctu dinh
lugng thé hién qua qué trinh khao sat va nghién clu vé so lugng bai viét, vé
muc dé lién quan dén doéi tugng nghién cGu, v.v. Nghién clu dinh tinh dua trén
khuén mau ctia nghién ctu dinh lugng dugc thuc hién truéc do, nham tra |6i cho
van dé nghién ciru ma nhém dang hudng dén. T nhitng dit liéu thu thap dugc
t&r hai phuong phéap dinh lugng va dinh tinh, nhdm nghién ctu sé thuc hién téng
hgp, nghién cGu danh gia va phan tich cac tai liéu lién quan.
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Thién su Thich Nhat

Hanh[/caption]

KET QUA VA PANH GIA

1. Vai nét vé Thién su Thich Nhat Hanh

1.1. Tiéu si&r Thién su Thich Nhat Hanh va con dudong dén véi Phat gido

Thich Nhat Hanh la mot thién su, gidng vién, nha van, nha tho, nha khao clu,
nha hoat déng x& hoi va 1a nha van doéng vi hoa binh. Ong sinh ndm 1926 tai
Thira Thién - Hué véi tén khai sinh la Nguyén Dinh Lang, sau déi tén thanh
Nguyén Xuan Bao.




TU nhd, Thich Nhat Hanh da c6 sé thich doc sach vé Phat gido. Nam [én 9 tudi,
hinh dnh an binh cda ddc Phat xuat hién trén trang bia moét tap chi Phat gido da
thu hut tri tudng tugng cla 6ng va dé lai an tugng lau dai vé su binh yén va tinh
lang. Hinh dnh nay da danh thirc u6c muén manh mé trong Thich Nhat Hanh dé
tré thanh mot nguoi giong nhu ddc Phat - ngudi hién than cho su tinh 1ang, binh
yén va thanh than, nguai c6 thé gidp nhiing nguoi xung quanh ciing dugc binh
tinh, an binh va thoai mai [2].

Dén nam 16 tudi, 6ng vé Hué dé tho gidi Sa di tai chua T& Hi€u (gan Hué), nhap
dong Thién téng Viét Nam thudc dong truyén thlra. Sau ba nam tu hoc, Thich
Nhat Hanh chinh thic tho gidi Sa di vao nam 1945. Ong tho gido vdi phap danh
la Trng Quang, phap tu Phung Xuan, phap hiéu la Nhat Hanh.

Chiing kién nan déi nam 1945 clung vdi nhitng thang ngay bi day doa cla nhan
dan Viét Nam, Thich Nhat Hanh khat khao dugc lam cach mang theo 10i kéu goi
trong truyén don cua Viét Minh, 6ng tin rang néu dao Phat c6 sy déi méi va
phuc hoi lai nhitng gido ly cé thé thuc sy gilp lam vai bét khé dau trong xa hoi,
goép phan vao viéc khoéi phuc hoa binh, thinh vugng va dbc lap cho dan toc.
Chinh vi 1é d6, khat vong phat trién Phat gido trong 6ng cang tré nén manh liét
hon bao gio hét.

Nam 1947, Thich Nhat Hanh dugc gui ra tu hoc tai Phat hoc Vién Bdo Quoc tai
Hué. Tai Bdo Quéc, Thay da khdm pha nhiing y tudng cho mot Phat gido “cé y
thic x& hoi” khéng chi quan tdm dén viéc chuyén hda tam thdc ma con quan
tam dén moi truong va diéu kién réng 16n hon trong xa hoéi, bao gom ca nguon
g6c kinh té va chinh tri ciia ngheo déi, ap buc, chién tranh. Cuéi mua xuan nam
1949, sau hai nam hoc tai Phat hoc duong Bdo Qudc, Thich Nhat Hanh cung mot
s6 ngudi ban quyét dinh roi Hué dé vao Sai Gon ti€p tuc con dudng tu hoc vdi
nguyén vong sau xa la tré thanh B6 Tat hanh dao, dua ra moét con dudng bat
bao ddong, dem lai hoa binh va su binh an cho nhirng ngudi dan lanh.

Mua thu n&m 1950, Thay gitp dong sang lap chtia An Quang, mét ngdi chua
ma&i xay bang tranh va tre. Cling tU thoi di€ém nay, Thay bat dau vdéi cong viéc
giang day, nhiéu cudn sach, tap tho dugc ra doi. Dan dan, véi vi thé va tam anh
hudng manh mé, Thich Nhat Hanh da dugc bé nhiém lam Téng bién tap Tap chi
Phat gido Viét Nam vao nam 1956. Thay ti€p tuc viét nhiéu hon vé lich sur Viét
Nam, van hoc quéc té, van ban Phat gido, v.v. véi mot muc dich cao ca la thic
day hoa gidi va hoa binh.

Vao thap nién 1960, chiing kién dat nudc bi ngoai xam chiém déng clung vdi
“cudc khing hodng Phat gido” nam 1963, khi hang ngan nguodi xuéng dudng
phan doi cac chinh sach clda chinh phd Ng6é Dinh Diém, mot khai niém vé “dén
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thdn” da ra doi béi vi Thién su tré Thich Nhat hanh, gép phan thic ddy phong
trao Phat gido mién Nam Viét Nam thoi bay gio. Nhing vi tang ni, phat t& da roi
khoi chua chién, dén cac vung qué, lang mac dé gilp d& ngudi dan bi chién
tranh tan pha. Ho day cho ngudi dan cach song an lac, tao ra nhitng céng dong
doan két va hoa binh. Tuy nhién, tinh than Dan than cla Phat gido mién Nam
Viét Nam da khoéng dugc chinh quyén mién Bac cong nhan. Tham chi, nhiéu nha
su, phat tor da bi bat gilr, tra tan va giét hai. Thién su Thich Nhat Hanh ciing bi
c&m vé nudc sau khi tré vé tir chau Au vao nam 1973 bdi Ngai da 1én tiéng phan
doi cudc chién tranh Viét Nam.

Trong cudc chién dé, Thich Nhat Hanh d& danh nhiéu thoi gian va nd luc dé dua
ra mot thong diép hoa binh, kéu goi ngiing ban va thuong lugng gidi quyét xung
dot. Tuy nhién, véi chinh quyén Viét Nam Cong hoa duong thaoi, cac hoat dong
cla Thich Nhat Hanh bi xem la “dm muu chéng pha” va bi coi la mot moi de
doa. Trong khodng thoi gian dé, Ngai ti€p tuc hoat dong & nudc ngoai va truyén
ba tinh than Dan than cla Phat gido dén déng ddo ngudi dan cac nudc. Ngai lai
dén My véi tu cach la moét nha truyén gido, trudc la vi hoa binh, sau la vi thién.
Su két hop doc ddo dé da gay duoc tiéng vang & phuong Tay, dac biét la véi
phong trao phan doéi chién tranh dang né ra khap noi ¢ My hoi dé. KE tu day,
Thich Nhat Hanh tré thanh nguai tién phong trong phong trao Phat gido dan
than, kéu goi hoa binh, cham dut sy khé dau va bat cong, mang lai su binh an
dén tat thay chidng sinh.

1.2. Phong trao Phéat giao dan than cua Thién su Thich Nhat Hanh

Phéat gido dan than, hay Phat gido nhap thé (tiéng anh la Engaged Buddhism) la
mot khai niém Phat hoc tuong déi méi. O phuong tay, Phat gido Dan than duoc
hi€u nhu moét phong trao tim kiém cac gidi phdp nham ap dung Phat gido vao
muc dich cdi bién tich cuc xa héi vé nhiéu phuong dién [3]. Phat gido dan than
la noi cac hanh giad Phat gido mang tri tué thuc hanh cta ho, va nhitng hi€u biét
sau sac tu thién dinh va gido phap, vao cac tinh hudng thuc té cta xa hoi, chinh
tri, moi truong, kinh t& va su dau khd, bat cong. O Viét Nam, tir nhitng ndm
1960, Thién su Thich Nhat Hanh d& dung danh ng(r Phat gido dan than dé chi
nhitng phong trao Phat gido di vao doi séng xa hoi, dac biét phong trao nay cua
Thay cé dnh huéng vo6 cung manh mé & phuong Tay.

Trong cudn sach nam 1967 véi tua dé “Viét Nam: Hoa sen trong bién Itda”, Thich
Nhat Hanh da dat ra thuat ng(r "Phét gido nhép thé", 1ay cdm hing t&r Pai thura,
trao luu Phat gido phé bién nhat IGc bay gid, nhan manh vai trdo cla nha su
trong viéc giang day va cam két x& hoi cla ho. Y tudng cta Thich Nhat Hanh vé
Phat gido Dan than bat dau hinh thanh khi 6ng la mot nha hoat déng vi hoa
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binh trong Chién tranh Viét Nam.

Vé dinh nghia cla Phat gido dan than, 6ng chia sé trong mot cudéc phong van
véi tap chi Lion's Roar: “Khi bom bat dau trat xuéng nguoi, ban khéng thé d
trong thién duong mai duoc... Khi téi con la mét sa di d Viét Nam, nhiing tu si
tré chung téi da ching kién nhiing dau khé do chién tranh gdy ra. Vi vy, ching
téi rat mong mudn thuc hanh Phat gido theo cach ma chung téi cé thé mang né
vao xd hoéi. biéu dé khéng dé dang vi truyén théng khéng truc tiép cung cép
Phét gido Nhdp thé. Vi vay, chung téi da phai lam diéu dé mét minh. D46 la su ra
doi cua Pao Phat D&n Than” [4]. C6 thé hiéu rang, trong tu tudng nhap thé,
nguoi tu hanh phai ludn tich cuc tham gia vao nhitng van dé cla doi séng xa
hoi.

Vé moéi quan tam hang dau trong Phat gido dan than, theo Ngai, dé chinh la su
binh an cla con ngudi va su gidc ngd trong tam thdc. M6i hanh déng déng gép
vao nhiing van dé trong xa hoi déu phai huéng dén su binh an cla con ngudi,
hudng dén moét thé gidi hoa binh khong cé bao dong, chién tranh.

Theo Thich Nhat Hanh, ndi dung gido ly co ban cta Phat gido dan than chinh la
“Chinh Niém”. Ngai ting chia sé: “Chinh niém la mdt phan cua cudc séng. Khi
ban chinh niém, ban hoan toan séng dbng, ban hién dién day du. Ban cd thé
tiép xuc véi nhimg diéu ky diéu cda cudc séng cé thé nubi duéng va chira lanh
cho ban. Va ban manh mé hon, ban ran réi hon dé xu ly nhitng dau khé bén
trong ban va xung quanh ban. Khi ban cé chinh niém, ban cé thé nhén ra, ém
18y va xu ly néi dau, néi budn trong ban va xung quanh ban dé€ mang lai cho
ban su nhe nhém. Va néu ban tiép tuc vdi dinh va tué, ban sé cé thé chuyén
héa khé dau bén trong va gitp chuyén héa khé dau xung quanh ban.”

Chinh niém cla Thich Nhat Hanh c6 dinh hudéng duy nhéat la quan tam, thau
hi€u va chia sé n6i dau khé cha con ngudi, thic ddy ho hanh déng tién vé phia
trugc. Nhiéu nha nghién clu cho rang tu tudng vé Phat gido dan than cda Thich
Nhat Hanh da tao ra duong 16i méi & phuong Tay hién dai, cé dnh hudng I6n dén
cac phong trao tién b6 va cai cach trén thé gidi.

Khai niém Phat gido dan than cling da tré thanh thong diép chinh khi Thich
Nhat Hanh dén Hoa Ky vao nhitng nam 1960, noi 6ng gidng day tai Princeton va
Pai hoc Columbia trong khi ti€p tuc van déng dé cham dit xung dét & Viét Nam.
Tai Hoa Ky, 6ng da gap Martin Luther King (nguodi vao nam 1967 da dé ct Thich
Nhat Hanh lam (ng ci vién cho gidi Nobel Hoa binh). Trong nhitng nam tié€p
theo, 3 mién nam nudc Phap, Thién su Thich Nhat Hanh da thanh lap Lang Mai,
mot tu vién Phat gido 16n, noi dén ti€p hon 200 tang, ni va 10.000 du khach moi
nam, thudc nhiéu Ifra tuGi, hoan canh va tin ngudng khac nhau, nhitng nguoi
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dén dé dé hoc cach tu tap. Y tudng dang sau nhiing tu vién nay la dat duoc su
thanh than ndi tdm cé thé cé tac dong tich cuc dén ngudi khac va gilp truyén
nang lugng tich cuc cho cadc muc dich vi tha. Viéc thuc hanh thién dinh duogc
ngai truyén tai mot cach hap dan, do vay ti€p can dugc véi bat c&r tang 16p nao
ttr nhirng vi cu si, nhitng nguoi thudc cac tin ngudng ton gido khac, cac hoc gid,
v.v. [5].

Thich Nhat Hanh tung chia sé trong mét budi tro chuyén cung Terry Gross -
ngudi dan chuong trinh, nha diéu hanh san xuét, rang trong thai ky chién tranh
xay ra & Viét Nam, d€ kéu goi hoa binh va gilp d& nhitng ngudi chiu tén that do
chién tranh gay ra, Ngai da dao tao cac nha su va thanh nién tré dé€ ho tré
thanh nhirng ngudi lam cong tac xa hoi va hoa binh, dén nhing vung cé nan
nhan chién tranh dé€ cham séc nhirng nguoi bi thuong, tai dinh cu nhirng nguoi
ti nan va thiét 1ap nhing noi & méi cho nhitng nguoi nay. Bén canh dé, Ngai
cling gép phan xay dung trudng hoc cho cdc em nhoé dugc cé diéu kién tiép can
tri thic, xay dung trung tam y té, v.v. Ngai da lam du moi viéc, va tat ca déu
huéng dén muc dich cao ca la chéng lai chién tranh, bao ddng, vi mot thé gidi
hoa binh, con ngudi dugc hudng binh an.

Trong mot bai viét dang tai trén Tap chi Tén gido va Truyén thong xa hoi vai
tiéu dé “Thich Nhat Hanh and Socially Engaged Buddhism” (Tam dich: Thich
Nhat Hanh va Phat gido Dan than vao Xa hoi), tac gid Shiju Paul viét vé Thich
Nhat Hanh nhu la mot ngudi da lam soéng lai tinh than Phat gido dan than vao
xa hdi bang cach cung cap nhiéu dich vu khac nhau nhu: xay dung x& hoi, xay
dung cac tu vién va trung tdm nhap that, noi day, thay truyén tai nhiing 16i day
vé chanh niém, 1dng tét va Iong trac an. Ong chia sé trong bai viét ciia minh vé
mot 1an cé co hbi dong hanh cung mét nhém nguoi LGBTQIA+ [6] song chung
véi HIV trong chuong trinh phuc hoi, thién dinh hoi thé chanh niém la nguén ho
trg 16n nhat cda ho, viéc thuc hanh cac ky thuat thé don gidn ti 0i day cla
Thich Nhat Hanh d& gitp ho gilr binh tinh va tap trung trong qué trinh phuc hoi
vi hai thé la mot bi€u hién hoat ddng cla tam tri, khi trai tim va tam tri dugc 6n
dinh thi hoi thé sé cham lai va dai hon. Shiju Paul cho biét chinh t&r nhitng giay
phudt suy niém sau xa ma Thich Nhat Hanh mang dén da khoi day niém khao
khat dé tré thanh mot mon dé truyén gido trong 6ng [7].

Eliza Barclay, bién tap vién khoa hoc clia Vox.com da dién giai 16i nhan nht cua
Phap Dung - dé tir I16n nhat cda Thién su Thich Nhat Hanh, khi 6ng vién tich vao
nam 2019: “Xin dimg xdy bdo thap cho téi. Xin ding dat tro cét cua téi trong
mét chiéc binh, nhot téi bén trong va giéi han téi lai. T6i biét diéu nay sé co thé
khé khan cho mét s6 ban. Tuy nhién, néu ban phai xdy dung mét bao thap thi
hdy dat mét tdm bang bén trong dé cé ndi dung ‘Téi khéng cé o day’. Ngoai ra

Thién su Thich Nhat Hanh va phong trao “Phat gido dan than” trén truyén thong Phat gido phuang Tay nam 2022
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/thien-su-thich-nhat-hanh-va-phong-trao-phat-giao-dan-than-tren-truyen-thong-phat-
giao-phuong-tay-nam-2022.html



ban ciing cé thé dat mét tdm bang khac ‘Téi khéng c6 d ngoai dé’ va tdm bang
thr ba c6 ndi dung ‘Néu téi d bat cr dau, thi dé la trong hoi tho chanh niém cua
ban va trong nhirng budc di binh yén cua ban”. That vay, dé chinh la nhing I0i
day vé chanh niém ma Thich Nhat Hanh da danh cd mot doi dé€ lan téoa dén moi
ngudi, 6ng da that su thanh cong va gdép phan chlra lanh dugc nhiéu tdm hon,
gilp ho cdm nhan dugc y nghia thuc su clia cudc song.

V@i tinh than Dan than, Thién su Thich Nhat Hanh da mdé ra moét hudng di mai
cho Phat gido, dé la gan thuc hanh Phat gido vé6i nhiing hoat dong thuc tién dé
gilp d& nhiing ngudi c6 hoan cadnh khon cung trong xa hoi. Trong dé, viéc thuc
hanh long tU bi va nhan ai cla Phat gido dan than tai phuong Tay da tao ra mot
anh hudng sau sac va c6 sic lan tdéa manh mé trong xa hoi. Béi I1é phong trao
nay da gép phan khoi nguon cdm hing, két ndi xay dung mang lugi cong dong
nhan dao, van minh va hanh phdc; tao diéu kién cho con ngudi thé hién su quan
tam, tinh yéu thuong va gan két véi nhau hon. Nhu vay, sdc lan téa clda Phat
gido dan than khéng chi giéi han trong céng dong Phat gido ma nd con tao ra
mot tam nhin thic day su phat trién cla cd nhan va xa hoi.
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2. Thién su Thich Nhat Hanh - nguoi khéi xuéng phong trao Phat gido
Dan than trén truyén théng phuong Tay nam 2022

Khdo sat 07 to bdo Ién cla Anh, Phap va My (bao gom The Guardian, Reuters;
Le Monde, La Croix; The New York Times, The Washington Post, AP News) cho
thay trong nam 2022 cé téng cdng 21 bai dua tin vé Thién su Thich Nhat Hanh,
trong dé phan I6n bai dang dugc dang tai vao thang 1 va chu yéu la dugc cap
nhat tr ngay 22/01 (tdc ngay ma Thién su Thich Nhat Hanh vién tich). Cac
thang sau cé rat it, hoac tham chi la khéng cé bai dang nao.

Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Thien Su Thich Nhat Hanh Voi Phong Trao Phat Giao Da

Thién su Thich Nhat Hanh dugc xac nhan vién tich vao lic 00:00 ngay 22 thang
01 nam 2022. Ngay trong ngay hom dé, cac to bdo The Guardian (Anh), The
New York Times (My) va Le Monde (Phap) déu cé nhiing bai chia sé vé thong tin
nay kém theo nhiéu thong tin néi bat lién quan dén Ngai. Tiéu bi€u trong so cac
to bdo dugc khdo sat, The Guardian la td bdo cé bai cap nhat sém nhat, vao lldc
7 gi0 58 phut (gio Viét Nam), véi tiéu dé: “Thich Nhat Hanh, revered Zen
Buddhist monk and peace activist, dies at 95” (Tam dich: Thich Nhat Hanh, vi
thién su ton kinh va nha hoat dong vi hoa binh, qua doi & tugi 95). The Guardian
cling la to bao dang tai nhiéu bai viét vé Thién su Thich Nhat Hanh nhat trong
nam 2022 véi s6 lugng la 09 bai.
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Nhin chung, cac bai cap nhat vé Thién su Thich Nhat Hanh trén truyén théng
phuong Tay trong nam 2022 thudong nhac dén Ngai vdi thai dd kinh trong.
Nhiing thong diép vé chanh niém, long trac &n va hinh anh nha hoat dong vi
hoa binh, chéng bao déng la nhimng chd dé gan lién vai Thién su dugc thé hién
rat ré qua cac bai bdo dugc khao sat.

2.1. Thién su véi théng diép vé chinh niém

Qua khdo sat, c6é thé thay day la nhém thong diép xuat hién nhiéu nhat trong
cac bai bdo vé Thién su Thich Nhat Hanh trong khodng thoi gian khdo sat vi
nhirng quan diém cuda Thién su vé chinh niém van lubn mang gia tri va tdm anh
huédng nhat dinh & cac nudc phuong Tay. Hau hét cac bai viét khong don thuan
la m&u tin ngan théng bao vé viéc Thién su da vién tich ma c6 dung lugng va
ndi dung tuong duong vd&i cac bai tin sau.

Trén truyén théng phuong Tay, Thién su Thich Nhat Hanh dugc nhac dén vdi
cac tén goi nhu “nha su cé tam anh hudng” (influential monk), “Thién su noi
tiéng” (renowned Zen master), “Thién su Phat gido dang kinh” (the revered Zen
Buddhist monk)... cho thay stic dnh hudng cla ngai da dugc cdng nhan réng rai.

Theo 10i cac trang bdo, Thién su Thich Nhat Hanh c6 tam anh hudng sau sac, la
ngudi da truyén bé y nghia va thuc hanh chinh niém trén khap thé gidi. Bai viét
“Funeral held in Vietnam for influential monk Thich Nhat Hanh” (Tam dich: Tang
|& t6 chic tai Viét Nam cho nha su c6 tam anh hudng Thich Nhat Hanh) trén AP
News khang dinh: “Thich Nhat Hanh duoc céng nhén trén toan cau vi dg truyén
ba thuc hanh chinh niém va Phét gido ddn thédn vao xa héi”.

“Cac bai phat biéu cda Thién su déi khi thu hdt hang nghin ngudi nghe va cuén
sach “Nghé thuét cua chdnh niém” xuédt ban nam 2012 cua Ngai d& ban duoc
hon 200.000 badn chi riéng tai Hoa Ky” - Dan chiing vé sutc lan téa cua chinh
niém dugc dua ra trong bai viét “Thich Nhat Hanh, Buddhist monk who sought
peace and mindfulness, dies at 95” (Tam dich: Thich Nhat Hanh, nha su Phat
gido, ngudi da tim kiém hoa binh va chanh niém, vién tich & tugi 95) trén The
Washington Post.

Sy quan tdm cua bdo chi phuong Tay vé chinh niém duoc thé hién thong qua
nhiing trich dan quan di€m cuta Thién su vé khai niém nay, xuat hién nhiéu Ian
trén cac to bao.

Theo bai viét “Thich Nhat Hanh, influential Zen Buddhist monk, dies at 95”
(Tam dich: Thién su c6 tam anh hudng - Thich Nhat Hanh qua doi & tugi 95) trén
bdo AP News, “... D€ vuot qua nhiing gibng b&o cua cubdc doi va nhdn ra hanh

Thién su Thich Nhat Hanh va phong trao “Phat gido dan than” trén truyén thong Phat gido phuang Tay nam 2022
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/thien-su-thich-nhat-hanh-va-phong-trao-phat-giao-dan-than-tren-truyen-thong-phat-
giao-phuong-tay-nam-2022.html



phtc, Ngai khuyén luén lubén “trd vé véi hoi thd” chinh niém, ngay ca khi dang
lam nhiing céng viéc thudng ngay nhu quét don va rua bat dia.”

To The New York Times dang tai bai viét “Thich Nhat Hanh on Life, War and
Happiness” (Tam dich: Thich Nhat Hanh néi vé cubc song, chién tranh va hanh
phuc) téng hgp cac trich dan cda Thién su vé nhiéu khia canh trong cudc séng,
trong d6 bao gom cac quan diém vé chinh niém:

“Nhiéu nguoi con séng nhung khéng cham téi diéu ky diéu cua su séng”;

“Hdy ubng tra cua ban mot cach chdm réi va cung kinh, nhu thé dé la truc quay
cua ca trai dat - cham rai, déu dan, khéng véi va huéng téi tuong lai”...

Nhiing chi tiét trén cho thay, truyén théng cac nudc phuong Tay da danh su
quan tam va ang ho doi vaéi cac thong diép vé chanh niém ma Thién su da chia
sé.

Ngoai ra, stc lan tda cla viéc thuc hanh chinh niém con dugc khang dinh théng
qua nhing nhan dinh cta nhiing ngudi ndi tiéng, chuyén gia trén toan thé giéi.

T& AP News trich dan 16i cla dic Dat Lai Lat Ma khi néi vé Thién su: “...va hon
hét la su céng hién cua 6ng d€ chia sé vdi nhitng ngudi khac khéng chi cach
thuc hanh chanh niém va long trdc 4n gép phdn mang lai hoa binh trong néi
tdm, ma con ca cach nhimng cé nhadn nudi duéng su binh yén trong tdm hon
déng gop cho hoa binh thé giéi thuc su”.

TO The Guardian trich dan 16i nha su Haenim Sunim, ngudi ting lam théng dich
vién cla Thich Nhat Hanh trong chuyén di Han Quéc, “Thay giéng nhu mét cay
théng 16n, cho phép nhiéu nguoi nghi ngoi dudi tan cdy véi 10i day tuyét voi vé
chinh niém va tir bi... Thién su la mot trong nhirng nguoi tuyét voi nhat ma téi
ting gap.”

Theo to Reuters, sau khi Thién su vién tich, Dai bién Iam thoi Marie C. Damour
cla Phai b6 Hoa Ky tai Viét Nam da tuyén bé rang: “...nhiing 10i day cua 6ng,
dac biét la vé viéc dua chinh niém vao cudc séng hang ngay, da lam phong phu
thém cudc séng cua vé sé nguodi My”.

Cé thé thay, hinh anh Thién su Thich Nhat Hanh cung vé6i quan diém cla ngai
vé chinh niém dugc truyén théng phuong Tay danh su ton trong va Uing hd nhat
dinh khi nhac dén.

2.2. Thién su véi nhirng hoat déng vi hoa binh, chéng bao déng
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Hinh anh Thién su Thich Nhat Hanh véi tu cach la mot nha hoat déng vi hoa
binh dugc dé cap trong tat cad cac bai dang va dugc thé hién qua nhiéu hinh
thic khac nhau, bao gom ca céch thé hién truc ti€p 1an gian tiép.

Thé hién théng qua viéc nhac dén cac hoat déng vi hoa binh cia Ngai

Trong cac bai bdo ndi vé Thién su Thich Nhat Hanh, yéu té hoa binh thudng
dugc gan lién véi cac hoat dong kéu goi vi hoa binh cla Ngai, dac biét la vé
cudc Chién tranh tai Viét Nam vao giai doan nhirng nam 1960-1970.

Trong bai dang véi tiéu dé “Thich Nhat Hanh, Monk, Zen Master and Activist,
Dies at 95” (Tam dich: Thién su Thich Nhat Hanh, nha hoat dong vi hoa binh, ra
di & tudi 95), The New York Times thong tin vé con dudng dau tranh vi hoa binh,
phan doi chién tranh cta Thién su tir nhitng giai doan nam 1960, khi Thién su
thanh 1ap t6 chic Thanh nién Phuc vu Xa hoéi, mét t6 chirc clu trg cap co sé &
mién Nam Viét Nam khi d6, déng thoi trich mot phan bai tho “Condemnation”
(Tam dich: Lén &n) cta Thién su vdi ndi dung Ién dn va phan doi chién tranh.
Thoéng tin nay dong thoi cling dugc to Le Monde nhac dén trong bai “Thich Nhat
Hanh, le vieux sage bouddhiste et I’enfant” (Tam dich: Thién su Thich Nhat
Hanh va da con), bén canh théng tin vé viéc Ngai da thanh lap Vién Nghién
cu Phat hoc Cao cdp An Quang, noi da trd thanh cai ndi clia cudc dau tranh bat
bao ddng chéng lai Chién tranh Viét Nam t&r nam 1963 dén nam 1975 vao nam
Ngai 24 tudi.

Bai dang trén AP News véi tiéu dé “Thich Nhat Hanh, influential Zen Buddhist
monk, dies at 95” (Tam dich: Thién su Thich Nhat Hanh cé anh huéng qua doi &
tuGi 95) da thong tin vé viéc Thich Nhat Hanh da “lao vao” hoat dong phan
chién khi cudc chién tranh tai Viét Nam dang leo thang bang viéc thanh lap
Dong tu Ti€p Hién (Order of Interbeing), tdn thanh “Phat gido dan than” cong
hién cho bat bao déng, chinh niém va phuc vu xa hoi.

Ngoai ra, bai viét véi tiéu dé “Thich Nhat Hanh, Buddhist monk who sought
peace and mindfulness, dies at 95” (Tam dich: Thich Nhat Hanh, mét nha su
Phat gido, ngudi tim kiém hoa binh va chanh niém, vién tich & tudi 95) trén The
Washington Post théng tin vé con dudng dau tranh vi hoa binh cta Thién su.
Theo bai bdo, “Thich Nhat Hanh va mét s6 nha su khdc da tung chéo thuyén
nguoc dong séng, vdi tiéng sung cua ca hai bén, dé€ van chuyén thuc phdm va
véat tu'y té cho cac nan nhén cuda chién tranh...”.

Khoéng chi dé cap dén cac hoat déng trong nudc, cac bai viét con ndi vé céac
hoat dong quéc té clda Thién su nham tim kiém su Gng ho hoa binh nhu cac
cudéc gap g8 vé6i Gido hoang Paul VI, BO trudng Qudc phong Robert S.
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McNamara, Thugng nghi si Edward M. Kennedy (D-Mass.) va tu si Trappist kiém
nha hoat ddng xa hoi Thomas Merton. Dac biét, thong tin vé viéc Ngai gap gd
nha lanh dao dan quyén Hoa Ky Martin Luther King Jr. d€ trao dGi vé cac van dé
lién quan dén chién tranh va hoa binh tai dat nudc Viét Nam xuat hién trong tat
cd cac bai dang. Bay la mét trong nhiing nd luyc to 16n cda Thién su véi mong
muon thdc day hoa giai gita mién Nam do Hoa Ky hau thuan va mién Bac Viét
Nam cOng san.

Trong bai bdo cla Reuters, nam 1963, Thién su Thich Nhat Hanh tré lai Viét
Nam dé€ tham gia mét phong trao Phat gido dang ngay cang phét trién nham
phan déi Chién tranh Viét Nam - Hoa Ky, thé hién qua cac cudc biéu tinh tu
thiéu cia mot s6 nha su. Vao giai doan dinh diém cda Chién tranh Viét Nam vao
nhitng nam 1960, Thich Nhat Hanh da gap nha lanh dao dan quyén Martin
Luther King va thuyét phuc 6ng Ién tiéng phan doi cudéc xung doét. Martin Luther
King la mét nguoi cé sic dnh hudng rat manh mé tai phuong Tay ndéi riéng va
trén thé gidi néi chung nhu moét nha kién tao hoa binh. Ong 1a mét trong nhiing
nha lanh dao c6é anh hudng I6n nhat trong lich s Hoa Ky ciing nhu lich st
duong dai clia phong trao bat bao dong.

Cac chi tiét trén cho thay hinh anh Thién su Thich Nhat Hanh trén truyén thong
phuong Tay gan lién véi cadc hoat déng vi hoa binh, chéng bao dong va luén nd
luc d€ dem dén su hoa binh cho dat nudc.

[caption id="attachment 12806" align="aligncenter" width="800"]
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Thich Nhat Hanh bén Ngai Martin Luther King Jr. (gdc trai), trong mot cudc hop
bdo & Chicago (My), thang 5/1966[/caption]

Thé hién théng qua viéc trich 16i tir cac nhan vat cé anh huéng toan
cau

Dlng trudc théng tin vién tich cda Thién su Thich Nhat Hanh, cac bai viét dugc
dang tai trén cac to bdo duoc khdo sat déu cé doan trich 10i tr cdc nhan vat cé
anh huéng trén thé gidi khi néi vé Ngai.

Muc su Tién si Martin Luther King Jr. goi Thich Nhat Hanh la “s&r dé cda hoa binh
va bat bao déng” va dé c(r thién su cho gidi Nobel Hoa binh. Trong thu dé c,
Martin Luther King da viét: “Ca nhén téi khéng biét ai ximg dang hon nha su




bdc ai dén tir Viét Nam nay. Nhing y tuong vi hoa binh cua éng, néu duoc ap
dung, sé tao nén moét tuong dai cho chd nghia dai két, cho tinh cam huynh dé
trén thé gidi, cho toan nhan loai.” Thong tin nay xuat hién trong hau hét céc bai
khao sat, don c& nhu bai “Vietham: dernier adieu au moine Thich Nhat Hanh,
grande figure du bouddhisme” (Tam dich: Viét Nam: |an cudi tién biét Thién su
Thich Nhat Hanh, nhan vat vi dai cla Phat gido) trén to La Croix.

Ngoai ra, bai dang “Thich Nhat Hanh, poetic peace activist and master of
mindfulness, dies at 95” (Tam dich: Thich Nhat Hanh, nha hoat dong hoa binh
bang tho ca va béac thay vé chanh niém, qua dg&i & tudi 95) va nhiéu bai dang
khac cling chia sé, trudc tinh than hoa binh cla Thién su, Dlc Dat Lai Lat Ma,
nha lanh dao tinh than cda Phat gido Tay Tang cling da bay té su quan tam.
Trén Twitter, 6ng da néi: “Hoa thuong Thich Nhat Hanh dd s6ng mét cudc doi
thuc su'y nghia. T6i khéng nghi ngo gi nira, cdach tét nhdt ma ching ta co thé
bay to long kinh trong déi véi éng la tiép tuc céng viéc cia éng nham thuc day
hoa binh trén thé gidi.”

Coé thé thay, tinh than hoa binh day nhan van va manh mé cua Thién su Thich
Nhat Hanh da gay an tuogng dam nét véi nhitng nhan vat cé tinh biéu tugng 16n
cUa thé gigi va truyén théng phuong Tay da thé hién ré diéu nay.

Thé hién truc tiép qua cach s dung tir trong bai bao

Ngoai viéc cap nhéat nhirng dan chdng chiing té Thién su Thich Nhat Hanh Ia
mot nha hoat ddng vi hoa binh séi ndi, cac bai dang cling da s dung nhiing tur
ng(r truc ti€p céng nhan danh hiéu nay cda Ngai.

Cum tU “peace activist” (Tam dich: nha hoat ddng vi hoa binh) xuat hién trong
tat cd cac bai dang va trong 5 tiéu dé trong s6 21 bai dugc khdo sat. Co thé
thay, cac bai dang déu dang danh su kinh trong va bay té su nguéng mo doi véi
hanh trinh chéng bao déng cua Thién su.

Cac bai dang “Vietnam: dernier adieu au moine Thich Nhat Hanh, grande figure
du bouddhisme” (Tam dich: Viét Nam: 1an cudi tién biét Thién su Thich Nhat
Hanh, nhan vat vi dai cla Phat gido) va bai “Mort de Thich Nhat Hanh, grand
maitre du bouddhisme zen” (Tam dich: Thién su Thich Nhat Hanh vién tich) trén
To La Croix déu goi Ngai la “nha hoat déng vi hoa binh khéng mét madi” ngay tu
nhitng phan dau tién cda bai viét.

Nhiing cum t&r nhu “suét cudc doi vdn déng cho hoa binh 14u dai cia minh” (in
his long life of advocating for peace) dugc xuat hién nhiéu lan trong ca 2 bai
dua tin dugc dang tai trén AP News. Ngoai ra, AP News ciing lién tuc nhac dén
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Ngai véi cuong vi la mdt nha hoat dong vi hoa binh: “Nh&t Hanh d& chat loc
nhitng 10i day cua Phéat gido vé Iong tir bi va dau khé thanh nhimg huéng dan dé
nam bat trong sudt cudéc doi céng hién cho hoa binh.”

Thich Nhat Hanh xuat hién trén to The Guardian la mot thién su véi tén goi “sir
dé cua hoa binh va bat bao déng”, la nguoi khdi xudng phong trao Phat gido
Dan than. Trén to Reuters, Thién su xuat hién nhu mét biéu tugng cla hoa binh.
Reuters da goi thién su la “nha hoat déng hoa binh” (peace activist) va dé cap
dén su nGi tiéng cha 6ng véi tu cdch moét ngudi phan doi chién tranh tai Viét
Nam vao nhirng nam 1960.

Bai dang “Thich Nhat Hanh, Monk, Zen Master and Activist, Dies at 95” (Tam
dich: Thién su Thich Nhat Hanh, nha hoat ddéng vi hoa binh, ra di & tudi 95) dé
cap dén “Phat gido dan thdn” nhu mot phuong thirc dé Thién su thic day hoa
binh. Theo tac gia, Thién su Thich Nhat Hanh da “gdy anh hudng dén phong

trao hoa binh cda Hoa Ky..."”

Ngoai ra, bai viét “Thich Nhat Hanh on Life, War and Happiness” (Tam dich:
Thich Nhat Hanh ban vé cudc song, chién tranh va hanh phic) trén The New
York Times md ta Thién su la ngudi cé tam anh hudng va trich dan mot sé nhan
dinh cta Thién su vé chién tranh va hoa binh:

“Chung ta biét rat ré rang may bay, sting va bom khéng thé€ loai bé nhitng nhan
thic sai 1dm. Chi ¢6 ai ngir va 1ang nghe tir bi méi gitp con ngudi stia déi duoc
nhimng lam 16i trong tri gidc. Nhung cac nha ldnh dao cua ching ta khéng duoc
chi dédn vé nguyén tdac dé ma ho chi dua vao cac luc luong vii trang dé loai bé
chd nghia khdng bé.”

“D& chudn bj chién tranh, dé cho hang triéu nguoi dan 6ng va dan ba co hdi dé€
thuc hanh viéc giét hai ngay va dém trong tdm thuc ho, la gieo trong nhimg hat
giéng cda bao ddéng, s&dn han, that vong, va sg hdi ma chung sé duogc trao
truyén cho nhing thé hé tuong lai.”...

Cé thé thay, moét vi thién su hét minh vi nén hoa binh la hinh dnh ma truyén
thong phuong Tay mo ta Thién su Thich Nhat Hanh.

2.3. Tiéu két

DU s6 lugng bai dang vé Thién su Thich Nhat Hanh trén 6 to bdo phuong Tay la
khéng nhiéu, thé nhung cac bai dang déu cé dung lugng dai véi phan ndi dung
c6 chiéu sau, giup nguoi doc diém lai nhirng su kién va dau méc quan trong
trong cudc doi y nghia cia Thién su Thich Nhat Hanh, qua dé lam nGi bat 1én
hinh dnh moét vi Thién su clung véi nhitng déng gép cho viéc thuc hanh chanh
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niém tai phuong Tay ndi riéng va thé gidi néi chung cling nhu hoat déng vi hoa
binh trong giai doan nhitng nam 1960 tai dat nudc qué huong cta Thién su.

Trén The Guardian, tac gid Rebecca Solnit cé6 mét bai viét véi tiéu dé “How
Buddhism has changed the west for the better” (Tam dich: Dao Phat da thay déi
phuong Tay tét dep hon nhu thé nao), trong d6 bang nhiing tir ngir tot dep “the
great teachers who came from Asia” (tam dich: nguai thay vi dai dén tir chau
A), tdc gid da miéu td chan dung Thich Nhat Hanh nhu mot thién su Phat gido
day su chinh niém, la ngudi mang anh hudng Phat gido dén véi phuong Tay,
Ngai dén véi phuong Tay véi nhiing tu tuéng lap truong chinh tri rd rang la phan
doi chién tranh Viét Nam. Ba Rebecca Solnit con nhan dinh su ra di cta Thién su
Thich Nhat Hanh khéng phai la mot su két thic ma la moét 16i nhac nhd rang
mot diéu gi dé vi dai da dugc khoi nguon va sé tiép tuc lan réng, mang hat
giong cla nhirng diéu tot dep.

Cé thé thay, sirc anh hudng cta Thién su Thich Nhat Hanh vo cung ndi bat tai
phuong Tay vdi nhirng hoat ddng kéu goi hoa binh. Ngai dai dién cho Phat giao
Viét Nam, mang dén phuong Tay nhitng cdi nhin tét dep. Hinh anh cua Thich
Nhat Hanh véi tu cach la moét nha hoat dong vi hoa binh dugc truyén théng
phuong Tay miéu ta lai theo khuynh huéng hoan toan dng hd véi thai do ca ngoi
va ton trong.

3. Panh gia

Qua viéc khdo sat truyén théng phuong Tay vao nam 2022, cé thé thay, hinh
anh Thién su Thich Nhat Hanh d& dugc bdo chi qudc té danh gié tich cuc vé tam
anh hudng Ién véi nhitng tr ngr tét dep va théi do ing hé nong nhiét, dong thoi
cling bay to su tiéc thuong sdu sac vé su ra di cia mot con nguoi da “thay déi
cach thé giéi thuc hanh Phét gido”.

Su kinh trong, ngudng md va ca nggi dugc thé hién khi hinh anh Ngai thu hat
dugc su quan tam cla cac hang tin va co quan bdo chi Ién cia phuong Tay, cu
thé la cadc nudc Anh, My va Phép da lién tuc dua tin vé Ngai khi Ngai vién tich,
thé hién sirc anh hudng to 16n cta Thién su Thich Nhat Hanh tai cac quéc gia
nay. Cac trang bdo I6n nhu Washington Post, Reuters, La Croix hay The
Guardian da mo td vé cac hoat dong cua Ngai nhu la moét nguoi ding dau
phong trao Hoa binh va Phéat gido Dan than, cung véi cac tdc pham co gia tri,
mang tinh cdch mang va gitp d& moi ngudi s6ng dung véi chinh minh.

Hon nira, trén truyén thong phuong Tay, Thién su Thich Nhat Hanh duoc coi la
moOt nhan vat vi dai, mét nguoi thay da gdép phan dua Phat gido vao cudc séng
hang ngay cua nhiéu nguoi va dua dén su hoa binh trong cudc séng. Ngai
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khéng chi la mot nha su, ma con la moét nha hoat dong tam huyét vi hoa binh.
Trong mat ban bé quéc té, Ngai dugc biét dén la cha dé, la bac thay cua
phuong phap Chinh niém. Gig day, “chdanh niém” da trd thanh thuat nglt phé
bién trong cudc song hién dai. Gido su Mark Williams, gido su danh dy vé tam ly
hoc Iam sang tai Pai hoc Oxford cda Anh, gidm doc sang lap Trung tdm Chanh
niém Oxford tin rang, néu khéng nhd tam anh hudng cua thién su Thich Nhat
Hanh, chanh niém sé khong dugc lan téda & phuong Tay nhu hién nay.

D6i vGi phuong Tay, Thich Nhat Hanh cé thé coi la Thién su ndi ti€ng nhat clng
v3i phong trao Phat gido Dan than ma Ngai da truyén ba. Mac du tu tudng “Phéat
gido phai gan bé mét thiét véi doi séng xa héi” khdng phai la mot tu tuédng méi
khi cling da ting cé nhiéu thay tu giang day vé van dé nay, cé thé ké dén nhu
Robert Aitken, Joanna Macy, Sulak Sivaraksa thé nhung Thich Nhat Hanh lai tré
thanh nhan vat néi bat nhat thuyét gidng vé quan diém nay tai chdu Au. Nhiéu
nha nghién cGu cho rang tu tuédng vé Phéat gido dan than cia Thién su Thich
Nhat Hanh da tao ra duong 16i Phat gido méi & phuong Tay hién dai va cé anh
huédng 16n dén cac phong trao tién bd va cai cach trén thé gidi [8].

V@i tu cach la mot nha hoat ddng vi hoa binh, Thién su da phéat trién va day vé
hoa gidi tai phuong Tay va gan bé chat ché véi hoat ddng nay. Thich Nhat Hanh
da két hop hai hoa kién thic vé dao Phat truyén thong clia minh véi hiéu biét
sau sac vé tdm ly hoc cha phuong Tay dé€ gidng day cho con ngudi nai day hoc
cach lang nghe mot cach sédu sac va ndi chuyén bang tinh yéu thuong. Khi Phat
gido lién tuc bj dan &p tai Viét Nam, Ngai da truyén ba dén phuong Tay thong
diép vé hoa binh va tl bi, van dong cac nha lanh dao phuong Tay tadc dong dén
cudc chién tranh tai Viét Nam. Bén canh dé, cling cé rat nhiéu cach tiép can
dén thién dinh dén tur cdc nha su chadu A nhu Trung Quéc, Han Qudc, Nhat
Ban,... xuat hién & cac nuéc phuong Tay, thé nhung hudng di va cach nhin cla
Thich Nhat Hanh - mang dam hoi thd cla thuc hanh thién truyén théng tai Viét
Nam - da tda sang hon hét. Thich Nhat Hanh da dugc céng nhéan la moét trong
nhitng thién su quan trong nhat doi véi Phat gido phuong Tay qua phong trao
Phat gido Dan than tham nhuan tinh xa hdi va y chi cau tién khéng nging cla
ong [9].

V@i tam quan trong va sic anh hudng nhu vay, viéc truyén thong phuong Tay
dat nhiéu su chl y va quan tam trudc su ra di cla thién su la diéu dé thay. Du
sO luogng bai dang trén cac bdo khong quéa I6n nhung tat cac bai déu cé thai do
rat tich cuc trudc con nguoi Thich Nhat Hanh va nhing diéu Ngai da mang lai
cho Phat gido phuong Tay. Diéu nay da goép phan cing c6 manh mé cho hinh
anh cua Thich Nhat Hanh néi riéng va Phat gido Viét Nam néi chung, nhiing
diéu von da chiém dugc khong it thién cdm va dugc long céng ching quéc té,

Thién su Thich Nhat Hanh va phong trao “Phat gido dan than” trén truyén thong Phat gido phuang Tay nam 2022
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/thien-su-thich-nhat-hanh-va-phong-trao-phat-giao-dan-than-tren-truyen-thong-phat-
giao-phuong-tay-nam-2022.html



clng nhu t6 dam thém vé dep va nhirng gid tri cao ca cla phong trao Phat gido
Dan than - tién phong béi Thich Nhat Hanh. La mo6t nguoi Viét Nam, mot nguoi
chau A, nai cé hé tu tudng khac biét, thdm chi déi 1ap vdi thé gidi phuong Tay,
Thich Nhat Hanh van dugc céng nhan va yéu mén bai cong dong Phat gido noi
day. K& cd khi Phat gido khéng phai mot trong nhitng ton gido chiém uu thé &
cac nudc Tay phuong, Thich Nhat Hanh van cé dugc su trédn trong va cdm than
cla truyén thoéng cac nudc, cho thay, cac gid tri ma vi Thién su mang lai da
VUGgt qua rao can vé bién gidi, chinh tri va hudéng con ngudi cung dén mot cudc
song tot dep hon. Vi du nhu qua viéc ap dung chinh niém, moi ngudi cé thé
song hanh phudc va binh an trong cudc séng hang ngay, dong thoi gilp day lui
su cang thang, xung dot va bao luc trong thé gidi ngay nay.

Théi do tich cuc nay ti truyén théng chinh la tin hiéu tét cho su phat trién cua
Phat gido tai phuong Tay va diéu dé sé tao diéu kién thuan Igi cho Phat gido
ngay cang dugc nhan réng va lan tda nhiéu gia tri tot dep dén véi nguasi dan noi
day. Diéu nay cling khang dinh mac du Thién su da vién tich nhung hinh anh
cla Ngai va nhitng 16i day vé chinh niém van sé dugc luu gilt va thuc hanh bai
hang ngan, hang triéu nguoi trén toan thé gidi, va chac chan sé tiép tuc dugc
truyén ba va phat trién trong tuong lai.

Két luan

C6 thé thay, bang su kién tri khdng ngung nghi déi viéc thuc hanh Phat gido cla
minh, Thién su Thich Nhat Hanh da tich cuc thac ddy hoa binh, chéng bao dong
cling nhu tré thanh moét trong nhimng thién su 16i lac nhat trén thé gidi truyén
giang triét ly vé chanh niém - day ciing la déng goép I6n nhat cla Ngai déi véi tu
duy phuong Tay. Thién su da gép phan gilp cho nhan loai tim dugc nhirng can
bang trong cudc séng, mang lai sy anh hudng to 16n va tich cuc dén Phat gido
Viét Nam ndéi riéng va Phat gido ndi chung, dugc ca thé gidi tri an.

Su nghiép hién dai hdéa dao Phat nhu sgi chi dé xuyén suét tu tudng va hanh
dong cua Thién su Thich Nhat Hanh, luén ggi ra nhiing tran tré va suy tu khéng
chi cho tén gido ma con cho van hda dan téc. Giéng nhu moét tac gid, gidng vién
ngudi My da ndi rang: “Mon qua Thay 8y gui tdng thé gidi nay qua I6n, nén téi
nghi ching sé khéng phai mo theo béat ky cach nao sau khi Thay ra di.”

ABSTRACT

Thich Nhat Hanh - the initiator of the "Engaged Buddhism" movement on
Western media in 2022 The purposes of this article are to position mixed
methods research as the natural complement to traditional qualitative,
quantitative, and semiotic research. This paper presents the main experiences
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gained and conclusions drawn from analyzing how Western media demonstrate
the image of Zen Thich Nhat Hanh and his significant influence on Buddhism in
the Occident by analyzing and evaluating media materials. Thereby, the
authors wish that this paper will contribute more research materials on the
image of the founder of the “Engaged Buddism” movement - Zen Thich Nhat
Hanh during the year 2022. Keyword: Thich Nhat Hanh, engaged buddhism,
mindfulness, peace activit, the Test
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