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Theo nhan qua nghiép béo thi mot hanh dong thién sé dan dén cac canh gidi tai
sinh tot dep, do dé, tinh than bat bao dong dugc xay dung dua trén nén tang tu
bi vO nga tri tué clta Phat gido.

Tac gid: Thich Puc Trung

Hoc vién thac si khéa VI, Hoc vién PGVN tai TP.HCM

Tom tat: Thuyét tai sinh va nghiép bdo la mét trong nhirng chu dé néi bat
khéng chi trong truyén théng cua dao Phat ma cé mat o nhiéu tén gido. Theo
quan diém tu tuong Phét gido néi chung va cac bé phdi néi riéng, tai sinh la mét
trong nhirng hoc thuyét duoc quan tdm va né ly gidi cho muc dich cda su tu tdp
gan lién vdi cac hoc thuyét dao dirc, nhdn qua, nghiép bao, dinh hudéng cho con
duong chdm duat ludn hoi sinh tua (Niét-ban). Trong phan nay chung ta sé tim
hiéu mét khia canh tng dung cua thuyét tai sinh dé gép phan xady dung gia tri
dao duc xa hoi.

Tu khoa: tai sinh, nghiép bao, dao durc,...

1. Thuyét tai sinh gop phan xay dung gia tri dao
duc xa hoi

Khéng TG ndi rang: “ky sd bat duc véat thi v nhdn”, nghia la cdi minh khong
muon thi ding khién ngudi khac phai lam. Trong Phat gido ciling vay, ding trén
lap truong nhan ban nhan van, dat vi tri con ngudi & trung tam diém cla nhéan
thidc va hanh doéng.

Dao Phat dé cao tinh than lgi minh Igi nguai, tinh than tir bi hy xa, vé nga vi vi
tha, luén luén dugc chd trong phat trién, vi vay cé thé néi rang, gido ly cia Phat
gido xay dung trén mot nén tdng dao dic vi nhan sinh, huéng con ngudi dén
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mot su gidi thoat an vui.
1.1. Co s& nén tang cho dao duc xa hoi

Triét gia nguoi Dlc, Immanuel Kant cho rang: Ly tinh thuan tdy la thyc hanh do
tu noi chinh minh va mang lai cho con nguoi mot quy luat phé bién dugc ta goi
la quy luat luadn ly (das Siitengesetz). Quy luat luan ly gan lién véi mot ménh
lénh tuyét déi ma ta cé bén phan phai lam theo. Ong dé xudt mot quy luat co
ban cla ly tinh thuan tdy thuc hanh: “Hdy hanh déng sao cho chdm ngén cua y
chi cda ban Iuc nao cling déng thoi cé thé cé gia tri nhu la nguyén tac cia mot
su ban bé quy ludt phé bién”.[1] Cac cham ngdn c6 thé dugc giai thich dua theo
cac nguyén tac hanh dbng, cé gid tri cht quan cho ta (vi du: téi khéng mudn
mac ng, t6i muén gilr I6i hra,..), do dé quy luat thuc hanh cla dao ddc hoc la
ban vé hinh thirc cla tinh quy luat phé bi€n cho nhitng nguyén tac y chi chu
quan. Theo 6ng, tu do dong nghia véi nhitng yéu sach vé céai Phai la (sollen),
tdc la ty do trong tu tudng va hanh dong gan lién véi nghia vu luan ly dao duec.

Trong Phé phéan ly tinh thuc hanh, Kant dua ra ba cap dé thuc hién ménh lénh
nhat quyét (der kategorishche Imperativ):

Ménh |énh ky thuat (technischer Imperativ), quy dinh phuong tién can thiét cho
mot muc dich; vi du: mudn giau c6 thi thu phai nhiéu hon chi.

Ménh Iénh thuc tién, thuc dung (pragmatischer Imprerativ) cta su khén ngoan,
quy dinh nhitng hanh vi can thiét cho nhirng nhu cau co ban cta con ngudi, vi
du: hanh phutc (k€ cad nhitng quy dinh vé an, mac, é...c6 lgi cho stic khde).

Ménh Iénh nhat quyét, nhitng nghia vu luan ly cé gia tri vo diéu kién, dua theo
tiéu chuan cula céi tét tuyét déi. Tinh phd bién chat ché la thudc do va dau hiéu
nhan dién cuda luan ly.

Nhu vay theo Kant, mét hanh dong tu do phai gan lién véi cac gia tri luan ly dao
dic, mot ménh |énh nhat quyét. Ménh Iénh tuyét déi dugc Kant xem la chuén
muc duy nhat va cao nhat dé danh gid hanh vi dao dic cla con ngudi. Vi vay
ma nd yéu cau moi hanh vi cla con ngudi phai dat nguoi khac la muc dich,
hudng t6i nhiing gia tri tich cuc tét dep, hanh phic, ma khong phai lay nguoi
khac lam phuong tién dé ban than muu cau hanh phlc riéng. Con ngudi cadm
thay cé bon phén va trach nhiém lam ding, lam theo 1&é phai du diéu dé cé hay
khéng cé lgi ich cho minh.

Chdng ta nhan thay mot s6 nét tuong dong trong tu tudng clda Kant cé nhiing
nét tuong dong vdi dao dic hoc Phat gido. Pao dic Phat gido cling dugc xay
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dung trén mét nén tang nhan ban va ldy con nguoi lam trung tam, cu thé hon
theo Thugng toa bd thi moét trong nhitng con dudng thuc hanh dao dic tam linh
cling phai gan lién véi con dudng Bat chinh dao, tic la gidi - dinh - tué.

Kant cho rang bat c& ai cling phai thuc hanh theo mét ménh Iénh nhat quyét va
bat c* hanh déng nao cling phai dat dudi mot nguyén tac luan ly phé quat. Tuy
nhién c6 mot van dé ma ching ta can quan tam, khi néi dén dao duc tic la ndi
dén cac gia tri quy udc cia mot xa hoi, tuy theo nhan thic, tu duy cling nhu tap
quan sinh séng cta moéi quéc gia ma hinh thanh nén nhiing quy tac dao duc
khac nhau. Chinh vi vay ma Phat giao dung trén lap truong nhan qua-nghiép
bdo-tai sinh ma dé xuat nhitng phuong cham dao dic xay dung hudng dén mot
con ngudi hoan thién.

Doi véi cac ton gido hitru than cho rang nén tdng dao dirc bat nguodn tur than
minh, y chi, nguyén vong cla dang gido chd, mot y chi tuyét déi déc ton. Nguogc
lai, Phat gido Nguyén thuy cho rang: Duc vong lam co sé nén phai c6 dao drc,
nhu cau chuyén trong Kinh Khai thé nhan bén. Cé thé ndi rang Phéat gido lubn
huéng vé xay dung mot nén tang dao dic can ban clda con ngudi dua trén can
ban thién &c, téi phlc, trong dé yéu té tam quy[2] cla con ngudi dugc chu
trong dac biét. Vé su can thiét cla dao duc, cé 3 can cl chu yéu sau:

i) Nhan qua thién ac gan lién véi nghiép bao tai sinh: lam thién dugc phudc, lam
ac qua bao xau.

ii) Lap truong dong tinh: 1ay ban than minh lam thuéc do, Phap cu s6 129-130:
“moi ngudi sg hinh phat, moi nguoi sg tu vong... moi nguoi sg hinh phat, moi
nguoi thich séng con, 18y minh lam vi du, ché giét ché bao giét.”

iii) Thé gidi tuong duyén: van vat ton tai trong quan hé duyén sinh trung trung.

Co sé dao duc Phat gido dugc thiét lap trén nén tang V6 nga luan va lay Niét
ban lam ly tudng gidi thoat toi hau. Béi vi ban chat clia con ngudi chap nga nén
tlr d6 ma tim cach thod man duc vong tao thanh ac phap. Do dé nén tang dao
dic vO nga dé phat trién cac viéc lam thién, hudng dén gidi thoat. B6 cling
chinh la bi€éu hién dao duic cta tinh Khéng, mét cadch séng dao ddc tron ven. Tuy
theo cap do nhan thuc trinh do ma didc Phat s dung cac phuong phap gido hoda
thich dng, t d6 khuyén thién & moi trinh d6, moi tu tudng, huéng dan moi
nguai dén véi con dudng dao duc giai thoat.

1.2. Thuyét tai sinh déng gép vao nén dao duc xa hoi
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Nhu da néi, nén tdng can ban cla dao didc Phéat gido dua trén quan diém nhan
qud nghiép bdo, tat ca diéu dugc quan sat trong mét moi quan hé nhan duyén
qua tuong sinh tuong diét. Theo thuyét nghiép bdo tai sinh thi mét hanh déng
c6 chu y sé tao thanh nghiép va sic manh cha nghiép sé dan dén cac két qua
trong hién tai, cing nhu su tai sinh trong tuong lai.

Do vay, Thuong toa bd nhan manh 10i day cla ddc Phat vé cac dac tinh cla gido
phdp mang tinh than thiét thuc hién tai, siéu vuot thoi gian, cé khad nang huéng
thugng, dén dé€ ma thay,... Nhan manh tinh than thiét thuc hién tai cha gido
phap, dao Phat nhan manh dén viéc xay dung mot con ngudi thanh thién, mot
xa hoi tu do dao dic ngay trong kiép séng hién tai.

bung trén lap truong voé nga vi tha, lgi minh lgi ngudi véi phuong chi hanh dao
lay tUr bi hy xa lam géc, tri tué la su nghiép, gidi thoat la clru canh. Do dé nén
tang dao duc Phat gido dugc thiét [ap trén co sé cla gidi luat bao gom tai gia va
xuat gia. Nhu vay cé thé ndéi rang Phat gido da déng gop nhiing bd quy tac
song, nhiing cam két thuc hanh clia moét doi song dao duc, tdm anh hudng cua
nd khong chi riéng déi véi trong dao ma dnh hudng ra ngoai xa hoi.

Dao Phat dugc xem la “dén dé ma thdy” va “dén dé tu minh chimg ngd”, do dé
khéng thé dung cac kién giai théng thuong clha thé tuc ma c6 thé thau ré su
mau nhiém cua Niét-ban. Nhung su gidi thoat la c6 dugc ngay trong ki€p song
nay, qua dé nhan manh tinh chat tu do y chi hanh dong thuc hién muc tiéu clu
canh ngay trong tdm than nam udn nay, ddc Phat da tung ndi rang: “Nhu Lai
sinh ra trong doi, 16n 1én trong doi, vuon 1én khdi doi va séng khéng bi doi 6
nhiém”.[3] Cling trong bai kinh nay ghi nhan rang: “Thé phap (lokadhamma) &y
Nhu Lai hoan toan ching ngd, ching tri; sau khi hoan toan chimng ngd, ching
tri, Nhu Lai tuyén bé, thuyét giang, trinh bay, xdc ching, khai thi, phén tich,
hién 16”.[4]

Thé phép ¢ day c6 nghia la nam thud uan, tic la né lién hé véi con ngudi thuc tai
dang hién hitu, ré rang chinh nha su khéng chép trudc vao cac khai niém ngbn
ng(, nhin vao ban chat thuc tai duyén khdi vo nga cla con ngudi ma tu dé duc
Phat chiing ngd Niét-ban. Van dé & day chdng ta nhéan thay rang con dudng
thuc hanh dao ddc chinh la phuong tién dé dua qua b giai thoat. Nhung khi da
qua bo réi thi cé can dung téi phuong tién khéng? Kinh Xa du va Kinh Kim cang,
ddc Phat néi rang: “phap con phdi bo, huéng nita la phi phap”. Tuy nhién,
ching ta nhén thay rang ddc Phéat sau khi thanh dao Ngai khéng ding cac hoat
dong dé an trd vao VO du y Niét-ban, ma Ngai van ti€p tuc hoang hod do sinh.
Khong chi dé xuéng dao gidi thoat ma doéi véi tat ca dao dic thé gian didc Phat
déu quan tam dén cac van dé xa hoi con ngudi théng qua cac hoat déng: thuyét
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phdp do sinh, thanh lap Tang doan, dé cao tinh thadn binh dang con ngudi,
khuyén khich x6a bo phan biét giai cap,...

Qua d6 thay rang dic Phat du da giai thoat van hoang phap d6 sinh ngay trong
cudc doi nay. Dao dic dé la gid tri cia gidi thoat, la cdi cong hanh vi dai cla
Ngai, va ta cé thé ndi dé la pham vi hoat ddng sau khi gidi thoat, dé la su tu do
tu tai vao ra noi ba cdi, lam chud vong luan hoi sinh tu.

Hinh danh chi mang tinh chat minh hoa. Nguoén: St

2. Ung dung vao viéc xady dung mot nén tang dao
duc xa hoi

2.1. Gido duc nhan thuic va chuyén héa

Mot nén tang dao dic xa hoéi can thiét phai bat nguén tir yéu té quan trong
nhat: con nguoi. Theo dd, ching ta nhan thay su tdc dong tur cac yéu to bén
ngoai anh hudng Ién nhan thdc va hanh vi dao ddc cia mét ca nhan. Trong dé
su tac dong tir moi trudng séng bén ngoai, dac biét la vé van dé gido duc nhan
thirc cé tdc dong I6n d6i véi qua trinh hoan thién nhan céach.

Pé hinh thanh nén mdét nhan cach dao dic bat budc phai cé su tédc déng tir cac
yéu t6é ngoai tai 1an ndi tai. Nhung quan trong nhéat chinh la yéu té gido duc
nhan cach, bdi vi thbng qua qué trinh gido duc, tu duy nhan thdc cd nhan méi
dugc dinh hinh theo cac quy chuadn ma hinh thai xa hoi dé quy udc. Tuy nhién,
gido duc cling chinh la con dao hai lugi, né cé thé bdép chét va déng khuodn tu
duy sang tao cta ca nhan, mac khac, gido duc gép phan vao tién trinh tu duy
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hé thong, hinh thanh nén cac tu duy phan bién sang tao. Ngoai ra, mot s6 céac
yéu to khac cé thé tdc déng dén nhan cach dao dic nhu: gen di truyén, hoat
dong giao tiép, qua trinh ty phan tu,...cling tdc dong dén nhan cach.

MOt dira tré hoan toan khong biét gi la thién hay ac, nhung théng qua céc yéu
t6 ngoai tai (cha me, 6ng ba,...) gido duc va tac dong Ién dda bé dé va ndi cho
nd biét dé la thién hay ac, tot hay xau, t&r dé dinh hinh nén moét khuén khé nhan
thirc mang tinh chat dao duc (ddng, sai). Sau khi dia bé dé 1én |én va tiép tuc
duy tri quéa trinh ti€p nhan nhiing tin hiéu tUr bén ngoai, cung véi su trudng
thanh tir bén trong, hinh thanh nén mét tu duy nhan thic déc lap. Tt nhiing
nhan thdc dan dén nhitng hanh vi mang tinh chat dao duic (thién, ac; tot, xau)
ma ca nhan dé sé tac dong Ién xa hoi.

Nhu vay, gido duc nhan thic vé dao ddc la mot qua trinh 1au dai, yéu té quan
trong nhat la gido duc va tu gido duc. Xa hdi muén tédc déng dé thay d6i mot ca
nhan hay mét y thic hé cling can phai bat dau tir viéc gido duc va dinh huéng
gido duc theo cac quy tac ing x& ma xa héi d6 dat dé.

Bén canh Bat chinh dao, mét trong nhiing gié tri nhan ban clda Phat gido cling
g6p phan xay dung va dinh hudng gido duc nhan cach dao ddc con ngudi thong
gua Nam nguyén tac séng (Ngl gidi): khéng c6 y doat mang song cla ngudi
khac, khéng c6 y l1ay nhiing th& ciia nguai khac khi chua cé su dong y; khéng cé
y xam pham dén vg/chong hgp phép cla ngudi khac da dugc phap luat bado ho;
khéng c6 y ndi nhitng 16i trai vdi su that, nhiing 16i gay chia ré, nhirng 16i hung
ac,...; va khong co y sir dung cac chat nghién nhu rugu, bia, cho dén nhitng chat
cam (ma tdy,...). Nam nguyén tac song nay chinh la nén tadng clda dao dic hoc
Phéat gido, dé clng chinh la nén tdng cho gido duc nhan thic dao ddc con ngudi.
Thiét nghi, nhirng gid tri nhan bdn nhan van cla dao Phat can dugc ap dung
mot cach réng rai hon nira vao xa hoi, dac biét la nhitng xa hdi dang dirng bén
bd x6i mon dao ddc con nguai.

2.2. Tinh than bat bao dong

Theo nhan qud nghiép bao thi mot hanh dong thién sé dan dén cac canh gidi tai
sinh tét dep, do dé, tinh than bat bao dong dugc xay dung dua trén nén tang tir
bi vb nga tri tué cda Phat gido. Bat bao dong can duoc hi€u la mot triét ly hoac
chién lugc nham bién déi xa hdi ma khéng dung dén bao luc. Do d6, dau tranh
bat bao déng la chdp nhan mot cach thu dong su dan ap cla phia doi lap ké ca
bang vl trang. Nguoi tham gia dau tranh bat bao déng cé thé dung nhiéu
phuong phap khac nhau dé thay déi xa hdi bao gom nhiéu dang tuyén truyén,
gido duc, thuyét phuc, bat phuc tung, hanh dong bat bao dong truc ti€p va phat
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bi€u trén thong tin dai ching. Cac dang bat bao déng dua trén niém tin trong
ton gido hodc dao duc va nhitng phan tich chinh tri. Bat bao dong dua trén ton
gido hoac dao dic doi khi goi la bat bao déng co ban, triét hoc hodc dao duc
trong khi dé bat bao dong dua trén phan tich chinh tri thuong duoc goi la bat
bao ddong chién thuat, chién lugc hoac thuc tién. Thong thudng & nhiéu phong
trao va trong tu tuéng cd nhan, cé cd hai dang nay.

Bat bao ddng cé thé ndi bao gbm hai phuong dién chd dao: tu tudng va thuc
tién. Bat bao déng trong tu tudng dé chinh la van dung cac khai niém pham tru
mang tinh hoa binh, nhitrng théng diép lan téa su thuong yéu nhan loai nhu: tu
bi trong dao Phat va mot s6 tu tudng tuong tu trong cac toén gido khac. DBay
chinh la cac hé thong gido ly tu tudng hoc thuyét, dinh hudng cho sy nhan thic
tu duy dao diric cla cd nhan va tadc dong 1én qué trinh ap dung vao thuc tién.

Bat bao dong thuc tién thudng lién quan dén céc hoat déng dau tranh chinh tri,
nhu bi€u tinh ngoi, tuyét thuc, chan duong, dinh cong,...thay vi chon cac bién
phédp dau tranh ddm mau, sat thuong nhau véi v khi, dan dugc, thi dau tranh
bat bao déng la mét hinh thirc 6n hoa. Muc dich cla nd la nham tién tdi giai
quyét thdng nhat vé mot yéu cau vé quyén lgi chinh dang, hop phap.

Ap dung hinh thic bat bao ddong vao trong cudc séng thuc tién sé giup giam
thi€u nhiing tén thuong vé thé chat lan vat chat. Nhung chat liéu dé nudi dudng
hinh thic nay chinh la nhiing ly tuéng, muc tiéu cao thugng, cung véi nhiing
thong diép yéu thuong nhan loai dé tién dén su théng nhat cac quan diém,
chinh séch va gidi quyét nhiing van dé vé quyén lgi ich hgp phap. Chién tranh,
xung dot vl trang, bao luc leo thang gilta cadc qudc gia gay nén nbi kinh hoang
cho dan ching, ap dung dau tranh bat bao dong chinh [a mo6t bién phap thé
hién dao ddc nhan ban van minh.

2.3. Ung dung trong viéc phuc héi va phat trién nhan
cach hanh vi

Hanh trinh bat dau cho mot céng cudc kién thiét nhan cach dao dic bat dau tur
mot y thirc phan tu va doi hdi mét su né luc kién tri quyét tam xay dung lai cudc
doi. Tam ly an nan, héi han vé nhiing hanh vi xau ma minh da gay tao, trong
Phéat gido dugc ndi dén dd chinh la “tam va quy”, chinh la sy xau h6 va sg hai
v3i nhitng viéc xau ma minh tao ra. Cé 1é tam trang nay cling xuat hién noi ton
gid Angulimala, su nay da cho chidng ta mét cdch nhin nhan méi vé van dé phuc
hoi va phat trién nhan cach dugi moét géc dd Phat gido.[5]
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Theo d6, moét cd nhan pham tdi 16i xau ac, c6 thé bi xa hoi 1én an va khai tu.
Nhung xét dudi goc do tu tap chuyén hda cla dao Phat thi moi nguoi déu binh
dang vé ca hodi tu tap va giai thodt nhu nhau. Do do, triét Iy Phat gido hudng
con ngudi lam 16i quay trd vé véi con duong chan chinh thi khd nang ngudi dé
van cé thé dat dén gidi thoat gidc ngo.

Van dé dat ra cho xa hoi hién nay la van dé phuc hoi va phat trién nhan cach
dao ddc doi véi nhitng pham nhan, téi pham, trong pham vi gan thi dé la sua
doi phat trién nhing diéu chua hoan thién thanh hoan thién hon trong cu6c
song, lao dong, cling nhu trong hoc tap. Béi vi ban chat cda con ngugi sinh ra
trén thé gian nay, khoéng thé néi la thap toan thdp my dugc, nhung nguoi biét
chap nhan nhin thdy dugc 16i I1dm cda ban than va khac phuc né trong tuong lai,
day mdi that su la mot con ngudi ban linh.

Ngoai van dé chuyén héa va tu chuyén hda clia nguoi pham toéi thi vai tro trach
nhiém cua xa hoi cling la moét yéu té can phai néi dén. Badi vi cd nhan la mot té
bao cla xa hodi, do dd, khi mot té bao bi tén thuong, thi xa hoi cling can phai cé
trach nhiém trong viéc nu6i dudng, chlra tri t€ bao dé. Do dd, van dé hoa nhap,
tai hoa nhap ctia mot so tdi pham (it nguy hiém, cé su chan thanh hai 16i,...) can
dugc su chap nhan tur phia cong dong.

M6 hinh nhitng t6 chirc phi lgi nhuén gidp d& cac van dé an sinh, phic Igi xa hoi,
cac hoat dong tuyén truyén hudng dao cho nhitng ngudi sa nga c6 dugc mét co
héi hoan luong bat dau mot cudc doi mdéi,...can phai dugc mé réng va can phai
c6 dugc sy dong cam tir phia cong déng xa hoéi. Chinh ddc vua Pasenadi da dan
dao quan truy du6i Angulimala, nhung sau khi nghe ddc Phat xac nhan ngai da
xuat gia huéng thién, tré thanh mot con ngudi dao duec, thi Ic dé dic vua cling
hoan hy va chap nhan cho hanh déng cao dep nay.[6] Diéu nay phan nao minh
ching cho giao ly tri tué, tu bi, vi tha vé nga trong Phat gido, chu trong xay
dung con nguoi trong hién tai, hudng dén su hoan thién vién man trong tuong
lai.

2.4. Pao duic va moi truong

Mot trong nhirng van dé ma nhan loai dang phai déi mat trong bdi canh khoa
hoc ky thuat phat trién nhu vi bdo, dé la tinh trang 6 nhiém méi truong va
nhirng hé luy cla su bung né khoa hoc ky thuat gay ra. Thuc trang moi trudng
hién nay dang & muc bdo dong, diéu nay gay ra nhitng dnh hudng nghiém trong
dén mobi truong sinh thai cling nhu stc khde clia con ngudi. Néu tinh trang 6
nhiém moi truong ti€p tuc kéo dai thi loai nguoi sé phai déi mat véi nhitng nguy
co vé sic khde, tai nguyén thién nhién, cung v6 sé nhirng hé luy khac.
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Ngay nay nhéan loai dang ddng truéc van dé khung hoang moéi sinh. Khing
hodng méi sinh la sy 6 nhiém méi sinh do cac phdng xa, su phan bach, bui bach
cua thién nhién, nan khai thac rung, chdy rung, giao thong van tai qua tai, su
thiéu dot, su khai thac cdc nguén nang lugng vo téi va, phuc vu cho nhu cau
phat trién céng nghiép nhe va nang trong mét nén kinh té thi truong day loi
nhuan ludn bién dong. N6 gay ra nhitng hau qua va di chiing khéng chi doi nay
ma con doi sau. D6 cling la hé qua cua su thi€u tradch nhiém doéi véi moi sinh
cla con ngudi, c6 khi dan dén su huy diét sy séng cua loai ngudi trong mot
tuong lai gan.

Néu xét vé gbc do téi sinh - duyén khdi ma nhin nhan, thi tat cd nhiing van dé
ma nhéan loai dang hdng chiu diéu c6 nguyén nhan cta nd, ma trong sé do
nguyén nhan truc ti€p c6 thé dé dang nhan thay dugc do la do su tédc déng cua
con ngudi. M6t trong nhirng nguyén nhan sau xa la do tdc déng cua tham, san
va si ma con ngudi dé cé nhitng hanh dong thiéu suy nghi dan dén nhimg hau
qua nang né cho moéi truong séng.

Trong mot bai kinh, dirc Phéat cling d& tung nhac dén vé van dé moi truong song
cla loai ngudi bi anh huéng: “Do nhan gi, thua Tén gia Gotama, do duyén gi
ngay nay loai ngudi lai bj tiéu diét, bj giam thiéu tréng ré nhu thé, cac lang trd
thanh khéng phai lang, cac thi trén tro thanh khéng phai thi tran, cac thanh phé
trd thanh khéng phdi thanh phé, cdc quéc dé trd thanh khéng phai quéc dé?”
Plc Phat trad 10i rang: “Ngay nay, nay Ba-la-mdn, loai ngudi bi tham ai phi phap
lam cho say dam va bj éc tham chinh phuc va bj ta kién chi phéi”. [7] Phat xac
nhan nguyén nhan dan dén su anh hudng ctia moi truong séng c6 su gép mat
cua tham, san va si do loai ngusi gay ra.

“VI bi tham &i phi phap lam cho say dam, bj dc tham chinh phuc va vi bj ta kién
chi phéi ho cdm guom sac bén sat hai 1an nhau...troi khéng mua xuéng déu
dan, khién cho bira dn khd tim, mua mang hu mat, trang xdéa vdi cén trung, chi
con lai cong lép...cac loai yakka (da-xoa) tha ra cac loai phi nhan dir ton...”[8].
Phat gidi thich thém vé cac nguyén nhan dan dén su hoai diét cha loai ngudi cé
anh hudéng truc ti€p/ gian ti€p Ién hoan canh cling nhu moi trudng séng.

Céc doan trich dan trong Kinh hoai diét (Palokasutta) thudc Tang chi b kinh, da
cho ching ta thay rang ddc Phéat cling da cé nhitng nhin nhan vé moi truong
s6ng cula loai ngudi, sd di mdi trudng bi hiy hoai di dén hoai diét dé la do con
ngudi bi chi phéi bdi tham &i phi phap, dc tham chinh phuc va bi ta kié€n chi
phoi.

Tham &i phi phap va ac tham tlc la trang thai ham muén nhitng th khong
thudc quyén sd hitru hgp phdp clia minh hoac nhing th trai véi luan thuong
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dao ly di ngugc lai véi su tién bd van minh cla nhéan loai. Su tham muén nay
mang tinh chat cd nhan, ich ky hep hoi, doi nghich lai véi su khat khao ham
muoén giai thoat.

Ta kién tlc la nhitng quan diém, nhiing cai thay biét mang tinh chat Iéch lac, sai
lam, chinh vi nhin nhan sai 1dam nén dan dén nhirng hanh déng thi€u chuan muc
dan dén nhimng hdu quad cho minh va cho méi truong séng. Trai ngugc vdi ta
ki€n la chinh kién - tdc la cai thay biét ding dan, mot nhéan thic ding dan lam
ich Igi cho minh va ich Igi cho moi nguai.

Khi tdm thirc cia con ngudi bi dau doc bdi cac ac phap nhu: tham ai phi phép,
ac tham, ta kién, si mé,...sé dan dén nhirng hanh dong thi€éu chuan muc va gay
anh hudng dén moi trudng song. Khi do, con ngudi vi long tham lam va ta kién
chi phoi sé tré nén tan bao dodi véi thién nhién va déi véi moi truong séng. Su
khai thac kiét qué cac ngubn tai nguyén thién nhién, nhiing hé luy do 6 nhiém
moi truong gay ra béi su phét trién cta khoa hoc cong nghé,...dan dén tinh
trang méi trudng séng dang ngay cang bi 6 nhiém tram trong. O nhiém moi
truong la mot trong nhitng van nan I6n nhat ma nhan loai dang phai déi mat: 6
nhiém dat, 6 nhiém nudc va 6 nhiém khong khi. Xét vé méi tuong quan duyén
khéi, thi sy tdc dong cla con ngudi cling chinh la nhitng gép phan vao su 6
nhiém nay, nhu vay thi con nguoi can phai cé nhirng hanh déng gi?

Mb&i cd nhan la moét té bao cha xa hoi, do dé, mbi ngudi can phai nang cao nhéan
thirc vé bdo vé moi trudng séng, tuyén truyén van déng moi ngudi cung nhau
chung tay gép phan vao céng cubc chung cla loai ngudi.

Thuc hién cdc cam két vé trach nhiém dao dic doi véi moi truong sbéng, tén
trong va bao vé moi truong nhu bdo vé mang song cta chinh minh.

Réac thai, khi thai tUr cdc hoat dong sdn xuéat shinh hoat la moét trong nhiing téc
nhan gay 6 nhiém moi truong I6n nhat. Can phai xr ly chat ché ngudn rac thai,
nhat la cac loai nilon, nhua, cac chat thai déc hai; uu tién cho viéc sir dung cac
vat liéu hitu co than thién moi truong; tai s dung, tadi ché cdc ngudon nguyén
liéu san cé, dé tranh 1dng phi cadc ngudn tai nguyén;...

Nam nguyén tac cta sinh thai, theo tié€n si Fritjof Capra bao gom: cdc mang Iudi
(tat cd hé song céng sinh vGi nhau va cung sé chia cac nguon tai nguyén); vong
chu chuyén (vong chuyén hda lién tuc, tan dung rac thai dé€ ti€p tuc chu
chuyén); nang lugng mat troi (s&r dung cadc nguon nang lugng sach, khéng gay 6
nhiém moéi trudng); su hgp tac (hoa hop vaéi thién nhién, déi bén cung cé lgi); da
dang (da dang can bang sinh hoc); can bang dong luc (duy tri su 6n dinh ctda hé
sinh thai).[9]
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MoOi truong la mot van dé séng con cla loai nguoi, do dé can phdi cé su chung
tay gop sic ca mobi ngudi, cho dén moi quéc gia dan tdc va can phia thuc hién
mot cach quyét tam triét dé nhat, cé nhu vay mdi mong dat dugc nhiing hiéu
gua nhu mong dgi.

3. Y nghia - két ludn

Qua dé, ching ta nhan thay rang, Phat gido xuat phét tir trong long xa hoi loai
ngudi, phat trién gitra long x& hdi va chung tay gép phan xay dung mét xa hoi
nhan ban dua trén mot nén tang dao ddc Phat gido chinh la mot truc duy nhat
Xuyén su6t tién trinh hinh thanh phat trién cta Phat gido.

Nhiing van dé can ban ma thé giéi phai déi mat nhu chién tranh, xung dot sac
toc, bao luc,...cdn nguyén cla ching xuat phat t&r cdch nhin nhan ctda nhiing
con ngudi trong dé. Hon nita ching cling dugc soi sang dudi lang kinh clda hoc
thuyét tai sinh - nghiép bdo cla dao Phat. Mot xa hoi nhan ban nhan van phai
lay con ngudi lam nén tang va luan ly dao duc lam kim chi nam cho moi hanh
dong Gng x. Tinh yéu thuong bac &i, tdm long vi tha binh dang can phai duoc
phat trién song hanh cung véi téc dd phat trién cla khoa hoc ky thuét, dé cling
chinh la tinh than tu bi, tri tué, vo ngé theo tinh than Phat gido.
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Hoc vién thac si khda VI, Hoc vién PGVN tai TP.HCM

kkk

Tai liéu tham khao chinh

1. Thich Minh Chau dich, Kinh Trung bd, NXB. Hong Dlc, TP.HCM, 2021

2. Thich Minh Chau dich, Kinh Tuong ung bd, NXB. Hong Dlc, TP.HCM, 2021

3. Thich Minh Chau dich, Kinh Tang chi bd, NXB. Hong Duc, TP.HCM, 2021

4. Fritjof Capra, Nhitng méi quan hé tiém an, Nguyén Nguyén Huy dich, NXB Tri
Thic, 2017

5. Immanuel Kant, Phé phan ly tinh thuc hanh, Bui Van Nam Son dich va chu
gidi, NXB Tri Thic, TP.HCM, 2020

Chu thich:

[1] Immanuel Kant, Phé phdén ly tinh thuc hanh, Bui Van Nam Son dich va chu
giai, NXB Tri Thuc, TP.HCM, 2020, tr56

[2] Xem thém Thich Minh Chau dich, Kinh Tang chi bd, Chuong Hai phap, Kinh
hanh, NXB. Hong Buc, TP.HCM, 2021, tr52

[3] Xem thém Thich Minh Chau dich, Kinh Tuong ung bd, Thién uan, Kinh bbéng

Thuyét tai sinh gép phan xay dung gia tri dao dic xa hoi
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/thuyet-tai-sinh-gop-phan-xay-dung-gia-tri-dao-duc-xa-hoi.html



hoa, NXB. Hong Dic, TP.HCM, 2021, tr617

[4] Xem thém Thich Minh Chau dich, Kinh Tuong ung b6, Thién uan, Kinh bong
hoa, sdd, tr617

[5] Xem thém Thich Minh Chau dich, Kinh Trung b0, 86.Kinh Angulimala, NXB.
Hong Duc, TP.HCM, 2021, tr661

[6] Xem thém Thich Minh Chau dich, Kinh Trung b6, 86.Kinh Angulimala, sdd,
tr659-660

[7] Thich Minh Chau dich, Kinh Tang chi b, Chuong Ba phap, Kinh hoai diét,
sdd, tr147

[8] Thich Minh Chau dich, Kinh Tang chi bd, Chuong Ba phap, Kinh hoai diét,
sdd, tr147-148

[9] Xem thém Fritjof Capra, Nhitng méi quan hé tiém an, Nguyén Nguyén Huy
dich, NXB Tri Thirc, 2017, tr311

Thuyét tai sinh gép phan xay dung gia tri dao dic xa hoi
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/thuyet-tai-sinh-gop-phan-xay-dung-gia-tri-dao-duc-xa-hoi.html



