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Tiép bién gido ly Phat gidao trong doi song van
hda dan gian Viét Nam
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Khi Phat gido gap van hda Viét Nam, nhiing gido ly nao dugc ti€p nhan, ching
dugc chuyén hda ra sao, va sau qua trinh ay ching da tré thanh gi trong doi
song cong dong?

Tom tat

Phat gido da hién dién lau dai trong lich st Viét Nam va tré thanh mot trong
nhitng thanh té quan trong cta doi song van hda, tinh than con nguai Viét Nam.
Su hién dién ay khéng chi dugc nhan thay qua kinh dién, tu vién va sinh hoat
tin ngudng ma con duogc luu dau trong ca dao, tuc nglr, truyén cé tich, truyén ké
dan gian va nhitng chudn muc (ng x& thuong ngay. Tuy nhién, viéc nhan dién
dau an Phat gido trong van héa dan gian can tranh cach giadi thich gian don
theo quan hé “Phat gido dnh huédng va dan gian ti€p nhan”. Béi van hda dan
gian Viét Nam voén cé hé théng gia tri riéng, dugc hinh thanh tir doi s6ng céng
dong, nén van minh ndng nghiép, tin ngudng ban dia va su giao luu lau dai véi
nhiéu truyén théng tu tudng khac nhau.

Trong qua trinh ay, gido ly Phat gido khong dugc ti€p nhan nguyén dang ma
dugc lya chon, gian lugc, ban dia hda va dién gidi lai bang ngdn nglr clia cbng
dong.

Bai viét st dung khai niém “ti€p bién” dé khao sat qua trinh nay thong qua hai
nhém tu liéu: nhitng cau ca dao, tuc ngit thuan Viét nhu “Thuong ngudi nhu thé
thuong than”, “La lanh dum 14 rach”, “Bau oi thuong lay bi cung”, “Gieo gid gat
bdo”, “O hién gap lanh”; va mot sé truyén cd tich, truyén dan gian nhu Tém
Cam, Thach Sanh, An khé trg vang, So Dira, Cay tre trdm dét, cung trudng hop
Quan Am Thi Kinh.

Trén co sd doi chiéu vdi cac gido ly vé nghiép, nghiép qud, tir tam, bo thi, khéng
sat sinh, chinh ngr va doi séng dao dldc cla nguoi cu si trong kinh dién Phat
gido, bai viét cho rang dau an Phat gido trong van héa dan gian Viét Nam can
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dugc hi€éu nhu mot qua trinh tuong tac hai chiéu: Phat gido gép phan cung cap
nhitng pham tru va biéu tugng dao dic, trong khi van hda dan gian Viét Nam lai
chuyén héda chidng thanh nhiing hinh thic biéu dat gan gii véi kinh nghiém
s6ng cla cdng dong.

Tu khéa: Phat gido, van hda dan gian, ti€p bién, dan gian hda, ca dao, tuc ng,
truyén co tich, nghiép, nhan qua, dao ddrc.

1. Mé dau

Trong lich si van héa Viét Nam, Phat gido la mot truyén thong tu tuéng cé
khd nang tham nhap sau vao nhiéu tang Iép xa hoéi. T nhing trung tam Phat
gido thai Ly-Tran cho dén hé thong chua lang, tir doi s6ng cla gidi xuat gia dén
sinh hoat cGia nguoi dan, Phat gido khong chi ton tai véi tu cach mot hé thong
gido ly ma con tham gia vao qua trinh hinh thanh nhiing cach nghi, cach néi va
cach Ung x&r ctia cong dong.

Mét trong nhirng bi€u hién rd nhat cha qué trinh nay nam trong van héa déan
gian. Néu kinh dién Iuu gilt gido phap dudi dang nhirng bai kinh, 10i day va hé
thong khai niém, thi dan gian lai luu gilr nhing diéu da ti€p nhan bang nhiing
hinh thirc khdc: mot cau tuc nglr, mot 16i ca dao, mot cau chuyén cé tich, moét
nhan vat ky do hay mot quan niém vé ngudi thién va nguai ac.

Gido ly, khi di qua doi song, cé thé khéng con gilr nguyén hinh thiic ban dau. N6
tré thanh 16i khuyén clda nguoi me danh cho con, kinh nghiém (ng xt gita
nhirng nguoi trong lang, cadu chuyén ké trong nhitng budi sinh hoat cong déng
hodc niém tin dugc truyén tir thé hé nay sang thé hé khac.

Chinh & day xuat hién mot van dé phuong phap luan. Néu chi nhin vao nhiing tir
nhu “Phéat”, “But”, “chua”, “nghiép”, “phudc”, “duyén” roi két luadn rang mot
san pham déan gian chiu anh hudng Phat gido, nghién cltu sé dé roi vao céch
xac dinh dau vét theo hinh thrc.

Ngugc lai, néu cho rang nhiing cau ca dao, tuc ngr hay truyén c6 tich hoan toan
doc lap véGi Phat gido, cling khé gidi thich vi sao nhiéu pham tru Phat gido lai tré
nén quen thudc trong ngén nglr va tam thidc nguai Viét.
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Céng lang, _céy da, duong lang hodac chua lang c6, khdong gian thanh
tinh. Anh tac gia cung cép.
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Mot truong hop tiéu bi€u la quan niém vé hanh vi va két qua. Trong kinh dién
Phat gido, nghiép (kamma) khong don gian la “s6 phan”. Kinh Nibbedhika,
Anguttara Nikaya 6.63, xac dinh: “Cetanaham, bhikkhave, kammam vadami” -
Dlc Phat ndi dén tac y (cetana) nhu nén tdng cla nghiép.

Nghiép dugc thuc hién qua than, khau va y, va qua cla nghiép (vipaka) phat
sinh tuy theo diéu kién. Cach hi€u nay phtc tap hon nhiéu so vGi cong thic dan
gian “& hién gap lanh” hoac “gieo gi6 gat bao”.

Tuong tu, trong Kinh TU Bi (Karaniyametta Sutta, Sn 1.8), metta bi€u hién mot
thai do thién y, mong cau su an lanh cho cac chidng sinh. Nhung trong van hda
Viét Nam, tinh than tuong trg lai thuong dugc dién dat bang nhimng hinh anh rat
doi thudng:

“Bau oi thuong 18y bi cting
Tuy rang khac giéng nhung chung mét gian”.
Hay: “La lanh dum |& rach”.

Khéng thé vi cé sy tuang dong vé dao dirc ma khang dinh nhitng cdu ca dao
nay bat ngudn truc ti€p tir Phat gido. Ching trudc hét la sdn phdm cua kinh
nghiém cong dong Viét Nam. Trong xa hoi da cé su hién dién lau dai cta Phat
gido, nhiing gia tri ay c6 thé gap g& vdi tir tam, bi tdm, bd thi va tinh than
khong lam tén hai.
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Vi vay, van dé can nghién clru khdong phai chi la “Phat gido dnh huéng dén van
hdéa dan gian nhu thé nao”, ma sau hon la: khi gido ly Phat gido di vao van hda
dan gian Viét Nam, da dugc cong dong chuyén héa nhu thé nao?

Khai niém “tiép bi€n” cho phép ti€p can van dé theo huéng dé. Tiép bién khong
c6 nghia la phd nhan nguén géc cla gido ly, cling khéng cé nghia la dong nhat
van hdéa dan gian véi Phat gido. N6 nhan manh quéa trinh mot yéu té6 van hda
dugc tiép nhan trong mét moi trudng mai, réi duge lua chon, dién gidi va bién
d6i dé phu hop véi kinh nghiém clda cong déng.

Bai viét vi vay tap trung vao ba van dé.

Th& nhat, xac dinh mot s6 ndi dung Phat gido cé kha nang di vao dagi song dan
gian, dac biét la nghiép va qua, tir tdm, bo thi va dao ddc xa hoi.

Thi hai, khao sat cach nhing gié tri 8y gap g& véi ca dao, tuc ngir va truyén cé
tich Viét Nam.

Thi ba, chi ra nhitng bién d6i xay ra khi gido ly dugc dan gian héa, déng thoi
phan biét gilra gido ly kinh di€n va cach hi€u phé thong.

2. Tu gidao phap dén van héa dan gian: van dé cua
su ti€ép bién

Van hoéa dan gian khéng phai la mét hé théng tu tudng dugc xay dung bdi mot
tdc gid hay mot truong phai duy nhat. Né hinh thanh qua kinh nghiém lau dai
cla cdng déng va dugc truyén bang phuong thirc chd yéu la truyén miéng, dién
xudng, thuc hanh va bat chudc.

Vi vay, mot cau tuc ngr c6 thé ton tai hang tram nam nhung khéng cé mot “tac
gid” cu th&; mot truyén co tich c6 thé cé nhiéu di ban tuy tirng vung, mién.

Dac diém nay khién qua trinh ti€p nhan Phat gido trong dan gian khac véi qua
trinh hoc mot bd kinh trong moi truong hoc thuat. Ngudi dan cé thé khong hoc
thuat ngr kamma, vipaka, metta hay dana, nhung lai ti€p nhan nhirng nguyén
tac dao dic thong qua cac cdu ndi nhu “6 hién gap lanh”, “gieo gié gat bao”,
“thuong nguoi nhu thé thuong than”, hodc qua nhiing cau chuyén trong dé
nguai thién cudi cung dugc bdo vé con ké ac phai chiu hau qua.

Néi cach khéac, gido ly cé thé di vao dan gian bang ndi dung trudc khi di vao
bang thuat ngr.
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Chua c6 Viét Nam gan vai cay c6 thu, sadn chlua, ao sen hoac lang qué.
Anh tac gid cung cap.

Pay la ly do can phan biét gilta “dau vét Phat gido” va “ngudn goc Phat gido”.
Mot cau ndi cé nbi dung tuong Gng vai tu tudng Phat gido chua du dé ching
minh né dugc tao ra tu Phat giao. Nguogc lai, mot cau khong cé thuat nglr Phat
gido van c6 thé phan anh mot gid tri da dugc Phéat gido cang c6 trong doi séng
xa hoi.

Cac nghién clu vé quan hé gilta Phat gido va van hda dan gian Viét Nam da
khdo sat nhitng phuong dién nhu van hoc dan gian, tin ngudng, 1& hdi, nghé
thuat dién xuéng va doi séng cong dong. Duong Quang Dién (2010) nghién clu
anh hudng cla Phat gido dén van hda dan gian Viét Nam; Dang Minh Chau, tic
Thich Bdo Nghiém (2016), khao sat moi quan hé gilra Phat gido va tin ngudng
dan gian Viét Nam qua mo6t s6 ngdi chua tiéu biéu. Nhirng nghién clu nay cho
thay quan hé gilra Phat gido va dan gian khéng thé chi dugc gidi han trong van
ban kinh di€n ma can dat trong doi séng van hda réng I4n.

TU nén tang doé, “ti€p bién gido ly” cé thé dugc hi€u la qua trinh trong dé nhing
ndi dung cla Phat gido dugc cong dong ti€p nhan réi chuyén thanh nhitng cach
dién dat phu hgp véi doi song.

Trong qua trinh nay thuong xuat hién ba bién d6i quan trong: khai niém dugc
don gian hda, hinh tugng dugc ban dia héa va dao ly dugc nhan cach héa trong
cac cau chuyén.
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3. Nghiép, qua va su Viét héa cach nhin vé hanh vi

3.1. Nghiép trong kinh dién va “nhan qua” trong dan
gian

Nghiép la mot trong nhiing khéi niém thuong bi gidn lugc nhat khi di tir Phat hoc
vao ngoén nglr doi thuong.

Trong Phat gido, kamma cé quan hé truc ti€p vdi tac y. Kinh Nibbedhika xéac
dinh tac y la nghiép; nghiép dugc thuc hién qua than, khdu va y. Vi vay, mot
hanh dong khéng thé dugc hi€u chi bang hinh thirc bén ngoai ma con phai xét
dén tdm y ding sau hanh dong ay.

Kinh Cllakammavibhanga, Majjhima Nikaya 135, ciling trinh bay nhitng sai khac
gilta cac chdng sinh trong moi quan hé véi hanh vi va qud. Tuy nhién, kinh
khéng dua ra mot cong thic gidn don rang moi hoan canh hién tai déu do mot
hanh ddng qua kh(& duy nhat tao thanh.

Trong dan gian, van dé phic tap ay thuong dugc c6 dong thanh nhirng cau
ngan:

“0 hién g&p lanh”.
“Gieo gio gat bao”.
Hai cau ndi nay khoéng phai nhirng dinh nghia vé nghiép. Chidng la nhitng cong

thirc dao dic c6 chic nang gido duc. Ngudi 16n dung chiing dé khuyén con chau
khéng nén lam diéu xau, khong nén lgi dung nguoi khac va can song tu té.

Diém tuong déng vaGi Phat gido nam & viéc ca hai déu dat trong tdm vao méi
lién hé gilta hanh vi va hau qua. Nhung diém khac biét cling rat quan trong:
nghiép Phat gido khéng phai mot hé thong thuéng phat don gidn, trong khi tuc
nglr dan gian thuong can mét két luan ré rang dé dé ghi nhé.

Nhu vay, su ti€p bién & day dién ra bang cach gian lugc mét gido ly phuic tap
thanh mot nguyén tac dao dic dé truyén dat.

3.2. “Gieo gi6 gat bao”: tir kinh nghiém néng nghiép dén
dao ly céng doéng

“Gieo gié gat bdo” dac biét dang chu y vi hinh dnh “gieo” va “gat” thudc vé
kinh nghiém san xuéat cla xa hoi ndong nghiép. Nguoi Viét hiéu rat ré rang hat
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giong nao dugc gieo sé quyét dinh loai cay dugc thu hoach. Khi kinh nghiém vat
chat ay dugc chuyén sang doi séng dao ddc, hanh vi cla con ngudi cling dugc
hinh dung nhu mot th& “hat giong”.

Céch ndi nay tao ra mot phép an du rat manh: diéu con ngudi lam hém nay sé
khéng hoan toan mat di ma dé lai hau qua.

Néu doi chi€u véi nghiép luan, ta thay mot su tuong (rng vé cau trdc nhan thiec:
hanh dong-diéu kién-két qud. Tuy nhién, khong nén déng nhat hai hé théng.
“Gieo gi6 gat bao” nhan manh tinh tuong Ung truc ti€p va dé hinh dung; nghiép
trong Phét gido lai nam trong mot mang ludi duyén khai phuc tap.

Giad tri cta tuc nglr nam & ché ndé da bién mot van dé triét hoc thanh kinh
nghiém doi thuong. MOt ngudi khong can biét thuat nglr Phat hoc van cé thé
hi€u rang hanh vi ctia minh c6 hdu qua va do dé phai chiu tradch nhiém vé cach
minh séng.

3.3. “O hién gap lanh”: dao ly hon la dinh luat
“G hién gap lanh” thudng dugc xem nhu bi€u hién tiéu biéu cGa quan niém

nhan qua. Tuy nhién, néu doc ky, cau ndéi nay chl yéu mang tinh khuyén ran
dao duc.

— —— = —
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Tranh dan gian Dong H, cé canh sinh hoat, lao déng hoac bi€u tugng dao ly.
Anh téc giad cung cap.
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“G hién” khdng chi 1a khéng lam diéu &c. Trong tdm thic Viét Nam, “hién” con
bao gom cach cu x&r mém mang, biét nhuong nhin, biét thuong ngudi va khong
gay tén hai dén nguoi khac. “Gap lanh” lai thé hién niém tin rang doi séng dao
duc cubi cung khong hoan toan v nghia.

Dat trong Phat gido, tinh than dy cé thé dugc déi chiéu vGi nguyén tac thién
nghiép va qua thién. Nhung Phat gido khéng bao ddm rang moi ngudi hién déu
lap tirc gap may man trong doi nay. Chinh diém nay can duoc gilr lai khi nghién
clu.

Néu bién “d& hién gap lanh” thanh moét dinh luat tuyét doi, ta sé lam ngheo ca
tuc ngr dan gian Ian gido ly Phat gido. Tuc nglr la 16i khuyén; gido ly nghiép la
mot hoc thuyét vé hanh dong cé tédc y va qud cla hanh dong trong mang luéi
duyén khéi.

4. Tu tam, tuong tro va dao ly cdng dong Viét Nam
4.1. “Thuong ngudi nhu thé thuong than”

Mot trong nhitng gid tri ndi bat cda van hda Viét Nam la tinh than tuong tro.
Cau:

“Thuong ngudi nhu thé thuong than”

dua nguoi khac vao mot moi quan hé rat gan véi chinh minh. “Nguoi” va “than”
khéng con la hai déi tugng hoan toan tach biét; ndi dau cla nguoi khac dugc
dat trong kha nang cdm nhan cua chinh minh.

Trong Phat gido, metta la tdam tlr, moét trang thai thién y huéng dén su an lanh
cla chang sinh. Karuna la long bi, gan vdi su rung déng truéc khé dau va udc
muén ching sinh thoat khé. Hai khdi niém nay can dugc phan biét, nhung déu
cho thay mét thai do khong 1ay Igi ich cd nhan lam tiéu chuan duy nhat.

Tuy nhién, cau tuc ngr Viét Nam khéng can dén nhiing khai niém ay. N6 su
dung chinh kinh nghiém vé “than” dé gido duc long thuong. Day chinh la qua
trinh ban dia hdéa: mét nguyén tac dao dic phdé quat duoc dién dat bang kinh
nghiém gan gli nhat clia con nguai.

4.2. “La lanh dum la rach”: hinh tuong cta céng dong

“La lanh dum 1a rach” s dung hinh anh rat don gian. La lanh khéng can ly luan
tai sao phdi che ché |4 rach; su dum boc dugc md td nhu moét hanh déng tu
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nhién.

Cau tuc nglr c6 thé dugc dat canh tinh than bo thi va tur bi trong Phat gido,
nhung ngudn goéc cla ndé khéng can dugc quy vé Phat gido. Doi séng lang xa
Viét Nam vén da hinh thanh nhiéu co ché tuong tro: giip nhau khi mat mua,
dung nha, cudi héi, tang ma, hoan nan.

Phat gido khi hién dién trong moi truong ay c6 thé lam sau thém y nghia dao
drc cla viéc gilp nguoi. Mot hanh ddng ho trg nguodi khac khéng chi la nghia vu
cdng déng ma con c6 thé dugc hi€u nhu moét thuc hanh thién nghiép.

4.3. “Bau oi thuong lay bi cung”: tu hinh anh néng
nghiép dén dao ly nhan sinh

Cap hinh anh “bau-bi” dac biét cé gia tri trong nghién cttu van hda Viét Nam.

“Bau” va “bi” khéng gidong nhau, nhung clung “chung mot gian”. Cau trdc ay
dién dat mét nhan thic xa hoi rat ré: con nguoi c6 thé khac nhau vé hoan canh,
tinh cach hay dia vi nhung van cling séng trong moét céng dong.

Piém dang chd y la day la mot hinh tugng thuan Viét, khong phai thuat nglr
Phat gido. Khi dat canh gido ly tir bi, né cho thay su gap gd gitta moét gia tri ban
dia va mot gia tri tén gido.

Chinh vi vay, khéng nén néi Phat gido “tao ra” tinh than thuong nguai trong cau
ca dao. Cach dién dat chinh xac hon la: Phat gido cung cap mét hé théng tu
tuéng c6 kha nang cdéng hudng va clng cé nhitng gia tri tuong trg von da hién
dién trong van hdéa Viét Nam.

5. “Duc”, “phuéc” va su bién déi cia ngdén ngi
Phat giao

Trong ti€ng Viét hién dai, “phudc”, “ddc”, “nghiép”, “duyén”, “quad” da tré
thanh nhing tir dugc s& dung rat phé bién. Nhiéu nguoi si dung ching trong

giao tiép hang ngay ma khéng nhat thiét biét nguén géc hay ndi ham Phat hoc
cua chung.

“C6 dirc mac stc ma an” la mot vi du.

“PUc” trong cau tuc nglr cé thé dugc hi€u la phdm chat tét dugce tich 10y qua
cach song. Trong moi truong Phat gido, né dé lién hé véi phudc dic va thién
nghiép. Nhung “ddc” cda nguoi Viét khong chi la pham tru Phat gido. N6 con
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lién hé véi dao ly gia dinh, quan niém vé nguoi c6 nhan cach va truyén théng
trong ngudi séng cé nghia.

Diéu nay cho thady moét thuat nglr khi di vao dan gian thuong mé réng trudng
nghia.

“Phudc” trong Phat gido lién hé dén purifa, tic nhitng thién hanh tao ra phudc
dic. Nhung trong doi song thuong ngay, “cé phudc” cé thé dugc hi€u don gian
la may man, thuan lgi, nhiéu con chau, khdée manh hoac c6 doi séng sung tuc.

Su thay déi nay rat dang chud y. Mot pham tru dao dlc va tu tap c6 thé chuyén
thanh mét pham tru doi song.

T day xuat hién moét nguy co: ngudi ta cé thé hi€u “lam phudc” nhu mot cach
trao d6i véi thé gidi siéu nhién: lam mot viéc tot dé dai 1ay tai 10c. Trong khi do,
b6 thi va thién nghiép trong Phat gido khong thé gidn lugc thanh mét co ché
mua ban coéng duc.

Nhu vay, dan gian héa vura lam gido ly tré nén gan gii, vira cé thé lam thay dai
noi ham cua giao ly.

6. Truyén co tich: khi dao ly dugc ké bang sé phan
con Nnguaoi
Néu ca dao va tuc nglr c6 dong dao ly thanh cau ndi, truyén cé tich lai dua dao

ly vao s6 phan cta nhan vat. Day la mot phuong thic dac biét hiéu qua dé
truyén tai gia tri.

Tuy nhién, can nhan manh rang truyén c6 tich Viét Nam khoéng phai kinh dién
Phéat gido. Viéc truyén cé mo-tip nguoi hién dugc gitp d& hoac ké ac bi trung
phat khéng da dé xac dinh nguén goc Phat gido.

Diéu cé thé nghién clu la su tuong thich gita md hinh dao ddc dan gian va
nhiing gid tri ma Phat gido dé cao.

6.1. Tam Cam: giita cdéng ly cé tich va nghiép bdo
Tam Cam xay dung thé gigi doi lap gilta Tam va me con Cam. Tam chiu ap buc,

bi tudc doat quyén song va nhiéu 1an roi vao hoan canh bat hanh. Sau méi bién
c6, nhan vat lai xuat hién dudi mot hinh thic khac.
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&/
Tranh dan gian hodc minh hoa ¢d truyén vé T&m Cam. Anh tac gia
cung cap.

Cau trdc nay thuong dugc doc dudi mo thic “& hién gap lanh”. Tuy nhién, néu
phan tich theo Phéat hoc, can trdnh dong nhat.

Trong nghiép luan Phat gido, nghiép la hanh déng cé tac y. Qua khéng phai do
mot vi than ddng bén ngoai phan xét va trao thuédng. Trong Tém Cam, ngugc
lai, c6ng ly dugc thuc hién bang nhitng yéu té ky do cua truyén cé tich: bién
hda, tai sinh hinh tugng, su trd lai ciia nhan vat va cudi cung la su trung phat.

Diém gap g8 nam & niém tin dao dic rang cai ac khong thé dugc xem nhu
khong c6 hau qua. Diém khac biét nam & co ché giai thich.



Do d6, Td&m Cam khong phai la “truyén Phat gido”, nhung cdu chuyén cé thé
dugc doc trong mot moi truong van hda da quen thudc véi quan niém vé thién-
ac va qud bdo. Day chinh la mot vi du cua tiép bién & tang ti€p nhan: cung mot
mo hinh céng ly cé thé dugc cong dong dién gidi bang nhiéu hé thong tu tudng
khac nhau.

6.2. Thach Sanh: long tét, long tham va su ddao nguogc
bat cong

Thach Sanh dat ngudi hién lanh, nghéo khé doéi lap véi Ly Thong-nhan vat dai
dién cho su tham lam, gian trd va ich ky.

Thach Sanh nhiéu lan chiu thiét thoi nhung cudi cing dugc minh oan va dugc
c6ng nhan. Ly Thong du nhiéu lan tim cach chiém doat cong lao clia nguodi khac
cu6i cung khéng thé tranh khdi hau qua.
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Tranh minh hoa mang phong cach dan gian cé truyén. Anh tac gia
cung cap.

Néu doc theo Phat gido, c6 thé nhan thay nhing diém tuong (ng vdi viéc tranh
tham, san, doi tré va lam tén hai ngudi khac. Tuy nhién, khéng c6 co sé dé ndi
truyén dugc xay dung nhu mot bai gidng vé Tam bat thién can.
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Gia tri cGa truyén nam & ché dan gian da nhan cach héa nhiing pham chat dao
dic. “Nguoi tot” khdéng con la mot khai niém triru tugng ma cé guong mat, so
phan va hanh dong. “Long tham” clng khoéng con la mét thuat nglr ma tré
thanh Ly Théng.

Do la cach van héa dan gian lam cho dao ly c6 sirc séng.
6.3. An khé tra vang: khi long tham vuot qua nhu cau

An khé trd vang la mot trudng hop dac biét rd vé méi quan hé gilta 1dng tham
va hau qua.

Ngudi em bang long véi cudc séng ctia minh, con ngudi anh mudn chi€ém nhiéu
hon. Khi thay nguoi em nhan dugc vang, long tham thdc day ngudi anh tim cach
lam giéng nhung vugt qua gidi han. Cudi cung, chinh long tham khién nguoi anh
mat tat ca.

Trong Phat gido, tham (lobha) dugc xem la mot bat thién can cung véi san va si.
Ngudi nghién clu cé thé dung khai niém nay dé phan tich chiéu sau dao duc
cla truyén. Nhung can gilt khoang cach: truyén c6 tich khong trinh bay hoc
thuyét Tam bat thién can.

Su tuong Ung & day la su nhan dién mot kinh nghiém chung: long tham khoéng
chi lam ton hai nguoi khdc ma con cé thé quay tré lai phad hdy chinh ngudai
tham.

Diéu nay lam cho cau chuyén cé kha nang doéi thoai véi gido ly Phat gido ma
khong can phai la mét tdc pham Phat gido.

6.4. Cay tre tram doét: 1oi hua, su gian déi va céng ly

Cay tre tram dét ké vé mot ngudi lao dong bi phd 6ng Itra déi. Nguai lao dong
lam viéc trong niém tin vao [0i hra nhung cudi cung bi tim cach gat bd.

Truyén s dung yéu to ky do dé dao ngugc tuong quan quyén luc. Nguoi yéu
thé dugc bao vé, con ké gian déi phai chiu hau qua.

Néu dat canh gidi hoc Phat vé chinh nglt, c6 thé nhén ra su tuong dong & thai
do phé phéan 16i néi doi va su lgi dung ngudi khac. Trong Kinh Saccavibhanga,
Majjhima Nikaya 141, chinh nglt dugc trién khai qua viéc trdnh ndi déi, ndi 10i
chia ré&, 16i ndi thé ac va 16i néi phu phiém.
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Nhung cling nhu céc trudng hgp trén, day la moét doi chiéu, khéng phai chiing
minh nguoén géc.

6.5. So Dura: pham gia con nguodi vuot khoéi hinh thuc

So DUra dac biét cé y nghia khi ban vé cach van hoéa dan gian danh gid con
Nguai.

Nhéan véat chinh cé hinh dadng khac thudng va bi nhin bang anh mat coi thuong.
Nhung phia sau hinh thirc ay lai la mot con ngudi cé6 phdm chat va nang luc.

Cau chuyén vi vay dat ra mot van dé dao ddc: liéu gid tri con nguoi cé thé duogc
quyét dinh bdi hinh thic bén ngoai?

Phat gido cling nhiéu 1an hudng nguoi tu vugt qua su chap trudc vao cac biéu
hién bén ngoai dé nhan thirc badn chat cda doi séng. Tuy nhién, mét 1an nira,
khéng nén bién So Dira thanh cdu chuyén minh hoa truc ti€p cho moét gido ly
Phat hoc cu thé.

Diéu dang chd y la van hda dan gian da tu minh tao ra mét bai hoc vé pham
gid. Khi dat bai hoc 8y canh Phat gido, ta thay su gap g& cla hai truyén thong
trong viéc canh tinh con ngudi truéc nhirng dinh kién bé ngoai.

7. Hinh tuong But: truong hop dan gian héa ro nét
cua Phat giao

Néu Tam Cam va Thach Sanh chi c6 nhiing diém tuong ng véi dao dic Phat
gido, thi hinh tugng But lai cho thay moét qua trinh dan gian héa truc ti€p hon.

Trong truyén c6 tich Viét Nam, But thuong xuat hién khi nhan vat yéu thé roi
vao hoan cadnh bé tac. But chi dan, trao phuong tién hoac gildp nhan vét tim ra
con duong vuot qua khd khan.
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Hinh tugng ddc Phat. Anh téac gid cung céap.

Diéu dang chd y la But trong truyén dan gian khéng phai dic Phat trong kinh
dién theo nghia day du. Bdc Phat trong kinh dién la bac Gidc ngd, thuyét phép,
chi ra con duong giadi thoat khdi khé dau. But trong truyén cé tich lai thuong
déng vai tro mét nhan vat ctu giup.

Nhu vay, qua trinh da dién ra theo hudéng:

hinh tugng Phat gido - But trong tiéng Viét » nhan vat cu gidp trong truyén
dan gian.

Su chuyén déi nay khéng chi la thay déi cach goi. N6 con la su thay déi chirc
nang bi€u tugng.

Trong kinh dién, Ddc Phat chi ra con duong dé con nguoi tu tu tap va ching
ngd. Trong truyén cé tich, But thuong xuat hién nhu mot quyén luc ky do gilp
nhan vat vugt qua hoan canh truéc mat.

Dan gian vi thé da dua mét hinh tugng tén gido vao cau trdc cla truyén cd tich
va lam cho né phu hgp véi nhu cau ké chuyén.

But tré thanh hinh dnh cla su c(u gilp danh cho nguoi yéu thé. Chinh diéu nay
lam cho But gan véi tam thic clia nguai binh dan: khi con nguoi khéng con biét
nho cay vao dau, mot quyén luc thién lanh sé xuat hién.




O day c6 thé nhan ra mot déc diém quan trong cla qué trinh tiép bién: dan
gian khoéng chi ti€p nhan mot gido ly ma con tai tao hinh tugng ton gido theo
nhu cau tam ly va dao duic cua céng dong.

8. Quan Am Thi Kinh: tu gido ly dén than phan con
NJuaoi

Trong s6 nhing tdc phdm dan gian c6 lién hé rd véi Phat gido, Quan Am Thi
Kinh la trudng hop dac biét.

Néu But trong c6 tich la mo6t hinh tugng da dugc dan gian héa, thi Thi Kinh lai
dugc dat trong mot khéng gian ton giao ro rét hon. Cau chuyén xoay quanh oan
khuat, tu hanh, nhan nhuc va cu6i cung la sy gan két nhan vat vdi hinh tugng
Quan Am.

Piéu dang chu y khéng chi nam & yéu té Phat gido ma con & van dé xa hoi.
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Tranh hoa truyén théng vé Quan Am Thi Kinh.
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Thi Kinh 1a mét nguoi phu ni phdi chiu su phan xét clda ngudi khac. Nang bi
hi€u lam, bi ddy ra khéi doi s6ng gia dinh va phai séng trong than phan ma xa
héi khéng hiéu dugc.

Néu chi doc cau chuyén nhu mét truyén ton gido, ngudi nghién clu cé thé bd
qua tang y nghia vé than phan nguoi phu nit. Nhung néu dat trong doi séng dan
gian, chinh néi oan cta Thi Kinh lam cho hinh tugng tré nén gan gii véi ngudi
nghe.

Gido ly tUr bi, nhan nhuc va khéng lay 0an trd odn & day khong con duoc trinh
bay bang thuat nglr. N6 dugc thé hién bang than phan mét con nguoi chiu khé.

Pay la moét budc chuyén rat quan trong: gido ly - nhan vat » cdm xdc - ky (c
van héa.

Thi Kinh khong chi dai dién cho moét tu tudng. Nhan vat tré thanh biéu tugng
cla ngudi chiu oan, ngudi yéu thé va nguoi tim cach vuot qua khé dau bang su
nhan chiu.

Trong qud trinh &y, Quan Am ciing dugc dan gian cdm nhan manh nhu biéu
tugng ctu khé va tir bi. Diéu nay gép phan lam cho hinh tugng Quan Am tré nén
dac biét gan gtii trong doi s6ng tin ngudng cla nguoi Viét.

Tuy nhién, can phan biét hinh tugng Quan Am trong kinh dién Dai thira véi hinh
tugng Quan Am trong tin ngudng dan gian. Trong ddi séng dan gian, Quan Am
c6 thé dugc nhin nhu vi cu khg, che chd nguodi gap nan, bdo hd ngudi phu nit
va tré em. DPay la mét qua trinh phat trién bi€u tugng phuec tap, trong dé gido ly
va nhu cau tdm linh cdng dong dan xen.

9. Tu 16i day kinh di€n dén dao ly doi thuong

Mot trong nhirng bang chiing ré nhat cda su ti€p bién nam & doi s6ng cla nguoi
tai gia.

Kinh Gido tho Thi-ca-la-viét, Digha Nikaya 31, trinh bay mét hé théng quan hé
dao ddc cla nguoi cu si: cha me, thay gido, vg chong, ban be, nguoi lam cong
va cac vi tu hanh. Kinh khéng tach nguoi tu khéi xa hdi ma hudng dan nguoi tai
gia xay dung mét doi song cé trach nhiém.

Diéu nay cé diém gap gd véi van héa Viét Nam, noi dao hiéu, tinh nghia, long
thuy chung va tradch nhiém céng dong dugc coi trong.
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Kinh Phuc Bac (Mangala Sutta, Khuddakapatha 5; Sutta Nipata 2.4) cling trinh
bay nhitng diéu dugc xem la phuc lanh theo moét trinh tu tir doi song xa hoi dén
doi séng dao ddc va tu tap. “Phac” trong kinh khong don thuan la may man tu
bén ngoai; nd gan vdi nhing diéu kién séng, cach ang x& va sy phat trién thién
lanh cla con ngudi.

Trong dan gian Viét Nam, khai niém “phdc” lai cé pham vi rong hon. “Cé phuc”,
“hudng phuac”, “tich phic”, “dé phic cho con chdu” cé thé vira mang nghia dao

ddc vira mang nghia may man va phuc lgi gia dinh.

Su khéac biét ay cho thay cach moét gido ly dugc doi thuong hda. TU mot khai
niém lién quan dén dai song thién lanh va tu tap, “phdc” tré thanh mot tur khoa
dé nguai Viét suy nghi vé gia dinh, con chau va tuong lai.

Khong phai tat cd nhitng cach hiéu a8y déu tuong (ng vai gido ly kinh dién.
Nhung chinh sy ma réng truong nghia ay lai la bang chiing cho thay Phat gido
da budc vao ngdn ngilr van hda cla cong dong.

10. Tu gidao ly dén cach soéng: cai thién duoc Viét
héa

Mot dac di€ém ndéi bat cla qua trinh ti€p bién la gido ly thuong dugc chuyén
thanh dao ly ing xu.

Trong kinh dién, chinh ng{r dugc trinh bay nhu mot thanh té clia Bat Chanh Dao.
Ngudi thuc hanh can tranh néi déi, ndi I6i chia ré, 16i ndi thd ac va I6i ndi phu
phiém. Khi di vao dgi s6ng Viét Nam, tinh than ay cé thé gap nhing |0i khuyén
rat quen thudc vé viéc “an néi phai gilr [6i”, “uon ludi bay lan trudc khi ndi”, hay
nhrng cau tuc nglr phé phan nguai nédi 16i doc ac, thi€u suy ngh.

Nhing cau tuc nglr ay khéng nhat thiét xuat phat tir Phat gido. Nhung ching
tao ra mot moi truong dao ddc trong do 16 ndi dugc xem la mot hanh vi cé hau
qua.

Tuong tu, nguyén tac khéng sat sinh trong Phat gido c6 thé gap truyén théng
coi trong su séng trong dan gian, dac biét trong nhirng hoan cdnh ma ngugi Viét
thuc hanh an chay, phéng sinh hoac kiéng sat sinh vao nhitng ngay nhat dinh.

O day can phan biét: thuc hanh dan gian khong phai lic nao cling phan anh
day da gidi luat Phat gido. Phdng sinh chang han c6 thé dugc thuc hién vi nhiéu
ly do khac nhau, trong dé cé cau phuc, cau an. Nhung su ton tai lau dai cula
nhitng thuc hanh ay cho thay gido ly da tim dugc mot hinh thirc bi€u hién trong
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dai séng.

Phat gido vi vay khong chi truyén “ndi dung” ma con gép phan tao ra nhiing
thdi quen dao duc va tu vung dao duc.

11. Khéong phdi moi dao ly dan gian déu la Phat
giao
Day la gidi han can dugc nhan manh.

Van héa Viét Nam cé nhiéu tang anh hudng. Dao hi€u cé thé lién quan dén Nho
gido va truyén théng gia dinh ban dia; tin ngudng t6 tién cé lich sk riéng; tinh
than coéng dong phat trién tir cau trdc lang xa; quan niém vé than linh chiu anh
hudng cua tin nguéng ban dia va Dao gido.

Do d6, khi bat gap mot cau nhu:
“Nhiéu diéu phd 18y gia guong
Ngudi trong mét nuéc phai thuong nhau cung”.

khéng nén lap tic két luan rang day la tu tudng Phat gido. Cau ca dao trudc hét
bi€u hién y thirc céng déng va tinh déng bao cla ngudi Viét.

Tuong tu:
“Mobt con ngua dau, cad tau bo co”

la kinh nghiém cong déng dugc dién dat bang hinh anh doi séng chan nudi. N6
c6 thé doi thoai véi tinh than tur bi nhung khong phai mét doan kinh Phat.

Chinh su dbc lap ctia nhitng gia tri &y lam cho qua trinh ti€p bién tré nén thu vi.
Phéat gido khong phai nguon duy nhat tao nén dao dic dan gian; Phat gido gap
g8, b6 sung va tai dién gidi nhirng gia tri vén tén tai trong xa hoi.

Néu phu nhan nén tdng ban dia, ta sé bién van hdéa Viét Nam thanh mot san
phdm thu déng cta Phat gido. Néu phd nhan anh hudng Phét gido, ta lai khong
thé giai thich su phé bién clda nhing khai niém nhu nghiép, phudc, duyén, tu,
thién, ac trong tiéng Viét.

Vi vay, m6 hinh phu hgp hon la mé hinh giao thoa.

12. Nhiing bién déi khi gidao ly duoc dan gian héa
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Qua trinh dan gian hdéa dem lai sttc song cho gido ly nhung ciing tao ra nhiing
bién dai.

Th& nhét la su gian lugc. Mot gido ly phic tap cé thé dugc rat lai thanh mot cau
nhu “& hién gap lanh”.

Th& hai la su cu thé héa. Nhitng pham tru triru tuong tré thanh nhan vat, cau

chuyén va hinh anh.

Thir ba la su thé tuc hda. “Phudc” cé thé chuyén tir moét khai niém lién quan dén
thién nghiép thanh y nghia gan véi may man; “duyén” cé thé trg thanh cach ndéi
vé tinh yéu; “nghiép” cé thé dugc dung dé chi mét hoan canh bat hanh.

Th tu la su linh thiéng hda doi séng. Nhitng hoat ddng nhu di chua, lam phudc,
cing duodng, cau an va tuédng niém ngudi da mat cé thé dugc dat trong cung
mot khong gian véi phong tuc va tin ngudng dia phuong.

Th& nam la su két hgp nhiéu truyén thong. Mot thuc hanh dan gian cé thé dong
thai chra yéu t6 Phat gido, Nho gido, Pao gido va tin ngudng ban dia.

Nhitng bién déi nay cho thay “Phat gido trong dan gian” khong phai mét ban
sao cla “Phat gido trong kinh dién”. N6 la mdét hinh thic ton tai khac cla Phat
gido trong doi séng van hoéa.

13. TU “anh hudéng” dén “tiép bién”: mot cach nhin
khac

Khai niém “anh huédng” thudng tao cam giac rang c6 mot bén chd dong truyén

bd va mot bén thu déng ti€p nhan. V&i trudng hgp Phat gido va van hda dan
gian Viét Nam, cach nhin ay chua du.

Nguai Viét khéng chi ti€p nhan Phat gido ma con tai tao Phat gido trong chinh
ngdén nglr van héa cua minh.

But la mot vi du.
“Gieo gi6 gat bao” la moét vi du khéac.

“Bau oi thuong 1ay bi cung” cho thdy moét gia tri ban dia cé thé doi thoai véi tir
bi.

Quan Am Thi Kinh cho thay gido ly c6 thé dugc chuyén thanh cau chuyén vé
than phan.
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Nhu vay, chiéu van ddéng khong chi la: Phat gido - dan gian.
Ma con la: Phat gido & van hdéa Viét Nam.

Trong qua trinh nay, gido ly dugc Viét hda, con van hda dan gian cling dugc bd
sung thém nhiing cach dién dat va biéu tugng mai.

Pay chinh la ly do nén dung “ti€p bién” thay cho “anh hudng” nhu khai niém
trung tam.

14. Két luan

Su hién dién clda Phat giao trong van héa dan gian Viét Nam la mét hién tugng
phtrc tap, khéng thé giai thich bang quan hé nhan-qua mét chiéu. Phat gido da
di vao doi séng khodng chi bang kinh dién, tu vién va nghi [é ma con bang nhiing
gia tri dao dic, cach ndi, hinh tugng va cau chuyén dugc cdng dong ti€p nhan
qua nhiéu thé hé.

Qua nhing cau ca dao, tuc nglr nhu “Thuong ngudi nhu thé thuong than”, “La
lanh dum 14 rach”, “Bau oi thuong lay bi cung”, “O hién gdp lanh”, “Gieo gié
gat bdo”, c6 thé nhan ra mdt khong gian dao dic trong dé tinh than thuong
ngudi, trdch nhiém véi cong dong va y thic vé hau qud clda hanh vi dugc dé
cao. Nhirng gia tri ay khong phai tat cd déu cdé ngudn gbéc tir Phat gido. Nhiéu
gia tri von thudc vé nén tdng van hoéa Viét Nam. Tuy nhién, su hién dién lau dai
cUa Phat gido da tao ra mot hé théng tu tuéng céd kha nang céng hudng, cing
cO va tai dién gidi nhing gia tri do.

Trong trudng hop truyén cé tich, T&m Cam, Thach Sanh, An khé trd vang, Cay
tre tram doét va So Dla khong nén dugc xem la nhiing truyén Phat gido. Ching
la san pham cua tri tuédng tugng va kinh nghiém x& hoi cha nguoi Viét. Tuy
nhién, cac mo-tip vé thién-ac, long tham-su ti€t ché, gian déi-hau qua va ngudi
yéu thé-cong ly tao nén nhitng diém gap g& dang chd y véi dao dic Phat gido.

Hinh tugng But cho thay moét budc tiép bién ré hon. Tu hinh tugng Phat gido,
But d& dugc dan gian hda thanh nhan vat ciru gidp ngudi hién trong truyén cé
tich. Chlc nang cla But trong dan gian khéng hoan toan giong Blc Phat trong
kinh di€n, nhung chinh su khac biét 8y cho thay cdng déng da chd déng tai cau
trdc hinh tugng ton gido dé€ phu hgp véi nhu cau k& chuyén va tam thic dao
duc.
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Kién trdc chua cd Viét Nam trong khdng gian cdng dong. Anh tac gia
cung cap.

Quan Am Thj Kinh lai cho thay mét dang tiép bién truc tiép hon. & day, nhiing
ndi dung lién quan dén tu hanh, nhan nhuc, tir bi va cu khé dugc chuyén thanh
s6 phan cla mot con nguoi chiu oan. Gido ly vi vay khéng con ton tai nhu mét
hé théng khai niém ma tré thanh mot cadu chuyén cé khd nang lay dong cadm
xuc va luu gitt ky &c van hoa.

Diéu quan trong nhat cé thé rat ra la: gido ly khi di vao dan gian khong chi dugc
truyén di ma con dugc dién giai lai. Mot khai niém nhu nghiép c6 thé tré thanh
“gieo gié gat bao”; tinh than tUr tam cé thé gap gd “thuong ngudi nhu thé
thuong than”; phudc didc cé thé tré thanh “cé dic”; hinh tugng Phat cé thé trd
thanh But; gido ly vé tur bi va nhan nhuc c6 thé dugc ké lai qua than phan Thi
Kinh.

Nhung qua trinh dy cling tao ra nhirng khodng céch. “Nghiép” trong dan gian
khong phai IUc nao cling la kamma trong kinh dién; “phudc” khéng phai lic nao
cling tuong duong véi purfia; But trong c6 tich khong phai Blc Phat véi toan bd
ndi ham gidc ngd; va nhitng cau tuc ngr vé thién-ac khéng phai nhitng ban tém
tat cla gido phap.

Nhan dién dugc khodng cach ay khong lam gidm vai tro ctia Phat gido trong van
héa Viét Nam. Trai lai, né cho thay sic s6ng cla moét truyén théng tén gido
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dugc thé hién chinh & kha nang di vao doi séng ma khong nhat thiét gilr nguyén
hinh thic ban dau.

Vi vay, nghién clru Phat gido trong van hda dan gian Viét Nam can chuyén tu
cau hdi “céi gi cha dan gian bat ngudn tir Phat gido?” sang cau hoi rong hon:
“Khi Phat gido gap van hda Viét Nam, nhiing gido ly nao duogc tiép nhan, ching
dugc chuyén hda ra sao, va sau qua trinh ay ching da trd thanh gi trong doi
song cong dong?”

TU gido phap dén doi s6ng la mo6t hanh trinh clda su chuyén héa. Trong hanh
trinh &y, kinh dién cung cap nhiing tu tudng nén tadng; céng dong cung cap
ngoén ng, hinh tuong va kinh nghiém séng; con van hda dan gian tré thanh
khoéng gian trung gian gilp gido ly budc ra khdi pham vi cla van ban dé trd
thanh 16i néi, cau chuyén, ky Uc va cach ung xu.

Qua trinh tiép bién ay gdép phan giai thich vi sao Phat gido, sau nhiéu thé ky
hién dién tai Viét Nam, khong chi dugc nhan biét trong nhitng khéong gian dugc
goi la “Phat gido”, ma con hién dién trong nhiing diéu rat binh thuong cla doi
s6ng: mot 10i khuyén séng hién, mot cau ndi vé nhan qua, moét cach doi x&r vai
ngudi hoan nan, mdt cadu chuyén vé ngudi bi oan, hay mét hinh tugng But xuat
hién trong ky (c tudi tho ciia cong dong.

Tac gid: Nguyén Minh Thuén
Chuyén nganh Ngon ng{r va Van hoc Trung Qudc - Dai hoc Dan tdc Quang Tay,
Trung Quoc.
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