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Tim hi€u tu tuéng Bat Nhi Phap Mén qua bai ké
cua Tran Nhan Tong
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Hon 700 nam sau ngay Diéu Ngu Gidc Hoang nhap Niét ban, dong Thién Tric
Lam Yén Tu da dugc hoi phuc va phat trién manh mé bai cach tu tap va triét ly
van mang dam tinh thoi dai...

Hang nghin nam qua, trong lich stt dan téc, anh sang nhiém
mau cua dao tu bi tri tué luén téa rang, gép phan quan trong
tao nén ban sac van héa, con nguoi va dat nudc Viét Nam. Cé
nhitng nguoi da héi tu duogc tinh hoa than khi cua non séng
dat nudc, do la duc Piéu ngu Giac hoang Tran Nhan Téng.

Tran Nhan Tong la vi vua anh minh cta dan toc, da ghi méc son chdi loi qua
chién thang quan Nguyén Méng, xay dung va kién thiét dat nudc; déng thoi da
khai sdng va lam rang danh Thién phai Trdc Lam Yén T{; xay dung tinh than
Phat gido nhap thé:

“Tay thuén cac duyén khéng chuéng ngai Niét ban, sinh tu thay khéng hoa”

Gido ly dac sac cta Thién phai Tric Ld&m vira gian di, gan gii nhung cling rat doi
tham séu y nhi dugc thé hién qua nhiing bai ké Piéu ngu truyén trao dén hang
hau hoc.
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Nhan ky niém 710 nam ngai vién tich, chdng ta cung tim hi€u vé tu tuéng Bat
Nhi Phap Mon vi diéu cla Phat gido qua bai ké thij tich cia Phat hoang Tran
Nhan Téng trudc khi ngai lam chung.

“Nhéat thiét phdp béat sinh
Nhat thiét phép bat diét
Nhugc nang nhu thj gidi

Chu Phéat thuong hién tién

Ha khr lai chi hitu”
Hanh trang Phat hoang Tran Nhan Tong

Tran Nhan Tong (cht Han: [TT] ; 7 thdng 12 nam 1258 - 14 hoac 16 thang 12
nam 1308), tén khai sinh Tran Kham ([0 O ), la vi hoang dé thi ba cla hoang
triéu Tran nudc Pai Viét. Ong tri vi tr ndm 1278 dén nam 1293, sau d6 lam Thai
thugng hoang tir nam 1293 cho dén khi qua doi. Sinh thoi, trén co sé nén mdng
Thién phai Trdc Ldm do vua cha Tran Thai Téng thiét lap va truyén thtra, vua
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Tran Nhan Tong da phét trién va hoan thién thién phai tré thanh y thirc hé tiéu
bi€u clha xa hoi lic bay gio. Thién phai Tric Lam da ké thira va phéat huy gia tri
tich cuc cGa Phat gido An Do va Trung Hoa, hdi tu ca triét Iy cta Nho gido va
DPao 1d0. Tu tudng triét ly va van hda dao dic cla Thién phéi Trdc Lam da phat
huy anh hudng sau réng trong doi séng, dong thoi chi phéi hé tu tudng va van
hoc nghé thuéat cla nudc ta thoi Tran va cla ca céac triéu dai phong kién Viét
Nam sau nay.

Tu tudng Bat Nhi Phap Mon qua bai ké thi tich cua
Phat hoang Tran Nhan Téng

Trong sach “Tran Nhan Téng toan tap” cta Gido su Lé Manh That c6 ghi, dai y:
“Ngay mung moét thang 11 nam 1308, vao ldc nira dém, sao mai sang ruc,
Thugng hoang héi Bdo Sat: “Luc nay may gio rbi?”. Bao Sat tra 1oi: “Gio Ty”.
Thuong Hoang dung tay mé canh clra s6 ra nhin roi néi “Day la gio ta di”. Bao
Sat hoi: “Ton duc di dau?”. Thugng hoang ndéi bai thi ké sau:

“Nhéat thiét phdp bét sinh

Nhét thiét phdp bat diét
Nhuoc nang nhu thi giai
Chu Phét thuong hién tién
Ha khtr lai chi haru”
(Hét thay phap khéng sinh
Hét thay phap khéng diét
Néu thau sudt nhu vay
Chu Phét luén hién tién
Chén nao di dén nira)

C6 thé nhan thay, day chinh la bai ké dac phap tham diéu cla Phat hoang Tran
Nhan Tong an chla trong dé tu tudng Bat Nhi Phap M6én cla Phat gido. Trong
Kinh Duy Ma, B6 Tat tén la Phap Tu Tai ndi rang: sinh vaéi diét la hai. Cac phap
xua vén chang sinh, nay tat nhién chang diét. Dugc phdp nhan vo sinh ay la vao
phdp mén “Chang phan hai”. Phdp moén “Chang phan hai” (Bat nhi phap mén)
dich sat nghia la “chang hai” hoac “khéng hai”, nhung ham y & day néi dén su
phan biét, chia ché trong nhan thic. “Bat nhi” khéng ngu y néi dén soé lugng
tinh d&€m, ma nhan manh vao su phan biét doi véi cac phap. Phat hoc tié€u tur
dién gidi thich “bat nhi” la “khéng phan biét déi véi tat cd moi hién tugng”, siéu
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viét trén moi phan biét. “Bat nhi” la khéng phai cai nay, cliing khéng phai cai
kia “Bat nhi” con duoc goi Ia “chan nhu” “phap tlnh" “Bat nhi” chi trang thai
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0,080 - thap, di - vé, mot - nhiéu... “Bat nhi” tht .andugc xem nhu la phuong
o ap tisoc linh vuc nhan thiec. [caption id="a hmght 2223"
amgn="alinleft" width="450"]

Anh suu tdm[/caption]

“Phdp moén Bat nhi” la phdp mén nham lam ré chan ly tuyét déi khéng phan
chia. Chuong Nhap Bat Nhi Phap Mon (Chuong IX trong 14 chuong cta Kinh Duy
Ma) chuyén thuyét giang vé van dé nay: Bat nhj tic la khéng hai, khong hai chi
khong phai mot. Méi nghe tudng nhu la choi chit nhung dé la cach dién dat con
dudng budng xa day diéu dung. Théng thuong, thé gidi dugc nhan thic qua
lang kinh nhi nguyén, nghia la luén cé chu thé va déi tugng, thé gidi lubn dugc
phan hai: thién - 4c, tot - xau, dugc - mat, hon - thua, cao - thap, trén - dudi,
trong - ngoai, ta - ngudi... Khéng cé hai thi thé gidi khéng tén tai. Tu tudng kinh
Duy Ma cho rang cai hai ay khdong phai la hai, vi chling la song lap, cung ton tai
bat kha phan ly; néi cach khac, chidng ton tai trong thé duyén khéi. Do vay
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khoéng thé nhin riéng bat cr phdp nao, ma nén nhin véi cai nhin toan dién cua
mot phap. Kinh Duy Ma dugc xay dung trén nén tu tuéng Bat Nha va Hoa
Nghiém: cac phdp khong cé tu tinh, khéng sinh khéng diét, vo tudng, bat kha
thuyét... Bat nhi la ddc két ly thuyét chan khong diéu hitu ma Bat Nha va Hoa
Nghiém da trién khai. Ngai Duy Ma day: “Sac va khéng la hai nhung sac la
khéng, khéng phdi sac diét méi khéng ma la sdc tinh tu khéng; ciing vdy, tho,
tudng, hanh thiec...”. R6 rang tu tudng Bat nhj cé sac thai Nhat nguyén luéan.
Tuy nhién ngai Duy Ma khéng ngung lai 0 triét ly siéu viét ma dua tu tudng Béat
nhi vao doi séng thuc nghiém tadm linh hién thuc rang: “Nhé&n va sac la hai
nhung néu biét nhdn déi véi sac khéng tham, sén, si thi dé la tich diét... cho dén
y vGi phap la hai, nhung y déi véi phap khéng tham, sén, si thi dé la tich diét,
séng trong 8y la nhap vao phap mén Bat nhj”. B6 Tat Van Thu da ndéi: “Thua céac
vi, theo nhu y toi, doi véi tat ca cac phap thi khong néi, khdng thuyét, khéng chi
danh, khong gidi thich, lia khdi moi sy van dap. D6 méi la nhap phap mon Bat
nhi”. “Phap thuan véi khong, tuy theo vé tudng, iing véi vo tac. Phap lia khéi tét
va xau. Phap khong cé thém va bét. Phap khéng co sinh va diét... Tuéng phap
la nhu vay, ha thuyét dién dugc sao?”. Va “Luan dén ché cltu canh cua thuyét
phap thi ngudi néi khong ndi gi hét, khong pho bay gi hét. Ngudi nghe khdéng
nghe gi hét va khdong c6 dugc mét s dac nao. Nhu nha do thuat thuyét phap
véi nguoi 4o hda...”. Nhu vay, “nhap” dugc vao clra Bat nhi thi sé thay Nhu Lai
“nhu nhu bat dong”. Nhu ngai Duy Ma Cat da “mo6 td” Nhu Lai nhu sau:
“...chang @ bén nay, chang & bén kia, chang & gita dong; khéng téi, khéng
sang; khong danh, khéng tuéng; khong manh, khong yéu; khong sach, khéng
nha. Chang phai vd vi, chang phai hitu vi... Chang lai, chang di. Chang ra, chang
vao, chang thu, chang xa...”. “Khdng phai hitu tuéng, khéng phai v tudng,
khéng tac, khdng khdi, khéng sinh, khéng diét, khong sg, khdng lo, khéng
mung, khong chén; khong phai da ton tai, khéng phai dang ton tai, khéng phai
sé ton tai...”. Phap néu lia noi thanh Lam sao ma cé hoai Phap néu lia noi hoai
Thi lam sao cé thanh Thanh, hoai cung mét thdi Lam sao cé thanh, hoai? Cho
nén vdi Nhu Lai “chang thé& dung tri ma hiéu, chang thé dung thic ma biét”,
“khong thé dung tat cd ngén thuyét dé hién thi hay phan biét, tat cd ngén ngit
dam luan déu dut tuyét”. Trong Kinh Bat Nha cling dung mét loai mudi tdm loai
“Khong”, tr “NOi khdng” cho dén “V6 phap hitu phap khéng” dé day toan bo cai
thé gidi htu sac nay dén chd tan cung cta chan khoéng, dén chd toan triét, cla
phu dinh. Nhiéu kinh sach, luan gidi cing néi dén phap moén nay, nhu: - Ly vé
thuong xac dinh rang moi viéc, moi vat déu la vé thuong, khéng that. - Ly
duyén khdi: néi rang moi viéc, moi vat déu do nhén duyén tao ra, né khéng cé
chd thé nén tu' né da khéng thét. - Luédn Trung Quan cling chirng minh rang moi
su vat chang phai céi no, chang phai cai kia. Thuc ra trén thé gian nay tat ca
déu la “khéng”, ké ca con ngudi (nga). “Nga” do ngli uan hop thanh cho nén
cling la “khong” (v6 nga). Néu Phap “khéng”, Nga “khoéng” thi Tam lam sao c6
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thé vudng viu, hé luy vao hién tugng nao dé trong cubc séng dugc? Ma tam
rong rang, khdong vudng mac thi cha phai “chu Phat ludn hién tién” dé u? Tu la
lam sao siéu xuét ra khoi vong bién thién, sinh t&, ra khoi vong bién dich nhi
nguyén, tuong doi, tuong dai, dé€ thuc hién dugc cai tam tich diét, cai Niét ban
tich diét; dugc tré vé véi can nguyén, thuc hién dugc Bat Nhi Phap M6n, ma Bat
Nhi Phap Mon la vo doi, la vién dung toan man, siéu xuat I1én trén cac cap doi
dai Hltu va V6. Tom lai, Bat nhi trong Phat gido c6 hai y nghia co ban, Bat nhij
khong phai la hai, cling khong phai la mot, ma la khong c6 s6 lugng. Bat nhi
cling c6 nghia la tuyét déi, tirc khéng co6 sy d6i dai gilta chd thé va déi tugng.
Thién su kién tinh, ngd dao la cach ndi cta thé gian. That ra khong cé thién su
cau dao, ciing khéng cé cai tinh hay cai dao dé thay, dé ngd. Ma chi cé tré vé
v3i tdm Bat nhij vo6 thay vb chung, khéng con thay cé minh hay cé tam gi nira
cd. Nhu 10i Luc t6 Hué Nang néi: Bung ndi c6 sang, co toi. Ping hi€u rang tu
theo Dao la 18y séng trir toi, 1ay bo dé phéa phién nédo, la vi phién ndo tic bd dé,
chang khac nhau cling chang phai hai. Néu 18y tri hué pha phién ndo tdc la
chap cé hai cla hang Thanh Van Duyén Giac. Hang tri cao khong thé lam vay.
Doi vGi sdng va toi, ké pham thay cé hai, hang Dai thira thay “bat nhi” (khéng
hai). Tinh Bat nhi la thuc tinh chan nhu. Thuc tinh nay binh ddng & muén vat,
bat cr & dau, & pham phu khdéng bét, & hién thanh khdng thém, & phién nao
khong loan, & thién dinh khdng lang. Céi thay “bat nhj” tuyét déi &y chang
doan, chang thudng, chang di, chdng dén, chang & trong, chang & ngoai, chang
d gilta, chang sinh, chang diét, chang dong, thudng tru chang roi. Bé la Dao.
Thién su Duy Khoang cling da néi: “Khi khéng con c6 tam phan biét ban nghi téi
ta, ngudi, thi bay gio ai hdi DPao & tai dau?”. Khi thau triét dugc “Hét thay phap
khong sinh/ Hét thdy phap khong diét”, gilt dugc Tam khéng thi mat troi tri hué
sé tu nhién chiéu séng va:

“...néu thdu sudt nhu vay
Chu Phéat luén hién tién
Chén nao di dén nira”

Tu dé, c6 thé nhan thay, phuong phap Bat nhij la phuong phép quan trong trong
tdm van bén nghin phuong phap nhan thic cia Phat gido. Coét yéu cta phap
mén nay da chiing minh rang: Nhiing su vat, su viéc & cbi ta ba nay la khong cé
that, cot dé dua chuiing sinh thoat khoi chap trudc, tréd vé véi chan nhu, Phat
tinh. [caption id="attachment_2228" align="alignright" width="400"]
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Anh: Minh Khang[/caption]

Nhu y nghia cau ngan ng{t cia ngudi phuong Tay: . Céi thé von vé thudng,
khong ai cé thé nam gilr mai nhirng gi minh dang c6 trong tay. Phai buéng xa
tat ca thi mai c6 thé an nhién ton tai trong c6i “Khéng”. Chan ly dé cho thay
chinh nho budng bé tat cd nén nam bat dugc tat cd. Van phap do tham luyén
ma bi hu hoai, nhd buéng xa ma dugc thuong ton.

Nhin lai lich st sau hon 700 nam

Hién nay, & thé ky 21, truéc khing hoang cua cac tu tudng hé, bao gobm tu
tuéng khoa hoc, khiing hoang mai sinh, dao dic xa hoi,... chdng ta nhan thay
nhing triét ly nhan ban thuc tai luan cta Diéu ngu Gidc hoang Tran Nhan Toéng
ngay cang tda sang haon bao gi¢ hét. Hé thong truyén thira cla Thién phai Truc
Lam Yén Tu da dugc tiép n6i qua nhiéu vi Thién su, tuy nhién dé chi la phan
bi€u hién bén ngoai, chinh “tdm Thién” mdi la mach séng that. DU an, du hién,
théang hay tram, hé c6 ngudi td sang dugc tam Thién, la ti€p néi dugc mach
song T6 tong. Pay chinh la diém cot 16i tao nén truyén thong Trdc LAm va Nhan
Téng Pé nhat T6 trong lich st Thién phéi néi riéng va Phéat gido Viét Nam ndi
chung. [caption id="attachment 2229" align="aligncenter" width="600"]
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Minh Khang[/caption] Hon 700 nam sau ngay Diéu Ngu Giac Hoang nhap Niét
ban, dong Thién Tric Lam Yén T da dugc hoi phuc va phat trién manh mé bai
cach tu tap va triét ly van mang dam tinh thoi dai: Tu thién chinh la tré lai véi
tam minh, dem tam minh trg vé tung gio tung phut, séng véi ndi tam thanh
tinh. Ngai chinh la linh hén cta Thién phai Trdc Lam Yén T(, vinh vién bat sinh
bat diét trong long hau thé. Tam la nguon bau truyén dai, gilr dugc tam ay thi
gilr dugc hanh phuc va an lac quoc gia. Tu trong tdm hén moéi nguoi con Viét,
ndi Yén T da trd thanh cai n6i cta Phat gido Viét Nam, la diém tua tdm linh
viing chac cho méi ngudi con Phat. Méi khi huéng vé noi d6, méi ching ta lai
trao 1én nhirng cam xdc béi hoi, béi & d6 c6 moét vi vua dac dao dang yén nghi,
thay Iong minh &m lai va virng chac niém tin vao cudc séng. Chinh ngai la tdm
guong khdong ngiing hoc hai, tu tap cho dén khi thau té gido ly Phat da, gép
phan tao nén sirc séng manh mé, quan niém song tich cuc, mét niém tin vao
tién do tuoi séng cla dat nudc; gip con nguoi dat dugc chan ly ngay trong thuc
tai ch&r khong phai 8 mét thé gidi nao khac.

Loi két

Nhan ky niém 760 nam ngay sinh va 710 nam ngay mat cla Phat hoang Tran
Nhan Tong, dong thoi gép phan vao viéc nghién ciu, khai thac va phat huy
nhing gia tri tu tudng, van hda dac sac cla Diéu ngu Tran Nhan Téng va Phat
gido Truc Lam, Pai hoc Qudc gia Ha NGi phéi hop véi UBND tinh Quang Ninh va
GHPGVN dong t6 chic Hbi thao khoa hoc quéc té “Tran Nhan Tong va Phat gido
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Trdc Lam - Pac sac tu tudng, van héa”. Trai qua biét bao thang tram lich su,
bao nghich duyén tu trong ra ngoai nhung véi giéi dic tinh nghiém, dao hanh
thanh tinh va thé nguyén sau rong, Phat hoang Tran Nhan Téng da luén dan
than tron ven véi ly tudng nhap thé, dem dao vao doi, véi tinh than tuy duyén
bat bié€n, cu tran lac dao. Ngai qua that la tdm guong sang ngoi cdia bac minh
quan 16i lac, tai dic ven toan, vi T6 su dac dao; ngai la biéu tugng cho tinh nhan
van, tinh yéu qué huong dat nudc vo ba bén va tinh than dai doan két toan dan,
y chi quyét tdm danh thang giac, bdo vé virng chac chi quyén cua dat nudc.
Xin kinh dang ngai nén tam huong va phat nguyén phung tri Phat phap, phat
huy chan ly dao nha, gilt gin T6 &n vang son, lam rang r& chén T8, non séng
gam voc thién thanh, mot céi vitng bén mudn thud, duy tri truyén théng tu luc,
tu cuong, phat huy noi luc, két hop véi ngoai luc dé xién duong dao phap:

"M&i méai sdng ngoi guong Phét té
Ngan sau con chiéu rang nét Téng phong”.

Tac giad: Hoa thuong Tién si Thich Gia Quang - Phé Chu tich HDTS -
GHPGVN Tap chi Nghién ctitu Phat hoc - Sé thang 11/2018
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