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MO DbE

Plc Phat xuat hién trén thé gian nham muc dich diét khé va dem lai an vui cho
tat cd chung sinh. Dao Phat la dao cla gidc ngd va gidi thoat. Su gidc ngd va
gidi thoat ay chinh la dat dugc tri tué, vi chi cé tri tué méi la muc dich toi
thugng dé€ dua con nguoi dén con dudng hanh phuic. Tri tué lai dugc thanh tuu
trén nén tdng clda chanh kién, dé la su hiéu biét sang subt, ding dan, chan that.
B&i cé chanh kién méi c6 thé nhan thic ré moi phién néo, tir dé tién dén diét trir
va cham dat tat cd khé dau sinh td. Cho nén, tri tué chinh la chinh kién, cé
chdnh kién tlc la cé tri tué, chinh kién la nhéan, la nén tang phét trién cla tué
giac.

Nhirng 10i day cla dic Thé Ton trong hé théng Thanh dién Pali, chanh kién gilr
vi tri ding dau, déng vai tro quan trong va then chét khéng nhing trén con
duong gidi thoat, ma con trong viéc dat dugc an lac trong hién tai cudc doi. Noi
bat trong dé la Kinh Chanh tri ki€n, mot trong nhitng ban Kinh tiéu biéu nhan
manh vé vai tro ctia chanh kién.

NOI DUNG

I. Tong quan Kinh Chanh tri kién (Sammaditthi
Sutta)

Kinh Chanh tri kién (Sammaditthi Sutta) la mot ban Kinh dai va quan trong dugc
ton gid Sariputta (Xa-lgi-phat) thuyét gidng cho duong co la cac chidng Ty kheo,
dia diém & thanh Savatthi (Xa-vé), tai Jetavana (Ky-da) vudn cula trudng gid
Anathapindika (Cap-c6-doc). Kinh Chanh tri ki€n didng vi tri th chin trong Kinh
Trung B6 (Majjhima Nikaya), tap |, thudéc hé thong Kinh dién Nikaya. Pay dugc
dugc xem la ban kinh do chinh diic Phat tuyén thuyét béi ndi dung va y nghia
rat hop véi nhirng diéu ma Ngai da gidng day trong rat nhiéu bai kinh.
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Dai y va cot 16i trong bai Kinh la su trinh bay cla tén gid Sariputta vé “chdnh tri
kién doi véi “mudi sdu phap” dugc chia lam nam nhém la: Can ban bat thién va
thién, Bon loai thirc an, T& diéu dé, 12 chi phan duyén khéi, Lau hodc va con
dudng va con duong cham dit 1au hoac. Qua dé, tdén gid muén khang dinh rang
do tué tri nhu that mot cdch ding dan cac phap trén ma hanh gid cé kha nang
tu chuy@n héa, diét trir tan gbc ré tat ca tham tuy mién (raganusaya), san tuy
mién (patighanusaya), nga ki€n man tuy mién (attaditthima), doan tan vé minh
tuy mién (avijjanusaya), khi€n minh (vijja) sinh khéi va chdm ddt moi khé dau
ngay trong hién tai clia cudc doi. Bugc nhu vay, vi dy xing dang la vi Thanh dé
tir c6 “Chanh tri kién, c6 tri kién chanh truc, cé Iong tin Phap tuyét déi va thanh
tuu diéu phap nay”[1].

Il. Khai lugc Chanh tri kién (Sammaditthi)

1. Khadi niém veé Tri kién

Im>

Theo nghia cda tir nglt, Samma dich la “chdnh, ding dan, hop ly”, Ditthi dich Ia
“tri, kién gidi, quan diém”, nghia la “hiéu dung, thdy dung, cdi biét, cai thdy cao
quy” nén Sammaditthi dugc goi la “Chdnh tri kién, Tri ki€n hay Chdnh kién”. Noi
cach khac, chanh tri kién la mot su nhan thic ding dan, hoan chinh, nhu that
tué tri (pajanati). Chinh nhan thirc, quan diém ddng dan va hgp ly dua dén hanh
dong va 10i néi dang dan, hop ly. Hanh dong va 16i néi dang dan, chan that dua
dén su an lac, gidi thoat cho chinh minh va cho moi nguai trong hién tai va
tuong lai:
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Co6 16i, biét co 16i, Khéng 16i, biét la khéng; Do chdp nhdn chanh kién, Chung
sinh di c6i lanh. (Thich Minh Chau dich, Kinh Phap Cu, ké 319)

Nguoc lai, nhan thic va quan diém sai [am sé dan dén hanh déng va 10i ndi sai
lam, khong dung véi su that. Hanh dong va l0i ndi sai lam, Iéch lac dua dén su
khé dau cho chinh minh va cho moi ngugi trong hién tai va tuong lai. Nhiing
nhan thic, quan diém sai lam, trdi véi su that dé chinh la “ta kién”
(Micchaditthi):

Khéng 16i, lai thdy 16i, C6 106i, lai thdy khéng; Do chdp nhén ta kién, Ching sinh
di éc thd. (Thich Minh Chau dich, Kinh Phap Cu, ké 318)

Cé hai loai chanh kién dé la: “Chdnh kién hitu 14u cé sinh y” va “Chanh kién vé
I4u, khéng cé sinh y”. Chanh kién hitu 1au: La su thay ddng, hi€u dang nhung
con trong pham vi thé gian (hiép thé). Tri ki€n hitu 1au 1a tri nhan phap hitu vi
lam canh, cé thé dan dén tai sinh trong tuong lai nén chua thoat khdi nghiép,
dugc hudng phuéc bdo lanh cda thién nghiép nén goi la tri hitu lau, con tao ra
danh sac méi nén goi la sinh y:

“Co6 bé thi, c6 cung duong, co té tu; co qua bao cac nghiép thién ac; cé doi nay,
cdé doi khac; cé me, cd cha; cé cac loai héa sinh; 0 doi cé cadc vi Sa mén, Ba la
moén chanh huéng, chanh hanh, sau khi véi thuong tri tu minh ching dat doi
nay va doi khac lai tuyén bé 1én. Nhu vay, nay cac Ty kheo la chanh kién hiu
l14u, thudéc phudc bado, dua dén qua sinh y"[2].

Chanh kién v6 lau, siéu thé: La su hi€u didng, thay ding mét cach toan ven, cao
thuong, khéng con bi tréi bubc bdi phién ndo cau ué (vo lau), vugt thoat thé
gian (siéu thé), la mot chi phan cta Thanh dao. Tué hoa hgp véi Thanh dao hay
Thanh qua khi nhan Niét Ban lam canh. Loai tri nay cé cong nang diét nghiép va
khong tao ra danh sac maéi:

“Pham cai gi, nay cac Ty kheo, thudc tri tué, tué can, tué luc, trach phap giac
chi, chanh kién, dao chi cia mét vi tu tdp Thanh dao, thanh thuc trong Thanh
dao, c6 vé ldu tdm, c6 Thanh tdm. Chanh kién nhu vay, nay cac Ty kheo, thudc
bdc Thanh, vé lau, siéu thé, thudc dao chi”[3].

2. Tri kién chan chanh, chanh truc

Tri ki€n chan chanh hay tri kién chanh truc la moét trong “mudi stc manh”[4]
(Thap luc) cia mét Ty kheo Thanh dé tir Phat. Dé la su hiéu rd, thay ré mot cach
ddng dan, nhu that tué tri vé “thién” (kusala) va “bat thién” (akusala), coi ré
cla thién va bat thién. Tué tri vé “mudi dc nghiép”: Sat, dao, dam (than), noéi
doi, ndi hai lugi, néi 16i doc ac, ndi I6i phu phiém (khdu) va tham, san, ta kién
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(y), la bat thién, la cbi ré cta bat thién (tham, séan, si):

“Chu Hién, sat sinh la béat thién, 18y cda khéng cho la béat thién, ta hanh trong
cdc duc la bat thién, ndi ldo 1a bat thién, ndéi hai ludi la bat thién, ac khau la bat
thién, néi phu phiém la bat thién, tham duc la bat thién, sén la bat thién, ta kién
la bat thién. Chu Hién, nhu vdy goi la cac béat thién”[5].

Ngugc lai, tr béd mudi ac nghiép trén va thuc hanh “mudi thién nghiép” dé chinh
la nhu that tué tri vé thién, vé coi ré cda thién (vo tham, vo san, vo si):

“Tlr b sat sinh la thién, tir bé 18y cda khéng cho la thién, tir bo ta hanh trong
céc duc la thién, tir bo ndi l1do la thién, tir bé ndéi hai ludi la thién, tir bé ac khéu
la thién, tlir b néi phtu phiém la thién, khéng tham duc la thién, khéng sén la
thién, Chanh tri kién la thién. Chu Hién, nhu vdy goi la cac thién”[6].

NEéu thién va bat thién lién hé truc tiép dén cudc séng clia con nguodi cho dén
tat cd chd nghia hoc thuyét, ton gido tai thé gian nay thi su sinh hoat an udng
tiéu dung la diéu khéng thé thi€u. Cé bén loai thirc an: Poan thuc (thlc an vat
ly), xtc thuc (thic an tiép xuc), tu niém thuc (thdc an tac y), thic thuc (thidc an
y thrc)[7], gitp ho trog va duy tri mang séng clia con ngudi hién tai cling nhu
cho su téi sdnh & tuong lai. Su hiéu biét ding dan hay tué tri vé thic an (ahara),
su tap khai, su diét doan, con dudng dua dén su diét doan cla chung. Ai[8]
dugc xem la ngubn goc cua thic an, noi nao cé long dam mé, tham &i thi noi dé
c6 huéng thu va chiém hGu. Muén cham dut can phai tu tap Bat chanh dao dé
c6 dugc su an lac, thanh thoi va hanh phuc.
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Quy trinh nhan thic chan chanh vé bon nguyén ly cla thic an cling chinh la néi
|én vé “Bén chén ly cao thuong” (Cattari Ariya saccani) hay “Bén su that” la:
Khg, tap, diét va dao:

“Sinh la khé, gia la khé, bénh la kho, chét la khé, sau, bi, khé, uu, ndo la kho,
cdu khéng duoc la khé, tém lai nam thu uén la khé. Chu Hién, nhu vay goi la
Kho' (...) Chinh la i dua dén tai sinh, cung khdi hy duc va tham huéng dén tai
sinh, cung khdi hy duc va tham, tim cau hy lac ché nay chd kia, tic la duc &i,
phi hiru ai. Chu Hién, nhu vy goi la Tdp khdi cda khoé. Chu Hién, thé nao la
Doan diét cua kho? D6 la su doan diét ly tham, khéng cé du tan, su quang bg,
su tir bo, su giai thoat, su vé chap khat ai dy. Chu Hién, thé nao la Con dudng
dua dén doan diét cua kh6? Chinh la Thanh dao tam nganh dua dén khé diét”
[9].

Trong Kinh Chanh tri kién, tdn gid Sariputta da chi ré vé ndi dung, ban chat cua
“T&r Thanh dé”, mot buéc mang tinh quy luat can ban cla su tu tap hanh tri
trong dao Phat. D6 la hé quy trinh ngugc, tir qua roi sau dé mai dén nhan, tic
ndi |én thuc tai khé dau, sau dé méi chi ra nguyén nhan khé dau, sy diét trir khé
dau va con dudng dua dén su doan diét dau khé. Vi nhu, quy trinh khdm chira
bénh cla y hoc phuong Tay va Bbong phuong, trudc tién cdc bac si, y si sé xac
dinh bénh dé la gi, thuc trang cla bénh (ho, sét, cdm, lao v.v...), roi truy tim
nguyén nhan, nguén goéc cla bénh, sau dé6 mdi ké don toa thudc sé khong bi
lam bénh, [dam thubc va bénh sé dugc diét trir. Cubi cung, dé co thé ludn khoe
manh, cuong trang phai biét an uéng hop ly, vé sinh, thé thao, thé duc dé bénh
khong con tai phat nira.

Ciling vay, su hiéu biét ding dan, tué tri vé T& Thanh dé cho dén tué tri chon
chanh, chanh tryc vé cac chi phan nhan duyén hay con goi la “Duyén khdi”
(Paticcasamuppada). Céng thic quy trinh Duyén khadi bat nguén tir gia chét, su
tap khdi, su doan diét va con dudng dua dén su doan diét cla ching. Mudi hai
chi phan Duyén khai gobm: Gia chét (jaramarana), sinh (jati), hitu (bhava), thua
(upadana), ai (tanha), tho (vedana), xuc (phassa), luc nhap (salayatana), danh
sac (nama rapa), thic (vififana), hanh (sankhara), vé minh (avijja). Cuéi cung la
su tué tri chon chédnh vé céc lau hoac (asava), cé ba lau hodac gom: Duc lau, h(tu
lau va vé minh lau, su tap khdi, sy doan diét va con duong dua dén su doan diét
cac lau hoac.

3. Tri kién tin Phap tuyét doi
Tri kién c6 long tin Phap tuyét déi, tic “niém tin bat déng” vao 16i day cla dic

Phat la hiu rd, thay ré cac phap hGu vi la “vé thudng, kho, vé ngd, vdi tdm gidi
thoat, tdm bat déng”[10] nén cd niém tin tudng vao Chinh phap mot cach tuyét
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doi. Trong Phat gido, “niém tin” cb vai tro quan trong tao nén sic manh tiém
tang va v6 tan, noé théi thic su né luc phan dau dé vuon téi muc dich cao ca va
toi thugng. Nhung niém tin dé phai la chanh tin, chan chédnh, cé chanh kién va
dugc dat co sd cla su hi€u biét, tri tué. Nén khi ddc Phat dé cap dén niém tin thi
bao gioi Ngai cling hudng dén su tu tap dé la: “Tin, Tdn, Niém, Binh, Tué” (Ngi
can va Ngi luc), mot tién trinh tu tap, phat trién tdm linh tir thap dén cao, t
can dén sau trong dao Phat. Nhung khi niém tin da phat trién thanh tué giac
hay chanh kién, thi niém tin dé tré nén bat déng, khéng cd gi c6 thé lam lay
chuyén dugc, c6 niém tin tuyét déi véi Chinh phap:

“Phdp nay dé cho ngudi it duc, phdp nay khéng phdi dé cho ngudi nhiéu duc;
phdp nay dé cho ngudi biét du, phdp nay khéng phai dé€ cho ngudi khéng biét
du; phap nay dé cho ngudi séng thanh vdang, phdp nay khéng phai dé€ cho nguoi
ua héi chung; phdp nay dé cho ngudi tinh can tinh tan, phap nay khéng phai dé€
cho ngudoi biéng nhdc; phdp nay dé cho ngudi trd niém, phdp nay khéng phai dé€
cho ngudi that niém; phdp nay dé cho ngudi thién dinh, phap nay khéng phai dé&
cho nguoi khéng thién dinh; phap nay dé cho ngudi cé tri tué, phap nay khéng
phai dé cho ngudi ac tué (...). Phap nay dé cho nguoi khéng ua hy ludn, khéng
thich hy luén; phdp nay khéng phai dé cho ngudi ua hy luén, thich hy ludn”[11].

Do la long tin Chinh phap tuyét doi cia nhitng bac Dai nhan, bac Thanh khi da
ching dat Niét-ban (chanh kién vo6 lau, siéu thé). Con déi hang pham phu cé
chanh kién (chanh kién hiru 1au, hiép thé) thi dat long tin, niém tin viing chac vé
Tam Bao, vé 10i day cla ddc Phat: “D6 la Phdp, dé la Ludt, dé la 1oi day cda bac
Dao su”[12]. Trong hai loai chanh kién trén, Sariputta dac biét nhan manh dén “
chanh kién vé ldu, xudt thé gian” cla bac Thanh khi néi dén “long tin Phap

iy

tuyét déi” va “thanh tuu diéu phap”[13].
4. Thanh tuu Diéu Phap (Saddhamma)

Ch{r Saddhamma, gom sam nghia la “tét dep” va dhamma nghia la “Phdp, gido
ly, chdn ly”, nén saddhamma cé nghia la “Diéu Phdp”. Diéu phap & day dé
khang dinh rang, chanh tri kién [a mét phdp mén mau nhiém, c6 kha nang
chuyén héa nhiing khé dau sinh t&, dua dén gidi thoat va Niét-ban.

Diéu phap la nhitng chan ly t6i thugng, vi diéu, rét rdo, thu thang do dic Phét
thuyét giang, truyén day dugc két tap thanh hé thong Kinh tang Pali, gom 5 bo
Nikaya[14]. Hay néi mot cach ro rang va cu thé, Diéu Phéap tdc chi cho 37 phap
(Pham trg dao) dan dén chiing dat Niét-ban dé la: T niém x&, T& chanh can, T&
nhu y tdc, Ngl can, Ngl luc, That gidc chi va Bat chanh dao. Ngoai ra, Diéu
Phap con chi cho nhitng dic tdnh can thiét cho mét vi Ty kheo, hang dé tir xuat
gia cla dlc Phat: “Co bay diéu phap nay, nay cac Ty kheo. Thé nao la bay? Tin,
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xau hé, so héi, nghe nhiéu, tinh tdn, chdanh niém, cé tri tué. Nay cac Ty kheo, c6
bdy diéu phdp nay”[15]. Diéu Phap con ndi dén su thanh tuu bady sirc manh:
“Nay cac Ty kheo, cé bay strc manh nay. Thé nao la bay? Tin luc, tdn luc, tam
luc, quy luc, niém luc, dinh luc, tué luc. Nay cac Ty kheo, co bady sirc manh nay”
[16].

Nhu vay, thanh tuu Diéu phap dugc dat trén nén tdng cla chanh kién, co sé cla
su phat trién tué gidc. Chinh su hiéu rd, biét rd, quan di€ém, nhan thic ding
dan, nhu that tué tri, ma moét vi dé ti Phat thanh tuu dugc “chdnh tri kién, co tri
kién chanh truc, cé Iong tin phdp tuyét doi, thanh tuu diéu phap”, chiing ngo,
gidi thoat va toi thugng Niét-ban:

Ai tué tri nhu vady La cé chinh tri kién C6 dic tin chdn chinh Thanh tuu diéu
phdp nay. (Thich N Tri Hai, Toat yéu Kinh Trung B0)

IIl. Chanh tri kién di dau trong Bat Chanh Pao

Con duong dua dén su giai thoat khdi khé dau sinh tdr luan hoi do ddc Thé tén
tuyén thuyét khéi nguén bang su nhan thic ding dan, chan that vé thuc tai caa
van phéap. Badi vi, cé nhan thirc ding dan méi cé tu duy dang dan, 16i néi ding
dan, hanh déng ding dan, sinh séng ding dan, né luc dang dan, nhé nghi ding
dan, dinh tam dung dan, tri tué ding dan va dua dén gidi thoat, gidc ngd. Noi
cach khac, chanh tri kién la dau hiéu khéi dau cta “Bat Chanh dao”, déng vai
tro quan trong trén tién trinh tu tap Phat phap:

O day, nay cac Ty kheo, Chanh kién di hang dau. Va nhu thé nao, nay cac Ty
kheo, la Chanh kién di hang dau? Chanh tu duy, nay cac Ty kheo, do Chanh
kién dugc khai 1én. Chanh ng(r do Chanh tu duy dugc khai 1én. Chanh nghiép do
Chanh ng{t dugc khéi Ién. Chdnh mang do Chanh nghiép dugc khdai 1én. Chanh
tinh tan do Chanh mang duogc khaéi 1én. Chanh niém do Chanh tinh tan dugc khai
[én. Chanh dinh do Chanh niém dugc khdi Ién. Chanh tri do Chanh dinh duogc
khéi [én[17].

Bat Chanh dao (Ariya atthangika magga) tic con dudng tdm nhanh hay tam chi
phan gom: Chanh kién (Samma ditthi), Chanh tu duy (Samma sankappa),
Chanh nglr (Samma vaca), Chanh nghiép (Samma kammanta), Chanh mang
(Samma ajiva), Chanh tin tdn (Samma vayama), Chanh niém (Samma sati),
Chanh dinh (Samma samadhi), dé gidi thoat sinh t& khé dau, la mot trong “Ba
mudi bdy phdm tro dao” va la phdp mon tu tap can ban trong Phéat gido. Bat cir
mot vi dé tir xuat gia nao cling phai hi€u ré gido ly nay, vi dé la kim chi nam va
phuong phép tu tap dé dua dén giadi thoat cha bac Thanh. Nhung mudn thanh
tuu doi s6ng cla bac Thanh phdi nhu that chan chanh vé boén chan ly Thanh dé,
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tdc thay su that khé dau (kh6), nguyén nhéan tao ra khé dau (tép), nguyén ly
cham ddt moi khé dau (diét) va con duong dua dén cham ddt su khé dau (dao):

“V6i Ty kheo c6 chanh tri kién nay, nay cac Ty kheo, cho doi la vi 8y sé ré biét:
“Day 1a kh&™”; vi 8y sé& ré biét: “Pay la khé tap khdi”; vi 8y sé ré biét: “Day Ia
kho diét doan”; vi 8y sé ré biét: “Pdy la con duong dua dén khé doan diét”. Do
vdy, nay cac Ty kheo, mét su cd gang can phdi lam dé ré biét: “Day la khd”,
mét su c6 gdng cdn phdi lam dé ré biét: “Pdy la khé tdp khdi”, mdt su c6 gang
can phdi lam dé€ ré biét: “Pay la khé doan diét”, moét su c6 gang can phai lam
dé€ ré biét: “Pay la con dudong dua dén khé doan diét”[18].

Do chanh kién déng vai tro then chot trong 10 trinh thuc hanh Bat chanh dao
dua dén su liéu ngd “Bén Thanh dé€”, con dudng doc nhat di vao gidi thoat hét
thdy lau hoac, dat qud vi A-la-han (Arahant) toi thugng va Niét-ban[19]. Vi thé,
Dlc Phat dac biét nhan manh dén chanh kién, dé cao nang luc tri tué trong qua
trinh tu tap giai thoat cia moét vi hanh gid dé ti. Phai cé nhén thic dang dan
mot cach nhu that, toan ven vé van phap, khé dau sinh ti thi méi hi€u duing,
thay ro t&r dé quyét tam thuc hanh con dudng chan ly gidc ngd. Béi néu khong
hi€u, thay dugc ban chéat cla khé dau van hitu thi sé mai chim trong si mé, ta
kién, khong bao gio biét dugc cach thuc hanh va né luc thoat ly sinh tu.

IV. Pao Phat la dao Tri tué

Trong hau hét cac kinh dié€n cda hé théng Thanh dién Pali, Dldc Phat luén ludn
nhan manh vai tro cda tri tué trong viéc doan trir khé dau ctia con nguoi. Tri tué
nhu ngon dudc I6n pha tan moi tdi tdm ma mit, anh sang di dén dau thi béng toi
ngay do lap tic bién mat. Cling vay, ngudi dé t& Phat néu muodn diét trir phién
ndo nhung khéng hoc, khong hi€u Phat phap, khong cé tri tué thi khong thé nao
cat dat phién ndo, pha tan vé minh va gidc ngd, giai thoat duoc.

Dlc Thé ton la bac dai gidc ngd, dai tri tué nén Ngai luén dé cao va ca ngoi tri
tué. Do vay, 10i gido huan dau tién trong Kinh Tat Ca Lau Hoac, dic Phat da
khang dinh rang: “Nay céc Ty kheo, Ta gidng su diét tdn 1du hodc cho ngudi
biét, cho ngudi thdy, khéng phai cho nguoi khéng biét, cho ngudi khéng thay”
[20].

Su biét va thay 6 day, tdc la chi cho sy hiéu biét cia con nguoi, tirc cé nghia
phai biét dao ly, biét phan biét ding va sai, thién va ac. Néu gilra ac va thién,
dung va sai khong ranh, khéng ro thi lam sao c6 thé ndi chuyén tu tadp, mong
cau giadi thoat. Viéc lam dang phu hgp véi chan ly dugc ddc Phat khuyén tan
phat trién va hanh tri, con nhiing viéc sai qudy bat thién thi ngai khuyén can
phai xa lanh, t&r bd va diét tru[21]. Vi nhu, mét ngudi muon thuc hanh doi séng
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pham hanh cla hang xuét gia phai biét va thuc hanh “thiéu duc tri tic”, néu chi
bi€t thu hudng duc lac, vat chat lgi dudng thi tdm sinh tham dam, mong cau
khong con chi hudng tu tap; nguogc lai, néu khé hanh, ép xac thi co thé 6m yéu,
tat bénh, tinh than khéng sang suét, minh man. Do d6, thuc hanh I6i s6ng trong
sinh hoat va tu tap theo 10i Phat day néi Ién su hi€u biét ding dan va su hiéu
biét 8y chinh la tri tué.

Khong giong nhu nhiing tdén gido khac chi hudng vao yéu té duc tin, dao Phat
dac biét chu trong dén vai tro cla tri tué, tic thady dung va biét ding chan that
rét rdo. Bé la nhiing diéu chan that, cé lgi ich thiét thuc, dugc nhiing bac tri
thuc hanh va gidc ngd: “Chinh phap dugc Thé Tén khéo thuyét giang, mot
Chinh phéap thiét thuc hién tai, vuot ngoai thoi gian, dén dé€ ma thay, luén luén
huéng thuong, chi nguoi cé tri tu minh gidc hiéu”[22]. Gido phap cta Thé ton
lubn cé mai lién hé mat thiét véi doi song hién tai, cé lgi ich ngay trong doi séng
hién tai. Chan ly &y khéng bi gidi han bdi khong gian, thai gian, du & diéu kién,
hoan canh, thoi dai nao cling déu ding va hgp ly (TG d&, Duyén khdi, v thuong,
vO nNga Vv.v...), nén c6 gia tri trong hién tai ma con cad & tuong lai. Nhung dé dat
chan ly ay, diéu kién tién quyét phai dugc xay dung tlr nén tang tri tué, co tri
tué mdai dat téi su gidc ngd. Pay la muc dich huéng dén cla nhirng bac “Thuong
nhdn” véi ly tudng lay tri tué lam su nghiép: “Duy tué thi nghiép” (Kinh Bat Dai
Nhan Giac).

V. Chan ly gia tri cua bai Kinh va su iung dung vao
doi song tu hoc cua tu than
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Théng qua Kinh Chanh tri kién, ta hoc dugc chdnh kién trong cudc séng hang
ngay, dat trén nén tdng cla su hanh tri tu tdp dé€ dat dugc cai nhin tué giac.
Kinh nay rat la sau sac, khéng nhimng danh cho dé tir xuat gia ma con cho hang
Phat tlr tai gia va nhan loai ngoai xa ho6i. Chanh kién la nhu cau cua cudc sbéng,
noi nao cé chanh kién thi noi dé cé cudc song tét dep, hanh phuc, tat cd kho
dau dugc chuyén héa tén goc ré. Nhimng viéc nhu cau nguyén, cing té, tu thién
(v.v...), chi tao nén phudc bau hiru ldu thé gian ch khéng thé hét khd, mudn
cham ddt khé dau phai tu tdp hanh tri dang phép va su tu tadp dy phai dugc bat
dau tUr chdnh kién. Bé la ly do ddc Phat dat chanh kién vi tri dau tién trong Bat
Chanh dao va trong “37 phdm tro dao”, yéu t6 tri tué lién hé dén chanh kién
cling dugc dac biét nhan manh.

Do dé, khi hoc ban Kinh nay, ching ta phai thuc tap va ¢ng dung nhirng 16i day
trong Kinh dé dat dugc chanh tri ki€n. Tlic phai hi€u do la con dudong hanh tri
chr khdng phai con duong cla nhan thuc, vi khi hanh tri méi that su trai
nghiém va ap dung, cat dit nhitng mac xich cta phién ndo khé dau trong hién
tai cudc séng. Muc dich cta nguodi xuat gia ching ta la mong cau su giai thoat,
su gidi thodt dé phai dugc xay dung trén co sd la gidc ng0, tic tri tué hay chanh
kién. C6 tri tué mai nhan thic dugc chan ly T& dé va nguyén ly Duyén khdi, thay
dugc ban chat cda cac phap la vo thuong, vo nga thi méi cé su giai thoat. bay
cling la y nghia cla cau “dén dé ma thay”, dén dé tim hiéu, thuc hanh dé dat
gidc ngd ch khéng phai dén dé tin, vi niém tin cling chi la yéu té dau tién dé
xay dung nén tang chanh kién, dat dugc tri tué, nén khéng phai chi co tin va
dung lai & dé6 ma phai tu minh biét ré[23]:

“Ché c6 tin vi nghe bdo cdo; ché cé tin vi nghe truyén thuyét; ché cd tin vi theo
truyén théng; ché co tin vi duoc kinh dién truyén tung; ché cd tin vi ly ludn suy
dién; chd cé tin vi dién gidi tuong tu; ché cé tin vi danh gid hoi hot nhiing dir
kién; chd cé tin vi pht hop véi dinh kién; chd co tin vi xudt phat tir noi cé uy
quyén; chd ¢ tin vi vi Sa mén la bac Pao su cia minh”[24].

Tu minh biét rd, hiéu rdé dé la chanh kién, c6 chanh ki€n mdi hi€u dugc gido ly
chinh phap va thuc hanh dem lai lgi lac cho tu than. Nén chanh kién cé kha
nang hudng thugng, dua dén su gidc ngo va tri tué téi thuong:

“Vi nhu, nay cac Ty kheo, trong cac loai bang sinh, con su tu, vua cac loai thd,
duoc xem la téi thuong, tic la vé sirc manh, vé téc luc, vé déng manh. Ciing
vdy, nay cac Ty kheo, trong cac phap thuéc phan gidc ngd, tué can duoc xem la
téi thuong, tic 1a vé gidc ngd”[25].

Muén tri tué dugc phat sinh, ching ta phai thuc hanh thién dinh, vi thién dinh la
co s& cua tué giac, ndi dung thuc tap tat yéu cta hanh gid dé t& Phat. Tu tap
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thién dinh cling chinh la tu tap vé tué can (Ngl can), chanh kién (Bat chanh
dao), tué (Tam vo lau hoc), tué giadc cla thién quan sé quét sach moi tham 4i,
san han, si mé, kién man tuy mién, vdé minh va khé dau sinh tu.

KET LUAN

Kinh Chanh tri kién la mot ban Kinh quan trong vi gidi thiéu mot cach bao quat
vé ban chat cling nhu néi dung cla nganh “Nhén thic ludn” trong hé thong
Kinh tang Nikaya, cé lién hé dén cac phuong cach nhan thic, ing x¢ va hanh tri
& trong cubc s6ng hang ngay ciia mot hanh gia tu tap trén tién trinh gidc ngd
va giai thoat. Qua ndi ham va cét tly cla bai Kinh, tén gid Sariputta da dai dién
cho dic Phat truyén dat cho chidng ta phuong phéap tu tap va ng dung rat sau
xa, vi diéu. Bat ky nhan thirc nao déu dugc dat trén nén tang TG dé va mudi hai
nhan duyén (Duyén khai), su nhan thdc ding dan, nhu that tué tri dy chinh Ia
chanh tri kién.

Phuang phap van dung chinh yéu trong bai Kinh d6é la su thuc tap hanh tri dé tu
chuyén héa tir pham thanh Thanh, tir khé dau thanh hanh phuc, t&r bong toi u
minh di dén anh sang cuda tri tué. Chanh tri kién chinh la nén tdng can ban cho
nhirng nhan thic vé sy vat, hién tugng va yéu té then chét dé thanh tuu duoc
tat cd Phap cta Dao Phat ndi chung.

Chinh vi thé, dic Phat da chon chanh tri kién lam budc dau tién trén con dudng
ti€n dén hanh phlc, an lac. D6 la su hi€u ding, biét ding vdéi su that, véi chan
ly “nhu ly tdc y” hay “nhu that tué tri”. Gido phap cla dic Phat la néi 1én su
that, chan ly ca nggi vé tri tué. Do doé, nhirng hang Phat t& ching ta phai biét
ton trong su that, ndi Ién su that va xién duong vai tro tri tué, loai bo nhiing
diéu khoéng ding vdi su that, nhat la sy mé tin, ta kién va di doan.

Thich Thién PUc¢ -----------—----memem - CHU THICH: [1] Thich Minh Ché&u (dich)
(2013), Toat yéu Kinh Trung Bé (Majjhima Nikaya), tap 1, Thich N Tri Hai (tém
tat & chu gidi), Nxb. Héng Blrc, Ha Néi, tr. 69-74. [2] Thich Minh Chéu (dich)
(2018), Kinh Trung B9, tap Il, Pai Kinh Bén Muoi, Bai Tang Kinh Viét Nam Nam
Truyén, Nxb. Tén gido, Ha Ni, tr. 402. [3] Thich Minh Ch&u (dich) (2018), Sdd,
tr. 402. [4] Thich Minh Ché&u (dich) (2018), Kinh Tang Chi B¢, tap Il, Chuong
Mudi Phdap, Phdm Truong 4o, Phdn Nhimng strc manh, Pai Tang Kinh Viét Nam
Nam Truyén, Nxb. Tén gido, Ha NGi, tr. 654-655. [5] Thich Minh Chéau (dich)
(2018), Kinh Trung B9, tap I, Kinh Chanh tri kién, Pai Tang Kinh Viét Nam Nam
Truyén, Nxb. Tén gido, Ha Noi, tr. 75. [6] Thich Minh Chéu (dich) (2018), Sdd, tr.
76. [7] Thich Minh Chéu (dich) (2018), Sdd , tr. 76-77. [8] Duc ai, hitu ai, phi hiru
ai. [9] Thich Minh Ché&u (dich) (2018), Kinh Trung B9, tap I, Kinh Chanh tri kién,
Dai Tang Kinh Viét Nam Nam Truyén, Nxb. Tén gido, Ha NGi, tr. 77. [10] Thich
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Minh Chéu (dich) (2018), Kinh Tang Chi B, tap Il, Chuong Chin Phap, Phdm Ché
cu trd cda hitu tinh, Phan Tru da, Pai Tang Kinh Viét Nam Nam Truyén, Nxb. Tén
gido, Ha Noi, tr. 480-482. [11] Thich Minh Chau (dich) (2018), Kinh Tang Chi B4,
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Chéu (dich) (2018), Kinh Tdng Chi BJ, tap Il, Chuong Tam Phap, Phdm Gotami,
Phan Phap toém tat, Pai Tang Kinh Viét Nam Nam Truyén, Nxb. Tén gido, Ha N&i,
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Chéu (dich) (2018), Kinh Tang Chi B4, tap Il, Chuong Bay Phap, Phdm Céc Kinh
khéng nhiép, Phan Diéu Phap, Bai Tang Kinh Viét Nam Nam Truyén, Nxb. Tén
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Nam Truyén, Nxb. Tén gido, tr. 801-802. [19] Thich Chon Thién (2009), Phat hoc
khai luédn, Nxb. Phuong Dbng, H6 Chi Minh, tr. 343. [20] Thich Minh Chéu (dich)
(2018), Kinh Trung B9, tap I, Kinh Tat Ca Lau Hoac, Pai Tang Kinh Viét Nam
Nam Truyén, Nxb. Tén gido, Ha NGi, tr. 25. [21] Thich Hanh Binh (2007), Tim
hiéu giao ly Phat giao Nguyén Thdy, Nxb. Phuong Déng, H6 Chi Minh, tr. 16-17.
[22] Thich Minh Chéu (dich) (2018), Kinh Trudong BJ, Kinh Pai Dién Tén, Pai
Tang Kinh Viét Nam Nam Truyén, Nxb. Tén gido, Ha Néi, tr. 389. [23] Thich Minh
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Minh Ché&u (dich) (2018), Kinh Truong B8, Pai Tang Kinh Viét Nam Nam Truyén,
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