Tinh me cha

TAP CHI NGHIEN CUU _ay

PHA'T HOC

©0 QUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GIAO HOI PHAT GIAO VIRTNAM @
SSN 2734 9195

Tinh me cha

S|\ Hverisieliell 16:21 15/08/2023

Tinh cha me trong xa hoi dugc bi€u hién da dang véi nhitng hanh
dong cu thé khac nhau. Ching ta cé thé bat gap nhiing ba me téo
tan, 1an 10i suong gié, yéu thuong, che chd va hy sinh cad cudc doi
minh vi con céi; bat gap ngudi con hi€u thdo, cham séc, bao vé me
gia. D6 déu la hanh déng minh ching cho tinh mau t& thiéng liéng,
cao dep va dang tran trong.

Tac gid: TT Th.s Thich Thién Hanh Phé Vién trucgng Phan vién NCPHVN tai Ha
Noi

TU khi sinh ra ching ta da cé tinh yéu thuong cia 6ng ba cha me, cia ban be
thay c6...Tinh thuong dé la mé dau cudc song, da theo sat bén ta sudt ca cudc
doi. Khi ta con nhd, né nudi I6n va cham séc cho ta. Khi ta 16n 1én mo6t chut, tinh
thuong ay luén day db cho ta bao bai hoc bé ich méi ngay. Khi ta khén 16n, nd
sé chap canh cho nhiing uéc mo hoai b&do cla ta, nang ta Ién bau trai rong 16n,
dan ta budc téi ding bén bo tuong lai cia minh. Khi ta trudng thanh, tinh
thuong ay, dan tré thanh dong luc gilp ta lam viéc, thay ngudi vuc ta day, moi
khi ta buon dau that vong. Nhung cling chinh né, lai gitp ta dan dan budc téi
bén bd cla thanh cong. C6 1&, tinh yéu thuong dé la mot phép mau diéu ki!

Cho nén trong cudc séng nhan sinh, con nguoi séng khoéng thé thiéu tinh
thuong, ma Thién su Thich Nhat Hanh d& viét “Tinh thuong la mot chat liéu
ngot ngao, ém dju va c6 nhién la ngon lanh. Con tré thiéu tinh thuong thi khéng
I6n |Ién... ”. Vi vay tinh thuong cla cha, tinh yéu cla me, la thi tinh cam vé
cung thiéng liéng, la chiéc la ban giup ta dinh vi dugc nhimg huéng di ding dan
trong cudc song. N6 khong giéng nhu tinh cdm ban be, cling khéng phai la tinh
cadm khi ta yéu moét ngudi nao dd, ma la tinh cdm cula cha me danh cho con céi.
Khéng ai trong ching ta khéng cé tinh cdm nay. Vi |é d6 ma tinh yéu thuong
cla cha me sé mang lai mot nén tdng am ap cho cudc séng clia cac con Cac
chau.
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I. Tinh Thuong yéu cua cha me

Chung ta diéu biét, thong thudng tinh cam bat ngudn tir cdc méi quan hé trong
gia dinh va xa hoi. Riéng tinh cdm cha me, d6i vdi con céi la do dugc khoi day
tU tinh yéu thuong tu nhién. Tinh thuong yéu ay la su tu nguyén hi sinh khong
diéu kién. Bang ching la né khéng hé bat dau tir mot hinh thic “hgp déng” hay
“giao keo” dé an dinh su 10i 16 gilra hai bén cha me va con cdi. Con cai bat luan
la trai hay gai, binh thuong hay mang di tat, cha me déu yéu thuong, nudi
dudng, khéng ngai ngung cong lao cuc khé va tinh todn véi con cai. Chinh vi
thé, tinh cdm cha - me - con céai va nguoc lai, dao lam con doi vGi cha me la
quan hé “mau ma rudt ra”, cé y nghia thiéng liéng, gan b6 nhat cdia con ngudi.
N6 la nén tdng dé xay dung nhirng méi quan hé tinh cdm khac trong xa hdi. Cho
nén tinh yéu thuong la chat keo gan két tam hon.

Cha nhu mat troi, me nhu mat trang. Cha tuy déi ldc lanh lung, cam doén,
nghiém khac vGi con nhung nhitng diéu d6é chi mong mudn con tré thanh nguoi,
cling nhu dnh mat troi vay, tuy gay gat, néng buic va khé chju, nhung nhg mat
troi ma cé cay hoa ld hap thu quang hgp tao ra khi 6xi, nhg dé ma ta cé oxi dé
thé.

Me nhu mat trang, ludn diu hién, diu budc ta qua man dém tam toi, bao dung
nhitng 16i lam cua dda con tha dai ctia minh. Me gia hon tram tudi van thuong
con 80.

Cho nén chuing ta thay tinh me cha, to I6n khbéng gi cé thé thay thé dugc, cho
du dé 1a thién nhién ky vi. Vi vy ma Ong cha ta khuyé&n méi ngudi chidng ta
phai lam tron chit hi€u dé bu dap cho cha me. Cho nén trong kinh Tuong Ung
Dlc Phat day: “Nay cac ty kheo! Cé hai ngudi ma cac thay khbéng thé nao dén
on cho hét dugc, dé la cha va me. Néu cé ké vai trai cdng cha, vai phdi céng
me, di xa ngan dam, cung phung dd moi thic an, d6 mac, chan ném va thuéc
thang, tham chi cha me cé tiéu tién, dai tién trén vai di nra, cling chua trad dugc
an sau cha me. Cac thay phai biét, an cha me nang lam, bong bé nudi nang,
dudng duc dung luc, lam cho ta trudng thanh. Vi thé, ma biét an dé kho trad”. Va
trong kinh Pham Véng cé day rang:“Nay cac Thay Ty Kheo! Néu ngudi nao biét
on va dén on cho du & cach xa Ta ngan dam, nhung ta van xem ngudi dé nhu
ding hau gan bén Ta. Con néu nhu nguoi nao khong biét on va dén on, cho du
ngudi doé cé ddng hau gan bén Ta nhung Ta van xem ho cach xa ngan dam”.
Vay khi nhac dén me déu vb clng xtc déng va boi hoi. P6 la tinh mau t& thiéng
lieng khong gi cé thé so sanh dugc. Me la ngudi da sinh thanh va nudi dudng
chling ta nén ngudi, me hy sinh tat ca chi dé con dugc @&m no. Buc hy sinh cla
me lam rung déng ca troi xanh. Ching ta khéng bao gio c6 thé hi€u hét dugc
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tinh yéu thuong bao la va ddc hy sinh manh liét cia me. Chi cé nhitng hanh
dong nhoé cla me cling du khién trai tim ta xic d6dng manh mé. Tinh mau tu la
tinh cdm thiéng liéng va bat diét.

Chinh vi vdy ma chdng ta van thuong gap nhimng ang van, bai tho clda cac nha
van, nhac si viét rat hay, rat chan thuc va xdc déng vé tinh yéu thuong cao ca
cla me danh cho con I6n lao thé nao“Long me bao la nhu bién thai binh”. Hoac
la “Tinh me cao nhu may troi, rong nhu bién ca. Me la ngudi c6 thé thay thé bat
c’ ai khac, nhung khong ai cé thé thay thé dugc me. Me la ngudi tuyét voi nhat
trén thé gidi nay”, tinh cla me danh cho con céi, sdu tham nhu dai duong,
ménh mong nhu bién ca. Cho nén trong kinh Tam Dia quan c6 ghi: “Me hién con
song la mat troi gitra trua chéi séng; Me hién khuat bong la mat troi da lan; Me
hién con séng la mat trang sang td; Me hién khuat roi la dém t6i am u.” Vay
ching ta cé biét tinh thuong clia me to 16n dén nhuong nao? Cé |é day la cau
héi khién mdi chiing ta phai suy ngadm nhiéu nhat trudc khi tra 16i. Cho dén nay,
van chua cé ai c6 thé dua ra moét cau tra 16i phu hop, bdi vi tinh thuong clia me
qud bao la khdong thé nao dong dém dugc.

Nhing ti€ng bap be dau doi, ndé lubn goi tén nhitng ngudi gan gli véi ching
nhat. D6 la cha, la me! Diéu téi mudn ndi ¢ day la tinh cdm clia cha me va con
cai da tré thanh th& tinh cdm truong ton, vugt qua khong gian, thoi gian va
nhitng bi€n d6i cla cac yéu t6 trong xa hoi. Chinh vi vay, ching ta phai biét quy
trong va phai vun dap tinh cdm nay, tréd nén y nghia va to I6n hon. Cho nén
ching ta phai biét:

“Cong cha nhu nui Thai Son;
Nghia me nhu nudc trong nguon chay ra.”

Khong phai ngau nhién ma hinh anh ndi Thai Son cao voi vgi va nudc trong
nguon vo6 tan kia dugc dem ra so sanh véi “cong cha, nghia me”. Cha me sinh
ra con, nudi con khon 16n dé€ mau thanh ngudi. Tdm long cdia cha me danh cho
con that la vo tan, céng lao ay chi cé thé so sanh vai ndi s6ng hung vi va truong
clru ma thoi. Vi vay, khi ta trudng thanh co6 thé tu lo cho cubc séng, ta phdi hét
long phung dudng cha me va luén luén dem lai niém vui cho cha me. Céng on
cla cha me nhu trdi bién nén nhiing viéc ta lam khong thé dén dap du dugc.
Chinh vi thé, bang tinh cdm biét on cha me tu day Iong, ta phai c6 gang hét siic
va chan thanh tu nguyén phung dudng cha me minh. B4 la mot phan bén phan
cla con cai trong gia dinh va la tinh cdm cla con cai déi v4i cha me.

https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/tinh-me-cha.html



Tinh me cha

Il. Cong on sinh thanh

Cong on sinh thanh dudng duc cda cha me, luén la tinh cam thiéng liéng quan
trong nhat trong cudc doi clia chidng ta, cho nén phan lam con, nén ghi long tac
da dé lam tron chit hiéu. Tinh me cha véi tinh thuong yéu danh cho con cai
khéng hé voi can, ma con lung linh diu ngot, &m dém bay béng theo dong chay
thoi gian, d€ dudng nudi nhitng mam séng dugc 16n khén va trd thanh hitu ich
trong thé gidi con ngudai.

1. Tinh cha

Tinh cdm cha con thudng dugc xem nhu la moét trong nhitng tinh cdm dep nhat
va thiéng liéng nhat trong cudc séng. N6 mang lai cho con ngudi cdm giac an
toan, @&m ap va yén binh, cling la nguoi bdo vé, va la ngudi cdé van, nguoi dong
hanh trong cudc song. Méi quan hé cha con cé thé dnh hudng dén nhiéu khia
canh khac nhau cla cudc song, ngudi co thé dong vai tro clia nguoi ban, ngudi
thay, la mét nguén dong luc gidp con cédi hi€u dugc y nghia cta cudc séng. Day
la mot tinh cdm ch@ra day su kién nhan, su hi sinh, va tinh yéu thuong vo diéu
kién.

Cha lo lang cho con ting miéng an gidc ngu, cham séc con lic néng lanh am
dau, day dob con tu Itc bap be é a cho dén ngay khon 16n truéng thanh, cha van
mai lo cho con dén hoi tan tat lim, ca doi cha cam cui lao nhoc chi vi hanh phuc
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cla dan con than yéu. Vi cuéc séng @m no tron ven dbéi duong tinh than vat
chat cla cac con, cha hy sinh nao cé ngai khé gi gian nan, cha buon chai, tdo
tan, thic khuya day sém, mot nang hai suong, dai ddu mua gié tim ké muu sinh
dé cho cac con theo kip v&i ngudi. Mac dau ban biu véi thang ngay lao nhoc,
cha van khong quén danh thaoi gian cham chut, day dé, huéng dan con trong dai
hoc truong doi. Cha nhe nhang diu budc chan con, ndng con day mdi 1an con
vap nga. Cha ren luyén cho con y chi kién cudng va long quyét tam, gilp con
ugm xanh nhimg uéc ma va hoai bdo ciia minh, dan dat con tho lam quen Vvdi
suong gid, gian khé dé sau nay con dé hoa nhap va viing budc trén duong doi
van néo khi khéng con bdng hinh cha bén canh.

Tinh cdm gilta cha va con la mdt nguén cdm hdéng vo tan. Tinh cdm nay dem lai
niém hy vong va sic manh dé€ vugt qua moi th thach trong cudc séng. Nhing
giay phut am ap khi dugc cha 6m vao long, nhitng 10i dong vién va khuyén
khich tUr nguoi cha sé luén & trong trai tim con cai mai mai. Tinh cdm gilra cha
va con la mét ngudn dong luc dé€ con cai phan dau tré thanh nhiing nguoi tot
hon, va dé cha cdm thay hanh phuc khi thdy con cai minh phét trién va thanh
cbng trong cudc song. Vi vay, tinh cdm cha danh cho con khong dugc thé hién
ré nhu tinh mau t& nhung ndé lubn thuong truc, nhung lai Ia mét moéi quan hé
quan trong va can thiét doi véi moi ngudi trong cudc doi. Cho nén ching ta can
c6 tinh yéu thuong, kinh trong cha minh tlr trong tdm hon dé thé hién tinh phu
td mot cadch chan thanh va day y nghia. Tinh phu t& cling la nén tang dé xay
dung maoi quan hé tot dep gilta cha va con.

Néu ai dé thr tram minh vao thé gidi cla cha, thi sé kham phé ra mét ky quan
tuyét hdo nhat la trai tim thuong yéu vo bd bén clda cha, mot tinh thuong dat
dao béat ngat nhu bién trdi, chang khac nao tinh thuong ctia me. Nhung tinh cha
hi€m khi bi€u 16 ra bén ngoai ma nd bi€u 16 bang su &m tham lang 1é lai moc
mac don so. Chinh sy am tham lang |&€, khong 16i cla cha doéi khi lam cho cac
con vO tinh 1dng quén di su hién dién cta cha trong cudc doi minh. Ciing vi thé
ma hinh tuong ngudi cha hién kinh yéu cla chdng ta bi lu mo bén anh hao
guang ruc ré ctia me trong hau hét cac ang van tho. Trong kho tang van chuong
clWa nhan loai, c6 biét bao ang tho van ngogi ca vé me véi day du chi tiét hinh
anh, ngén tir dep dé nhat, thiéng liéng nhat. D6 cling la niém kiéu hanh, la diéu
diém phdc cla tat cd nhirng ngudi con. Nhung bén canh dé, hinh anh ngudi cha
lai m& 4o, nhat nhoa khién cho c6i long mét vai ngudi con phai xit xa té tai. Thu
héi trong dng van tho da c6 dugc bao nhiéu bai nhac dén tinh cha.

>> Moi quy dao hitu doc tuyén bai viét chu dé Vu lan thang héi
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Nguogc lai, cha la nguoi luén chu toan bén phén, luén ngot ngao, nébng am bén
canh cudc doi con. Chi lang Ié bén con nhu bdng véi hinh, ting budc chan con
di luébn c6 béng hinh cha déu budc. Néu me la I6i ru dua con vao giac ngu thi
cha sé la tiéng dan gilr cho 10i ru thém am mai. Néu me la mat dat 6m ap dan
con, thi cha sé la bau trgi trong xanh cho con vuon minh trong nang am. Cha lo
lang cho con tirng miéng an giac ngu, cham séc con lic néng lanh am dau, day
do con tU lic bap be é a cho dén ngay khon 16n trudng thanh, cha van mai lo
cho con dén hoi tan tat lim, cd doi cha cam cui lao nhoc chi vi hanh phtc caa
dan con than yéu.

Tinh cha khéng nhiing lai ldng diu mém nhu dong nuéc ma né con am ap, dugm
ndng nhu vang thai duong, uy nghi stng siing, oai hung nhu ndi Thai luén che
chan bé&o giébng cho con dugc tam minh dudi bau troi quang déng. Cha am
tham, 1ang 1& nhu chiéc bong theo sat cudc doi con va che chd con bang béng
ram mat diu cda ddi minh. Vi vay, du mai day trén van néo dudng doi, mong
rang cac ngudi con dung bao gio 1dng quén mét diéu, cudc séng cla ta cd dugc
hém nay la do sy dap xay va danh déi bang ca cubc doi hy sinh tham lang cua
cha, tung nhip thd, ting budc chan ta luén cé su hién dién cla cha trong dé.
Diém phtc thay cho nhiing ai con cha xin hdy c6 gang nang niu, tran quy,
phung dudng, kinh thd dé chubi ngay dai khdi héi ti€c an nan. Vi vay, ching ta
can phai biét luu gir bdng hinh cha bang sy thé hién qua I6i ndi, y nghi, viéc
lam tot dep, thi ngudi ay da gilt dugc bén minh su6i nguon tuoi mat thiéng liéng
nhat cda tinh cha. Chi mét viéc tudi tdm cudc doi con, du cac con cd ngodnh
mat hay han hoan dén nhéan thi tinh thuong kia van canh canh bén long khong
mot chdt 1dng xao, ludbn &m tham ché che, diu dat va doéi theo tirng budc chan
bé bdng clia con dang chap chitng budc vao doi. Tinh cha, tinh me sé mai mai
la mo6t ban tinh ca mudn doi bat diét cta cac con. Cho nén ching ta ding quén
céi dao nghia lam con va biét tran quy nhiing gi da va dang thtra hudng tir cha
me.

2. Tinh Me

Trong doi song hang ngay, mot khi ndi vé cong on cla ngudi me ching ta
thuong hay lién tudng dén cau ca dao: “Nghia me nhu nudc trong ngudn chay
ra”, “Nghia me” & day ching ta nén hi€u la “Tinh thuong cla me” ma “Sudi
nguodn tinh thuong clia me” thi khdng bao gi¢ voi can. Khi nhac dén sy hy sinh
vat va cla me, ciing la lGc dé€ cac con quay tré vé bén me. Cubc doi cila me da
6t td mot cach sinh dong “Ngudi phu nir sinh con tré thanh ngudi me”. Me da
‘mang nang dé dau va khi vuot can’ lai thuong dugc vi sanh trong cau buon:
“Pan 6ng di bién c6 d6i. Dan ba vugt can don c6i mét minh”, y muén ndi dén su
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chiu dung con dau dé tach cai ru6t ra, madu mu cula ‘cha sinh, me dudéng’ thanh
hinh hai cho con cdi cia nguoi me.

Me tu IGc mang thai dén khi vé gia. D6 la hinh anh me luén bén con tU khi con
con nho dai dén khi ta trudng thanh. Dén lGc ta khén 16n cling la lGc mat me
yéu, lung me cong phai dua vao con. Roi cling dén Iic me tur bd cdi doi.“Con
hay ving tin trén con dudng vi me ludn & canh cédc con. Me ludn sat canh bén
con du duong doi con nhiéu gian nan, trac tré”. Me sé dua con qua giébng to
cudc doi. Me gia khéng quan ngai nang mua vat va ngugc xudi lo lang cho con
an hoc thanh tai. Hanh phuic ctia me la dugc nhin thay cac con khon 16n.“Trong
man dém lanh gid, mot ngon nén sé soi sang va sudi am cho moi vat. Trong
cubdc doi moéi con nguoi, ngon nén dé chinh la me!”. C6 thé thay, me lic nao
cling thuong con, luén muén danh nhitng diéu tét dep nhat cho con. Vi thé
nhing ai con me thi hdy yéu thuong me that nhiéu dé bu dap lai nhitng quang
thai gian me da lo cho ching ta. B6i véi nhitng da con thi me la diéu tuyét voi
nhat trong sudt cudc doi. Du thoi gian bao lau, du con ngudi ta gia di thi tinh
yéu cla me danh cho con luon bao la. Cho nén Phat bdo A-Nan: Cong on tu
mau, gébm cé muoi diéu, pham ké lam con, phai lo bdo hi€u. Nhiing gi la muoi
diéu?

1. Nhé on me ta, chin thang muoi ngay, cuu mang nang nhoc.

2. Nhé on me ta, khi sinh Iuc nd, dau dén vé cung.

3. Nhé on me ta, khi sinh Iuc nd, quén ca au lo.

4. Nhé& lai céng on, me dn miéng dang, lai nhd miéng ngon, danh dum cho con.
5. Nh& lai céng on, ché udt me nam, ché rdo xé con.

6. Nhé on me ta, ba nam bud mdm, nudi ndng thuéc thang, trong khi sai den.

7. Nhé on me ta, giat diém hong phoi do quan do day, tanh héi me danh cam
chiu.

8. Nhé on me ta, khi di dau xa, vi thuong nhé con, trong long cdy cdy, mét phat
chang ngoi.

9. Nhé céng on me, vi sinh nudi con, ma me cam long tao bao nhiéu ac nghiép.

10. Nhé cbng on me, long rat thuong con, tron doi yéu déu, khéng phut nao
ngoi.
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Ai trong chuing ta trén doi nay, déu dugc me sinh ra, me nudi nang, quan tam,
cham séc va rang day chdng ta nén ngudi. Me trong tiém thirc cdia moi ngudi
con chdng ta la mét nguoi me diu hién, yéu thuong con, lo lang cho gia dinh.
Me sém hom vat va chi mong sao con dugc no @m, hoc hanh nén nguoi. Vi vay
su yéu thuong va ngudng mo véi me, xem me la niém tin va dong luc dé cé tién
budc hang ngay.

Trong mat me, con mudn dai van la con, du con da I6n, da trudng thanh, da yén
bé gia that, tham chi, cé nhirng ngudi may man khi 1én tudi 1do van con me.
Tinh thuong clia me la mach nguén dé vé cho con cai la vb ba bén, khéng dut.
Tinh thuong dé gan véi trach nhiém bao boc du bao ngudi me da qué gia bai
thoi gian va nhirng nhoc nhan cda doi, nhung han trong tam tri, sdu tham caa
trdi tim nong nan, tdm long bao dung... me ludén cé trach nhiém véi con cai
minh. Me van thé&, luén nhac con can than khi di duong, mac do am khi troi
lanh, d6i m{ khi troi nang... Béng nhé dén bai tho Con co cla nha tho Ché Lan
Vién: “Con du 1é6n van la con cta me. Di subt cudc doi, long me van theo con”.
Hinh anh vé me dep lubn in ddm trong tdm tri moi ngudi. Dac biét, v4i nhiing
ngudi con phai tha huong cau thuc, di lam an xa, khong cé diéu kién & bén canh
cha me thi hinh anh dep vé me luén mang moét y nghia vo cung thiéng liéng to
I6n.

Hinh dnh me that dep, @m &p va tran day tinh yéu thuong con céi. Me nhin an,
nhin mac, quén ban than minh dé gianh nhiing diéu tét dep nhat cho nhiing dia
con yéu thuong ctia minh. Nhitng ki niém dep dé bén me nhiing khi dugc me bé
am, 6m vao long, dugc me ché di chai, di hoc, dugc me mua quan do dep, dugc
me chai téc, dugc me danh don, dugc me ndu mén ngon chd con moi khi con di
hoc, di lam vé mudn...DU con cé 16i [am thi vong tay me van luén chao dén con
quay vé. DU ngoai kia mua bdo thi van cé me dang tay dén con, bao boc, che
chd cho con nhu con tho bé. Da biét bao nguoi du da Ién chic 6ng, chic ba
nhung khi con cha me gia van dugc bé me yéu thuong, cham séc, nhudng cho
miéng an ngon, manh 4o dep. Hinh anh me yéu thuong con téi cudi cubc dai, tai
khi nham mat xudi tay.
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IIl. Bong Hong cai trén nguc ao

M6i nam, c& dén 1é Vu lan hay con goi la I& Phuy than, Mau than- biét on vé Cha
Me, nhiéu ngudi cé tin ngudng hay khong, déu mudn cai bong héng Ién 4o cla
cha me minh nhu mot nghia ci ctia tam long chan thanh, yéu quy me- cha. Cé
|&, ngudi cha me nao khong vui, khéng thay lIong minh am lai, khéng tu hao,
khdng hy vong tu cdi dao ly cda con cai. Nhung, cé du chua hay chi la hinh thic
néu con cai khong thuc hién dao ly dé trong cach séng cdia minh.

Cha me, con la niém vui, niém an Ui I6n trong cudc doi cia mdi con ngudi, khi
nhac dén diéu nay, véi nhitng nguoi khéng con cha me, khéng sao tranh khéi su
chanh long, réi dén ltic cling nhu moi ngudi khong con cha me. Nhiing dip cai
hoa trén 4o tdng me cha, chidng ta diéu ching kién nhimng dong nuéc mat
nghen ngao cla nhiing ngudi dd moé c6i cha me khi ho hat, ho ca vé tinh cha
me. D6 la giay phut cdm xUc dang trao, hinh dnh clda ngudi cha gia va ngudi me
hién 1én trong tudng nhd, trong mudng tugng, trong tinh cdm nhat, thiéng liéng
nhat cung véi khat khao, udc muén va ti€c nudi. Gid nhu thoi gian quay trd lai,
ching ta sé khéng lam cha me buén, khéng lam cho cha me lo 1dng, khé tam,
dau long... va ching ta sé nghe I6i cha me, sé lam theo I6i cha me, va kinh
trong yéu thuong, cham séc cha me. Nhung réi cuéi cung ching ta nhan lai su
héi ti€c. DU sao di nira, su hoi ti€c véi bao diéu vé me cha cling nhac cho chinh
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long moi ching ta vé ngudn cdi, vé tam thién lanh trong doi ctia nhiing nguoi
dugc cha me sinh ra, ching ta khi I6n 1&én, da biét, da hi€u thi thoi gian da qua
réi, cé nhirng ngudi thi cha me da di xa, xa mai. Vi thé, ai con cha me hay biét
chan trong, yéu thuong, quan tam nhiéu hon, gianh thai gian néi chuyén nhiéu
hon. Vi tudi cha gia me yéu cé thé Ian, cé thé quén nhung tinh thuong cha me
danh cho con thi khéng bao gio thay doi.

Tinh cha me trong xa héi dugc bi€u hién da dang véi nhiing hanh ddng cu thé
khac nhau. Ching ta c6 thé bat gap nhirng ba me tdo tan, 1an 16i suong gid, yéu
thuong, che chd va hy sinh ca cudc doi minh vi con cai; bat gap nguoi con hiéu
thdo, cham séc, bao vé me gia. P6 déu la hanh déng minh chiing cho tinh mau
t&r thiéng liéng, cao dep va dang tran trong. Tinh mau t& nhu mot bai ru ngot
ngao, tiép thém dong luc, sic manh cho cd me va con trudc bat ki khé khan,
gian khé nao cla cudc doi. Mac du vay, ching ta van khong khéi dau xot va
phan uat trudc tinh trang tha héa dao ddc khi me rudt nhan tdm vt bo con cai
clWa minh, khi con cdi danh dap, bat hi€u vdéi cha me gia da tdo tan hi sinh ngay
nao....Ho khong phung dudng cha me khi vé gia, tham chi la cé hanh dong chi
bdi, ddnh dap cha me. Tham chi, cé nhitng cha gia me yéu, nhitng nguai con,
con ra tay giét chét mau mu rudt gia cda minh, chi vi sy néng gian, ich ki.
Nhitng hanh déng dé da va dang dién ra mot cach tran trui va nhdc nhdi, bép
méo di hai chr “mau ti” thiéng liéng, gdy anh hudng xau dén van minh xa hoi.
Nhitng hanh déng dé gay ra nhitng ton thuong tdm ly va lam hdng mdi quan hé
gitta cha me va con. Diéu nay cling khién cho tinh phu t& khéng con dugc tran
trong va gia tri nhu trudc day. Chinh vi vay, chidng ta can c6 giai phap kip thoi
dé€ ngan chan hanh vi di tradi véi dao didc dé, cuu mang, clu gidp kip thoi nhirng
hoan cdnh dang thuong cla su suy doi vé nhan cach cla con nguai.

Chung ta la nhirng nguoi con déu mac ng cha me minh. Céi ng dé chinh la trong
su héi tiéc, cla luong tdm con ngudi trong than phan lam con. Ng d6 chang cé
ngudi me nao doi nhung luong tdm cla con cai ma ai cling phai biét va sé mai
mai khong bao gid trd dugc. Céi ng cua tinh yéu qua I6n lao trong cudc doi nay.

Pao lam con déi vGi cha me la tdm hiéu. trong nha Phat day rang: “Tam hiéu la
tam Phat - Hanh hiéu la hanh Phat” Nghe tuéng chung nhu don gian ay ma
khong phai thé. Nghe tudng ching nhu dé thuc hién thé ma khéng phai nhu
vay. Con cai phai c6 hiéu - ai cling néi dugc nhung khdng phai ai cling séng co
hiéu dugc. Bao nhiéu cau chuyén ké&, bao nhiéu tich chuyén & doi, bao nhiéu
canh thuc cta doi... lién quan dén chlr hi€u ma nguoi di trudc dung dé ran day
cho nguoi di sau (con chdi chau chat cta chinh minh). Thé ma, chit hi€u c& phai
nhac di nhac lai trong doi séng cla con ngudi doi véi con cai qua bao nhiéu doi
van khoéng sg thiéu, van khong du thira. Vi vay, ching ta can nhén thic ro tinh
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mau t va thé hién né bang nhiing hanh dong cu thé dé bao vé, tén trong, yéu
thuong me minh. Viéc thé hién tinh cdm véi cha minh khéng chi gilp ban than
ta trudng thanh ma con gilp gia dinh ta luén tran day tinh yéu thuong va hanh
phuc.

IV. K&t luan

MuUa Vu Lan du sé di qua, nhung huong sac cia mua hoa hiéu hanh khong chi
ding lai ngay dé ma né luén vun boi va hang dap trong mdi phut giay thuc tai
cla cudbc séng, chinh vi thé, mot ngudi con cé thanh nhan la nho su thira hudng
hai hoa gilra tinh cha tinh me. Thi€éu mét trong hai yéu t6 ay thi ngudi con da
mat di phan ntra cudc doi.

Cho nén, tinh cha sé mai mai hién hitu trén budc dudng cla nhirng ngudi con
dang truc dién quay vé, ngay trong ting tdm niém cda ching ta, dé cho huong
thom cula hoa hiéu hanh ngan doi van luén toa rang, cho dao ly tir bi tir day
dugc khai hoa két trai trong vuon uom dao ly nhiém mau giai thoat.

Tac gid: TT Th.s Thich Thién Hanh Phé Vién trudng Phén vién NCPHVN tai Ha
N§i
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