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DU trong bat cr xa hdi nao hay thoi dai nao, tinh than hiéu dao van ludn dugc
tan duong va khich |é. Dac biét, déi véi Phat gido, hiéu dao chinh la..

Du trong bat cit xa hdi nao hay thoi dai nao, tinh than
hi€u dao van luén duoc tan duong va khich lé. Pac biét,
doi véi Phat gido, hiéu dao chinh la chuan muc dao duc
cua doi sdng pham hanh.

Tac gia: Thich nit Niém Hué
Tém tat

Phat B6 dé tdm van dién nghia la mét trong nhing tac phdm Han Ném cua Hoa
thuong Thich T Phong (1864-1939) - mét trong nhirng nhan vat tién phong va
c6 cbng rét 1én trong phong trao chan hung Phéat gido Viét Nam dau thé ky XX.

Ngoai phan dién nghia tac phdm Han van Khuyén phat B6 dé tdm van cuda Pai
su Tinh Am, Hoa thuong T Phong con ghi lai 10i canh tinh khuyén tu cda chu vi
tién boi, dac biét Hoa thuogng con bién soan mét sé bai van ndi 1én quan diém
ctia minh nham muc dich chdn hung Phat gido, chinh dén Tang-gia, hoan thién
nhén cach dao dic cho hang tang ni va phét tu.

Trong doé, dang chu y nhét la tinh than hiéu dao cua ngudi xudt gia dugc Hoa
thuong trinh bay kha chi tiét, khéng chi hiéu kinh déi véi cha me hién doi ma ca
cha me nhiéu doi, cac bac Su truong thé gian va xudt thé gian.

T khéa: Hoa thuong Tir Phong, tinh than hiéu dao, ngudi xuat gia, Phat B6 dé
tdm van dién nghia

Dan nhap
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Néi vé dao hi€u cla ngudi con doi véi cha me, ca dao Viét Nam c6 cau:
Cong cha nhu nui Thai Son,

Nghia me nhu nudc trong ngudn chay ra,

Mot Iong tho me kinh cha,

Cho tron chir hiéu méi la dao con!

D6 la bai hoc dao ly c6 gia tri vinh vién muén doi cta dan tdc Viét Nam. Tuy
nhién, van dé duogc dat ra la chi sdu chitr “mo6t long thd me kinh cha” kha co
dong va hoi mang tinh triru tugng thi chdng ta cé thé hi€u va thuc hanh thé nao
“cho tron ch{r hi€u” dang véi “dao con”? Dac biét, déi véi mot nguoi con da di
xuat gia thi thé nao mdéi goi la “tron chit hiéu”?

Théng qua tdc phdm Phat B6 dé tam van dién nghia, Hoa thugng Thich Tu
Phong sé cho chiing ta thay ré bén phan va trdch nhiém cla ngudi xuat gia can
phai lam nhiing gi “cho tron chir hi€u” cla ngudi xuat gia.
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1. Hiéu kinh véi cha me hién doi

Ban vé tu tudng hi€u dao, gidi nghién cliu thuong thdo luan theo hai hudng tiép
can tur Nho gido va Phat gido. N6i dén hi€u dao cta Nho gido, khéng thé khong
nhac dén Hiéu kinh cGa Khéng T.

Trong chuong “Khai tdng minh nghia” thudc Hi€u Kinh, Khéng T& néi rang: Hiéu
la goc cla dic, moi su gido hda déu bat dau tur hi€u. Than thé, téc da nhén ti
cha me khong dédm hudy thuong, dé la chd bat dau cta hi€u. Lap than hanh dao,
luu danh & doi dé€ cho cha me dugc vé vang, dé la yéu cau téi cao cua hiéu.
Hi€u bat dau & chd phung dudng song théan, réi dén trung véi vua, cudi clng la
lap than(1).

D6i vai Phat gido thi khéng han nhu vay, hi€u dao theo tinh than Phat gido bao
ham ca hai phuong dién hep va rong. Trong pham vi hep, hi€u dao la phung
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dudng cha me, cung kinh cha me hién dai thé hién qua ca hai phuong dién vat
chat va tinh than.

Theo 10i Phat day trong Kinh Gido tho Thi-ca-la-viét, dé dén dap tham an cua
cha me khong gi hon la nguai con phai thuc thi 5 diéu: 1. Cung kinh va vang |oi
cha me, 2. Phung dudng cha me khi cha me gia yéu, 3. Gilt gin thanh danh va
truyén théng gia dinh, 4. Bdo quan tai san do cha me dé€ lai, 5. Lo tang |é chu
dao khi cha me qua doi(2). Néu ai thuc hién du nhing diéu dy da dugc xem la
mot ngudi con cb hiéu, tuy vay, Hoa thugng TU Phong van nhac nhé ching ta
rang:

“Cha me la troi dat cta con, moi ngudi sinh trong tran thé day, ... nhd cha me
thu tao than nay, mugn cac duyén kia, dat nudc Ira gid, ma lam nén cadn mang
nay, sinh dang than ra day, 4n nghia nang nhu non cao, tinh me sau nhu bién
tham ... Mudi thang cuu mang, ddc sanh trdi, ba nam bdng am, an té dat, doi
con lai chd khd, me tranh qua ché uét, gang an cay nuét dang, c6 slra ngot cho
con né bu” (3).

Y doan van trén muén ndi céng on sinh thanh dudng duc clia cha me cao sau
vOi vai, an ddc ay vi nhu troi cao dat rong, su dén an dap nghia cla ngudi con
khoéng thé nao trum khap dugc.

P6i véi an tinh sdu nang ay, trong Kinh Vu lan va Béo hiéu, Bic Phat day rang:
Du cho ngudi con hai vai cOng cha me di gidp vong hon nui Tu di, hoac gap con
doi rét ma dang hét than nay dé nubi cha me, hay khoét thiing song nguoci dé
dén dap cong on cha me cling khdong thé nao sadnh du(4). Vay lam sao co thé
dén dap mot cach day du doi véi tham an ctia cha me? Trong Kinh Tang chi bg,
dirc Phat day rang:

“Nay céc Ty kheo, ai doi véi cha me khéng cé long tin, khuyén khich, hudng
dan, an trd cac vi dy vao long tin; doi v6i cha me theo &c gidi, khuyén khich,
hudng dan, an trd cac vi ay vao thién gidi; déi véi cha me xan tham, khuyén
khich, hudng dan, an trd vao bé thi; déi véi cha me theo ac tué, khuyén khich
hudng dan, an trd vao tri hué. Nhu vay la lam da va trd on dd cho me va cha”

(5).

Ngoai ra, trong Kinh Pai bdo phu mau trong an, ddc Phat cling c6 day cho hang
phat t& sau phuong thic bdo an cha me nhu sau:

Truyén ba chinh phap dé bdo an cha me.

Vi cha me, chuyén tdm doc tung va hoc hai kinh dién.
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Vi cha me, sédm hoi, trdnh giét hai sinh vat.

Vi cha me, c6 gang thuc hién viéc an chay.

Vi cha me, cliing duong Tam Bdo nhiing vat nhu yé

Vi cha me, thudng bé thi, lam cac viéc phudc thién(6).

Qua |6i Phat day trong hai bai kinh trén, ching ta thay quan diém hiéu dao cua
Phéat gido khéng dat nang van dé cung phung vat chat ma chu trong vé phuong
dién huéng dan tam linh dé€ gilip cha me tu tap giai thoat. Bai vi trong Kinh Phat
thuyét hiéu t, Plc Phat day rang: Ngudi con du cho dung thirc &n ngon va vy
phuc tét dep dé phung dudng cha me, nhung néu “kh6ng thé huéng dan cha
me dén véi Tam Bao thi tuy cé hiéu dudng cling gidng nhu bat hiéu”(7).

Theo 16i Phat day, ngudi con Phat muon bdo dap cong on sinh thanh dudng duc
cla cha me mot cach tot dep, khong nhitng phai hét long cham lo cho cudc
song hién tai cia cha me mot cach day du, tan tam tan luc, ma con phai biét tu
minh tu tap, thé hién mot doi séng cé chinh kién, cé gidi duc, cé tir tam, cd tri
hué dé khuyén khich, gitp cho cha me nhan ra lgi ich cla nép s6ng chan chinh
hién thién dé né luc tu hanh.

Ngudi con chi hi€éu phai biét dung phuong tién thién xdo dé khuyén cha me kinh
tin Tam B&o, an chay niém Phat, lam lanh lanh d{t, nguyén céu sinh vé canh gidi
an vui. Sau khi cha me qua doi, phai tung kinh bai sdm, b6 thi cing duong, thay
thé cha me tu tao céng duc, hoi hudng cho cha me thoat khdi tam do bat nan,
khong bi tram luan trong vong luan hoi sinh t&r khé dau.

Do la phuong phap bao hi€u hoan hdo nhat ma dic Phat da day chung cho tat
cad nhirng ai muoén thuc hanh dao hi€éu moét cach tron ven theo tinh than Phat
gido. Riéng doi vdi hang xuat gia dé ti Phat, néu ai khong thuc hanh hiéu dao
theo dung I6i Phat day nhu thé sé bi Hoa thugng TU Phong qud trach rang:

“Ngay nay chdng ta khon Ién roi, cha me cho xuat gia tu hanh, xung la Phat tu,
dung trong bac Sa-mon, cha me khéng cing miéng ngon vat tot chi ... S6 sa lua
théu khéng cé mot tdc che cho canh than hinh cha me. Dén ngay déi cudc tur
héau roi, khéng hiéu lam ké& chi dé than hén cha me cdi thugng gidi, dang lam
dao nhan t& ¢4 gi bac ddi cha me nhu thé. ... O thé tinh niém khéng réi, xuat
gia dao niém khong toan, hai dudng déu that hét, toi trong nay that khé trén
dang”(8).

Qua dd cho thay, ngudi xuat gia tu hanh chi séng nhg su Gng hd vat chat cua
dan na tin thi, khong thé cung cap cho cha me miéng ngon vat tét, son tran hai
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vi, cao luong thuong thuc, s6 sa lua théu. Pa nhu thé, dén ngay cha me qua doi,
néu ching ta khong biét cach nao dé gilp cho than hén cha me duogc tiéu dao
tu tai ¢ cdi thugng gidi, vay la ching ta da pham 16i “bac dai cha me”, la “toi
trong” khé trén thoat.

Hoa thuong TUr Phong khuyén “may trang xuat gia tu hanh, phai cho hi€u chu
nghia tong chi xuat tran dé. Khong xuat gia dang thoi thoi, khong ai ép dang.
Nay lam mot ngudi chinh st clla Blic Nhu Lai, thay mat truyén hién kinh s, bay
ndi chinh phap khuyén day doi, lo dén an dic cho Phat, méi goi quan an than
khd bdo, phu nghiép tlr nang thira”(9). Néu hang xuat gia dé tr Phat quén phan
trdch nhiém dé, khéng nhiing lam ngudi con bat hiéu véi cha me ma con tré
thanh nguoi dé t& bat hiéu véi dic Phat.

2. Hiéu kinh véi cha me nhiéu doi

Trén day la phan trinh bay vé tinh than hiéu dao dugc thé hién trong pham vi
hep doi véi cha me hién doi, con xét vé pham vi rong, trong Phat Bo dé tam van
dién nghia day rang: “Mugi phuong ba cdi, ngudi doi cung cac loai clru do hét,
chang nhimng cha me mdt dai day, da sinh phu mau déu phai té€ doé hét; chang
phai cha me mo6t ngudi kia, cd hoan cau cha me cdia mdi nguoi, phan linh hén
clru do dang siéu thang, nhu vay méi goi phat tam lam Phat”(10).

Theo tinh than Bo-tat dao, nguoi thuc hanh hiéu hanh khéng nhiing hi€u thuan
vGi cha me minh ma con hiéu thuan véi cha me moi nguoi trong thién ha; khong
nhirng hi€u thdo véi cha me doi nay ma con hiéu thdo véi cha me trong ba doi,
bay doi, nhiéu doi trong qua kh.

Nguoi xuat gia lia xa cha me, khong lap gia dinh, séng doi pham hanh, cao bod
rau téc, khong xem trong hinh thic, chi chd trong tu tam dudng tinh, béi céng
lap ddc, hudng dén muc tiéu gidc ngd gidi thoat cho minh va moi nguoi, trong
do6 c6 cha me nhiéu doi, nhiéu kiép.

Cach bao hiéu cta nguoi xuat gia khong chu trong viéc cung phung vat chat
cho cha me ma quan trong la phai lam sao dé “phan linh hon clu dd dang siéu
thang”. Bé chinh la ly do tai sao xua kia Thién su Ddng Son Luong Gidi da gdi
thu cho me ndéi Ién Iong quyét chi xuat gia cGa minh véi 16i van hét sic dut
khoat manh mé rang:

“Tuy on bu si nang né, cdng nudi dudng sau tham, néu dem cua cai
thé gian phung dudng thi tron khé dap dén. ... Muén dén an sau day
cla cha me thi dau bang céng ddc xuat gia. Vi sé cat dit dong song
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i sinh t&, vuot qua khoi bién khé, dap on cha me ngan doi, dén an tu
than muon ki€p. Bon an ba co6i thdy déu dén dap. Kinh néi mot nguai
Xxudt gia dac dao chin ho déu duoc sinh 1én cbi troi. Con nguyén bd
than mang d&i nay thé chang trd vé nha ... hen dén sau kia sé gap
nhau trong hdi Phat, con hién nay cam chiu lia nhau”(11).

Qua la y chi xuat tran qua manh! Ngai Dong Son biét rat réo cong on sinh thanh
dudng duc clia cha me v6 clng sau nang, du cho hét long phung dudng cha me
vé phuang dién vat chat mot cdch hoan hdo nhat van khong thé nao dap dén
cho can xiing. Do d6, muon dén an sau day ctua cha me thi khdong gi hon viéc
xudt gia tu hanh, béi xuat gia la cdi nhan dé cat dit vong sinh td luan héi dau
khG trién mién. NhGd céng nang cula Gigi - Dinh - Hué ma nguoi xuat gia cé thé
vugt qua bién khé, thoat dong sdng mé, quay vé bén giac.

Ngudi xuat gia chang phai quén on dudng duc cla cha me, ma chi sg vo thudng
chang hen cung ai, ndm thang tréi qua luéng uéng moét ki€p ngudi, chi né luc
c6ng phu tu tap dé cé da dao hanh, da cong dirc hau mong c6 thé dap an cha
me ngan dgi, dén an tir than muodn ki€p, ndi rong hon la bén an ba co6i thay déu
dén dap. Pay la phuong phap bao hi€u clia nguoi xuat gia déi véi cha me mot
cach day du va cé y nghia nhat.

3. Hiéu kinh véi cac bac Su truéng
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Theo Phat B6 dé tdm van dién nghia, hi€éu dao khong chi trong pham vi nguoi
con doi véi cha me, ma con thé hién qua Iong tri an va bdo an cla nguoi dé tu,
nguai hoc tro doéi véi cac bac Su trudng. Su trudng ¢ day bao gom ca Su trudng
xuat thé va Su trudng thé gian, ndi mot cach cu thé dé la chi chung cho cac bac
Thay T6 thé db xuat gia, truyén gidi, truyén gido va chu vi Ton tdc Gido tho su
truyén trao kién thirc cho ching ta.

Sa di chiing ta phai biét on va dén an Su trudng bai vi: “Sinh nga gid phu mau,
thanh nga gid su hitu”, nghia la: Sinh ra than ta la cha me, tac thanh cho ta la
thay ban. Tuy chidng ta cé dugc than hinh nay tir cha me, nhung chuing ta cé
dugc kién thic, hi€u biét va trd thanh ngudi hitu dung lai chinh nho thay ban.
Thé nén ndi:

“Cha me dé nubi than ta dang, néu nhu trong thé gian day khoéng cé vi Su
truédng dé, dau biét dang luan ly tam cuong, ngl thuong. Nhu khéng cé vi Su
trudng xuat thé, ching ta day dau cé hi€u dang Phat phéap, kinh luat. ...

Nay chdng ta biét dang chut it luan thuong 1é nghia, trong Phéat phép cling hiéu
dang mot hai phan; lai dang cai y ca sa dap vao trong minh day, thém c6 dang
gidi luat stra minh; truyén cho ngon guom tri hué sang ngsi nhu ngoc, mang
vao trong minh cat doan Iudi tran lao ... Sinh dé gigi than hué mang, trau doéi
nén khi tugng Phat, nhu thé an dic nay tu vi Su truéng dé ma dang” (12).

O day, vi Su trudng xuat thé hay néi mot cdch gan giii dé hiéu hon dé chinh 13
Su phu cla ching ta, la ngusi Thay ma Hoa thugng T&r Phong da dé cap trong
bai “Clng dudng Ton su té van”: “Thay lai thién duong, ai d€ hanh lanh bay
truéc mat; Thay vé Cuc Lac, ai xui |0i dao thau vao tai”(13).

D6 chinh 1a ndi 1én cong hanh cla bac Thay toan dién ca vé than gido va khau
gido, tai dic ven toan. S& di chiing ta ton xung Thay cla minh la Su phu (T ),
bdi vi Ngai vira déng vai tro cia mot vi Su ([J : thay), vira déng vai tro ciia mot
nguoi Phu ([J : cha). Su phu la nguoi cha trong ng6i nha Phat phap da sinh ra
gidi than hué mang cho ching ta; dong thai, Su phu cling la ngudi thay truyén
gidi, truyén gido, truyén trao kién thic, gido duc dao dic cho ching ta. An dic
cao voi cla Su phu lam sao ching ta c6 thé quén dugc! That la:

An gido dudng mét doi nén hué mang
Nghia An su muén kiép khé dép dén.

Xét trong pham vi rong hon, Su trudng con la nhiing bac Gido tho su truyén trao
kién thirc cho ching ta ca vé phuong dién Phat hoc Ian thé hoc. Nho céc bac
Gido tho nay ching ta md&i c6 thé hi€u biét luan thuong dao ly, md rong kién
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thirc, ndng cao trinh do hoc van, hau mai sau c6 thé tré thanh nguoi hitu dung
cho dao phéap - dan téc, lam lgi ich cho nhan quan xa héi. Do dé, chidng ta phai
ghi nhé c6ng on cla chu vi Ton tdc Gido tho su, quy Thay C6 da giang day, diu
dat chdng ta tir thud du tho cho dén ngay hém nay.

D& dén dap tham an cta quy ngai, trong Kinh Gido tho Thi-ca-la-viét, Blc Phat
c6 day 5 diéu ma mot ngudi dé t& hay mot nguoi hoc tro can thuc hién dé té
long hi€u kinh doi véi cac bac Su truéng dé la: “Ding day dé€ chao, hau ha thay,
hang hai hoc tap, tu phuc vu thay, chi tam hoc hdi nghé nghiép”(14).

Néi mét cach cu thé hon, chiing ta phai ludn toé 1ong tén kinh hiéu thuan, phung
su cac bac Su trudng, né luc tu hoc cho that tét, chd tdm hoc hoi tuong tén
nhing diéu hay |é phai ma cac ngai da truyén trao chi day, hau mai sau c6 thé
hoang duong Phat phdap, Igi lac quan sinh, dong thoi phat nguyén nhu Hoa
thugng TU Phong da day: “Nhu minh tu hanh cau tiéu qua, tuéng lai dd@ minh ma
thoi, nay tu tdi bac Dai thlra, nguyén d6 hét thay Su trudng xuat thé, Su trudng
thé gian, hai vi Su trudng dé déu dang lgi ich”(15).

Do 1a thé hién long tri an va bdo an cla nguoi con Phat déi v4i cac bac Su
trudéng.

Két luan

Qua phan trinh bay trén ching ta cé thé thay dugc quan diém hiéu dao cla
Phat gido hét sic sau réng. Dac biét, theo tinh than Dai thira, hi€u dao dugc thé
hién chang nhitng déi véi cha me hién doi ma con déi véi cha me nhiéu doi,
chang phai cha me clia mét ngudi ma “ca hoan cau cha me ctia méi ngudi”.

Hon thé nita, hiéu dao khong chi la sy dén an dap nghia clia ngudi con doi véi
cha me, ma con dugc thé hién qua long tri &n bdo an cldia ngudi dé ti, nguoi hoc
tro doi véi cac bac Su trudng thé gian va xuat thé gian. Pay chinh la nét dac thu
trong tinh than hi€u dao cta Phat gido.

Nhu vay, cé thé néi hiéu dao la nén tang dao dic ctia xa hdi cling nhu cla Phat
gido. Trong xa hoi, néu ngudi con bat hiéu thi khéng thé nao gin gilr gia phong
truyén thong gia dinh, khong thé ké thira va phat trién su nghiép cha 6ng d€ lai.
Trong Phat gido cling vay, ngudi dé t& hay ngudi hoc tro bat hi€u thi khong thé
nao lam cho “tdng phong vinh chan, T6 &n trung quang”, khong thé nao “ké
vang khai lai, hoang duong chinh phap, Igi lac quan sinh”.

DU trong bat c& x& hdi nao hay thoi dai nao, tinh than hiéu dao van ludén dugc
tan duong va khich |é. Dac biét, d6i véi Phat gido, hi€u dao chinh la chudn muc
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dao ddc cla doi song pham hanh. Hi€u la ‘tdm cla Phat’ va ‘hanh cua Phat’,
nén moi ngudi con Phat can phai hoc tap, thuc hanh trén tinh than tu Igi va lgi
tha vién man. Hay ndi cach khéac, theo tinh than Phat gido Dai thua, ching ta
hay “thuc hién hiéu dao bang cach phat tdm B6 dé, hudng dan nhimng nguoi
than cung phat tam Bo6 dé”(16).

No6i tédm lai, thdng qua tdc phdm Phat B6 dé tdm van dién nghia ctia Hoa thugng
Thich T&r Phong, ching ta cé thé thay tu tudng hi€u dao la nén tdng can ban dé
gido duc, hoan thién nhan cach cho con nguai va thiét 1ap nén dao dic cho xa
héi. Xét vé phuaong dién luan ly dao didc xa hoi Viét Nam, ngudi cé nhan cach
dao duc tot trudc hét phai la nguoi con cd hiéu, bai hi€u dao la nét dep van hoa
truyén thong cta dan tdc t&r ngan xua cho dén ngay nay.

Néu ngudi con bat hiéu véi cha me, hoc tro khdong cung kinh thay cd thi chac
chan khéng thé dugc xem la moét ngudi cong dan tét trong xa hoi. Con vé
phuong dién dao dic Phat gido, mot nguai cu si tai gia hay mot vi tu si xuét gia,
néu khéng lam tron dao hiéu véi cha me theo tinh than Phat day thi khong xing
dang la mot ngudi Phat ti; moét ngudai dé ti khéng hiéu kinh, khong té long tri
an va bdo an déi véi cac bac Su trudng thi chua hoan thién tu cach dao duc,
phdm hanh cla mét nguoi xuat gia dé ti Phat.
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