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Tinh thay khong sinh diét qua thién ké “Quang
minh tich chiéu...”

S\ Bvarisielielbl 15:05 01/05/2025

M&i nguoi ai cling cé chan tdm va phat tinh, vi vay ching ta lam gi cling phai
xuat phat tur thién tam néu khong sé tréd thanh ma su, nhu vay Niét ban khong
bao gio hién bay dugc.

Tém tat: Chdng ta ludn bi vd minh, vong dong [am mé md ma quén méat ban
thé chan tdm thuong hang, tinh thdy nhu nhu bat dong, tat cd Phat, thanh,
ching sinh cung chung moét nha. Khi giac tinh thi dnh sang tich tinh chiéu soi,
mot niém khong sinh moi th& hién bay. Nhung khi mé tat ca dam chim khé dau.
Vay sinh tu, niét ban cling nhu tinh thay thanh tinh von la ban thé chan nhu
khong hinh tuéng, khong sinh diét vay.

Tu khoa: Niét ban, sinh t, Phat, Chan tam diéu hitu.

Théng qua cac cudc doi thoai vé thién da an tang do nghia thdm sau, chia
dung nhiéu 1oi chi day clha chu Phat, T6... vé con duong di dén giadc ngd, giai
thoat bang nhiéu hinh thic tu tdp hoac thoai dau... khac nhau. Ching ta dau dé
cling da biét dén cadu chuyén gilta thién su Thach Suong va td tai Truong
Chuyét véGi nét thién vi cta cudc doi. Qua day, con gilp hanh gid té ngd gilra
vong va chéan, khéo hay vung; tir ddy nhan chan dugc ban thé chan tdm diéu
dung, biét con dudng nhan chan hanh phuc ra sao! Bong thdi mang ndi ham
gido ly can ban cla Phat vé chan tam va con dudng di dén gidi thoat. Vay thong
gua bai ké ma td tai Truong Chuyét gidc ngd dap lai cau hdi cla Thién Su Thach
Suong nudc Trung Hoa da cho ching ta thay dugc gi? Qua phuong phap phan
tich, déi chiéu, so sanh trong kinh dién va téng hop lai két hgp van ban hoc, lich
st hoc; ching ta cung tim hi€u d6i nét bai ké[1]:

“Quang minh tich chiéu bién ha sa
Pham thanh ham linh céng nhéat gia

Nhé&t niém bét sinh toan thé hién
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Luc can tai déng bi van gia

Doan trir vong tudng trung tang bénh
Thu hudng chédn nhu téng thij ta

Tuy thudn thé duyén vé qudi ngai

Niét ban sinh td dang khéng hoa”.

Boi canh ra doi

Hinh mang tinh minh hoa. Anh: Internet

Theo séch “Thién su Trung Hoa”, tap 2 - Doi th&r nam sau Luc Té do HT.Thich
Thanh TU khi viét vé thién su Khanh Chu (Thach Suong 806 - 888)[2] cling nhu
trong Kinh Thd Lang Nghiém Téng Théng do Nhan Té Thién Su - quyén V, phan
tha hai: Phan chanh téng, chuong 2 - Nuong ché ngbé ma tu; muc 2 - cét khan dé
chi méi nut va cdch md nuat, | - cét ndt; hay tdc pham “Nhing déa hoa thién” do
dich gid Duong Dinh Hy, Phudc Qué, NXB Publications, Arlington, USA 2003; ca
ba tdc pham déu chi ra khi thién su hoi td tai Truong Chuyét lGc 6ng téi tham
van qua cau ndi cla T8 vé viéc: “tim cai khéo con chang dugc thay céi vung tur
dau ma lai”[3]; tUr day lién ngd ma trinh ké trén.

Phan tich ndéi dung tu tuéng trong bai ké
Bai ké la 16i chai chit cla vi td tai. Theo tén cla 6ng c6 nghia la vung vé, khong

khéo; nhan dé ma Ngai gidng tu tinh moi nguoi can phai vugt khoi déi dai, hay,
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dg, tét, xau, khéo léo, vung vé; déng thai biét cach dé gidc ngd. Baéi vi, mot khi
chling ta tung niém tru vao canh thi dé la do thirc tam chi phoi. Cac thién su khi
dan dat hau hoc sé cé Itc dung khang dinh, IGc lai phu dinh; déi khi st dung ca
hai hodac khéng dung cdi nao vi sg nguoi nghe chap nhat vao cai cé, cai khong.

74 au

“Quang minh tich chiéu bién ha sa”[4]: trong d6 “tich” la vang lang, chét;
quang minh la dnh sang, chiéu la soi roi; cau nay nghia la 4nh sdng vang lang,
tich tinh thi dugc chi€u soi khap cung tan hang ha sa s6, khong la tinh duyén
cha ai, khéng phai thadnh cling chang phai pham. Quang minh bién chiéu la
chan than Phat Ty Lu Gié Na, la tinh gidc bién khap, khong ché nao la khong cé
nhung vi nam am, v6 minh che m& nén mdéi ton tai cadi mé, vi vay ma mdi toi
quay pha. Néu nhu chan vong khoéng tuong quan thi ma khéng sg hai ma déc
src quay pha.

Ban thé ching sinh dong thé véi Phat, ludbn vang lang ma soi khap phéap gidi
nhung do v6 minh, nam tang mé mudi ma lam tuéng va cé khi roi vao dia nguc,
nga quy, suc sinh... bao doi bao kiép khéng thé giac tinh.

Tich la khdng gon séng, thé tich la vang lang khéng hinh, khdong tuéng nghia la
chan tam ban tinh cdia minh khéng phai dat, nudc, gid, Iira, hu khdéng... ma la
tinh chan khéng bat nha.

Vi thé cla né la tinh gidc nén dung cla né la chiéu soi; do dé chidng ta mdi thay
cai nay, cai kia, sang, téi, xic giac... biét du tat ca va bién ra sau tran. Vi nhu 6i,
X0ai, xe, nha... déu la dung clia chan tam bién ra.

“Pham Thanh ham linh céng nhét gia”: mugi phuaong Phat, Thanh, ma cling nhu
tat cad chidng sinh déu dang séng trong cung moét nha, mot phap gidi nhu hang
van ngon dén thap sang trong mot ngdi nha. Khéng ai cé thé phan biét duoc
ngon dén nao cho ra dnh sang nao. Tuy nhién, khi mét ngon dén bj tat thi ngay
lap tlc khéi dnh sdng nay bi dong va ngon nao tat thi tat, cdc ngon khac vb
can. Tuong tu, thdnh pham chung so6ng trong cung mot phap gidi tuy khong
ngan cach nhung pham mé thay cé phan biét, cach ngan. Nhu la chu Phat, B6
Tat, Thanh nhan dang ton tai nhung ta khéng thay va ching ta hién hitu déu cé
than thé riéng. Chdng pham phu an com, uéng nuéc hinh thanh da, thit, mau,
xuong... mé ma nhan ngd uan dé la thdn minh réi nhan tam tinh minh that nat
vao cai than nay ma quén mat ching ta cé cai tinh Phat dong véi chu Phat, Bo
Tat, Thanh hién trong cing mot phap gidi. Béi vi, ching ta nhan ra tinh Phat la
ban thé cla van phép, thién - ac, ching sinh Niét ban; néu nhu ta con thay
ching sinh la 6 nhiém, Thanh la thanh tinh, con ghét ngudi ac, thich nguoi
thién... thi cai nay chua dugc thanh tinh. Chu Phat qué kh, hién tai hay la & vi
lai & c6 tam thanh tinh, gidc dia, nhat niém Vién gidc thi déu binh dang khong
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con khai niém hon kém, khong con phan biét vao cac danh hiéu, tat ca chi la
mot vi Phat dong nhat ma thoi.

TOm lai, ban thé chan tdm san cé cua tat cad chidng sinh va chu Phat né bao
trum khap ca vi try; tdm nay thuong tich tinh, khéng vong dong, khong bi thai
gian, khéng gian thay déi, xua nay thau suét, nhu nhu bat dong, & bac Thanh
khong thém, pham phu khong bét nén pham thanh cung chung moét nha la vay.

Khi nguai gidc tinh vira tré vé chan tinh ngay tai mét niém khong sinh tat sé
dong véi Thanh nhan khong sai biét va nguoc lai chi can vira khdi mét niém thi
c6 su phan céch khac biét.

Vi vay, chlng ta hay c mot niém song véi tinh Phat, khéng ban long chuyén
khac; chi can nhat tam nhu vay thi du cho ma c6 téi cling khéng lam gi dugc vi
minh khéng ban long ai, khdng ban Iong chuyén hay dg, tét xau, tir sdu tham
trong tam khong mong udc nén ma khong thé pha.

Khi hanh gia tu tap hay nén mét Iong chuyén tu, khong nghi lang xang; vi chi
can phé giéi dan dam thi dinh, tué quy ta, than sé lam con cGa ma; bay gio
chdng ma méi hai long. Mat khac, véi bac thugng can tat sé khéng cé tam phan
biét Thanh pham qua nang nén ma khé téi quay pha; vi déi véi cac Ngai, Pham
Thanh binh ddng nén khéng tu xung minh ching Thanh. Bay gid cac vi khéng
khinh nguoi pham, khéng qui trong thanh ma xem tat cd déng nhau. Dén cudi
cung, khi ta trd vé chd bat dong thi méi thanh Phét.

Poéng thoi, Phat cling chi chdng ta r,6 tinh Phat von la ban thé chan that san co,
chi vi nhiém 6, v minh ma thanh ching sinh, déng vét... néu tinh giac, budng
hét hu vong, khdng nhan vong than, vong tam, vong canh la minh ma tré vé
nhén Iay thuc thé chan tinh thi tat ca ddc tinh tét dep lam Phét, B6 Tat, chu T6,
Thanh hién déu & noi ta.

Thuc té€, chidng ta da phan déu da biét can - tran - thic dudi tdc dong cta vo
minh che kin khién ta khong sdng nhung tinh sang dy van le 16i téa ra. Tuong
ty tinh thé cda chung ta la vo lugng quang, vO lugng tho nhung vo minh che
Mo nén tinh giadc chi le 16i phat ra noi sdu can vi nhu mat la tinh thay, tai la tinh
nghe... nhung tinh Phat nhu hu khong, ludn ton tai noi tdm ma khoéng phu thudc
than sinh, gia, bénh, chét nay. Vi vay, khi chidng sinh tinh ra va budng cai hu
vong thi thoat sinh t, nhan Iay tinh thé nai sdu can dé chinh la Niét ban.
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Hinh minh hoa. Anh: Internet

Bén canh dé, Thé Ton day: “Ai ndi Ta thuyét phap la ndi sai, nguoi 8y da xuyén
tac Ta”[5]; vay c6 phai mau thuan khéng? Khéng, béi vi 16i néi dé chang phai,
cdi phai d6 chang thé& néi. Tat cd nhitng gi minh hi€u dugc, néi dugc déu chang
phai thuc té, céi thuc té dé phai ngé mdéi duoc.

Khi ching ta cang muéon doan trir cdi vong, cai mé thi né lai cang tang truédng
giong nhu muon séng yén ma ci dap vao mat nudc thi khéng thé dirng ma can
ngan gid tu nhién séng sé tan, vong tudng, chap tha, chdp nga sinh phién nao
la vay; con néu tam hudng vé chan nhu thi cling la ta bdi chan nhu von la ban
thé thanh tinh, khong hinh, khong tuéng, nhu nhu bat déng va van ludn tén tai,
chi can giac tinh la tu hié€n bay khéng can phai huéng khap noi d€ ma tim & dau
Xa.

Khi ching ta quan chiéu ky, sé thay dugc hu vong cla luc can vdi luc tran, néu
chiing ta khong tinh giac thi sé la nguoi dua “gidc” vao nha, roi bi cudp hét rimng
cong dudc. Khong chi vay, khi ching ta khéng tu thién nghiép, khdng quan xét
thi cang ngay cang két nhiéu nut that, cét chat phién ndo v6 minh; cho nén khi
cang muon thdo g&, muoén doan trir phién nado sé lai cang tang thém. Néu ta
mudn mé ra thi trudc tién phai thay nat that tdc nhirng mat xich cdi nguén cua
vong, cla mé réi méi ma; khi cdi gbc da méd, tué da khai tic phién nédo, vo
minh, khé dau ty mat khéng can phai doan diét, ciing khong can tim vé chan
nhu ma ngay ldc dé tu hién bay vay. Tat cad can, tran, thic cling la hién tugng
nhan duyén sac khdng tdc dung qua lai ma tao nén, tat ca déu tuy thuan nhan
duyén ma sinh khai khong c6 ngan mé.
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O day, sau can tuong trung cho su tdn tai sinh ti cGa chinh chdng sinh, 1a biéu
hién cda duyén khdi cla sinh diét. Bai vi sinh t& nén tim cau Niét ban, nén day
la cap pham tru déi ngugc nhau khéng bao gid cung cé mat mét lic. Sau can
vlira day dong, thay cadnh day niém phan biét, lién bi che ngan bdi vi niém vo
minh ma chdng sinh da huan tap. Chidng sinh muén trir phién nao trong vo
minh thi cang thém mot 16p bénh nira, chat chra nhitng ta vay cuta kiép luan hoi
tuong tuc. Vi phién nao trong tdm chidng sinh la niém day |én, la gid tudéng hu
do, tim khong thau chi thay “mat tam mat dang”, biét la khéng that thi trir cai
gi? Nhan thic con dudng la nhu vay, khi tu tuédng phién ndo day khéi va di vao
tam tri ca hanh gid thi khéng can phai tac déng gi, béi dé la huyén canh khi da
duyén thi bi€u hién. Con néu c6 tinh doan trir phién nado vi tudng la that thi 16p
bénh cang tang thém. Con khi ta nham vé hudng Chan nhu thi dé cling la ta.
Vlra day niém tim Chan nhu thi Chan nhu é ngoai minh. Chan nhu la Tam thé
chan that ngay noi minh, chi can khong con theo vong tudng thi Chan nhu tu
hién. Hanh gid con di tim Chan nhu tdc la quén cai that nai chinh minh ma di
tim 13y céi gid, dé la nhitng ta vay ma thoéi. Chinh day la canh giéi Thanh Tinh
Quang Minh, ma hanh gid khéng con theo vong tuéng. Dao Phat giac ngo trén
& vo6 thuong, khi con ngudi da di qua su ném tradi clda vinh hoa phd quy cling
nhu cung dinh co cuc, thi |é tu nhién sé cdm nhan dugc cai tu tan cda cubc doi
ngay chinh trong doi séng cla minh. Chinh trong su sinh diét, “Tai déng” cua
sau can la su tréi budc cla sinh td. D6 la su khé cda téi sinh, ludn hoi.

Vi Phat da giac ngd chan tam thanh tinh nén méi tuy duyén tu tai vo ngai,
khong bi van vat lam chudng ngai; con chdng sinh vi mé chan tam hiép vdi
vong tran nén thay cé phan biét cac vat. Do tdam cé phan biét, vong déng nén
thay tran cdnh cé chudng ngai; khi trong tdm hét chudng ngai, hét vong thi
khéng cé vat gi lam chudng ngai. Nhu vay, chan tam thi khéng con vong nén
khéng con doi dai, tat cd déu tuyét tinh, ly tudng tdc nguoi gidc ngd chan ly
tron ven, cé cai nhin van phap mét cach tri kién vo kién. Vi vay, ta can nhan
thirc sinh t& hay niét ban déu & dd, cap pham tru nay chi la tuong déi, b6 tro
nhau va ching ta tuy thuan tu do, muén lam hay néi déu khong so hai.

Khi ching ta gidc ngd thi mé Iam khéng con géc ré, truéc do may che nén mé,
gio gidc ngd cai mé nay, hudng vé chan nhu tlc cdi mé ay tu diét; cdi gidc ngod
nay khong sinh tré lai cadi mé nra, né du cho hoa dém gilra hu khéng khi diét roi
thi khong sinh trd lai. Du nhu con mat bi dau thay cé dém hoa gilta hu khong,
dén khi hét dau thi dém hoa tu hét. Vi hu khéng von khong cé hoa dém ma
vong thay hoa dom sinh diét dé la dién ddo, néu con mong thay né trd lai lai
cang dién ddo hon. Badi vay, chu Phat khi chiing Niét ban khéng con vong déng
trg lai lam chung sinh, bay gio Niét ban, hu khéng vén khong cé sinh tr nén
khéng c6 hoa dom lang xang. Tém lai, céi tinh thay cta chidng sinh von khdéng
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sinh, khong diét, tat cd dong moét ban thé tich tinh, chiéu soi khap phap gidi.

Lién hé tu tuéng “nhat thiét duy tam” va “Niét
ban” trong bai ké

Nhat thiét duy tam tao

V@i y van phap duy tam nay, khéng phai tat ca déu do tdm tao ma tat cad nhiing
gi minh thay, nghe, cdm nhan... déu dua vao tdm dé hinh thanh nén tudng
trang, vay mdi néi dé la bi€u hién tir thai dd cta tam doéi vaéi hién thuc. Day
cling la phap gidi duy tdm, quan diém Nhat thira vién gido. Tam tao ra cac phéap
la chan tam. “T& thanh luc pham tdm sd& tao”[6], tdc la tat ca cac dia vi déu
dugc tao nén badi tdm ch& that ra pham hay thanh déu chung mot phap gidi.
Phép gidi tinh la ban chat ty nhién cé san, la ban thé cda su vat hién tugng. Ly
nhap chan tam ciing la ban thé, lang tam quén chiéu khéng con phan biét doi
dai ta hay minh... xa lia van tu, hi€u dugc 4o nghia tham sadu ma v6 minh che
|ap tur d6 chi€u roi khap phép gidi ca mat khong gian Ian thoi gian.

p 9

L

Hinh mang tinh minh hoa. Anh: Internet

Theo quan diém cla Duy thic va Hoa Nghiém tdng, tat cd phap déu do tam tao
nén dudi tdc déng clia cdnh nhung von tat ca déu khong that cé do dé né khéng
phai thuc tai luan cling chang phai duy vat luan ma la khéng luan va chi ra duy
chi cé mét thuc tai la nhat chan phap gidi.

Thay ré chan tam la ban thé khong hinh, khéng tuéng, con cai cé vi diéu cula
thuc tai la diéu kién tinh cho chan khong ton tai.
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Mot khi huyén than diét thi cai vong than, vong tam cling tan hoai va moi nhan
thic cling mat, chi con chan khéng tu tinh hay ban thé thanh tinh ton tai. Lic
bdy gio tat ca déng nhau, chiéu roi khap noi, niét ban hay sinh t& déu khong cé
khai diét, bay gio ching ta tré vé ban thé vang lang von c6 ciia minh, khéng
vong, khéng chan. Nhu vay, khéng cé phap nao ngoai tam riéng biét ma ton tai.

Moi lién hé véi tu tudng Niét ban trong Kinh Lang
Nghiém

Niét ban la gi? D6 chinh la khong sinh diét, tich tinh, thdng thuong cé nghia la
cu kinh, chdm dut sinh t&. Nhung 6 day, dé khong phai la thuc thé c6 dinh ma
chi la phap tuy duyén, khéng ngoai tam. Niét ban siéu viét moi danh tu thubc
nhi nguyén, tuong doéi. Béi thé vugt ngoai nhitng khai niém théng thudong vé
thién ac, phai trai, httu phi hGtu... Tdm - Phéat - chiing sinh dong mot thé. Sinh t
tlrc niét ban[7], phién nao tic bo dé[8]: la hai pham tru nhi nguyén gilra diét dé
va dao dé. O trong phién nado, trong nghich duyén ma gidc ngd tic tdam khdng
vudng chap vao phién nao, tam trd vé chan tam thuc tudng, ban thé thanh tinh
thi ngay dé la Niét ban béi vi sinh t& nhu la séng, con niét ban la nudc la ban
thé.

Niét ban khong phai la doan tan sinh t&, ma tir nén tang khé dau, sinh t&r ma cé
gidi thoat. Cap pham tru nay luén song hanh, ton tai. Ddng trén hién tugng luan
dé tim niét ban thi chac chan rang dang tim trong v6 vong vi Phat gido phat
trién thi cho rang sinh t&r va niét ban khong khac, hay con goi la “bat tru niét
ban”, la qua trinh diéu hoa gilra hai tu tuédng luan hoéi va giadi thoat, tuy & trong
thé gidi tai sinh tuong tuc, nhung diéu dé khéng phai la két qua cla nghiép luc
tréi budc, ma la hoat dong moét cach tu do, tu tai, tich cuc cru dé chung sinh.
Tuy |8y gidi thoat lam |y tudng, nhung trai v4i trang thai tich tinh clda vo du niét
ban.

Cé thé ndi bat tru niét ban la duong thé, mét mat la vinh vién luadn hoéi, mat
khac la vinh vién giai thoat. Do dé, cé thé thuc hién Niét ban nay, hanh gia
khong nhat thiét phai xa roi cudc séng, ma & ngay trong doi, di thang vao cudc
doi, tru vao cai tam giai thoat v6 sé dac, cung véi hét thady moi ngudi, tich cuc
hoat dong dé tinh hdéa nhan gian.

Trong Phat gido Dai thlra ndi sinh tl tlc niét ban, tat ca chidng sinh déu c6 phat
tinh... cling chi Ia chdng minh cho quan diém chan chinh nay, bdi vi ly tudng
nay vugt moi han cudc cula khia canh, khéng giéi han & nhitng pham tru nhat
dinh. Phat va ching sinh dong mot thé tinh thanh tinh.
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Vi vay, tu tinh niét ban la ndi ban lai thanh tinh, gidi thoat clda tat cd ching
sinh, dau tu hay khéng, chiing sinh van cé tu tinh niét ban, béi ty tinh Phat tic
la tu tinh niét ban, la thanh tinh gidi thoat, cho nén khi tu tap la mé canh cla
nay ra ma thoéi. Ty tinh vén thanh tinh nhung do khach tran phién ndo lam bao
phu, dén khi bui tran bién mat thi niét ban tu hién bay. Vi du, ching ta dem
nam mudi bd vao ly dung nudc va tuong tu cho vao cai bé nudc, ching ta ném
th( thi cdi nao man hon.

Chidng ta c6 thé ndi vi man trong hai loai khdc nhau nhung ching ta khéng thé
phd nhan trong hai vat dung nuéc khéng c6 vi man. Vi man dé la do muéi ma
co.

Vi vay, Niét ban cling ding trén hién tugng luan thi niét ban chia ra lam nhiéu
phuong dién nhung trén tu tinh gidi thoat thi niét ban chi cé moét ma thoi vi do
tlr ban thé tu tinh giadi thoat cdia ching sinh.

Niét ban véi ngudi gidc ngd chi la huyén hién, binh dang nhu sinh tlr, ca hai déu
khong thuc tinh. Cho nén, trong bai ké niét ban khong phai la muc tiéu dé dat
dugc bang su nd luc tim kiém ngoai tam ma chinh la tdm thanh tinh, khéng
vong dong. Néu tam lang sang niét ban hién tién, ngugc lai thi sinh t& hién; cho
nén, tat cd déu do tam.

Y nghia thuc tién

Thong qua bai ké trén, hanh gia tu tap c6 thé giai thoat khdi vudng mac vao cac
khai niém, chap chudc ma lam nhan vong thanh mé. Chlng ta c( tuy thuan
nhan duyén, moét niém khdéng sinh, chan tam tu hé mé.

Mat khdac, cac bac thién su dung céc phuang tién cé khi khang dinh, c6 khi phu
dinh nhung c6 ltc trung dao nham muc dich khién cho hoc tro tinh thic, khéng
con bam chap vao vong, nhin nhan sai Iam, khéng con doan trir hay tim cau, chi
can giac tinh tu nhién mé tan, chan tam san cé hién 16. BGi vi chdng sinh con
vudng vao y niém vO minh cla minh: “Dai Bat niét ban von tu cé”, “Nhu Lai
tang huéng vé dé ma kién 1ap”, hd chang phai Niét ban la goc u? Mé ly khdi
hoac, hd chang phai sinh t& [a ngon u? Moi phap déu c6 gbc thi moi phap déu
c6 ngon. Vi nghia ay nén cé hai géc hai ngon”[9].

Ngoai ra, du cho su vat hién tugng cé khac nhau nhung ban thé chi cé mét, von
khoéng hinh tudng, thanh tinh tich tinh. Ban thé tam von thanh tinh, tuy duyén
khi ti€p xtc vdi ngoai canh cé su cam (ng vdi bén trong ma tao thanh nhing
nghiép thdc khac nhau cla doi s6ng chdng sinh. B6 chinh la nhan duyén cua
phép gidi chiing sinh, phap gidi nay c6 cd hai mat chan dé va tuc dé€, ban thé va
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hién tugng, tinh va tuéng. Ca hai mat nay tuong tdc, nuong nhau ma biéu hién
ca tudng va tinh. Chdng sinh khdng thé dung gidc quan ma nhéan biét duoc, chi
c6 su thuc ching cta ban thé Nhu Lai méi cé thé biét dugc. Bai vi phap gidi nay
la vb tudng, bat sinh bat diét, khéng kh, khéng lai bao trum khap v tru.

Poéng thoi, gido ly dao Phat luén khang dinh mot chan ly vdi ban thé cta Tam la
thanh tinh. Hay chinh xac hon la gitra ban thé va hién tugng la tadn cung cla su
thong nhat trong cai tam bat bién tdc la ban thé tdm von khéng hinh tudng,
khéng chap chudc véi su sinh diét, tuy duyén ma bién hién; khi ti€p xic véi
ngoai cdnh ca & bén trong lan véi bén ngoai. Diéu nay, dugc dic Phat goi la
nhan duyén tir ddy ma sinh ra phap gigi ching sinh luan hoi. Su tuy thuan cda
canh gidi chu Phat khéng ngan ngai, nghia la nai thuan khiét cling la chu Phat,
noi do ban cling la nai thanh tinh dia cda hang chu Phat. Ching sinh ¢ cadnh gidi
nay khéng con mé mo, khéng con tan loan ma la thanh tinh phap than. Khi
hanh gid tu tap téi than tam tinh 1ang, tich diét thi cliing binh dang véi cac vi
Phat va hang B6 tat. D6 Ia binh dang vé ban thé& thanh tinh trong hét thay
ching sinh. D6 la su thanh tinh trong chiéu khéng gian va thai gian, la su thanh
tinh sung man thap phuong.

Hanh giad tré vé ban thé chan nhu hay chan tdm thudng tru cia moéi nguoi dé
dat gidc ngdé nhu hu khoéng va niét ban khéng c6 sinh ta. D6 la thé gidi da vugt
lén sy d6i dai dé dat dén su tu do tuyét déi, su binh dang tuyét déi vé mat tinh
than. Con ngudi chi c6 thé tré vé véi chinh minh khi da phéa vé dugc 16p vé vo
minh, dé cao tri tué, vuot thoat khoi phién nao, tic dat dén niét ban.

V@i quan niém phdéng khoang va bién ching nhu vay vé niét ban, dao Phat da
chi ré cho nhitng hanh gia, trén con dudng thuc tap nhan biét rd tat cd cac niém
phan biét cla duyén sinh déu la goc cua sinh ti. Cho nén khi su viéc dén, tam
khong day dong, nhu guang soi bong anh, anh tran di qua réi guong van trong
sang. Cling nhu tam khong day niém thi khdong cé gi chuéng ngai, dé chinh la
DPao. Khi ay, chidng ta i nhan thay niét ban va sinh t& chi la mét con dudng con
nam trong déi dai, chua phai dén cho tuyét doi cla su gidi thoat clia chu Phét.

Két luan

Tinh than cua thién su Thach Suong la pha v& nhitng khai niém nhi nguyén vé
su doi dai cta cac cap pham tru cho td tai Truong Chuyét. Hay dung hon gido ly
nha Phat, ma ra con dudng gidc ngd nai ching sinh v3i tdm binh dang tir chinh
Phéat tinh cGa minh. B&i vi, sinh t& va Niét ban von khong hai nhu mat nuéc du
tinh 1ang hay xao déng thi ban thé van la nudc.
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Tu day, chidng ta hi€u rang, su tich tinh cta Niét ban hay cai déng cla sinh tu
khong chi la cdc hanh cda nhan duyén vi ching sinh con mé chim trong phién
nao véi cudc séng luan hoi bi chi phoi badi khéng gian va thai gian. Tuc la ton tai
nhirng nguyén tac va quy luat bi chi phoi béi tinh nhi nguyén, lam mg di ban
tinh chan that noi tdm cla ching sinh, lam cho chdng sinh mai trong luan hoi,
sinh tur.

Niét ban la cai tam cula hét thay hang thanh gid va la muc dich tu tap cla nqudi
con Phat cho nén tur day quan chiéu sé giup chung sinh tinh ngd va cé dugc co
héi quay tré vé véi ban tinh chan nhu. Tinh than cta Thién hoc la nhu vay,
giéng nhu moét ddm may trén khong, thién bién van hdéa, khong thé nam bat
dugc. Niét ban vén khéng hinh tuéng, chang th€ dem &m thanh tim cau. Diéu
dao khoéng 10i néi, chang thé dung van tu hoi.

Nghia la: tat cd moi chudng ngai déu rot rdo, giadi thoat, tat cad cung chung phap
gidi, dong mot phap tinh, noi noi déu la tinh d6, phién nao la gidi thoat, moi thi
déu tuy thuan nai gidc tinh. Chinh tinh than phéng khodng véi cai nhin khodng
dat nhu vay, dao Phat da la mot phan trong doi séng tinh than clda nhan loai, la
hanh trang cho moi hanh gid trén con duong gidi thoat khoi phién nao, khé dau,
tranh khdi nhi bién kién. Gitp cho hanh gid nhan ré ban tinh cla cac phap ma
trg vé vGi chan nhu Phat tinh noi minh.

Nhung véi tri tué clia chung sinh, thi su nga nghiéng cda dong sinh td da lam
cho ching sinh nham tudng rang niét ban la mot canh gigi dat dugc khi vé mot
thé gidi hu vo nao dé. D6 la sy nham tudng vé niét ban vé cd nglt nghia va noi
ham. Diéu nay c6 thé dan dén sai léch trong viéc thuc tap tu hanh, cling nhu
khéng ném trai duoc huong vi gidi thoat ngay bay gig, roi xa tinh hién thuc va
ban chat niét ban vén c6 tinh vé nga, tich tinh, chan nhu ngay gidy phut hién
tai. C6t 16i cla Phat gido la ban thé, la thé nghiém vuot thoat su chi phoi cla déi
tuong khong gian va thai gian.

Mb6i ngudi ai cling cdé chan tdm va Phét tinh, vi vay ching ta lam gi cling phai
xuat phat tir thién tdm néu khong sé tré thanh ma su, nhu vay Niét ban khong
bao gio hién bay duoc.

Tém lai, can khéng khéi tam doan trir vong tudng, khéng huéng cau chan nhu,
tuy duyén hanh dao, khéng roi ban tinh, nhan ré sinh t&r va niét ban déu la
khéng that, chi can ngay noi vong ma thay tinh lién gidi thoéat.

Tac gia: Thich Pam Uyén (Nguyén Thi Mai Dao)

Lép gidng su Khéa 2, khu vuc phia Bac

Tinh thay khong sinh diét qua thién ké “Quang minh tich chiéu...”
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/tinh-thay-khong-sinh-diet-qua-thien-ke-quang-minh-tich-chieu.html



kkk

Chu thich:

[1] Thich Thién Siéu (2004), Giéi Thiéu Kinh Thd Lang Nghiém, Quyén Il: 7. Chi
R6 Tinh Thdy Khéng Sinh Khéng Diét, Nxb Ton Gido, Ha Noi, tr. 253.

[2] https://hoavouu.com/p24a17583/03-thien-su-khanh-chu-o-thach-suong

[3]
https://nigioikhatsi.net/viet/gianggiai/kinhthulangnghiemtongthong/ktlgtongnghia-
5-15.htm

[4] Pai Tap 173, B6 Chu Téng Xlll, S6 1986- 1996, Van Mén Khubéng Chén Thién
Su Quang Luc - Quyén Trung, Thich Tinh Hanh (2000), Nxb Hdi Van Hoa Gido
Duc Linh Son Dai Bac, tr. 221.

[5] Thich Chon Thién (1999), Tu Tuong Kinh Kim Cuong, Su Giang Day Cua buc
Phéat, Nxb Ton Gido, Ha N&i, tr.122.

[6] Thich Quang Tung (2022), Trd vé nguén sang, Nxb Chinh Tri Quoc Gia Su
That, tr. 26.

[7] Pai Tdp 103- B6 Trung Quéan- S6 1564- 1578, Trung Luédn Quyén 3, Phdm 16:
Quéan Vé Tréi, Md (Gém 10 Ké), Thich Tinh Hanh (2000), Nxb HOi Van Héa Gido
Duc Linh Son Dai Bac, tr.88.

[8] Pai Tap 170, B6 Chu Téng X, S6 1930- 1956, S6 1937- Ghi Chép Vé Gido Va
Hanh Cda Tén Gia Tir Minh, Quyén 3, Thich Tinh Hanh (2000), Nxb H6i Van Hoa
Gido Duc Linh Son Dai Bac, tr.399.

[9] Pai Tép 135, B6 Kinh S6 XXI, S6 1765 (Quyén Thuong- Trung- Ha)), Pai Bat-
Niét-Ban Kinh S& - Quyén 24, Thich Tinh Hanh (2000), Nxb HOi Van Hoéa Gido
Duc Linh Son Dai Bac, tr. 672.

Tai liéu tham khao:
* Kinh dién

[1]. Pai Tdp 103- B6 Trung Qudn- S6 1564- 1578, Trung Ludn Quyén 3, Phdm
16: Quan Vé Tréi, Md (Gém 10 Ké), Thich Tinh Hanh (2000), Nxb Hdi Van Héa
Gido Duc Linh Son Dai Bac, tr.88.

[2]. Pai Tép 135, BS Kinh SG& XXI, S6 1765 (Quyén Thuong- Trung- Ha)), Pai Bat-
Niét-Ban Kinh Sé - Quyén 24, Thich Tinh Hanh (2000), Nxb HOi Van Hoa Gido

Tinh thay khong sinh diét qua thién ké “Quang minh tich chiéu...”
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/tinh-thay-khong-sinh-diet-qua-thien-ke-quang-minh-tich-chieu.html



Duc Linh Son Dai Bac, tr. 672.

[3]. Pai T4p 170, B6 Chu Téng X, S6 1930- 1956, S6 1937- Ghi Chép Vé Giao Va
Hanh Cda Tén Gia Tir Minh, Quyén 3, Thich Tinh Hanh (2000), Nxb H6i Van Hoa
Gido Duc Linh Son Dai Bac, tr.399.

[4]. Pai Tédp 173, B6 Chu Téng Xlll, S6 1986- 1996, Van Mén Khubéng Chén Thién
Su Quang Luc - Quyén Trung, Thich Tinh Hanh (2000), Nxb Hbi Van Hoa Gido
Duc Linh Son Dai Bac, tr. 221.

* Sach nghién ctu

[1]. Thich Thién Siéu (2004), Giéi Thiéu Kinh Thu Lang Nghiém, Quyén Il: 7. Chi
R6 Tinh Thdy Khéng Sinh Khéng Diét, Nxb Ton Gido, Ha Noi, tr. 253.

[2]. Thich Quang Tung (2022), Tro vé ngudén sang, Nxb Chinh Tri Quéc Gia Su
That, tr. 26.

[3]. Thich Chon Thién (1999), Tu Tuong Kinh Kim Cuong, Su Giang Day Cua buc
Phéat, Nxb Ton Gido, Ha Noi, tr.122.

* Internet
[1]. https://hoavouu.com/p24al17583/03-thien-su-khanh-chu-o-thach-suong

[2].
https://nigioikhatsi.net/viet/gianggiai/kinhthulangnghiemtongthong/ktigtongnghia-
5-15.htm

Tinh thay khong sinh diét qua thién ké “Quang minh tich chiéu...”
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/tinh-thay-khong-sinh-diet-qua-thien-ke-quang-minh-tich-chieu.html



