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Tinh Thuc dung cla dao Phat Thé ky 21 la gi thi chdng ta c6 thé dua
ra nhiéu cau giai dap chu toan hon. DPao Phat [a mot truyén théng doéc
ddo, c6 thé dugc xem la mot ton gido, nhung dong thoi, khéng thuc su
phUu hgp véi dinh nghia hep hoi vé tén gido ma cac tu tudng gia
phuong Tay thuong dua ra.

Tac gid: Anam Thubten Rinpoche Viét dich: Thich Van Phong

HOm nay, tdi chia sé phéap thoai véi chd dé: “Tinh thuc dung cla dao Phat thé
ky 21” (The Relevance of Buddhism in the 21st Century) & Luan Boén, Vuong
quéc Anh, mét trong nhirng noi ra doi cla thé gidi hién dai clia ching ta. Hién
tai, Luan D6n van la mo6t thanh phé hung cudong, mot trung tdm kinh té va van
hod, nhung cé rat nhiéu thanh pho thé gidi khac cling hing manh khéng kém,
néu khong mudn ndi la hon thé.

Ban than Vuong quoc Anh la mot nudc tuong doi nhé trén mot hon dao véi dan
s6 khiém tén. That khé dé€ hinh dung rang, ngay xua, Vuong quéc nay da kién
tao mot dé ché I16n nhat tung thay va khéi xudng cudc cach mang coéng nghiép,
tlr dé khai sinh ra thé gidi khoa hoc va cong nghé hién dai ma ching ta dang
tan hudng ngay nay.
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Anam Thubten Rinpoche. Nguén: botanika-bremen.de[/caption]

Chu dé nhu dé cap rat thu vi dé tu duy, tuy nhién day la diéu ma hau hét céac
phat t&r thdm chi khong nghi dén trong cubc séng thudng nhat, khi ho dam minh
trong niém an lac hanh phuc qua viéc thuc hanh dlc tin cda minh. Nhung trong
thoi dai méi nay that can thiét dé thao luan, trong dé nhiéu té chirc ton gido
dang sup dé khéng chi vi mot ma con do nhiéu yéu té khac nhau.

O thé gidi phuong Tay, nhiing ngudi khong ton gido 1a nhém dan s6 ting trudng
nhanh nhat. Thanh duong, Nha tho dang thu hat vé sé tin do6 ma khong can
nguoi thuyét gido hay hay gd clra ting nha bang to roi tuyén truyén gido ly
Kitd. Diéu nay mot phan la do nhiéu nguoi khong tin vao cac hoc thuyét ton
gido chinh théng, hoac vi ho tu nhan ban than la nguoi “tdm linh nhung khbng
ton gido”.

Ngoai ra, trong cudc s6ng hién dai con cé rat nhiéu viéc phai lam: ndu an, di
choi, xem TV, v.v. Tri khi c6 mot su ngac nhién bat ngo nao dé lam dado ngugc
xu hudng nay, néu khéng thi phuong Tay sé ngay cang tré nén phi tén gido hon.
N6 sé khéng con la thanh tri cha cac tén gido Do Thai-Kitd gido nita. Mot so
cong dan My thudéc phe chinh tri cdnh hGtu cé tdm nhin khong tudng vé viéc
bi€n qudc gia cla hoc thanh Co dbc gido. Nhung cé |é nhiéu kha nang hon dé
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nhin thay nhirng nhitng nguoi séng trong mot thudc dia clia con nguai trén sao
Hod cé nhiéu kha nang hon la chiing kién Hoa Ky tré thanh mot qudc gia hoan
toan theo Thién Chua gido, nhu trudc day vao dau thé ky 19, hoac nhiing thap
nién dau nhirng nam 1800.

Con dao Phat thi sao? That khé dé du doan tuong lai cia Phat gido. Tuy nhién,
néu chdng ta diéu chinh lai cadu thac mac thanh: “Tinh Thuc dung cla dao Phét
Thé ky 21 la gi” thi ching ta c6 thé dua ra nhiéu cau giai dap chu toan hon. Pao
Phat la mot truyén théng dbéc ddo, cd thé dugc xem la modt ton gido, nhung
dong thoi, khéng thuc su phu hgp véi dinh nghia hep hoi vé ton gido ma cac tu
tudng gia phuong Tay c6 thé dua ra. Phat gido 16n hon quan niém tén gido cla
phuong Tay, vén thuong bat nguén tir y tudng khéng thé nghi ngo rang Dic
Chua la m6t dang duy nhat da séng tao ra toan cdi vi tru. Ngugc lai, quan diém
nhu thé bi dao Phat phd nhan hét lan nay dén |an khac dé€ ddm bdo rang né sé
khong bao gio bi hi€u sai la h(tu than.

Cé nhiéu ly do xac dang cho “Tinh Thuc dung cla dao Phat Thé ky 21” nay, mot
trong sO6 dé la dao Phat khdng xay dung nén tang hitru than co bdn nhu Kitd
gido, thay vao dé la su hiéu biét vé ban chat thuc su cla thuc tai. Vi thé, nhiing
ngudi khong thé dp dat minh tin vao Ddc Chuia, c6 thé tim mét noi ton nghiém
tdm linh va cam thay rang c6 mot hanh trinh siéu viét khac. Nhiéu Phat gido do
phuong Tay dén véi dao Phat vi, trong sé nhiing ly do khac, ho mong muén tim
kiEm mot hanh trinh tam linh mang lai y nghia cho cudc séng, nhung ho khéng
thé chap nhan gido ly cia mét vi Than linh.

Cach day vai nam, mot than hitu cua toi lam viéc & Googleplex, tén cua tru sé
cla Google tai 1600 Amphitheatre Parkway, Mountain View, Santa Clara,
California, My; Gan San Jose, ndi véi tdi rang cong ty c6 nhiéu nhém lgi ich khéac
nhau. Trong s6 cac nhém tén gido, cau lac bd Phat gido kha 16n, cac cudc hop
mat ctla nhédm cé su tham gia clia nhitng ngudi thudc cac tang Iép khac nhau -
mot s6 ngudi trong s6 ho la phat t& c6 van hod, hoc vi cao va mot sé nguoi
khéng xac dinh la quy y dao Phat. Nhiéu nhan vién cla Google la nhitng tam
guong dich thuc cta thé ky 21; ho cé trinh d6 hoc van cao va dugc hudng nhiéu
lgi ich ma moi nguoi trong qua khr tham chi khong thé mo téi.

Cé thé day la mot vi du nhd vé gido ly dao Phat tir bi, tri tué, hung luc, tu do,
binh dang cé rat nhiéu phuc Igi cho chidng ta, bat k&€ hé théng tin ngudng cua
ching ta la gi.
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Hinh anh cla

hotpot.ai[/caption]

Plc Phat cé tdm nhin thdm thau vé than phan con ngudi. Ngai nhan ra rang
tam tri cla con nguoi la thé gidi chlra dung nguon goc clia dau khé va su gidi
thodt clla chung ta. Ngai da trao toan bd gido ly tri tué va ky thuat vé cach lam
viéc véi tam thic va cach chuyén hoa tan goc cta nhirng ndi khé niém dau.

Theo nghia nay, dic Phat [a mét nha tdm |y hoc gidc ngd, ngudi hiéu dugc hoat
dong cla tdm tri con nguoi va biét cach gidi thoat chiing ta khdi nhitng cam bay
cla né. Tham thién, quan tuédng la mot trong nhitng phap moén tu hoc chinh cda
Ngai gidng day. Ngay nay, viéc tham thién, quan tudng, su céng phu tu tap
thién phdp nay dang gilp rat nhiéu nguoi vugt qua nhirng xung dot ndi tam va
kham pha su binh an ndi tdm. Nhimng gi dugc goi la chanh niém bat nguén tu
truyén thong Phat gido. That kinh ngac khi nhan thay chanh niém da tré nén
ph6 bién nhu thé nao; né dugc moi nguoi thudc cac tang I6p xa hdi khac nhau
don nhén va dugc nhiéu té chiic tng dung thuc tién dé nadng cao sic khoé thé
chat Ian tinh than.

Tai phuong Pong hién nay dao Phat van hung thinh. S6m hay mudn, khi cac xa
hoi chau A tréd nén hién dai hon, nhiéu ngudi sé tu nhién tré nén thé tuc hon. bé
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dao Phat phat trién bén viing trong thai dai méi nay, chidng ta phai dam bao
rang, Phat phap dap ing dugc nhu cau tam linh cla con ngudi hién dai, nhiing
nguai cé 16i sdng khdong ngung tién hod. Nhiém vu nay dat |én vai cac nha lanh
dao Phat gido va cac vi Gidng su Phat hoc. Néu cac nha lanh dao Phat gido cé
cach tiép can hién dai va thuc tién, Phat gido sé trudng ton va ti€p tuc gitp dé
nhan loai tu phat hién ndi tam cé su binh an va hanh phuc. Diéu nay la do ho tu
phat hién tri tué chan that cung khap khéng gian thoi gian, vuot qua moi ranh
gi6i van hod, day cling la ly do tai sao nhiéu tri thic cho rang dao Phét la ton
gido duy nhat c6 thé di cung véi tu duy hién dai, cu thé la khoa hoc.

Sau doé c6 Phat gido ¢ phuong Tay, dang phat trién huong vi dac trung cda ban
than né. O mot phuong dién nao dé, biéu hién nay cta dao Phat d& bat dau co
adnh hudng ngay ca & chau A, noi Phat gido khdi nguén. Téi nhan thay nhiéu
ngudi phuong Tay tu hoc Phat phap khéng chi dat dugc chinh kién, chanh tin
Phat gido ma con cé long chan thanh dé€ chuyén hoda ban than thong qua cac
viéc ng dung thuc tién Gido phap cao quy.

Céc vi Giang su Phat hoc thuong gap phai thach thac khi huéng dan tu hoc Phat
phap tai phuong Tay, noi khong cé ngudn goc lich s, trong khi hau hét Phat tl
chau A 16n 1én trong mot nén van hod thadm nhudn cac thuc hanh Phat gido. O
mot khia canh nao dod, day khong phai la dau hiéu xau. N6 cho phép dao Phat
ti€p tuc la moét Gido phap linh hoat véi hung luc gidi thoat, thay vi mét truyén
thong cl da mat di su linh déng va stic s6ng. Do6i véi toi, viéc tat cd nhitng nguoi
c6 hoc van cao véi tu duy logic & phuong Tay theo Phét giaos la bang chidng cho
thay truyén thong nay ti€p tuc cé y nghia rat Ién trong thoi dai chdng ta, ngay
cd khi nguai ta song trong xa hoéi thé tuc va hién dai nhat.

Tac gia: Anam Thubten Rinpoche Viét dich: Thich Van Phong Nguoén:
Buddhistdoor Global

D& cap nhat nhitng thong tin, kién thdc Phat gido nhanh va chinh xac nhat, theo
doi Tap chi Nghién clu Phat hoc trén cac nén tdng Facebook, Website,
Youtube.
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