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Tam nhu hu khong nay chi la mot, mot Phat thua. Hu khong thi trén dudi, trudc
sau, hdm qua, ngay mai, déu la hu khéng, khéng cho chia cat, khéng thé phan
chia. Nhung vi can co con ngudi c6 han, nén Dlc Phat da chia lam ba thua, dé

cho khaoi ngop

Pham thu bdy - Pham co duyén

Chidng ta thay cubc doi hanh dao cla Luc Té c¢é nhiéu hoan nan. Hoan nan vi
day la c6i Ta Ba (Kham Nhan), doi 4c nam trugc. Nhung tlr nhiing khé khan ay
ching ta can tim hiéu rdt ra nhirng bai hoc dé tu hanh theo. Tai sao Luc T6 chiju
dung duogc nhitng khé khan hoan nan nhu vay? Ngai niém niém tyu thay ban tinh
thanh tinh, an tru trong tu tinh nghia la & trong V6 sinh phap nhan nén chuyén
gl xay ra cling nhu khong cé. Thuong & trong tu tinh, nén thay moi su la nhu
huyén, nhu mong: “Binh dang nhu mong huyén” (Pham Co duyén). Chinh cai
Nhu huyén tam mudi mai c6 thé & noi sinh t& d€ hanh dao. Khi Luc T6 noi vdi Ni
V6 Tan Tang, “Chan ly cta chu Phat chang dinh dang gi véi van tu”, diéu nay
nhan manh tu ¢ nai tdm, con ngbn nglr van tu chi la phuong tién hiru han dé chi
dudng va dién dat chan ly. Ngon ngir van tu chan chinh thi chi thang tdm. Ngudi
khong biét cr chay theo ngdn nglr ma bd quén tdm, ché tir dé ngbn ngilr phat
xuat va la ché nai dé ngdn ngit tré vé, thi that la dang tiéc.

Chi mét cau “niém trudc chang sinh tdc tdm, niém sau chang diét téc Phat” ma
tham thién cho thau nguoén tot day, ben biét tam tic la Phat, biét “dung von vo
sinh”. Chi mo6t cau ‘“dung von vo sinh’’, tlc la ngay day gidi thoat. Tam Phat Ia
cdi chang sinh chang diét nay. Chang sinh chang diét cho dén niém trudc hay
sinh tu, chua ting c6 sinh, niém sau hay Niét ban, chua ting cé diét. “Thanh tat
cd tudng tdc tam”, tam tao ra tat cd cac phap. Quan sat va thay biét tam tao
thanh tat ca cac phap ben & ngay trong Pé nhat nghia bat dong. Tat ca la tam,
khong cé mét khe hd nao cho ‘chang phai la tdm’ ca. Tam day la Phat, nén tat
cd phap, tat ca tudng do tam hién thanh déu la Phat phap. Tam day la Phat, nén
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“thanh tat ca tudng”’ ma ‘‘lia tat cad tudng’’, nghia la tat cd phap, tat ca tudng
déu von tu giadi thoat. N6i theo Luc T6 thi “ndi cho da thi cung ki€p chang hét”.
Ngusi mudén thoat khoi sinh tl, d@t han nhimng trd hy luan clda y thic phan biét,
thi hay tham thién mot cau, cho dén khi tdm luéi y thic phan biét bi pha tung,
“duong ngdn nglr dat, chd tdm hanh diét”. Lic dé mdi truc ti€p thay biét tam,
Phéat, tu tinh, hay khuén mat that xua nay bao doi bao ki€p cla minh la gi.
Tham thién la gi? “Dinh Tué dong tri, trong y thanh tinh”. Muén ngd cai clra vao
phap (phdp mobn) nay, thi phdi tu tinh. Tu tinh la song tu Dinh Tué, cho dén
“dung vén vo sinh”.

Anh minh hoa thiét k& bai Al - Tap chi Nghién ctu Phat hoc

Tang Phép Hai la vi ghi chép lai Phdp Bao Dan Kinh. Phai la ngudi ngd tinh méi
ghi lai 16i T6 dugc, mdi nhu ngai A Nan mé dau cac cudn kinh, “Nhu vay toi
nghe”. Tu khuat [ap tdm Phat ctia minh, dé la nguoi chua thay tinh. Con thay
tinh réi thi biét tu, khong tu khuat 1ap tdm Phat cGa minh bang vong tuéng va
vong tudng, & ngay nai cai nhan cuda dinh tué, tdc la tu tinh, ma tu, thi sé hoan
toan dat dén céai Qua cua dinh tué, tuc la tu tinh da dugc thay biét vién man.
Ngay nhan la qua, su tiém tu nhanh hay cham la do con ngudi, con phéap thi
ngay nhan cta dinh tué chinh la qua cua dinh tué. Van dé cla ngudi tu la ching
ta c6 thay biét nhan cla dinh tué & ngay truéc mat hay khéng. Néu chua biét
thi hdy tu cho that nhiéu, réi di hoi moét nguoi sdng mat. Tang Phép Pat tung ba
ngan bd Kinh Phdp Hoa, nghi rang dé la cong phu cao quy. Nhung tung trén nén
tang vO6 minh la cdi ta va cédi cla ta nén sinh kiéu man. Bji T6 la ray. “Cé ta toi
lién sinh. Quén céng phudc khéng sanh”. Tung kinh ma khéng cé ta va céi cla
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ta mai tuong ung dugc véi tu tinh Ba than.

Chung ta thay Luc T6 chi nghe tung kinh lién hiéu ma khéng can hoc tu trudc,
bai vi tat ca kinh luu xuat t&r va ndi vé chan tinh, Phat tinh, Giac tinh, ma cai
thay biét cla Giadc nay ngai da ngd nhap. Pao Phat chi cot thuc hanh dé ngd
nhap, dé thay biét kinh nghiém Gidc ngd cla Phat, con kinh dién la dé chi
duong va dé ki€m ching lai kinh nghiém ctda minh. Kinh Phap Hoa day vé Khai,
Thi, Ngd, Nhap cai thay biét clia Phat, cia Giac. Cai thay biét cha Phat la dai su
nhan duyén khién Phat xuat hién noi doi. Cai thay biét cta Phat & ngay cai thay
bi€t clia ching sinh, béi thé ma cé Khai mé, Chi bay. Khai md, chi bay cai ching
ta dang cd, chi& khong phai tao tac ra, xay dung nén. Cai thay biét cla ching
sinh ma khong dé cho nhiém 6 bdi tudng va tudng, thi dé la cai thay biét cla
Phat. Cai thay biét ay la thay biét khong badm tudng. BAm tudng ben tao ra sinh
tir. Khong bam tudng thi day la tu tinh Niét ban. Ngay ca viéc bdm vao cai
khong & bén trong thi van la bam tudng. Trong ngoai khong bam tudéng ben ngd
phap nay, tam khai mé, dé la khai ma cai thay biét ctia Phat. Chi can mot niém
khéng bam tuéng thi day la cdi thay biét cda Phat. Khéng bam tudng thi tat ca
tudng la “chan tinh vén xua nay”. Va niém niém khong bam tudng thi niém
niém la cai thay biét ciia Phat, mat tai mUi ludi than y, sac thanh huong vi xic
phap déu la chan tinh von xua nay.

““Phai tin cai thay biét cia Phat nay chi la tu tdm cla 6ng, chd chang c6 Phat
nao khac'’, khong cé cai gi & ngoai cai dang thay biét nay. Tin thi bén cé ngay
trugc mat. Tat ca cac béng déu & trong guong tam, tic la cai thay biét dang c6
nay. Tat ca cac tudng déu & trong tinh dang thay biét yén lang ma chiéu soi
nay. “Cai thay biét cla Phat nay chi la ty tdam clda 6ng”, chldng ta t xua nay
van song, suy nghi, hanh déng trong va bang céi thay biét cia Phat nay. Co
diéu thay vi khai md cai thay biét cha Phat von c6 san ay, ching ta lai khai md
cai thay biét cla chung sinh, ma tu minh tao ra sinh t&r khé dau. Dung lai cai
thay biét phan biét, phan manh, ta nguoi, tham san, ghen ghét, nga man...thi
cai thay biét toan thé va hang thanh tinh tu nhién hién tién. Niém niém séng vdi
cai thay biét clia gidi thoat gidc ngd nay, dé la diéu Luc T6 ndi “chinh tam
thuong sinh tri tué, quan chiéu tu tam” thi “a4nh sang” tu tam chiéu su6t ca
trong ngoai, thau thoat lam tiéu tan nhiing hinh tudng sinh td. Mot niém khai
m& cdi thay biét clia chldng sinh, dé la mot niém ngu mé. Mot niém khai mé cai
thay biét cla Phat, dé la moét niém ngd. C& thé ma ngd lién tuc cho dén giac
ngo.

Tu la niém niém khai md cai thay biét vén lia tuéng lia tuédng cla Phat dé
nghiép chudng la cai thay biét cta ching sinh mo dan di. Nghiép la théi quen,
tap khi. Théi quen lam chung sinh, théi quen khai mé cai thay cac tuéng phan
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biét cha chidng sinh dé céi thanh tinh niét ban hda thanh cai bat tinh sinh ti rat
khé trir. Thé nén Phat 1a bac Diéu Ngu, bac Chién Thing. O day ching ta thay
thém 10i day ding dan cta Luc T6: Ngai khéng bac bo kinh, nhu vé sau cé ngudi
cho kinh la Gido moén, Thién méi la Tong moén. Van dé la phai hi€u ngd kinh
dang chi tu tinh dang san cé cla minh. Tung kinh Phat la tung Phat tinh minh
ché khong phai tung chir. Néu mé khong biét tu tinh thi bi ch(r cau chuyén, con
ngd tu tinh thi tung la chuyén Phap Hoa, tdm minh tuong ung véi kinh, tam
minh la kinh. Khi da biét tung kinh la tung tam minh, lic ay di dau ciing tung
kinh, IGc nao cling khai mé& cai thay biét cha Phat truéc mat minh. Tam vo niém
tic la tam v6 phan biét, khong cé ngén nglr van tu, niém ma khong phan biét la
niém chinh. Con tam h{tu niém la tam phan biét, niém phan biét la niém ta.

Tuy dai ngd, thay biét ro moét phan Phap than, vugt pham Ién thanh, nhung
chua hoan toan nén van con nghi. Cac kinh déu néi phai dén Dé bat dia tuong
duong véi moét vi A La Han vo6 hoc, vo lau thi méi hét tu, vi con tu thi con nghi.
Tu tam la céi thay biét cta Phat, la Phap than, la Phat nhung vi méi thay, chua
tron ven, nén van con nghi ma hoi ti€p. Phap than thi t&r dia dau cho dén dia
cuGi thir muai thi chi la mot Phap than, nhung nguoi thay biét dugc nhiéu hay it
la do cac phién ndo chudng va sé tri chudng con nhiéu hay it. Ngai Phap Dat
con nghi tai sao trong Kinh Phap Hoa néi cé ba loai xe tugng trung cho ba thua
dé roi tat ca déu dugc trao cho mét xe tréu trang? Tai sao c6 su phan loai trong
chi mot ty tam Phap than?

Tri Phat thi khéng thé dung sy dong niém phan biét cla thic ma suy ludng
dugc, cho nén “cai tai hai la & viéc suy ludng, cang suy luong cang cach xa hon
nita”. Clng nhu muén biét hu khéng thuong tru bat dong ma lay tay nam né,
nguai ta chi cdm dugc nhitng ngdn tay cdia minh. Tam voé tudng, vé niém va vo
tru thi khéng cé cai gi thoat khoi né. Niém khai thi phai khai tU tam vo niém. Co
tudng thi tudng 8y phai & trong tdm vo tuéng. C6 chd dé tru thi chd ay phai 6
trong tdm khong cé cho tru. Tat cd hanh dong than khau y ctia chidng ta déu &
trong tdm vo niém, v6 tudng, vO tru nay. Tam ay la cai dau tién va la céi cudi
clung cua qua trinh Khai Thi Ngd Nhap cla Kinh Phdp Hoa. ““Minh da ngo6i san
trén xe trau trang’’, “‘tat ca déu chi la mét Phat thtra’”’, ‘‘bao nhiéu cGa bau hién
c6 ay déu thudc vé 6ng’’, phai chiu tin nhu thé. Ngudi tu hanh phai tan luc tham
thién, khéng phai la tan luc suy luong, bang tat ca nang luc Phat phap ma minh
c6 dugc dé€ mé ra canh clra budc vao tdm vo niém nhu hu khdng nay, dé biét
rang moi cir ddong dau nho nhat cta than khau y déu 6 trong cai hu khong nay.
Kinh goi diéu nay la ngo.

Tam nhu hu khéng nay chi la mét, mét Phat thtra. Hu khong thi trén dudéi, trudc
sau, hdm qua, ngay mai, déu la hu khong, khéng ché chia cat, khong thé phan
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chia. Nhung vi can co con ngudi c6 han, nén Dlc Phat da chia lam ba thira, dé
cho khdi ngop, khdi sg. Thé nén chuyén chia lam ba thua la chuyén thai trudc,
con chuyén bay gio van la mot dai sy nhan duyén la tinh Khong tinh Nhu. Da vé
cai that roi thi cling khéng con cé tén, da “tat cd phap Khéong” roi, da hoan toan
la tam v6 niém roi, thi tdm dé khéng c6 ngdn nglt, van tu, 18y dau ma dat tén la
tuéng la tinh, la sinh t& la Niét ban? Kinh Phap Hoa goi cai nay la “that tudng
cla tat cad cac phap”. That tudng cla tat cd cac phap thi luén ludn hién tién, cé
phép clng c6 né ma khoéng cé phéap cling cé né. Bay la tam vd niém nhu hu
khong trum khap ca ba cdi. Tat ca déu la tinh Khéng tinh Nhu, dé la gia tai cla
bdu chang bao gid méat cia mdi ngudi. Khi né da hién tién thi khéng cé gi khéng
la nd, sac thanh huong vi xGc phép, mat tai mai ludi than y, khong cai gi khong
phai la nd. Pay la kho tang vo tan (V6 Tan Tang B6 tat). Trong dod, la tat ca (tinh
Nhu) ma khéng la gi ca (tinh Khong), khéng la téi khdng tuéng la cla toi, cling
khéng cé ngudi tho dung va viéc tho dung. Tam vO niém “mot la tat ca tat ca la
mot”, la kho tang gia tai dy, luén luén hién c6 truéc mat, cho nén chang lic nao
khong tri kinh, tir ngay dén dém, tu ki€p nay sang ki€p khéac. Tri nhu vay, tho
dung nhu vay thi néi gi dén khong gian thai gian, ndi gi tu, ndéi gi ching.

Tuy la tung ba ngan bd, nhung chi 1ay thic ma tung nén khong biét dugc y chi.
Nay nho moét cau néi cia T6 ma mat di cai thic bon ba theo séng, tri tué bao la
nhu dai duong hién 16 hién tién. Lac 8y méGi ngd dugc kinh, ngdé dugc tri lau nay
van & trong thic, ma chang bi thic lam nhiém 6. T day méi biét tung kinh tuc
la tung ty tdm, vi kinh la ty tdm bié€u 16 thanh ngbén ngr. T ddy mdi thudng
xuyén tung kinh, khi di ding nam ng6i, an uéng ngd nghi, vi kinh ty tdm ay
khong con lia khdi cuéc doi minh. Thuong tung kinh la thuong lam 6ng chud thay
vi la khach, theo kinh Lang Nghiém. Thuong tung kinh la thudng & trong chinh
dinh tu nhién cuda tu tam.

Tu tinh la Phat, gdm du ba than. Phap than thi hang thanh tinh nhu hu khéng,
day la tinh cia mdi nguoi. Bdo than la anh sang vién man cua tri tué. Héa than
dé lam viéc trong ba c6i cho nén Hoéa than la hanh. Phap than la tinh Khéng,
B4&o than la dnh sang cua tinh Khdng, Hba than la su hoat déng trong hai than
trén. Ca ba than déu c6 san trong tu tinh ctia mdi nguoi, chi “phat minh” ra cho
dén lUc tron ven. Tu ty tinh dan dan sé ching dugc tinh Khéong (Phap than), dnh
sang hay tinh sang (Bao than) va nhu huyén (Hdéa than), ca ba khéng lia nhau,
va khong cé tu tinh: ““Néu ngdé Ba Than la khoéng c6 tu tinh, thi goi la Bon Tri
gidc ngd’’. Ba than nay ‘‘chang lia duyén thdy nghe’’, nghia la noi céc gidc quan
déu c6 thé thay biét tu tinh Ba than, ma chang c¢6 gi lam 6 nhiém dugc nd.

Day la ndi ty tinh vé mat than, con vé mat tri thi cé bén tri, hoac nam tri tuy
theo hé thong. Tri Dai vién canh, tinh thanh tinh. Day la tinh Khong hay Phap
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than, thanh tinh vi vén v6 niém, vo tudng, vo tru. Thay tinh la thay duogc tat ca
hién hitu 1a tri nhu tdm guong 16n nay. Tri Binh dang tinh, tdm khéng bénh.
Bénh la thic phan biét, thay cac phap khac nhau, nhdp nhoé cao thap. Khong
bénh la thay tinh binh dang cla tat ca cac phéap, tuéng thi hinh nhu phan biét
nhung tinh thi vé phan biét. Cac phap nhu céc bdong trong guong, binh dang
trén mat guong. V6 phan biét, binh dang la mét vj cta sinh t& va Niét ban, cla
tudng va tinh. Tri Diéu quan séat, binh dang, vo phan biét, thay cac tuéng trong
tinh. Thic thi thdy phan biét, chia cat, phan manh, day la cai thdy c6 cong suc
phan biét cla thic. Cho nén cai thay cé cong suc, dan dan thanh mét mai cla
thirc tao ra sinh t& lao nhoc khG dau. Con tri Diéu quan sat thi thay phan biét 6
trén nén tang v6 phan biét nén khéng bi ddm chim vao phan biét, khong bj dam
chim trong sinh t. Day la cai dung tu nhién cda tam v6 niém. Nhu trong tam
guong, cac béng thi khac nhau, nhung déu la tam guong tri Dai vién canh, déu
binh dang |a Tri binh dang tinh. Tri Thanh s& tac hoat déng noi ndm gidc quan
mat, tai, mai, ludi, than, tlc la hoat déng va lam thanh tuu c6ng viéc & nai thé
gidi vat chat. Béi véi mot vi T6 va dam duong trach nhiém nhu Luc T6 thi chac
chan d& dat dén Dja th& Tdm trd 1én, thi tri thanh sé& tadc dong vaéi tri dai vién
canh. Thanh tuu céng viéc noi thé gian nhung su thanh tuu dy van nam trong tri
Dai vién canh, tdc la nam trong tinh Khéng tinh Nhu. Nghia la lam viéc & thé
gian nhung van la vb sinh phap nhan, hoat déng noi tuéng nhung van thay tat
ca tudng la tinh, lam viéc noi sinh t& nhung van thay & dé la Niét ban. Day la
“chang lia duyén thdy nghe, siéu nhién l1én Phat dia”. Khi tat ca tuéng déu la
tinh, tat ca thic déu la tri (néu ngay ché chuyé&n chang luu (con) tinh) thi ndi
tudng chuyén thanh tinh, thic chuyén thanh tri chi la su dung danh ngbn ch(
khong cé that tinh. Khi &y dau & trong sinh t rén rang, bé bdn, van mai & trong
Na gia dinh, la thuong dinh ty nhién cda tu tinh.

Dén ngod tinh tri la thay biét truc ti€p va tlc khac tinh minh, tri minh. Thay biét
cai ay tuc la thay biét Phap than, nén tdng cho moi su tu hanh chéan thuc. Luc
dy mdi thay biét truc ti€p ba thadn nguyén thé minh, boén tri vén la tdm sang,
than va tri dung théng khéng ngai, va tdm guong tri Dai vién cdnh dy (ng theo
vat ma c6 hinh. Cé trai qua moét kinh nghiém dén ngd nhu vay thi méi hiéu
nhing su viéc ay tu trong tam minh, chinh la tam minh. Con khoéng thi chi ket
trong ngén tr va y niém, 16 md ma chang séng truc ti€p dugc. Khi thdy biét tat
ca déu la tdm sang cha minh, trén thuc tai tdm hang hang san dd ay, ma khai
tu tdm, gilr sy an tru vao tam déu la vong déng, cai tdm qgilt tru ay cling la no
luc, du thura, cling chi la mat trang th& hai. Lac ay mdéi biét tu do la gi, gidi thoat
la gi, thay tinh la gi. Lac ay mdéi biét tam von tu do, khdng nuong vao tuéng, vao
danh tlr, ngébn ngit, y niém. R6t cudc cai tén nhiém 6 hay khéng nhiém 6 ciing
mat, cling chua ting cé.
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D& c6 mot kinh nghiém ngd, phai qua mot qua trinh chin muéi cda tam thic. Su
Tri Thuong xuat gia tU I4c thi€u nién, chi cau thay tinh. Trdi qua nhiéu nam
trong doi s6ng nha chua, ngbi thién, tung kinh, lam viéc, tam thlc van tap trung
vao muc tiéu va ciling la sy nghi ngd thay tinh la gi. Sau dé di tham van Hoa
thuong Dai Théng xin chi bay nghia thay tinh ma van chua giadi quyét dugc chd
nghi che chudng. Chua gidi quyét duoc, vi, th& nhat, tdm thic tham thién cla
hoc tro chua chin muoi, thr hai su tra 16i cia Hoa thuong Dai Thong ding nhung
chua rot rdo, con vudng vao tinh thic, vao tudng, lai thém sic manh trong |oi
ndi cha Hoa thugng ngudi chua thay tinh ré rang nén chua da dé phé tan su che
chudng cla hoc tro déi véi thay tinh. Thanh th, khi doc su trd 16i cla Luc To
ma chuing ta khong lot vao trong dé la bdi vi tam thic ching ta chua du chuén
bi d€ chin mubi va ching ta khéng cé su hién dién day oai luc cha Luc T6. Cho
ndi cla Hoa thugng Dai Thong cling con su thay biét nghia la con nguoi thay
biét va d6i tugng tinh dugc thdy biét. Cho nén chang thay mét phép, chang biét
mét phap thi van con ngudi khéng thay, van con ngudi gilr cai khong biét. Cai
thay biét cé ngudi thay, ngudi gilr va tinh Khdong dugc thay, dugc gilr lai thanh
mot che chudng khai 1én che ma& Linh quang chinh minh. Chi can mot niém tu
biét cai thay biét con vudng mac ay la sai lam, la su che chudng thi cai thay
biét dung (tu tinh nguyén thé gidc) vén cé xua nay bén thuong hién hién.

Tat cd la Linh quang cta chinh minh, nhung bdm tuéng, bdm theo su chiéu hién
cla Linh quang thi da lot vao sinh t: ““Theo chi€u uéng tréi lan”’. D€ cé dugc
cai thay tinh nhu Tang Tri Thudng, ching ta can lay moét cau hop véi minh nhat
ma tham thién sudt nam nay qua nam khéac, dén khi khong thé “tu minh biét sai
(tu tri phi)” thi méi di hoc hoi mot vi thay. Khi da dai ngd, da thay tinh thi nhirng
cau ké nhu “Khong dau khéi thay biét, bdm tudng cau bo dé” mdéi la sy hiéu biét
thuong ngay, mdéi la “tu biét sai” trong tung niém niém. Mét lan dai ng6, tuy da
vao Phép than, nhung chua ching hét Phap than. Cho nén van con c6 chd chua
thong ma phai hoi. Trudng hgp tang Tri Thudng, & véi T tron ddi ngai, vi chua
chiing dén muc cé thé lam thay & riéng. Piéu nay cho thay du dén ngd thay tinh
van phai “khéo tu hé tri” cho dén lGc vién man. Cau hoi thac mac cla tang Tri
Thudng “thay tinh thanh Phat” & trén can hi€u cho chinh xac. Thay tinh la thay
dugc cai nén tdng Phap than chung cula tat ca chu Phat. Nén tdng Phdap than ay
la nén tang dé thanh Phéat. Thay nén tang ay thi at c6 ngay thanh Phat. Su tra
|Gi clla TG vé cac thua la gidng theo su khac biét can co nhiéu hon la theo y
nghia cac thlra truyén thong. Ti€u thlra la tu trén cdi cu thé thay nghe, noi
tudng ma tu. Trung thira, khai niém nay do T6 dat ra, la tu nhiéu hon trén nghia
da hiéu ngd. Dai thlra la tu trén phap hay phap tinh. Con Téi thugng thlura thi
thay tinh va an tru trong tinh nén muon phap déu thong vi cung mot tinh
Khong, mudn phdp déu san da vi déu la tinh Nhu. Tinh Khéng nén tat ca déu
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chdng nhiém, déu lia tudng, déu v6 s& dac. Tinh Nhu nén tat ca thoi tu tinh tu
nhu, tdm canh nhu nhu. “M6t may khéng cé chd dac’’, hdy tham thién cho dén
khi sinh tu tiéu tan.

Ciling vi chua thay truc tiép tu tinh Niét ban nén dung y thic hiru han ma suy
ludn nén lam lac réi boi, sinh da th& nghi. Mé 1am khéng hiéu that tudng cla
sac than va Phap théan, cua sinh diét va tich diét, cta hiru tinh va v tinh, cla
tich diét va vui... Nhitng cai ay doéi nghich nhau trong suy luong gigi han cta y
thirc. Muén tim hiéu nhitng cai déi nghich loai trir 1an nhau trong sinh tu, thi
phai vuogt khdi y thic va thdc chap ngad (mat na thidc) dé€ cé mot kinh nghiém
ngo, thay truc ti€p nhirng cai dé la gi, néu khdng chung chi la nhitng danh tir va
y niém chéng déi mau thuan nhau. Kinh Phat néi dén nam ngudi mu s voi la
nhu vay.

Thuc thi phan biét, khong phai v6 thuong thi la thudng, khéng phai thuong tic
la vO6 thudng, khéng phai sinh diét thi 1a chang sinh chang diét, khéng phai
chang sinh chang diét tlc la sinh diét, khong phai Phap than tdc la sac than,
khong phai sac than tdc la Phap than... Chinh cai thic phan biét nay chia cat
thuc tai, dat tén cho nhiing chia cat ay dé cai toan nguyén thanh ra sinh ti. Cho
nén dé thay dugc, song dugc cai toan nguyén cling tdc la Niét ban nay, phai
vugt khoi thirc phan biét. Vuot khdi thirc phan biét, day la tri hué thay cai toan
nguyén, cai Niét ban “dudng ngdn ngr dit, ché tdm hanh diét”. Nhimng 10i chi
day cla Luc TG that rd rang, quy bau dén do dugc nguodi xua goi la kinh. Ching
ta hoc Thién la phai tham thién vé nhiing cdu ndi 8y bang tat ca than tdm minh
cho dén khi ching té 16 ra nhu la thuc tai xua nay van nhu vay. Ngudi tu hanh
phai ching thuc cai do, dé cho nd hién tién, khéng bao gio mat nira.

Thé nén, Luc T6 ndi & trudc, “Thira ¢6 nghia la lam, chang phai noi miéng tranh
luan”. Cai gi la mé Iam nhan nam uan hoa hiép lam tudng than tdm minh, phan
biét cadc phap lam tudng ngoai tran, khién Niét ban thuong lac chuyén thanh
tuéng sinh t& khé dau? Ching thuc dugc sy mé lam ay thi sinh t& bién mat,
truéc mat la Niét ban, nhin dau cling Niét ban, di dau cling Niét ban. Trong sat
na khong cé tuéng sinh, trong sat na khéng cé tudng diét, lai khdng cé sinh diét
nao dé diét, dung Dinh Tué dé€ thay dugc cai do, tic la thay Niét ban tinh
Khong, tuc la thay tinh. Khong cé tuéng sinh la ngay ca khi niém sinh thi khong
thay cé tudng sinh, niém dé van la v6 tudng, la tuéng Khéng vi khéng cé tu tinh.
Khong cé tudng diét la ngay khi niém dang diét van khong thay co tudng diét, vi
niém diét la vo tudng, la tudng Khdng vi khéng cé tu tinh. Lai khéng cé sinh diét
nao dé€ diét: thay cai nay la thay Niét ban. Phai thuc hanh lién tuc cho dén khi
thay truc tiép dugc diéu nay, khdng con thac mac, nghi ngo, vi day la diéu di
nhién. Khi da thay truc ti€p Niét ban mdi hi€u dugc tich diét hién tién la gi, Niét
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ban thuong lac va khéng ngan cdm cac phap, cac khai niém la gi. Ngudi tu hanh
khéng can hoc nhiéu, chi can lay mot cau chinh nglr ma tham thién cho dén khi
v@ |&€, cho dén khi thay dugc 1€ that nay la gi. Chi c6 gidi dinh tué mai cé thé cliu
dugc ching ta, con ngdn nglt, y niém chi la tro choi clia vong tuéng. Niét ban la
khéng sinh khéng diét. Tat cd déu khong sinh khong diét, tat cd la Niét ban.
Khong phai sinh t c6 sinh cé diét mét bén, Niét ban khong sinh khéng diét mot
bén. Khdng phai tuéng cé sinh cé diét mot bén, tinh khéng sinh khéng diét mot
bén. Ma sinh tu cling khong sinh khéng diét, tuéng cling khéng sinh khéng diét,
vl tudng nao ciling la v6 tuéng, vi tudng nao ciing la tinh. Thay sinh t& khéng
sinh khong diét beén thay sinh ti tic 1a Niét ban. Tat cd khéng sinh khong diét,
day la tich diét hién tién. Tat cd khong sinh khong diét, day la lac thuong hang.

Tu tinh Niét ban thi vira tich 1ang, khéng sinh khong diét, tic la tinh Khéng, via
chiéu soi, tic la tinh Sadng. Céi thé tron sdng nay ai cling cd, va Thién la kham
phd tu tinh tron sang nay. Khdm pha vi né c6 san, khong phai lam ra hay tri
b6t, ma phai nhu Kinh Vién Giac néi, “tuy thuan’. Tuy thuan ‘“v6 thugng dai
Niét ban, tron sdng thuong lang chiéu’’, dé la tu Thién. Vlira khéi Ién suy nghi
bén roi vao sau muoi hai kién chap, bi thic tinh tréi budc. Khi khong con troi
budbc trong tinh thic suy tinh, trong cdi lugng hep hoi cla thiéc thi day la tri, hay
Dinh (Chi) tu nhién, Tué (Quéan) tu nhién, Dinh Tué dong thoi tu nhién. Dinh la
ban tinh khéng sinh khong diét cla tinh Khéng. Tué la tinh Sadng thdy nam uén
va cdi nga trong nam uan, ta, ngudi, thé gigi déu “binh dang nhu mdng huyén”.
Binh dang nhu mdng huyén tdc la xua nay chang sinh nay cling chang diét,
““trong sat na khéng c6 tudng sinh, trong sat na khong cé tudng diét”’. Khi da
hop nhat tam thlc ching sinh ctia minh véi tinh Khong va tinh Sang, thi tat ca
nhig gi xay ra tu trudc dén gid & trong khoang cach gilra minh va tinh Khong
tinh Sang déu tré thanh mong huyén. Tur day song trong tinh Khéng tinh Sang
thi tat cd nhimg gi xady ra déu la mong huyén. Pay la Nhu huyén tam mudi:
“Binh dang nhu mdng huyén’’. Binh tué déng thaoi la thé tich chiéu tron sdng ay
thuong (ng hién noi dung cla cac can ma khong cé mot cai nga dé khéi tudng
la dung, phan biét tat ca cdc phdp ma chang khéi tudng phan biét. Thé Ia tich
lang chiéu soi thi dung la cac tudng cling tich lang chi€u soi, “‘lai khdng c6 sinh
diét dé diét, day la tich diét hién tién”’. Khi khéng khéi, khéng tao cai hié€u, khi
khéng vong lap vé pham thanh, vé Niét ban thi chinh cai khéng khéi khéng tao
khéng vong lap ay la tu tinh Niét ban xua nay. Tich diét hién tién la “hai bén, ba
thoi dat”. Khi “lia tudng” thi tudng ay thanh tinh, nghia la khéng sinh khong
diét. Tuéng ay chinh la tdm v6 niém, la tinh. Bay gio tudng, tinh déu thanh tinh,
khong sinh khéng diét, day la “chan thudng tich diét lac”.

“Ai biét minh chang déng?” Vé sau c6 nhiing céng an dé tham thién tap trung
vao chit ‘ai’ nay dé€ gidi thoat khdi bén tudng ngd, nhan, chidng sinh, tho gia.
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Néu cai vb sinh ma con cé ngudi dac, con vuang van trong y niém cha thé va
déi tugng thi chua that ching tinh Khéng, nén T6 néi “Ong rat dac céi y vo
sinh”. Ngai Huyén Giac tra 16i vd sinh thi khong cé ngudi dac va khong cé y
niém nao trong dé ca. Lap tlc T6 hdi moét cau rat kho trd 16i néu véi nguoi
khong thuc ching, “Khong cé y thi cai gi dang phan biét?”, ré rang la dang doi
dap, dang dung y phan biét day, tai sao lai néi la khéng cé y. Cau trd 16i cua
ngai Huyén Gidc that tuyét voi, “Phan biét cling chang phai y”. Vb sinh, giai
thoat khéng phai la khong cé gi hoat ddng ca, y dang phan biét ma van la vo
sinh, thé madi goi la hién tién v6 sinh, hién tién giadi thoat. Lic ay, y hay thuc
phan biét cling chinh la tri vé phan biét. Vé sau ngai cé sang tac Ching Dao Ca,
ma gia tri van con mai dén ngay nay, tham chi, nhu Phdp Bao Dan Kinh, cang
sang thém theo thoi gian. Ching ta thay & trén gap su Huyén Giac la ngai
Huyén Séach, & day gap su Tri Hoang ciling la ngai Huyén Sach. Ngai la dé tr cla
Luc T6, da ngd, da thay tinh, va su viéc di gap vi nay vi khac dé€ dua vé Luc T6
la do long tir bi gillp ngudi cla ngai. Nhirng 10i ndi cla ngai khéng phai dé tranh
luan nhu doi thuong, ma la su khai thi dang déi tugng, dung thaoi diém, didng
can co, duang hoan canh. Tri hué luén luén di véi tu bi la nhu vay. Su Tri Hoang
chi biét céai dinh khi ngoi thién nhap dinh ma chua biét cai thudng dinh cé trong
moi thai gian khéng gian, dau la khi ngo6i hay khi lam viéc IGc thic. Céai dinh cé
khi ng6i ma khoéng c6 khi “hau thién dinh” la cai dinh bi gidi han bdi diéu kién.
Thudng dinh 1a cdi dinh cta tu tinh “tu tinh tu dinh”, khéng IGc nao chang cé.

Cai dinh cuta su Tri Hoang la tudng dinh, cdi dinh nhu Huyén Sach ndi la tinh
dinh. Tinh dinh la cdi dinh cda tu tinh, né von la vo niém, vb tudng, vo tru, va
thuong hang nhu vay. “Dong tinh déu v6 tam’’, day la cai ching ta van dung
hang ngay ma khoéng biét. Nguoi chimng ng6 tinh Khong hoan toan mdi tra |oi
dugc nhu vay. DE thay biét truc tiép y chi cha Thién, chidng ta phai tham thién
cau néi “ta chang hdi Phat phap” cho dén khi vd 1&, thdy thau suét tinh Khéng.
Poan nay cung mét nghia véi phan sau cta Kinh Kim Cuong, ‘‘chdng ching,
chang dac”.

Nguoi thay tinh, thay tam dia thi khac. Néu khdng co tu tudng thi lam sao di
ddng nam ngoi, thuyét phap, do sinh? Ngudi thay tam dia v6 niém thi cé khai,
nhung la nhiing tu tudng thién lanh va that tinh cda cac tu tuéng thién lanh ay
la vO sinh. DU la tu tudng thién lanh hay trung tinh thi tu tuédng ay khéi 1én roi
lai tan bién tic thi trong tdm v6 niém, khong dé€ lai dau vét gi. Nhu mot dam
may khdi trong bau troi va tan bién ngay trong bau trgi ma khéng dé lai dau
tich. Bay chinh la tam v sinh. Gidi thoat khdng phai la khéng cé tu tudng khdi,
ma tu tudng khéi trong tam v niém, vo sinh, nén tu tudng la vo sinh, von tu
giadi thoat.
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Con nira...

Cu si Pham Tuan Minh tém lugc
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