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Nguoi doi va cac tén gido déu cé céi thay phan hai, thé gian la vo thuong con
bén kia, cai siéu viét, cai toan thé vo bién thi thuong. Tuc dé hay thé dé la vo
thudng, chan dé thi thuong.

Pham tha tdm - Pham don tiém

Khi Luc T6 & an trong rung nui thi dai sw Than T4 da hoang hdéa thinh hanh &
phia Bac, anh hudng manh & kinh do ngay ca khi Luc Té ra hoang hda. Phai dén
vé sau, nho cac thién su xuat ching cac doi sau ma don gido vugt |én dé thanh
Thién tong Trung Hoa, truyén qua Viét Nam, Triéu Tién, Nhat Ban cho dén ngay
nay. “Phap von mot téng, phap la mét giong” vi Phap than chi la mot, chung
cho ca chu Phat, cac Bo tat Phap than & hang Thap dia va tat cd cac chung sinh.

D6n gido la chi thang Phép than ay dé cho dé tr ngd nhap. Phap than ay via la
nén tdng, vua la phuong tién, vua la cGu canh. Trong khi ay, Tiém gido chu
trong nhiéu dén phuong tién va quan niém clGu canh & ngoai nén tadng va
phuong tién.

Ngai Than Td dugc phong lam qudc su, dugc triéu dinh 1an dau tién dung danh
hiéu Thién su ban cho. Xem céch ngai néi vé Luc T4, ching ta thay trong dao
phap, lam gi cé su xich mich bat hoa gilta cac cao tang véi nhau, nhu ngugi doi
thudng nghi. Tru tdm quan tinh, thudng ngéi chang nam la khéng tin rang tam
minh von tinh, vén v6é niém, khong niém nao cé thé lam 6 nhiém, nhu khong
mot ddm may nao cé thé lam bién chat bau troi. Cong phu la niém niém tuong
ung vai bau troi tam vo niém ay, bai vi tam vo niém ay khong chi cé trong khi
ngdi thién. Tru tdm quén tinh, ngdi hoai chang nam la tu theo tudng, tudng tinh
va tuéng ngdi. O trong tinh thi qua 13 “néu néi c6 phap dé day cho ngudi, dé 13
doi gat 6ng; chi tuy phuong tién ma ma ché tréi budc cho ngudi, gia danh goi la
tam mudi”. Tréi budc vao cac tudng ma hét, dé la tu tinh vo niém, vo tudng va
vO tru. DPay la trang thai binh thuong cla tam, ché dau phai cai gi khac la dé
dugc dat tén la tam mudi. Gidi dinh tué khoéng phai la tuéng gidi dinh tué lay tu
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bén ngoai, ma tu tdm, tu tinh von la gidi dinh tué.

Anh minh hoa thiét ké bdi Al - Tap chi Nghién ctu Phat hoc

Tu hanh khong phai la lam theo tuéng & bén ngoai, ma la thay tinh va hang
séng vai tu tinh. Tam dia khong 16i, khong cé vong tuéng phan biét, day la tu
tinh von gidi. Tam dia khoéng si, khong mé, day la tu tinh von tué. Tam dia
khoéng loan, day la tu tinh vén dinh. DBoi séng, c&r ddng, ndi nang, suy nghi cla
mOi Nngudi van xay ra trén cai tam dia tu tinh bat bién nhu hu khéng nay. N6
luén lubn hién tién ma chi béi vi khong biét khién cho 16i, si, loan ma mat dau.
Phai thdy cho dugc cr ddng, ndi nang, suy nghi dang dién ra trén nén tang tam
dia tu tinh nay, va khéng bao gio ra khdi nén tang ay, dé goi la thay tinh. ““Phai
biét tat cd mudn phap déu ti tu tinh khéi dung, ay la giGi dinh tué chan that”,
thay biét tat cd mudn phdap trudéc mat la tu tinh khéi dung, do dé mubn phap
déu thanh tinh, vién man, sang rd, khéng thi€u hut du chi bang hat bui. Chiing
thuc dugc tam dia tinh Khéng khong tang khéng giam, lam hay khong lam déu
khong tang khéng giam, day la tu minh la tinh kim cuong bat hoai. Ching thuc
dugc su lui téi cia than déu nam trén nén tang tinh Khéng, moi hoat déng déu
khong dinh dang gi dén tinh Khong, thi day la chinh dinh c6 tir vo thiy dén vo
chung. S6ng trong tu kim cuong, trong vén tam mudi thi sac thanh huong vi xuc
phdp, mat tai mdi ludi than y, céi gi chang phai la tu kim cuong, céi gi chang
phai la von tam muoi?

Ngugi thay tinh khi nhin ra ngoai chi thay tinh Khong, ding hon, su héa hién
cua tinh Khéng, ‘““nhu mong huyén, bot, anh, nhu suong, nhu dién chép’’. Nhin
vao trong cling la tinh Khéng, chang xoay huéng dén Chan Nhu, B6 dé Niét
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ban... nhitng danh tu gid 1ap (V6 nguyén). Nhin tat ca cac tudng sinh tl, ching
sinh ma néi rang ““lap cling dugc, khdng lap ciing dugc”’, thi day la tu do, tu do
v@i cd sinh t&r va Niét ban.

Theo 10i Luc TG, thay tinh la thay va song thuan thuc tinh Khéng tinh Nhu. Tinh
Khong la khong moét phap cé thé dac, trén nén tang nay lap ra cac phap phuong
tién dé do nguoi. Phuong tién hda hién tl&r tinh Khong, nén v6 sé hiru, bat kha
dac. Tinh Nhu thi cé dau sinh t&r va chdng sinh vi cé cai gi khéng phai la tinh
Nhu. ““Lap cling dugc, khong lap cling dugc’’, vi dau cling la tinh Khéng tinh
Nhu, céi gi cling la tinh Khong tinh Nhu. Séng trong tinh Khéng thi lap cling la
khong lap, khéng lap ma tat ca hién hitu san trong tinh Khéng. Pén la dén trong
tinh Khéng, di 1a di trong tinh Khéng, khdng ngung khéng ngai. Ung dung tly
lam, Ung |&i tuy dap vi lam viéc gi cling chang dinh dén than tdm, ndi 16i nao
cling chadng dinh dén méi miéng. Hién khap Hda than vi tuéng nao cling la su
héa hién cla tinh Khdéng. Lam tat cd hanh B6 tat ma chang lia tinh Khoéng, dé
goi la tu tai than théng, du hy tam mudi. Khéng qudy, khéng si, khéng loan, dé
la tu tinh. Khdng tich nhu vay ma thuong chiéu soi, dé la tu tinh. Trong tinh,
tudng cac phap déu von lia, déu bat kha dac, nhu hoa gilta hu khéng.

Thanh tinh nhu vay thi vong lap cai gi déu la vo ich, cé khi thanh bénh. Day la
su tu do tu tai cla tinh Khoéng, doc ngang déu dugc vi cé tudng nao dau. Tinh
Khong dugc Luc T6 dién ta rdé rang cu thé nhu vay, nhung khdong chidng ngd
dugc nd thi du cé dién td qua nhiéu doi cling vo ich. Ching ngd dugc nd thi mai
biét tu do cua tinh Khéng la gi. Khéng cé troi dé doi, khdng céd dat dé dap,
khéng cé sinh t& d€ bd, khong cé Niét ban dé lay, khdong cé cai gi cé thé lap
duogc, dé la tu do.

Co6 lap ra tudng thi cé tha 16p, trong tinh Khéng khéng cé tudng nao lap dugc
nén tinh Khong thi khong cé thi 16p, trudc sau, cao thap, mau cham. Cac phéap
von tich diét, trong cai tich diét toan khap nay, lam gi cé tuéng nao dé lap nén
th 16p? “Ty tinh tu ngd, dén ngd don tu”, hai chl “ty” va “dén” nay, chi cé
ngudi ngd tinh Khoéng mdai biét, vi néi cé tu cd ching la sai vi chap thuong ma
néi khong tu khéng ching thi cang héng vi chdp doan. Tat cad cac phéap la
Khong, cac phap von tich diét, hay Nghe (Van), Tu duy (Tu), Tham thién (Tu)
diéu dé cho dén IUc truc tiép thay biét thi méi hi€u “tu tinh tu ngd, dén ngd dén
tu” la gi. Ngusi tham thién phai nham vao céi “lap cling dugc khéng lap ciing
dugc’’ dé thau hi€u thuc tai ay ma thoat khai sinh tu.

Nhirng bac tu hanh chan chinh thi khéng con tam ta ngudi, nhu ngai Hué Nang
va ngai Than T4, lay gi canh tranh ma sinh yéu ghét, hon thua. Hanh Xuong édm
hai Luc T8, nhung ngai la mot bién tri hué va dai bi, cho nén xa tbi va con hen
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sau nay dén sé day. ‘“Ta nhd 6ng da lau, sao 6ng dén mudn vay’’, tinh Khong
thi tran day tU bi. Su Hanh Xuong tuy thuong doc kinh Niét Ban, nhung khoéng
c6 thay chi day truc ti€p nén lac vao kién gidi cia pham phu ngoai dao va céac
nguoi nhi thua, tic la Thanh Van thua va B6c Giac thtra. Su Hanh Xuong khi
nghe ndi vé thudng bén cd cai thay thién léch, cho v6 thuong chi la vb thudng,
va trong dé khong cé céi thuong nao ca. Ldy mot bai kinh ngan nhu Bat nha
Tam kinh, thi “sac tdc la Khéng”, sac la vo thudng, nhung tdc la Khéng, tic la
tinh Khong, “khéng chd nao chang khap”, ma khéng chd nao chang khap tuc la
thuong. Ngusi doi va cac ton gido déu cé cai thady phan hai, thé gian la vo
thuong con bén kia, cai siéu viét, cai toan thé vd bién thi thuong. Tuc dé hay
thé dé la v6 thuong, chan dé thi thuong. Véi Dai thira @ mic rot rdo, nhu trong
kinh Phdp Hoa, Hoa Nghiém, Dai Bat Niét Ban thi khéng cé su phan hai nay.
Khéng phai tudng thi vé thuong, cé sinh cé diét, con tinh la thuong, khéng sinh
khong diét. Ma tudng hay sinh t& chua tung sinh nén ciling chua tung diét,
tuéng cling khong sinh khéong diét nén la thudng. Tudng chinh la tinh, tinh
tudng khéng hai. Chan thuong, chan lac, chan nga, chan tinh thi “khap tat ca
chd”, d6 cling la Vo6 tru x& Niét ban cla hang B6 tat. Thay tat ca phap thién ac,
cac tdm niém sinh diét trudc mat la chan thuong, chéan lac, chan nga, chéan tinh,
dé la cdi Thay, Thién dinh va Hanh cua Thién gia.

Tu tinh hay cai “khéng chb dac”, cai tri v su khéng hé ngan che chudng ngai ai
cd. Chi c6 minh tu che chuéng minh, cé khi tu thi cang thém phién nao ta ngudi,
cang thém ta kién, bién kién.... vi hi€éu kinh theo y cla minh, réi cé dugc va
chang dugc, sau can... Su Hanh Xuong la mét thi du. Phién n&o chudng la nghe
|6i di &m hai mo6t bac cao tang chiing ngd. S& tri chudng la tu hi€u kinh theo y
minh, khdong c6 ngudi chi day. Hai cai ay khong khéo thi tich tap ngay cang day
ma tu minh che chuéng minh véi cai luén ludn hién tién truéc mat. Cho nén,
nhu Luc T6 ndi vai su Chi Thanh, “Ta chi tuy phuong tién ma chd tréi budc cho
ngudi, gid danh goi la tam mudi”, khi ngai maé su tréi budc cha phién nao
chudng va sd tri chudng cla Hanh Xuong thi su h6t nhién dai ngd. Dai ngd la
dich than thay biét cdi tam mubi xua nay van & truéc mat minh, xua nay minh
van & trong dé. Dau can phai “ra cong”, dau can 1an hup noi “ao xuan” (Kinh
Niét Ban) chi lam thém nudc duc, ma chi lugm dugc gach da. Doan nay, tuy doc
chi mat nam phut, nhung phai thay dé la tam luc clla cad mot doi nguoi, tam luc
an nan hoi 16i va tdm luc tim hi€u cai chan thuong. Véi tdm luc nhu vay mdi
mong pha sap dugc phién ndo chudng va sé tri chuéng ma ai cling c6 dé Phét
tinh hién tién.

Than Hoi cé tri nén déi dap nhanh le, cé phan giong, nhung chi bat chudc 10oi
nguodi khac, chi vi tu con it, chua da dinh dé gilr gin cai thay hi€u chan chinh,
chua da &4nh sang cla tué dé thay biét that. T d6 ma sinh 16i Iam, cach ing xi
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c6 phan kiéu man. VG&i ngudi ua ndi ly nay, Té dua vao thé gidi cia su. Su co
théng thi ly méi that. T6 néi, “ta thdy la thudong thay 16i trong ty tdm, chang
thay nhiing trdi phai, toét xau cta nguoi”, day la su tu hanh chan chinh trong tu
tinh. Day la da thay cai von sach cla tu tdm roi, méi y trén sy von sach ay ma
thay dé€ giai tan cac vét do da nhiém. Con c’ thay nguoi khac - thay cé phap
ngoai tdm da la 16i réi - lai thay chuyén phai trdi, té6t xau cla nguoi thi cang
thém nhiém 6, cang thém tdi chudng. Phan biét ta ngudsi da la 16i, thay I6i
nguoi, thay cdi xau cla nguoi (va do dé ta thi tot) thi 16i Idm phan biét cang
thém nang, su che chudng cang thém nhiéu, tu tam cang thém téi tam. Tu nhu
vay thi cang tu cang tu che chuéng, cang tu cang xa, vi la tu nhan nga chu
chang phai tu Phat. “Tu thdy tinh minh, y theo phdp ma tu hanh” thi c6 dinh
dang gi dén cdi mé céi ngd cla ngudi khac? Tinh nhu vay mdéi that 1a khdng
nhiém 0, giai thoat, tu do.

Su Than Ho6i vao lic nay tuy da phan nao thay tinh, nhung chua hoan toan nén
con vudng vao y thirc va chir nghia, nghia la da dat dén tri nhung con chua nho
neo xa lia khéi thirc. Ty tdm con phai dua vao ngébn nglr van tu y niém nén chua
thé tu do, “tam thong va thuyét thong”, ““khong cé mot phap c6 thé dac mai cod
thé kién 1ap van phap, lap cling dugc, khéng lap cling dugc, dén di tu do, khéng
ngung khdéng ngai, itng dung tuy lam, Gng 16i tuy dap, khap hién Héa than ma
chang lia tu tinh, tdc la dugc tu tai than théng, du hy tam mudi, &y goi la thay
tinh”. Sau khi Té vién tich, IGc Than HO6i da tron ven su tu hoc, ngai vao kinh
thanh Lac Duong, truyén ba rong rai Don gido clia Tao Khé. Danh tu ngén nglr
ngay truéc la moét chuéng ngai, mot ndm tranh che dau, thi bay gio la mot
phuong tién hiru hiéu dé€ hoang phap. Nha su Than HHi ma phéi Thién phia Nam
lan ludt lam cho phai Bac tiém dan dan mai mot.

Phap hay Phap than hay that tinh khéng hai thi dirng trén cd Tang doan trong
Tam Bao. Va tang du thanh hay pham déu cé nhiém vu phung su Phap. Phap
hay Phap than thi khéng cé ranh giéi nén phan biét cac tébng phai theo hinh
tuédng mot cach chét ciing la moét sai lam. Sai [am hon nira la ding trong tong
phdi “cla ta” ma sinh ac y vdéi cac tong phadi “cia nguoi”. Phdp mon hay
phuong tién tu hanh déu dugc lap ra trén nén tdng Phap hay that tinh khéng hai
nay, va dua dén qua cling chinh la nén tang da dugc khai md tron ven. Phap
mon nao khéng lap ra trén nén tang nay va nham dén cung mot muc dich Ia
Phap hay Phap than hay that tinh khong hai thi khéng phai la Phat phap. Tat ca
cac phap moén déu dugc lap ra trén cung moét nén tang, di trén va trong cung
mot nén tadng va chiing qua cling chinh la nén tang ay dugc kinh nghiém tron
ven. Nén tang ay cla Phat gido la Phap than vé nga va vé phap. Néu tu ma
cang thém Ién chap nga va chap phap thi trdi ngugc véi Phat phap. Ching ta cé
thé kiém ching sy tu hanh ding hay sai, nhanh hay cham khi quan sat su
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chiing ngd v6 ngad vO phap cla chidng ta dén dau, tic la ty tinh hién 16 dén dau.
““Khéng c6 danh gi c6 thé goi, goi la tu tinh; cai tinh khéng hai goi la that tinh”’,
thdy hay chang thay?

Con nira...

Cu si Pham Tuan Minh tém lugc

kokok

Tai liéu: Luc t6 Phap Bdo Dan kinh - Giang giadi, soan van: BDuong Dao, NXB
Thién Tri Thic - 2016




