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Kinh Duy Ma Cat dugc xem nhu mét trong nhitng bang ching ré nét nhat phac
hoa lai cong cudc van dong dua Phat gido téi véi doi sdong clia nguoi dan cu si,
hay néi cach khac la nguai tu khéng phan biét gilra nguoi xuat gia va nguoi tai
gia.

Kinh Duy Ma Ct ¢ xem nh mt trong nhng bng chng rd nét nht phéc ho li céng cuc vn ng
aPht giao ti vi i sng cangi dan c s, hay n6i cach khéc langi tu khéng phén bit giang
i Xxut giavangiti gia.

Tac gid: Cu si Phuc Quang
PHAN I. T6ng quan kinh Duy Ma Cat

1. Dong chay lich su, boi canh xa hodi trudc kinh Duy
Ma Cat

Xét tai thoi diém Dlc Phat con tai thé, Phat gido la mot khéi théng nhat, hay
tam hiéu tat cd cac vi dé tr déu hanh phéap theo luat, su chi day cta Dlc Phat.
Sau khi Blc Phat nhap Niét ban, ching ta déu biét rang Phat gido xuat hién
nhiéu hinh thdc truong phai hon, cu thé & day la su chia tach thanh Phéat gido
Ti€u thira va Phat gido Dai thira; tuy nhién, khéng mot ai ré hoan toan vé méc
thoi gian chinh x4c ma Phat giao Dai thtra hinh thanh.

Nhiéu hoc giad nghién ctu tin rang Phéat gido dai thira xuat hién sau khi Dlc Phat
nhap Niét Ban khodng 100 nam, tuy nhién, cling nhiéu hoc gia tin rang tu tuéng
Phat gido Dai thira thuc chat dugc nhen nhém tlr [au, va khi Blic Phat nhap Niét
ban, thi tu tudng dé 16n hon theo thai gian.

Dén khi cac vi A-la-han, dai dé tir cia DBlc Phat dan dan vién tich, thi tu tuéng
nay bdc 16 ngay mot rd, va moéc thoi gian sau 100 nam Ddc Phat nhap Niét ban
chi la méc thoi gian ndi vé su cong khai vé tu tuédng mdi, tu tudng nhap thé ma
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thoi.

Xét vé gbc do tu tudng llc bay gio, cac vi Phat gido Ti€u thira bao vé quan diém
Dlc Phat tai thé tu thé nao, day thé nao, truyén lai Kinh day nhiing diéu gi, can
phai gilr tron ven, khéng bét va cling khdng viét thém, cac dé tr vé sau phai tu
y nhu thé; cac vi theo truong phai Pai thira mang theo moét tu tudng khac.

Tu tuédng madi duge hinh thanh la do boi cadnh hién trang xa hdi va dong chay
lich st tdc dong. O day chiing ta khdng ban vé su khac nhau gilta 2 trudng phai
Ti€u thura va Dai thira; ching ta sé chi phan tich vé lich st dé€ cdm nhéan ré hién
trang xa hoi tac dong téi su hinh thanh cua kinh “Duy Ma Cat” va muc dich cua
ban Kinh truyén tai.

e Ly do tu tudng:

Tu tudng khac nhau, su thay déi ctia suy nghi dan téi khac biét trong céch van
hanh Dao Phat khi khong con Blc Phat. Nhiéu hoc giad tin rang, Phat gido Dai
thira ra doi la do tu tudng muon nhap thé, Phat gido hoa vao xa héi, thich (ng
véi doi séng cla con ngudi trén nhiéu vung lanh thg, gilr lai nhiing gié tri mang
tinh can badn cla DPao Phat vi nhu: gido ly (“T& Diéu bé”, “Bat Chinh Dao”,
“Gigi”,...),...

Ngoai ra, c6 nhiing thay déi dé phu hgp thoi dai, vi nhu: y phuc, cach an
uéng,... va theo kip phat trién x& hoi dé gidang day phu hop ting vung dia ly
hon, ciing nhu su di cu, lan truyén gido phap rong réi téi nhiéu quéc gia, dan téi
xuat hién “Kinh Dai thia”.

e Ly do lich su:

Theo lich s, Pushyamitra Shunga da lat triéu dai Maurya, gianh lay ngai vang
cla vuong quéc Magadha (Ma - Kiét - Da); sau dé dung |én triéu dai Shunga va
trg thanh triéu dai th&r 7 cia Magadha. Theo ghi chép, vuong triéu Shunga tri vi
tlr khoang nam 185 - 73 TCN (Khoang 112 nam). Vuong triéu Shunga da kiém
soat hau hét phia Bac cla tiéu luc An Do. Triéu dai Shunga 1a triéu dai theo Pao
Ba-la-mon; triéu dai nay da nhiéu lan khing bo cac nha su Phat gido, cling nhu
yéu cau cac phat tl phai roi Dao Phat dé theo Pao Ba-la-mo6n hoac téi ving
lanh thé khac.

Sau khi triéu dai nay sup d6 khoang 20 nam, cé mot su phuc héi manh mé téi tir
Phat gido, dugc khéi xudng bdi cac vi phat tr tir cac vung khac téi, va dac biét,
la cac vi cu si, chinh su hoa tron nay da dem téi nhiing ly tudng xay dung nén
mot Dao Phat khong chi con la cla cac vi xuat gia, ma con danh cho ca cac vi
tai gia.
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Mot bd phan gilt virng lap truong vé phuong tién cda Dao Phat la phai xuat gia,
muoén ném vi ngot clia qua gidi thoat can xuat gia, tuy nhién, véi phong trao
Phat gido sau thai triéu dai Shunga cho rang Phat gido la khong caa riéng ai,
moi doi tugng déu cé thé tu, cu thé & day la cu si “Duy Ma Cat” vGi doi séng tai
gia nhu bao ngudi, van ching vi B6 tat va hién than do hoé ching sinh.

2. Su ra doi cua Kinh Duy Ma Cat

Anh vé& cu si Duy Ma Cat Ban kinh g6c b&ng ti€ng Phan cta kinh Duy Ma Céat
hién da that lac, khong mot ghi chép nao nam ré chinh xac thoi diém ra doi cla
kinh Duy Ma Cat, tat ca chi c6 thé dua vao bdi canh lich st dé phdng dodan thoi
gian ra doi cta kinh. Theo C6 Thién Su Thich Nhat Hanh thi kinh dugc ra doi &
khu vuc mién Trung An D6 vao khoang nam 150 - nd&m 200, tdc 1a khodng thé
ky th& Il Tay lich. Kinh Duy Ma Cat c6 tén tiéng Phan la “VimalakKirti Nirdesa
Sutra”.

Kinh Duy Ma Cat dugc xem nhu moét trong nhimng bang chiing ré nét nhat phac
hoa lai cong cudc van dong dua Phat gido téi véi doi song cla nguoi dan cu si.
Trudc do, nhu da ndi & trén Dao Phat dugc xem nhu Pao danh cho nhitng bac
xuat thé nhu moét “chd nghia xuat thé gian”, nhirng ngudi tai gia, khdéng xuét
thé, chi cé thé lam nhiing phan su ho trg, cung cap luong y, thuéc men, toa cu,
cho é.

Khi phong trao Phat gido Dai thira phat trién I6n manh tai An D9, kéo theo d6 la
nhitng ban kinh ra doi, cu thé nhu kinh Duy Ma Cat dai dién tugng trung dong
chdy khong ngimng cla thoi gian, con nguoi phat trién, nhiéu hinh thic ti€p can
tu hanh khac nhau.

Gidi nghia tén tiéng Phan: “Vimala”: La trong trang, trong sach, cé khi djch Ia
tinh, hay bach tinh (tinh Ia sach, trong). “Kirti”: La “danh”, la cai tén. VimalakKirti
ghép lai cé nghia la cai tén khéng bj hoen 6, danh tiéng khéng bj hoen 6. Kinh
Han Viét dich la “Tinh Danh”, va goi cu si Duy Ma Cat la cu si Tinh Danh.
“Nirdesa”: La sd thuyét, tuc la gido ly, nhiing I6i gidang day cuda 6ng Tinh Danh.

Kinh Duy Ma Cat mang trong minh y nghia thé hién vé hinh anh Phéat Phép la
vién ly, la su thanh tinh hoan toan, nhung dé la vién ly véi ué nhiém, ch khong
phai vién ly véi doi séng con nguoi. Khi Phat Gido xuat hién vao dong doi, cling
khong thoat khoi quy luat thay déi vé mat hinh thurc.

Trong kinh Duy Ma Cét, thé hién kha ré nét hinh dnh con nguoi khong thé tach

minh khoi dong chdy cula thai dai, noi ma chidng ta séng va hanh dao trong dé.
Nhitng cubc luan, chia sé gilta vi cu si tai gia Duy Ma Cat véi cadc hang thanh
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van dé tir cta Buc Phat da gidi thiéu téi nguoi doc hinh anh Phat Phap trén cung
1 nén tang gido ly, nhung dudi 2 phuong dién hinh thirc khadc nhau: Xuat thé va
Tai thé.

3. Hinh thuc Kinh Duy Ma Cat

Tai thdi diém kinh Duy Ma Cat ra doi, dat nuéc An Db c6 médt phong trao van
hoc - kich rat phat trién va dugc nguoi dan ua chudng. Ngudi dan thich dén
nhan céc tdc pham tlr van hoc, téi kinh dién dudi hinh thirc kich, cé kich ban, cé
tuyén nhan vat, cé ndi dung, c6 xung dot tdm ly,... con ngudi cdm nhan rang
dudi hinh thidc nay minh dé tiép thu han, cadch ké chuyén cuén hat hon. Va kinh
Duy Ma Cat cling khéng nam ngoai trao luu van hoc dé, kinh cling dugc xay
dung dudi hinh thic la mo6t kich ban

Nhan vat Duy Ma Cat thuc chat la moét vi B6 Tat, thi hién dudi hinh dnh clia moét
cu si tai gia, tuy khéng xuéat gia, nhung lai thong su6t kinh dién, gido ly tham
sau, clru do dugc vo sb ching sinh, van cé gia dinh, van séng dai song cla mot
ngudi tai gia, va chinh 6ng, la dai dién cho su hoa nhap cla van héa dai thira.

Theo cac nha nghién ctru, nhan vat Duy Ma Cat dugc tin la nhan vat dugc xay
dung nén, khdong cé théat, chi la hinh mau Iy tuéng vé mot vi cu si tu dao cla
con nguoi ldc bay gio. Niém tin la nhu vay, bén canh dé, cdc cudc khdo c6,
nghién cu van kién dé xac thuc cu si Duy Ma Cat cé phai la nhan vat lich st
that hay khéng van dang con phai dugc tiép tuc nghién clu.

Tuyén nhan vat th hai, la cac bac dé tl cla Dlic Thé Ton, vi nhu ngai Xa Loi
Phat, tbn gid Muc Kién Lién, B6 Tat Van Thu Su Lgi, B6 Tat Di Lac,... Cac tuyén
nhan vat nay dugc xay dung véi nhirng lan gap g&, dam dao cung cu si Duy Ma
Cat.

Diéu dac biét trong hinh thic kinh nay, chinh la sy xay dung tuyén xung dot
tdm ly nam & khia canh céc vi dai dé tr cia dic Phat déu da tung bi cu si Duy
Ma Cat cat van, nhirng van dap dac trung gira cu si Duy Ma Cat cung vdi ton
gid Xa-Lgi-Phat. DU dugc ménh danh la vi c6 tri tué bac nhat trong hang ngt dé
t&r cla ddc Phat, tuy nhién Ngai Xa-Lgi-Phat cling phdi chao thua trudc tri tué
cua Duy Ma Cat.

D& c6 nhiéu cubc tranh cai xay ra xung quanh hinh thdc nay, tuy nhién, dé€ lanh
hoi tron ven cai hay cua kinh, ching ta khéng nén doc véi trang thai tiéu cuc,
thay vao dé la tdm thé doc moét cach cdi ma chi nhu tham khdo mdét cudn sach
nhan van dé dé dang dén nhan nhiing gia tri tinh than dén tur ban Kinh.
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Phan Il. G6éc nhin cu si vé nhiing “hinh anh”
dep, tiéu biéu qua lang kinh Duy Ma Cat

1. Y niém dao Phat nhdp thé mét cdch sau sac cua
kinh Duy Ma Cat

Kinh dem téi y niém khi cho rang moét vi B6 Tat trén hanh trinh tu thanh Phét
qua, phai lay Igi ich chlng sinh, vi c6i doi cia minh ma tu, vi su thanh tuu cla
ching sinh dé giang day.

Muén xay cung dién, nha cla thi phai xay tU mat dat maéi thanh céng, khéng
thé xay ti hu khong ma thanh. Muén trong hoa sen, phai trong trong bun 13y,
chang thé& trdnh bun ma mudn cé hoa sen. Kinh thé hién géc dd® manh mé vé
khai niém “Thanh Tinh”. Trong mét budi dam dao, Ngai Xa Lgi Phat nghi rang
tai sao Dlc Phat thanh tinh nhu thé ma co6i doi ctia Ngudi lai 6 ué. Khi Blrc Phat
biét dugc suy nghi nay, Nguoi hoi:

e “Nay thay X3a Lgi Phat, thay nghi sao, mat tréi mat trang cé anh sang, vay
tai sao ngudi mu khéng tréng thay?
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e Thay X3 Lgi Phat thua: “Bach Thé Tén, dd la tai ngudi mu ch ddu cd phai
tai mat troi, mat trang!”

e “Cling vay, c6i doi nay thanh tinh Iam! Tai thay con nhiéu 6 trugc, tai tdm
cua thay chua thanh tinh, nén thay thay chung quanh toan la nam thu ac
truoc.”

Kinh cho rang nhiing chat liéu dé tao dung nén mdbt quéc dbé thanh tinh bao
gom:

e Tryc tam la tam thang than,

e Tham tam la tam sdu sac,

e BO dé tdm la chi nguyén dua moi ngudi téi gidi thodt ctu canh.

B6 thi la y nguyén dang niém vui cho ngudi,

Tri gidi la y nguyén bdo vé cho minh va cho ngudi.

Nhan nhuc la y nguyén dem lai sy hoa binh cho minh va cho ngudi,

e Tinh tién la sy siéng nang,

e Thién dinh la sy nhiép tam, su tinh lang,

e Tri tué la su hiéu biét,

e TU v6 lugng tdm (Brahmavihara) la t (Maitri), bi (Karuna), hy (Mudita), va
xa (Upeksa),

e T& nhiép phdp la bé thi, di ng(, Igi hanh, va déng su,

e Phuong tién la nhitng phuong phdp khéo Iéo dé dé ngqudi,

e Ba muoi bdy pham trg dao trong dé cé Tu niém xu&, T¢ chdnh can, T4 nhu'y
tuc, Ngl can, Ngu luc, That bé dé phan, Bat thanh dao phan

e HOi hudng tam la tam hoi huédng nhiing céng duc cho hanh phuc chung.

Ty minh git gidi hanh, khéng ché ché kém sut cda ngudi khdc, thuc tdp muai
diéu lanh, dd la nhiing chat liéu lam cho c6i Tinh dé cda minh cang ngay cang
thanh tinh, cang cé hanh phuc.

2. Hinh anh “Ngoi thién” cua kinh Duy Ma Cat

Chi can ngdi trong ba c6i nay tuc la duc gidi, sac gidi va v6 sac gidi, ma minh
khéng bj lay déng thi mdi goi la ngdi thién. Khdéng phadi ngbi dé vugt khdi tam
gidi, dé di vao diét tan dinh thi mdi goi la ngdi thién cao.

Ngobi ngay gilta nai thj t& ma than tam khéng déng thi mdi goi la ngdi thién cao.
Khéng khdi diét tan dinh ma hién cdc oai nghi, khéng vao diét tan dinh ma
nhing di ddng, nam ngdi cda minh biéu 16 rang minh tru trong thién dinh thi
mdi dung la ngobi thién. Trong khi van lam nhing céng viéc cda ddi ma tam
minh van an trd trong dao phdp thi mdi la ngdi thién. TAm minh khéng la ndi
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hudng, cling khéng phai Ia ngoai huéng mdi goi la ngbi thién. Bung nghi rang
phdi nhiép tdm vé ndi hudng mdi la ngdi thién

3. Hinh anh “Thuyét phap” cta kinh Duy Ma Cat

Cu si Duy Ma Céat cho rang ban chat cda tuéng phap la “kh6éng dién thuyét
dugc”, ngudi thuyét thi khong néi ma ngudi nhan thi khong nghe, khong dac do
phép la ly ngdn ttr, [a thuc tai tuyét doéi, ta khéng thé dung khdi niém va ngén tu
dé “miéu td”. Phap tinh ly ngén thuyét, ly van tu, cé nghia la ban tinh cda Phdp
la khéng thé chuda dung, khéng thé miéu td bang ngdén td. Con dung nhiting khai
niém, nhing danh t&, do dé Phdp ma Ton gid Muc-Kién-Lién thuyét la khéng
dung Phap.

“Phap khéng cé chung sinh, nén lia khdi cdu trugc clda chung sinh. Phap khéng
co6 ta, nén lia khdi c4u truoc cda ta. Phap khéng cé tho mang, nén lia khdi sinh
tu. Phdp khéng coé ngudi, nén dut hét khodn trudc va khoan sau. Phap thuong
yén lang, nén dut hét cac tudng. Phap lia khdi tuéng, nén khéng c6é ché duyén
leo.

Phap khéng cé danh tu, nén duat hét ngén ngir. Phdp khéng cé thuyét dién, nén
lia khdi gidc quan. Phap khéng cé hinh tudéng, nén giéng nhu hu khéng. Phap
khéng cé hi ludn, nén tat canh la khéng. Phap khéng cé vét cua ta, nén lia vat
cua ta. Phap khéng cé phén biét, nén lia khdi cac thac. Phdp khéng cé ché so
sanh, nén khéng cé su déi dai.

Phép chang do noi nhén, nén chang J tai duyén. Phdp dong ténh véi nhau, nén
thiép nhdp véi cac phap. Phap tuy theo I1é nhu nhu, nén khéng tay theo dau ca.
Phdp tru J thuc té, nén cdc bén déu chang khdi déng. Phap khéng cd lay ddng,
nén chang deo theo sdu tran: hinh sdc, 4m thanh, mui ngdi, vi ném, xdc cam,
cac phap.

Phdp khéng cé di, khéng cé lai, nén thudng chang tru. Phdp thudn véi khéng,
tuy theo vé tudng, tng véi vé tac. Phap lia khdi tét va xdu. Phdp khéng cé thém
va bét. Phap khéng cé sinh va diét. Phap khéng c6 chd vé. Phap vuot khdi mat,
tai, mdi, ludi, thédn, tdm. Phdp khéng cé cao va thdp. Phdp thuong tru chang
déng. Phép lia khdi tat cd moi su quan sat va hanh dao.”

Trong doan phan tich thuyét phap nay, that ra 6ng Duy Ma Cat chi muén giai
bay moét sy that rang doi véi “thuyét phap” thi khong thé “miéu ta”, phap
khong thé td nhu mot doé vat ma chi cé thé nuong vao “phap” dé€ truc nhan
“phap” ma thoi. Néu da khoéng thé miéu ta, chi cé thé truc nhéan, thi nguoi
thuyét can su khéo léo, quan can co ngudi ti€p nhan, khd nang ti€p nhan cua
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ho téi dau, vi chan ly la ly ngdn tir, néu thuyét phap khong khéo sé dé khién cho
ngudi nghe mac ket vao tir ngit, chdp vao tir ngir va di sai khoi gido ly.

4. Hinh anh “Phap binh dang” cua kinh Duy Ma Cat

Hinh anh “phép binh dang” dugc thé hién dudi vé boc clia hanh ddéng khat thuc.
Trong kinh dién ta béi canh la Ton gid Ca Diép khat thuc tai cdc xém ngheéo vi
long tUr bi muén gilp nhitng ngudi nghéo khé cé co hdi gieo duyén, co hdi lam
phudc bau va co hoi dugc nghe phap. Piéu nay hoan toan ding, thé hién long
thuong cam sau sac.

Thé nhung, cu si Duy Ma Cat da thé hién mot lang kinh khién nguoi doc hoan
toan bat ngd. Chinh nho viéc khat thuc dé6 ma 6ng Duy Ma Céat thé hién dugc y
niém “binh dang”. Cu si Duy Ma Cat cho rang da la khat thuc, bat budc phai cé
thr 16p, khéng nén phan biét bat ki nha nao, nha nao ciing xin, vi da la xin an
thi khéng dugc lua chon du rang dé la vi “su lua chon cé chi dich tét bung”.

Trong van dé nhan com, can vugt thoat y niém vé nhan, vé ngudi nhan - ngudi
cho, va vé déi tugng cua su cung duong. Ba y niém ddé bién mat, tuc la khéng
con ket vao y niém nhdan, cho va cda nhan, cda cho n(a.

“Vi bé tuéng hoa hiép, méi nén béc 18y thac an. Vi chang tho nhédn, méi nén tho
nhén doé an &y. Vi xem lang xém nhu noi khéng déan cu, nén mdi di vao xém
lang. Ché thdy hinh sac vdi chd khéng nhin thdy cda ké mu déu nhu nhau. Am
thanh nghe duoc véi tiéng ddi lai déu nhu nhau. Mui ngui véi gié déu nhu nhau.
Nhitng mén ma minh &n, minh chang phén biét mui vi. Tho cadm su dung co,
dudng nhu tri chimg. Hiéu biét cac phdp nhu tuéng do hdéa: khéng cé tanh cua
minh, khéng cé tédnh cda vt « khac; xua vén chang chdy, nay ciing khéng tat.”

Poan kinh nay lam bat 1én khai niém binh dang cuc ki manh mé&, khéng phan
biét du chi la th& nhd nhat. Mot nguoi tu hanh luén luén phai tru virng noi phap
binh dang.

Ngoai ra, cu si Duy Ma Céat cling thé hién y niém vé su binh dang con phai nam
G tu tudng lia moi tuéng trang, su giadi thoat khéng nam riéng & ddt bd tham,
san, si, ma ngay & su tham, san, si cling phdi thay dugc su gidi thoat. Su binh
dang la chang dac qua, cling chang phai chang dac qua. Chang phai pham phu,
chang phai lia phdp pham phu; chang phai thdnh nhan, chang phai lia phap
thanh nhan; thanh tuu moi phap, nhung cling phai lia moi tuéng phap.

5. Hinh anh “Sinh, diét” cua kinh Duy Ma Cat
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Theo nghia don gidn nhat, thi vé thudng tuc 1a sinh diét trong mdi sat na. & géc
dd Duy Ma Cat, vi cu si nay khang dinh tu tudng da la that tudng phép, thi
khong thé dem tam sinh diét ma trinh bay. Ddi véi Duy Ma Cat thi cdc phdp
chua bao gio tung sinh, cling nhu chua bao gio tung diét. Sinh diét |a hién tudng
bé ngoai, con ban chat cda cdc phdp la khéng sinh, khéng diét. Cling nhu séng
va nudc. Bung vé phuong dién song thi thay nhu cd 1én, cé xubng, cd sinh, cd
diét. Nhung dung vé phuong dién nudc thi khéng 1én, khéng xudng, khéng sinh,
khéng diét.

Phai thay dugc nga va vé nga la hai mat cda mét thuc tai, nga chinh thuc la v6
ngd, vé nga chinh thuyc la nga, thi lic dé mdéi thuc sy hiéu dugc thé nao la vé
nga. Khi thay dugc rang cai cd chinh la cdi khéng, va cai khéng chinh la cai cd,
nghia la Diéu H(Gu la Chan Khéng va Chan Khéng chinh la Diéu H{u, thi luc doé
mdai hiéu dugc cht Khéng cda Phat ndi.

Duy Ma Cét cho rang “nga” va “v6 nga” vén chang hai, phap xua nay thi vén
chdng mat, céc phdp da nam trong tu tinh Niét ban cda chidng rdi. Niét ban
khéng nam trong tuong lai, Niét ban dang nam trong hién tai, vi tat ca cac phap
dang an trd trong Niét ban, cac phdp da cd Niét ban tinh, moi phdp déu mang
trong tu than cuda nd tinh chat cda Niét ban.

6. Hinh anh “Xuat gia” cua kinh Duy Ma Cat

Xuat gia theo quan niém cla chdng sinh, la mét hanh déng mang gié tri y nghia
I6n, lgi ich, cdng dic khéng thé nghi ban. Thé nhung, doi véi vi cu si Duy Ma Cat
ma noi thi xuat gia la xuat gia théi, khéng can lgi lac, khéng can céng duc!

O ngoai doi nhitng phdp hiu vi ngudi ta ndi cé lgi, cé céng duc, nhung xuat gia
la mét phdp vé vi, da buéng bd hét, nén ding ndi chuyén lgi hay khéng Igi &
day. Khi xuat gia that sy thi khéng thdy su phan biét gitta tai gia va xuat gia
nda.

Khi minh xa lia dugc sdu muoi hai kién chap clda ngoai dao, minh an trd trong
Niét ban, minh hang phuc dugc cac phién nao va ma oan, khi minh nhiép tho
dugc tdm y va sdu can cda minh thi minh mdi that su xuat gia. Khong nhat thiét
c phai xuat gia, chi can phat tdm V6 thugng B6 dé la du, tai vi dd la xuat gia
chan chinh.

7. Hinh anh “Thuc tai” cua kinh Duy Ma Cat
Thuc tai vugt ra khdi y niém vé quad khit, vé hién tai, va vé tuong lai. Tai vi qud

kh da qua roéi, con tuong lai chua dén, va hién tai thi minh ddu cé ndam bat
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dugc? Vua thdy nd thi nd da tré thanh qud khtt roi.

Ong Duy Ma Cat néi thém rang: “Thuc tai trong ban chat cda nd vén la Niét
ban, vén la Thuong, Lac, Nga, Tinh rdi." Bung vé phuong dién ban mdén, chan
nhu va ban thé thi khéng cé quad khi, hién tai, vi lai, kh6ng cé chuyén da chudng
dat, chua ching hay sé chdng. Cling nhu khi chung ta ndi vé sdng va nudc.
bung vé phuong dién nudc thi ta thay khéng Ién khéng xubéng, khéng cao khéng
thap. Bung vé phuong dién séng thi ta ndi cd cao, cé thap, cd 1én, cd xudng.

8. Hinh anh “Pao trang” cua kinh Duy Ma Cat

Khai niém dao trang theo lang kinh cia Duy Ma Cat:

e Truc tdm la Pao trang. Truc tdm tuc la tdm chinh truc, tdm ngay thang,

khéng hu déi.

Phat hanh la dao trang. Phat hanh la lam xong dugc tat cd nhing viéc

minh mudn lam.

Tham tdm la dao trang. Vi thdm tam cé thé thuc hién dugc nhiéu cdng duc.

B6 dé tam la dao trang. Vi B6 dé tam khdng cd nhiing sy sai lam.

B4 thi la dao trang. Vi kh6ng mong c6 phudc bau khi bé thi.

e Tri gidi la dao trang, nhan nhuc la dao trang, tinh tan la dao trang, thién
dinh la dao trang, tri tué la dao trang, tu la dao trang, bi la dao trang, hy la
dao trang, xa la dao trang, t& nhiép phadp la dao trang, da van la dao trang,
chanh qudn phuc tam la dao trang, ba muoi bdy phdm trg dao la dao
trang, tu diéu dé la dao trang, dao ly duyén khdi la dao trang.

e Phién nao la dao trang. Diéu nay cd nghia la téi thuc tdp ngay trong thé
gian c6 phién ndo, téi khéng chay trén phién ndo. Chinh nhd cé phién nao
trong tdm va chung quanh téi cho nén téi mdi thuc tdp chdnh niém dé
chuyén hdéa ching dugc.

e Tat cd cdc phap la dao trang. Ta khéng chay trén, ta khéng sg sac, thanh,
huong, vi, xuc, phdp. Ta & ngay trong thé giéi dé ma thuc tap.

e Tam gidi la dao trang, hang ma la dao trang. Ma téi cling khéng sg, ba céi
t6i cling khéng sa.

e Su tk héng la dao trang, thap luc, vé Uy, bat cong phdp la dao trang.

9. Hinh nh “Phap Ic” ca kinh Duy Ma Ct

Theo 6ng Duy Ma Cat, Phap lac la: “Tin é Phat la mét niém vui, di nghe phap
thoai la moét niém vui, dugc cing duong Tam B3do, nau com cho ho an sau khi
ho nghe phap thoai la mét niém vui.
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Budéng bd nam déi tugng duc lac 1a mét niém vui, thdy dugc sy nguy hiém cua
nam uan cda minh la mét niém vui, lam cho chudng sinh dugc Igi ich 1a mét niém
vui, nghe theo va cung dudng cac bac su trudng la mét niém vui, vun tréng cac
céi lanh la mét niém vui, thyc tap chanh niém, thién dinh la mét niém vui, doan
tra phién nao la mét niém vui, v.v...”

10. Hinh anh “Hoa do6 - Truyén ba gidao ly Phat
giao” cua kinh Duy Ma Cat

Kinh thé hién gdéc nhin hdéa d6 rat dac sac va rat “riéng”. Béi canh dugc xay
dung vao mot hdm B Tat Tri Thé dang ngodi thién, thi ma Ba-tuan mang téi
hang ngan thién nir xinh dep d€ du d6 B6 Tat. V&i su tu tap ctia minh, B6 Tat da
tr choi moi sy moi goi cla ma vuong.

Tuy nhién, diéu dang ndi & day chinh 1a su xuéat hién cda cu si Duy Ma Cat. Ong
Duy Ma Cat da thi hién ngay sau dé, va xin thu nhan hang ngan thién nir hd Bo
Tat Tri Thé. T& doan nay, lang kinh hod dé cta kinh dugc thé hién rat dep, 6ng
Duy Ma Cat khuyén cac nang thién nir hay phat tam A-nau-da-la, Tam miéu
Tam BO Dé, hay tu bd lac cla ngl duc, thay vao dé tim téi lac cla “Phap”, va su
truyén béa gido ly dugc 6ng chi day dudi hinh danh phdp mén mang tén “beén
khéng dat”

“Nay cac cb, c6 moét phép tu goi la “bBén khéng dat”. Cac c6 nén hoc phép tu &y.
Dén khéng dut cé nghia la, nhu tir mét ngon dén, mdi sang ra tram ngan ngon
den lién tiép. Nhitng ché téi déu trd nén sang, ma anh sang khéng hé ddt.

Ciling vdy, mét vi B6 Tat md dao cho tram ngan chung sinh, khién cho tat ca
déu phat tdm A-ndu-da-la Tam-miéu Tam-bo-dé. Ma cdi dao y 8y clng khéng
bao gio dat. Tuy theo ché thuyét phap, tu minh tang trudng tat ca phap lanh.
D06 goi la “Pen khdéng dat”. Cac cé tuy 0 noi cung ma, hay dung phép tu “bén
khéng dit” nay ma lam cho v sé thién tu va thién nir déu phat tdm A-ndu-da-la
Tam-miéu Tam-bo-dé. D6 la bao dap on Phét, ciing la lam loi ich I6n cho tat ca
chung sinh?”

ben khoéng dut, hay néi moét cach khac thi 6ng Duy Ma Cat coi minh nhu ngon
den, truyén Ira sang cho ngon den khéc, véi hi vong nhitng ngon den tiép theo
sé truyén tiép khéng ngimg. Ngon den trudc cé thé da tat, nhung ngon den tiép
n6i sé van tiép tuc truyén Ira, va anh sang sé khong dut.

e Quan diém “Hoi phap thi” ctia 6ng Duy Ma Cat: “Phdp thi Ia hién tang cho
tat ca chung sinh, va hién tang cung moét ldc cht khéng phai ké trudc
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ngudi sau. Phap thi thi ctu trg dugc tat ca chidng sinh, va cdu trg dong mét
lugt, khéng bd roi ai hé Cach cdu trg ma téi ndi ¢ ddy dugc lam bang chat
liéu tu, bi, hy, xa; bang sdu phép Ba la mat; Ba canh cuda giadi thodt Khéng,
V6 tudng, V6 tac; Tu nhiép phdp: B6 thi, Ai ngl, Lgi hanh, va BDdng su. Khi
thuc tdp bd thi Phdp bang su thuc hanh cda chung ta, va thuc hanh trong
moi trudng cua tat cd chung sinh, thi dung la ta dang thuc tdp bé thi, thuc
tdp chia sé theo nghia tuyét doéi cia nd. Chung ta lam lgi cho tat ca ching
sinh cung mét lugt, va khéng loai bd mét ching sinh nao ra khdi vung Dai
Bi Tam cua chung ta.”

11. Hinh nh “Bnh” ca B Tat trong kinh Duy Ma Ct

Bénh cua cu si Duy Ma Cat dugc 6ng dién ta nguyén nhan la do t& noi si mé ma
cd di nhiém cho nén bénh sinh. Can bénh cda chudng sinh la t su si mé. Si mé
nén mdai cd ai. Ai ¢ ddy cd nghia la bam viu vao, niu chat Idy, khao khat nhing
cdi khéng dang khao khat. Vi vdy ma nhing dau khé phat sinh. BJd la bénh.
Trong mudi hai nhan duyén, di la nhan duyén dua tdi thu, tuc la su ket vao. Ai
thu la bénh chung cda chung sinh.

Mot trong nhitng cau ndi nGi tiéng cta Duy Ma Cat chinh la: “Vi tét ca chung
sinh bénh nén téi bénh”. Séng trong mét xa hdi toan dé cao vat chat, tham
danh hu 3o, san si do ky, cling nhu hit thé trong bau khéng khi déc hai, thi tat
ca nhing gi minh nghe, minh thay, minh cdm va hit thd déu cd thé la nhing
duong dady truyén bénh cho minh. Sdm mudn gi minh cling sé bj 1dy bénh tham
dam cda xa hoi

Vi B6 tat tuyén bbé rang than nay la vé thuong, nhung van khéng nham chan,
ghét bd thdn nay. Tuy tuyén bd rang than nay cd khé, nhung van khéng cé y
dinh buéng bd thdn nay dé di vao Niét ban tich diét.

Tuy ndi rang than nay la vé nga nhung van dem than dd di sdu vao trong mdi
truong khé dau cda chung sinh dé d6 thoat ho. Nhu vay BO tat chdap nhan su
that vé thuong, nhung khéng to bd vé thuong, chdp nhan su that khé nhung
khéng tron chay khé, chdp nhén su that vé nga nhung van dung ban than minh
dé di vao dé thodt chung sinh, tuc la van s dung nga (cd ngudi d6é va cd ngudi
dugc do).

Chu khéng ndi rang khéng cd nga, cho nén khéng cd ngudi nao can dugc dé! Vé
nga nhu vay la v6 nga ly thuyét, khéng dich thyc Ia vé nga. NJi rang than nay la
khéng tich (khéng tich ¢ ddy nghia la lia cdc tudng), nhung khéng ndi rang toi
phadi bd cudc doi dé di tim cai tinh lang & trong Niét ban. N6i rang phadi sdm hdi
nhing téi, nhing 16i lam ngay xua, nhung khéng bj ket vao y niém vé qua khu.
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Phai 1ay bénh minh ma thuong bénh ngudi, nghia la néu khéng cé bénh, minh
sé khéng thady dugc, khéng hiéu dugc nhiing dau khé cda nhiing con bénh. Néu
khéng biét cach dé xu& ly nhing dau khé cda chinh minh thi khéng thé nao thay
dugc cai dau khé cua ngudi, khéng thé nao thuong dugc nguoi, va gidp dugc
nguaoi.

Hinh anh kinh dién cda phan doan nay chinh la nguyén nhan dan téi bénh Bo
tadt chinh l1a do ching sinh “mac bénh”. Khi dugc hoi ly do B6 tat vi dau ma
bénh, cu si Duy Ma Céat néi rang do 1ong khai phat tir bi, d€ lam ré diéu nay, 6ng
da so sanh diéu dé giong nhu bdé me dau long, phién mudn khi thay con minh
dau 6m vay.

Bénh cla BO6 Tat la do cac phién ndo vong tudng dién ddo doi truéc ma ra,
khong cé than that, nhung t& dai hoa hgp da thanh thi phai tho nhan bénh. Khi
B6 Tat da biét géc bénh thi chdng con chép trudc, quyét lia moi tudng. Goc
bénh la do c6 su “phan duyén”. Phan duyén véi canh clia ba cdi: Duc gidi, Sac
gidi, V6 sac gidi. Cu si Duy Ma Céat néu quan di€ém muén dut trir goc bénh can
nhiing diéu sau:

e Nén dung I& khong c6 chb chidng dac, khéng thay minh dugc qua vi nao c3,
vi néu da thay nhu thé, tdc la khéng con chdé phan duyén. Khong chd
chiing dac, tdc khéng phan biét minh va chdng sinh, ma néu da khéng con
phan biét, thi thay moi th déu la gid tam, da khéng that thi khéng sinh
bénh, cé chang chi do vong tuéng ma thoi.

e Dau sinh ra & chén nao, khéng dé cai thay ngan che, sinh séng khong bi
tréi budc, thuyét phap cédi maé khong phan biét.

12. Hinh anh “Khong” cua kinh Duy Ma Cat

“Khéng” lam bang chéat liéu gi? Cu si Duy Ma cho rang: “Khéng” lam bang chét
liéu khong. Néu ban chat cda nd la khdéng thi tai sao minh phadi lam ra cai
“Khéng” n(ta? Ban chat cda nd la khéng phdn biét, cho nén né mdi la “Khéng”.
Nghia la ban chat cda “Khéng”, vi khéng thé phan biét dugc cho nén né mdi
dich thuc l1a “Khéng”. NGi ré hon la ta khéng thé dung tri phan biét dé thau dat
dugc ban chat cda “Khéng”. Tri phdn biét cda ta la mét phap, vi vdy ma ban
tinh cda né cling la “Khéng”.

13. Hinh anh “Hanh Bo6 Tat” cua kinh Duy Ma Cat

Po6i véi Duy Ma Cat, 6ng cho rang hanh ctia mét vi B6 Tat bao gom nhiing diéu
sau:
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"J tai sinh t&, chdng lam viéc 6 truoc, tru noi Niét ban, chdng diét do mai maéi.
D6 la hanh Bo Tat.

Chang phai hanh pham phu, chang phai hanh hién thénh. D6 la hanh Bé Tat.
Chang phai hanh cdu ué, chang phai thanh tinh. D6 la hanh Bo Tat.

Tuy vuot khéi hanh cda ma, nhung thi hién hang phuc ching ma. D6 la hanh B6
Tat.

Cau céi tri biét tat cd, ma chang cau khéng dung IGc.D6 1a hanh Bo Tét.

Tuy quén cdc phdp chang sinh, nhung chang vao chanh vi, Niét ban cua Tiéu
thira. D6 la hanh Bo Tat.

Tuy quan muoi hai duyén khdi, nhung cling vao cac ta kién. Bé la hanh Bo Tat.

Tuy nhiép phuc tat cd chung sinh, nhung chang luyén &i chép trudc. D6 1a hanh
B6 Tat.

Tuy ua mén cudc xa lia, nhung chang nuong theo & thén tdm duat hét, D6 la
hanh Bé Tat.

Tuy hanh I& ba cbi, nhung chang bd tanh phép. 6 la hanh Bé Tat.
Tuy hanh Ié khéng, nhung tréng cac cdi lanh. D6 la hanh B6 Tat.
Tuy hanh Ié vé thuong, nhung dé cac ching sinh. D6 la hanh B6 Tat.
Tuy hanh Ié vé tac, nhung thi hién tho 18y than la hanh Bé Tat.

Tuy hanh Ié vé khdi, nhung khdi tat cd nét lanh. D6 la hanh B Tat.

Tuy hanh sdu ba-la-méat, nhung md réng ra cac phap vé tdm, tdm sé cua chung
sinh. D6 la hanh B6 Tat.

Tuy hanh séu than théng, nhung chang dut hét phién ndo. D6 la hanh Bo Tat.

Tuy hanh bén tédm vé luong: dai tir, dai bi, dai hy, dai xd, nhung chdang ham
mudn sinh noi c6i Pham thién. Bé la hanh B6 Tat.

Tuy hanh Thién dinh gidi thodt Tam-mudi nhung chang nuong theo thién dinh
ma sinh noi c6i troi. B6 la hanh Bo Tat.

Tuy hanh bén niém xi& nhung chang rét réo lia khdi bén ché: théan, tho, tém,
phép. D6 la hanh Bo Tat.
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Tuy hanh bén chanh can, nhung khéng bd sirc tinh tan cda thédn tdm. DO la
hanh Bé Tat.

Tuy hanh bén nhu y tdc, nhung tu minh duoc cac phép than théng tu tai. D6 la
hanh Bé Tat.

Tuy hanh nam phap can ban, nhung phéan biét dugc cac can tédnh chdm lut hoac
lanh lgi cda chung sinh. Bé la hanh B6 Tat.

Tuy hanh nam strc, nhung vui cau muoi luc cda Phat.Dé la hanh Bo Tat.

Tuy hanh bdy phan gidc, nhung phan biét duoc tri hué cua Phéat. b6 la hanh B6
Tat.

Tuy hanh Tam chinh dao, nhung ua hanh Phat dao vé luong. D6 la hanh Bo Tat.

Tuy hanh phép chi quén tro dao, nhung cudi cting chang roi vao noi tich diét.
D6 la hanh Bo Tat.

Tuy hanh |1é cdc phdp chang sinh chang diét, nhung dung nhimng tuéng chénh
va nhimng tuéng phu ma trang nghiém than minh. Bé la hanh Bé Tat.

Tuy hién oai nghi cda Thanh van, Bich chi Phat, nhung chang bé Phat Phap. D6
la hanh Bo Tat.

Tuy nuong theo tuéng ctu canh thanh tinh cuda cac phap, nhung cling nuong
theo ché Ung hop ma thj hién thdn minh. D6 la hanh Bo Tat.

Tuy quan cac c6i Phat yén ldang vinh vién nhu céi khéng, nhung ciing hién ra cac
c6i thanh tinh cda Phéat. D6 la hanh B6 Tat.

Tuy dac Phat dao, quay bdnh xe phdp vao Niét-ban, nhung chang bé dao cda Bo
Tat. b6 la hanh B6 Tat."

14. Hinh anh “Tu, bi, hy, xa” cua kinh Duy Ma Cat

To bi hy xa phai dugc thuc tap véi thdi dé vé tudng, hoan hy, va khéng cb chap.
X3 tuc la sy buéng bd, lam ma khdéng can ai biét, lam on ma khéng can su dén
on, khéng can ghi vao s6 c6ng duc. Niém vui thyc tap tran ngap trdi tim cuda
minh va trdi tim cda chung sinh, lam tan bién tat cd nhing héi han, nhitng mac
cam téi I6i trong qud khu. B3 goi la hy. Tu bi la nhing thuc tdp dé dem lai su
b6t khé va thém vui cho chung sinh, cling phai dugc thuc tap trong tinh than hy
va xa ay.
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B6 Tat hanh déng phai tru noi chi nguyén dé thodt tat ca chung sinh, tuc la tat
cd hanh déng cda minh phai dugc can cd trén mét y niém duy nhat, dd la cdu
d6 chung sinh. CJd chi nguyén dd thi minh mdi khéng la hat giébng hu théi. Khéng
cd chi nguyén dd thi du minh cé lam gi di n(a, cling cé thé tré thanh mét hat
giébng théi. B4 goi la B6 dé tam.

15. Hinh anh “Tham duc” cua kinh Duy Ma Cat

-Tham duc ldy gi lam g6c? Tham duc Idy hu vong phén biét lam g6c. Hu vong la
v6é minh, la nhing tri gidc sai lam cua minh. Chung la gbéc cuda tham duc; vi
khéng thay r6 nén minh mdi dam mé chay theo nhing thu daé.

-Hu vong phdan biét 1dy di lam géc? Tudng dién ddo la gbc. Tudng dién ddo tuc
la su sai lam cda tri gidc, dich ti ch( H3dn ddo tudng. Pién ddo cd nghia la 16n
ngugc dau.

-Tudng dién dao lay gi lam gbéc? Khéng tru la gbéc. Khéng tru tiéng Han la vé tru.

-Khéng tru lday gi lam gbéc? Khéng tru thi khéng gdc.

16. Hinh anh “Hat giong Nhu Lai” cua kinh Duy Ma
Cat

Nh(tng hat giéng nao cd thé dem tdi hoa trdi cda Nhu Lai?

“Bo tat Van Thu trad I6i: Su kién minh cd than thé cda minh hién gid la hat giéng
cua Nhu lai. Than cda minh, cd khi minh goi la ngudén gdc cua téi I6i. Tuy nhién,
néu khéng cé thdn thé nay thi lam sao tu tdp va hanh dao d6 doi dugc?

-Ngai Van Thu ndi thém: “V6é minh &i thu la hat giéng. Néu khéng cé vé minh,
khéng cd i, khéng cé thd, thi minh khéng thé nao dat dugc tri tué, dut trir tham
di va gidi thodt dugc. Tri tué la do su chuyén hda cua v6 minh ma cd.

Tham, san, si la hat gibng Nhu Lai. Néu khéng cd nhiing rac ruéi dé thi minh
khéng lam sao tao dugc béng hoa gidac ngd. Tdm lai, sdu muoi hai thu ta kién va
tat cd phién ndao déu la hat giébng cua Nhu Lai. Sdu muoi hai kién chap, sdu
muoi hai ta thuyét ma ching ta da dugc nghe tu kinh Pham Vong, va tat ca
nhing phién ndao nhu tham, san, si, man, nghi, kién, v.v... déu la hat giébng cua
Nhu Lai.

Giac ngé lam bang chat liéu cda phién nao. Néu khéng cd phién nado thi khéng
cd giac ngd, khéng cd phan rac thi sé khéng cd hoa. Vi vay chung ta thuong
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nghe ndi phién ndo tuc la B6 dé. Cling nhu ndi tay phai la tay trai, vi néu khéng
cé tay phai thi kh6ng thé nao cd tay trai.”

-Cu si Duy Ma Cat hdi: “Tai sao nhu vay?”

-B6 tat Van Thu giai thich: “Ngudi nao thay than nay la bat tinh, la nguén gbc
cua téi 16i, thdy cudc doi nay day ray nhing ac trugc ma chan bd, mudén di tim
su gidi thodt, mudén trén trdnh than nay, xa héi nay, cuéc ddi nay, thi nguai dd
du cd di vao Niét ban, thi Niét ban dd cling khéng phai la gidi thoat. Niét ban dé
chi la mét noi dé trén trdnh tam bag.

Noi dé hat giédng Nhu Lai, hat gibng cua tu bi bj hu théi. Vi vay thai dé trén tranh
bdn than minh, trén trdnh xa héi, trén tranh thé gidi day dac trugc, day muu
toan, day dau khd, khéng phai la thdi d6 cia dao Phat, ma la nhing thdi dé lam
hu thoéi hat giéng cda Nhu Lai.

Hat giéng cuda Nhu Lai la hat giéng cua tinh thuong, cda tri tué. Tinh thuong va
tri tué phai dugc thuyc tap ngay trong cuéc séng dau khé nay.”

-Ké dén, Ngai Van Thu ndi: “Néu khéng di vao trong bién Idn thi ching ta sé
khéng tim dugc nhitng bdo chdu vé gid, néu khéng di vao trong bién phién ndo
thi chung ta khéng dat dugc su gidc ngd goi la Nhat Thiét Tri. Vi vay cudc daoi
day nhlng phién ndo, thdn thé day nhiing téi 16i, nhung néu khéng vao dé thi ta
khéng thé nao dat dugc tri tué gidc ngé cao tét.”

17. Hinh 3nh phap moén “Khong hai” cua kinh Duy
Ma Cat

Phdp mon khong hai la hinh anh kinh dién cda kinh Duy Ma Cat. Khéng “hai”,
tdc néi mot la sai, ma bao hai cling la khéng dang. Khéng phai mét, ma chang
phai hai; hay khdng cé céi nay thi chang thé cé céi kia, tUr cdi nay dan téi cai
kia; chinh vi I& nuong nhau ma c6 dd, cho nén khéng thé goi la “mdt” hay la
“hai”.

Vi nhu hat gidng xoai, ndy mam thanh céy xoai, goi 2 th( nay la “mot” chac
chan la sai, nhung néu goi dé la “hai” th( riéng biét, thi lai chua hoan toan
chinh xéac, thod dang; béi vi, phai c6 hat xoai, mai dan téi c6 cay xoai. Tu gbc do
cua kinh, kinh da chia sé moét loat cac y niém vé Phap mén Khoéng hai nhu sau:
e Sinh véi diét chang phai mot, nhung phai cé sinh thi madi c6 diét
e “Ta”, vGi “vat cda ta” chang phai mét, nhung néu khong cé céi “ta” hay su
sd hitu “cda ta” thi lai chang con vat cda ta.
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e Phién ndo véi khdng phién ndo la hai. Néu dat dén chd cdc phdp déu binh
dang, at chang sinh khéi nhing tu tuéng cé phién nao hay khéng cé phién
nao. Chang chap trudc tudng, cling chang tru noi khéng tudng.

e Hdu vi véi vo vi la hai. Néu lia khdi tat cd tinh dém thi tdm nhu hu khéng.
Nha tri hué thanh tinh, nén khéng cé chi tré ngai.

e Thé gian vd&i xudt thé gian la hai. Tanh cua thé gian la khéng, nhu vay la
xuat thé gian. Trong dé chang cé vao, chang cd ra, chang cd su day tran,
chang cd su lia tan.

e Nga vdi vd nga la hai. Cdi nga con khéng thé nam bat, lam sao cd thé nam
bat cdi vé nga? Néu thdy dugc tdnh that cda nga thi chang con phat khdi
cadi tu tuéng phan hai

e Sang sudbt véi mé I1am la hai. Tanh that cda mé lam chinh la sdng subt. Cai
sang sudt cling khéng thé nam gil, lia khdi su tinh dém. Baéi véi Ié ay, 1ong
binh dang chang phan hai.

Nguyén ly bat nhi (Khéng hai): Nhing tu tuéng nhu dém, nhu né, nhu si, tuc la
tham a&i, duc lac, gian d{ va si mé& ma minh khéng cd tam chan ghét va trén
chay chung, cling khéng déng nhat minh véi ching. Minh khéng nghi rang si ai
va giadi thodt Ia hai cdi hoan toan khdc biét nhau. Minh lai thdy dugc rang trong
nam téi ngé nghich cd chat liéu cda su giadi thoat; trong cai trdi cd cdi ma, trong
cdi md cd cdi trdi; trong T¢ dé cd nhing yéu té6 khéng phadi la Td dé ma cd
nhing chat liéu pham phu” .

Chang ta can Iinh héi dugc gido ly rang c6 bun méi cé hoa sen, nhin vao thanh
tinh phai thay dugc cad 6 ué, nhin vao phién ndo, phai nhan dugc ca Niét Ban.
Nhin moét vat nao doé cling déu phai thay dugc nhitng th& lam ra né ma khoéng
hién hitu & day, khong phai la nd; vi nhu nhin vao qua xoai, phai nhan thay
nhing th& khéng phai qua xoai nhu dat, nudc, anh sang,... nhung nhiing th ay
lai gbép phan tao ra qua xoai.

18. Hinh anh “Tam phan biét” cua kinh Duy Ma Cat

Phdm th& mudi cta Kinh, chia sé thang than téi su phan biét trong tdm, du
khong thlra nhan nhung ching sinh khéng thé chéi cai nhitrng phan biét vi té
sau trong long minh. Déi khi la su phan biét cia cac phat t’ gilra chua nay vai
chua khac, gilta vi nay véi vi khdc ma quén di mat diéu cot yéu quan trong la
gido ly, y nghia bai hoc minh can hoc.

19. Hinh anh co6i “Tinh d6” cua kinh Duy Ma Cat
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Cu si Duy Ma Cat néu Ién géc do quan diém phai thanh tuu tdm phap sau day
mG@i sinh dugc vé coi Tinh Do:

19.1. Lam lgi ich cho ching sinh ma khong mong dén dap.

19.2. Ganh chju moi diéu khé thé cho chuing sinh.

19.3. HGi hudng cho chuing sinh nhitng cong ddc minh lam dugc.
19.4. C6 tdm binh dang véi chiing sinh, khéng cé tdm phéan biét.
19.5. Boi véi Kinh chua nghe, nghe ma khong nghi ngai.

19.6. Khéng chong trai véi hang Thanh Van.

19.7. Khong ganh ti, tat dé véi ngudi dugc cling duong, khéng khoe lgi lac cua
minh.

19.8. Thuong xét 16i minh, khéng xét 16i nguoi.

20. Hinh anh Phat A Suc véi coi “Tinh do6” 6 phuong
Pong cua kinh Duy Ma Cat

Kinh Duy Ma Cat thé hién lang kinh vé cdéi “Tinh do” mot cach rat khac la, va
dac biét. Kinh cho rang cé nhiéu céi “Tinh d6”, cbi chiing sinh nghe nhiéu nhat
la cOi “Tay phuong cuc lac” hay con dugc biét tgi cai tén la “Tinh d6” ¢ phuong
Tay, do Phat A Di Ba la gido chd; ngoai ra, Kinh giéi thiéu thém vé coi “Tinh d6”
¢ phuong Bbéng, dugc goi la cdi “Diéu Hy” clua Phat A Suc (Hay con goi la Phat
Bat Bong).

21. Hinh anh cing duong “Phap” (Phap thi) cua
kinh Duy Ma Cat

Phap thi hay con goi la bé thi phap, dugc Kinh Duy Ma Cat néu Iénvi kinh tham
diéu cua chu Phat ndi ra, tat cad trong doi kho tin khé nhan, nhiém mau khoé
thdy, thanh tinh khéng nhiém, khéng phai 1dy suy nghi phan biét ma biét duoc.
Néu nguoi nghe nhiing kinh nhu vay ma tin hiéu, tho tri, doc tung, dung sic
phuong tién phan biét gidi ndi, chi bay ranh ré cho chung sinh, gilr gin chdnh
phép, v.v... dé goi la phap cing dudng.

Trong phap clng dudng, diéu quan trong nhat la “Hanh cdng duong”, tuc la
thuc hanh dugc gido phap do Phat trao truyén. Vi nhu: Tuy thuan muai hai nhan
duyén, lia ta kién, lia céc nga sé, y theo nghia khong y theo 16i, y theo tri khdng
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y theo thic, y theo kinh liéu nghia khong y theo kinh khong liéu nghia, y theo
phép khéng y theo ngudi, v.v..., dé goi la phap cing dudng cao tot.

. Phan két

Trong tac pham “Bo tat tai gia, BO tat xuat gia”, cd Thién su Thich Nhat Hanh
da viét mét doan phan tich, chia sé nhu sau vé Kinh Duy Ma Cat:

“Trong Kinh Duy Ma ta thdy quan diém vé Tinh dé va quan diém vé thé gidi
duoc trinh bay mét cach rét ré rét. Céi Tinh dé dep dé hay khé dau; nhimg hoan
canh dé, nhimg y bao dé, déu do nhén cach cua con ngudi dinh doat. Tdm cua
minh nhu thé nao thi thé gidi cia minh nhu thé dé. Vi vdy minh khéng can trén
chay, minh chi can thay déi tdm cuda minh, chinh ly tdm cda minh, gan loc tdm
cta minh thi thé gidi nao clng la Tinh dj ca.

Trong kinh Duy Ma, su séng hién thuc cda chung ta la cdn ban. Kinh Duy Ma
day chung ta phai an trd tai ddy, nghia la hai chdn phdi chadm déat o c6i doi nay,
dimg tim su trén chay du la trén chay dén mét c6i Tinh dé. Tinh dé la do tédm
ma ra va Duy Ma chu trong dén cudc séng hién thuc ch& khéng nham téi su
trén tranh khé dau o trong mot céi Niét ban nao khac.

Tat ca la tuy thudc vao cach séng cuda minh trong ngay hém nay. N6 la Tinh dé,
no la Ta ba, nd la an lac, né la khé dau, né la giadi thoat, nd la phién truoc, tat ca
tuy thudc vao thai dé6 va nhan cach cda minh, tay thudéc & nhan thidc cda minh,
va d cach séng hang ngay cua minh trong hién tai.

Tu tudng vé giai thoat bat tu nghi ciing vdy. Tu tudng nay day rang chung ta
khéng nén xa lanh xa héi, phai séng ngay trong xa hdi nay, phai 18y nhirng ao
bun dé€ tréng hoa sen. Chinh trong nhirng ao bun ma nhiing béng sen dep nhat
c6 thé nd duoc. Chinh trong thé giéi phién ndo ching ta mdéi dat tdéi giai thoat
va Niét ban. Vi vdy nhimng ngd chap va ngd duc ma ta thay la xdu xa do ban,
néu biét s dung thi ching la nhitng th&r phdn bén dé tao nén béng hoa cua
Phét tinh va cua B6 dé Téam”

(Trich tadc phdm: B tat tai gia, BO tat xuét gia: Phan két - Trang 233,234)

Tac gid: Cu si Phic Quang

TAI LIEU THAM KHAO

1. Huyén thoai Duy - Ma - Cat, dich béi Tué Sy, NXB Phuong Dbéng, 2007

Tém lugc Téng quan nhitng nét dep cla Kinh Duy Ma Cat
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/tom-luoc-tong-quan-nhung-net-dep-cua-kinh-duy-ma-cat.html



2. Duy - Ma - Cat Sé Thuyét (Vimalakirtinirdesa - Sutra), dich bdi Tué Sy, NXB
Phuong Bbéng, 2008

3. Kinh Duy Ma Cat, han dich: Dao Tan Tam Tang Phap Su Cuu Ma La Thap
Phung Chiéu, bién dich va chd gidi: Poan Trung Con & Nguyén Minh Tién,
NXB Tén Giao, 2020

4. BO tat tai gia, BO tat xuat gia (Kinh Duy Ma Cat gidng luan), tac giad: Co
Thién su Thich Nhat Hanh, NXB Phuongnambook, NXB Thé Gidi

5. ttps://tapchinghiencuuphathoc.vn/moi-quan-he-bien-chung-va-y-nghia-
phuong-phap-luan-cua-tinh-va-tuong-trong-kinh-duy-ma-cat.html#penci-3-
Ket-luan

Tém lugc Téng quan nhitng nét dep cla Kinh Duy Ma Cat
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/tom-luoc-tong-quan-nhung-net-dep-cua-kinh-duy-ma-cat.html


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/moi-quan-he-bien-chung-va-y-nghia-phuong-phap-luan-cua-tinh-va-tuong-trong-kinh-duy-ma-cat.html#penci-3-Ket-luan
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/moi-quan-he-bien-chung-va-y-nghia-phuong-phap-luan-cua-tinh-va-tuong-trong-kinh-duy-ma-cat.html#penci-3-Ket-luan
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/moi-quan-he-bien-chung-va-y-nghia-phuong-phap-luan-cua-tinh-va-tuong-trong-kinh-duy-ma-cat.html#penci-3-Ket-luan

