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Tour dén Tét Losar trén néc nha thé gié

S|\ Byt sielielbl 10:14 20/02/2026

MUa Losar, Tay Tang mé long moét cach tron ven nhat. Biung dé 16 co hdi bién
chuyén du lich thanh mét cuéc hanh huong tam linh day y nghia. Hay dé€ Lan
Tours dan 16i ban dén Losar, kham phéa vé dep ruc r& va thiéng liéng cla nam
m&i Tay Tang.

Tay Tang, vung dat clda nhiing dinh nui tuyét sting siing va nhiing tu vién ngan
nam, cat gilr mot kho tang van hdéa tam linh ma dinh cao chinh la Losar - Tét
Truyén thong cla nguodi Tang. Day khéng chi la mot ky nghi, ma [a mét trai
nghiém thanh loc tam hoén, mot chuyén hanh trinh di sau vao dic tin va truyén
thong.

Losar - Khi truyén théng hoa quyén cung duc tin

(Anh Internet)

Losar, hay Tét Tay Tang, la I1&é hoi thiéng liéng nhat, kéo dai tir hai tuan dén mot
thang, tuy theo viung. B khong chi la su thay doi thuong nién, ma la dip tai tao
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tinh than: r bd nhitng xui xéo ctia nam cl va dén nhan phudc lanh cta Phat
Phap.

Gutor - Pém thanh tay linh hén

Chuyén khdm phd Losar cia ban sé bat dau bang nhiing ngay Gutor (nhiing
ngay cubi nam). Trong khdng khi lanh gid cla cao nguyén, ca gia dinh cung
nhau don dep nha clra, quét voi méi va trang tri bang nhiing biéu tugng may
man.

Diém nhan néi bat la nghi thic xua dudi ta ma va xui xéo. Ban sé dugc ching
ki€n nguoi Tang tap trung dot dudc va bét tsampa (ngl cbdc rang) tai nga tu,
mot nghi |& day bi an va sic manh. Day la khodanh khac ban cdm nhan dugc
long tin tuyét doi va slitc manh cla céng dong dang cung nhau thanh loc khéng
gian song, chuan bi cho moét su khéi dau trong sach.

Ba ngay linh thiéng va sac mau

Ba ngay Té&t Losar trong dai, méi ngay la mét thudc phim séng dong:

Ngay 1 - Lama Losar: Dén céac tu vién dé ching kién su trang nghiém khi nguoi
dan dang Ié va chlc Tét Chu Tang. Ban sé thay nhirng chiéc ban thd ruc ré véi
mon Dresil (com déo bo sira) va bt tsampa, biéu tugng cho 16i cdu nguyén mua
mang bdi thu.
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Ngay 2 - Ghyalpo Losar: Ngay cla su ruc rd va céng dong. Khap cac khu vuc sé
bung n6 cac diéu mua Yaks vui nhén, cac tro chaoi dan gian nhu thi cudi ngua,
dau vat. Pay la co hdi dé ban khodac Ién minh trang phuc truyén théng, hoa
minh vao khéng khi I& hoi séi dong.

Ngay 3 - Choe-Kyong Losar: Danh cho viéc treo c& nguyén méi. Duéi su hudng
dan cua Lan Tours, ban sé clung nguodi dan |1én cac ngon doi hoac tu vién dé
thuc hién nghi thirc nay, gdi gam 16i nguyén uéc ctia minh theo gié cao nguyén,
mot trdi nghiém tam linh ddng nhé va day hy vong.

Dén Tét trén cao nguyén Tay Tang la moét thdr thach vé hau can va hiéu biét
van hoda.

Hién tai Cong ty Du lich LanTours dang t6 chic cho du khach dang ky trai
nghiém vaéi tour dugc thiét ké riéng biét. Chuyén di déng hanh cung Chuyén gia
Van héa chuyén sdu dé hiéu roé y nghia ting nghi thiec, tir viéc trao chiéc khan
Hadaki dén 16i chlc “Losar Tashi Delek!” (Nam md&i an khang, thinh vuogng!),
gilp ban tuong tac tu tin va sau sac véi ngudi dan dia phuong.

Lich trinh Tinh té: Lich trinh dugc thiét ké dé dam bdo ban tham du dugc cac
nghi 1& c6t 16i & Lhasa va cac vung lan can, déng thoi ton trong téi da su riéng
tu clia nguoi Tang trong dip €.

Diém cham Am thuc Pdc déo: Thudng thirc huong vi Losar dich thuc: tu thit bo
Yak kh6é cho dén tra bo @m néng, nhitng mén an truyén thong chi cé trong dip
Tét.

Mua Losar, Tay Tang mé long mot cach tron ven nhat.

* Ppdng ky ngay hém nay dé sd hiru hanh trinh “LOSAR CUNG LAN TOURS -
Cham vao linh hén cua néc nha thé gidi".

Tac gid: Ha Lan
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