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Trai nghiém he ly thu noi lang qué
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M6t ky nghi nhu thé, du ngan ngui, nhung néu dugc séng tron ven, cling c6 thé
tré thanh duyén lanh dé€ nudi dudng tam lanh, gieo hat giong thién va ggi ma
noi tdm hon tré tho hat mam cuda tri tué va tu bi.

Sinh ra I6n 1én tai mét mién qué, cach trung tam thanh phé khéng qua xa, chi
vai gio di xe la t6i da cé thé ti thanh phé tré vé qué nha. Mady nam nay, vao
nhimng dip cac con nghi he, téi thuong cho cac chau vé qué, khi thi ché 6ng ba

0i, Iuc lai tham bén 6ng ba ngoai, bdi hai bén ndi ngoai chi cach nhau chua téi
5 cay so.

Sau nhiéu thang hoc tap véi khong it ap luc va cuong do cao, nén khoang thoi
gian hé dugc vé qué nghi ngoi, vui choi thoa thich, nhat lai dugc tham va séng
cung 6ng ba ndi, ngoai hai bén, cac con téi rat thich thu.

Chang vay ma, nam nao ciing thé, khi thoi diém nghi hé con cach ca thang, con
gai dang hoc ti€éu hoc va con trai dang hoc THCS cua toi, déu hdo hitc mong cho
thoi gian qua that nhanh dé duoc vé qué!
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Hinh mang tinh minh hoa

Véi nhitng gia dinh nhd, qué & qua xa, 6ng ba ndi ngoai khdong con, khéng cé
diéu kién kinh té cho nhirng chuyén di, thi khong néi; nhung véi cac gia dinh c6
gué gan thanh phé nhu toi, thi rat thuan lgi, béi khi cho tré vé qué séng trong
nhitng ngay he la cha me da trao co hoi cho con dugc séng, dugc trai nghiém
rat nhiéu diéu thd vi noi lang qué yén binh; noi tinh cdm, tinh ngudi chan hoa,
than thién tinh lang nghia xém.

O thanh pheo, tré thuong bé hep trong pham vi trudng I18p, gia dinh véi khung
gig kin bung clng nhac va rat it giao ti€p vdi ching ban...

Thé nhung, khi vé qué, tré dugc tiép xuc trong mot khong gian mé véi rat nhiéu
ngudi, nhiéu cac ban tré qué dong trang Ita. Nhitng da tré qué khi thay xuat
hién ngudi ban méi noi thanh phd vé chidng thuong rat quy, luén than thién, chi
b& ngd Mot vai lan dau, dan da ching két than véi nhau ngay.

Tac dung cua viéc giao ti€p, két than ban bé véi tré nhd la cuc ky can thiét va
guan trong trong viéc hinh thanh su cdi md than thién trong quan hé ngoai
giao, tinh hoat bat sau nay khi tré truéng thanh... Ngay nhu con trai dau cua toi,
truéc kia chau it néi, ai hdi cau nao mdi trd 16i cau dé, tham chi... khong tra 10i.
Thé nhung, sau may dip dugc vé qué nghi he, chau két ban véi nhiéu tré hang
xém, roi hoat bat hon, an néi luu loat hon, khéng con hién nhu “cuc dat”.

Hinh mang tinh minh hoa

Trong nhitng ngay séng & qué, tré dugc tham gia lao dong, béi & ndng thon rat
nhiéu viéc khong tén, nhat la dip mua mang thi vo cung ban ron, vi thé it nhiéu
tré cling phai tham gia gilp da, viéc nay, viéc kia... Cong viéc c6 thé chi gian
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don la quét nha, quét san, gidp 6ng ria chén bat, hay phu ba don mam com...
O thanh phd, cac bé thudng rat it phai lam viéc nha, nhiém vu 13 hoc hanh, vi
vay khi dugc lao ddng nhiéu tré té ra hao hing, thay vui. Roi, tré cling dugc
tham gia lam... nha ndng, khi ra déng rudng, ra vuon va dugc 6ng ba, ngudai I6n
chi cho biét tén cac néng cu sdn xuat, tén cla cay trai, cla con vat..., ma néu
song & thanh pho va khéong cé nhiing trai nhiém thuc té nhu vay chac tré sé
chang thé biét néi!

Vi nhu con gai hoc I6p 5 cua tbi, cach day vai nam chéu té ra kha gidi trong
nhiéu viéc, nhiéu chuyén so vdi cac ban trong khu pho clng tuéi.

Chang han, khi tdi chudn bi bita an, chau thudng xim lai gilp téi nhat rau; hay
khi an uéng xong chau luén biét thu don gon gang. Tham chi nhiéu hém chau
con “tranh” phan rira bat gitip me...

Tat ca viéc chau biét lam la do ba ndi toi day trong nhitng lan chau vé qué séng
cung ndi dip nghi he. Hay nhu, khi theo ba ra chg, con gai téi doc vanh vach cac
loai rau, cd, qua, nhiéu loai ndbng san ma nguoi ta bay ban, bdi nhirng lan vé
gqué con dugc ti€p xdc va biét téi cac loai rau, cd, qua, hay tén nhitng ndng san
dé khi 6ng ba chi bao.

Diéu quan trong khi cho tré séng & qué trong nhitng dip hé ma téi cdm nhan va
thay duoc, la tré sé dugc “trd vé” véi c6i ngudn clia minh, bdi ¢ dé cd 6ng ba,
c6 nhiing ngudi than thudc trong ho hang, ma trong khoang thoi gian ngan ngui
tré dugc tiép xuc, dugc chi bdo dé kip nhan biét nhitng ngudi than thudéc nhung
khéng may quen mat va than thiét & qué, ay la ho hang, goc gac véi minh...

Noi chung, cé rat nhiéu Igi ich, nhiéu diéu trai nghiém day thua vi va tuyét voi khi
cho con tré vé qué séng véi 6ng ba, ngudi than trong nhirng ngay cac em nghi
hé, ma cac gia dinh nhd & thanh phd nén lam nhu vay. Chi trong truong hgp bat
khd khang, hay khéng cé diéu kién, chr néu 6ng ba con song va khoé manh thi
phu huynh hdy tao diéu kién cho con em minh vé qué séng trong dip he, bdi
nhing chuyén di tim vé ngudn cbi ay gilp tré “gat hai” dugc v6 van nhing diéu
b6 ich d€ lam hanh trang trong cudc séng sau nay...

Nh{rng ngay he bén dgi song lang qué khong chi mang dén nhiing trai nghiém
gian di, sau sac, ma con la co hoi dé trd vé véi chinh minh, noi tdm hén dugc
nudi dudng béi thién nhién, tinh nguai va su binh yén nguyén so.

Trong anh nang hanh vang trdi trén ruéng dong va tiéng cudi trong tréo giira
IGy tre lang, ta chot nhan ra diéu quy gid ma cubc song hién dai dbi khi danh
mat: Dé la su tinh thic gitta hién tai, la niém vui don so khéng dén tu tién nghi
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vat chat, ma tu chinh tdm an va long biét on.

T gbc nhin Phat phap, nhiing gi gidn di nhat cling la phap thoai vi diéu. Binh di
la dao, tinh 1ang la thién gilta nép s6ng lang qué, mdi hanh déng, moi hoi thé
déu cé thé la co hdi quay vé vaéi chinh niém, md long véi thé gidi quanh minh.

Mot ky nghi nhu thé, du ngan ngui, nhung néu dugc séng tron ven, nudi dudng
tam lanh, gieo hat giéng thién va goi mad noi tam hon tré tho.
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