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Mot ki€p nguoi, dau dai hay ngan, cling chi la hat bui nho trong v6 tan thoi gian.
Tram nam nhin lai, bao nhiéu yéu - ghét, dugc - mat, vinh - nhuc... cling chi la
can gid thoang gilra hu khéng, dén roi di ma khong nam giit lai dugc gi.

Ta dén tran gian nhu nguoi I khach, mang doi tay khong; roi cling roi di véi doi
tay dy. Danh vong, tai san hay dia vi, chang c6 gi mang theo dugc, ngoai trir
hanh trang cla mo6t tam hon da séng tron ven. D6 la gid tri cla nhiing yéu
thuong da trao, cGa nhiing diéu ti té da gieo bang tat ca chan tam.

Cé nguoi hdi: biét ki€p ngudi la hu 3o, ¢ sao con danh tron yéu thuong? Phai
chang, chinh vi giot suong mai biét minh sé tan bién dudi nang, nén mdi lap
lanh kiéu hanh gitra doi? Chinh vi y thirc dugc su tam bg, nén méi phat gidy
dugc sé chia, dugc yéu thuong lai cang tré nén quy gid vo ngan. Khi ay, ngay ca
khodnh khac ngan nguai nhat cling hda vinh ctu, in ddu vao dong chdy vo
thuong.

Thé& nén, diéu dang quy chang phai & chdé ta sé hitu bao nhiéu, ma la ta da séng
ra sao gilra cuéc doi bién dong nay. Séng, khéng phai la cuéc chay dua tranh
hon thua, ma la kha nang ding virng va mim cugi gilta bao giéng.

Su an nhién ay khong can tim noi non cao an dat, ma nd hoa ngay gilta chg doi
doéng duc: la khi ta binh than dén nhan mét ngay chua nhu y, la khi nhe nhang
budng boé mdt méi hon gian vu vo.

Khi lam duoc diéu dé, ta khéng con la hat bui nho tréi dat gilra v6 thuong, ma
da tré thanh mét phan ruc ré trong dong chdy nhan sinh. Khi khép lai hanh trinh
trdm nam, ta cé thé mim cuoi gitra hu vo; khdng phai vi da bubng bo tat cad, ma
vi ta da s6ng hét minh cho nhiing diéu xing dang.

Khi ta s6ng tron tirng gidy phat hién tai, con biét mim cudi gitra bdo giéng, thi
gitta dén va di, chi c6 tam binh yén la con mai.

Ay da 1a mot kiép dang séng, mét “tram ndm” khong hé uéng phi.
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Tram nam hu do

Tram nam trudc, ta chua tung co mat,
Tram nam sau, ta da hda vo thuong.
Kiép con ngudi chi d tro tran gian,
Ha tat phdi tranh gianh chi lam thé?

Nguoi madi miét bon chen tim dja vi,
Ké cui ddu hén ha kiém loi danh.
Do6i thanh xuén 18y chat phu hoa ménag,
Duoc chi dau, tat ca hoa may bay.

Nghéo véat chat nhung giau sang nhan nghia,
Dang khéng cao, nhén thé van ngudc nhin.
Séng thé nao khéng hé then luong tdm,
Thi cuéc séng mdai thét la trédn quy.

Séng lam sao dé€ mai nay nham mat,
Ta mim cudi thanh than giira hu vé.
Mot hoi tho nhe tan trong tich tinh,

Trdm nam hu do: chang dén, chang di...
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