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...sự an tịnh hòa vui trên đời này chính là do con người tự tạo, do đây mà người
học đạo trong tăng đoàn cũng có kẻ thánh người phàm...

Thời gian đầu khi Phật Đà truyền đạo, có rất nhiều các đệ tử Tỳ kheo
đi theo, sau đó có rất nhiều người cầu đạo đã gia nhập vào tăng đoàn,
nhiều Tỳ kheo sống chung một chỗ như vậy, thì khó tránh khỏi những
ý kiến bất đồng và cãi vã nhau.
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Có một lần, khi Phật Đà thuyết pháp ở Câu Diệm Di, các đệ tử lại xảy ra cuộc
tranh cãi rất quyết liệt, mọi người không ai nhường ai, Phật Đà liền nhóm họp
mọi người lại và nói: “Mọi người đừng nên tranh cãi nữa, lấy tranh cãi để ức chế
tranh cãi là việc vô ích, chỉ có nhẫn nhịn mới có thể đoạn trừ tranh cãi được. Ta
hy vọng các thầy đều giữ đức hạnh nhẫn nhịn”.

Phật Đà nói xong, liền bảo mọi người nên giải tán, người có tính xấu mà không
chịu thay đổi thì mãi mãi vẫn xấu xa, đối với những người không có căn lành thì
Phật Đà chỉ có thể để họ đi, nhưng cũng có rất nhiều những người có căn lành
và nghe lời nói của Phật Đà cảm động, sau đó thay đổi và tu hành.

Phật Đà đợi mọi người lui ra hết, và cảm thấy sự cần thiết sâu xa về việc tuyên
dương chân lý từ bi bình đẳng trên thế gian này. Thế là Phật Đà một mình đi
đến rừng Ba Lợi Da Sa La trong khu rừng này có A Na Luật, Bạt Đề, Kim Tì La
đang tu hành ở đây.

Ba anh em này khi ở nhà thì tình cảm rất tốt, sau khi xuất gia tình cảm vẫn rất
tốt, ba người họ cùng hứa với nhau sẽ nương tựa Phật tu hành, mọi thứ đều
tuân theo Pháp giới của Phật Đà mà làm.

Nếu là người ra ngoài xin thức ăn mà về sớm nhất thì trước tiên phải trải
giường, kế đến là đi gánh nước, sau đó đi lấy dụng cụ rửa chân và khăn lau
chân, xếp đặt nước ấm, ăn no những thức ăn có thể ăn được, thức ăn còn dư sẽ
cất ở nơi thoáng mát, để ở giữa nước không có côn trùng để giành cho người về
sau ăn. Sau khi dọn dẹp xong, rửa sạch tay chân, sắp xếp lại tọa cụ, sau đó vào
phòng niệm Phật, niệm Pháp, niệm Tăng hoặc ngồi thiền. Người về tiếp theo
sau khi đã rửa chân xong, nếu như nước không đủ thì đi lấy thêm, giặt sạch các
khăn lau và chuẩn bị cho người về sau. Trong khi ăn nếu như cảm thấy không
đủ no thì lấy thức ăn người trước để giành mà ăn, sau đó mang đi cất cẩn thận,
rửa sạch tay chân, sắp xếp tọa cụ, sau đó vào phòng niệm Phật, niệm Pháp,
niệm Tăng hoặc ngồi thiền.
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Ba người họ đã sống cuộc sống như vậy, đợi đến khi hoàng hôn, người đầu tiên
ngồi thiền lại đi gánh nước, nếu như không đủ sức có thể giơ tay ra hiệu gọi
người giúp đỡ chứ không được nói chuyện. Cứ năm ngày lại mở hội nghị một lần
để thảo luận một số vấn đề và nói lên những tâm đắc trong quá trình tu hành
của mỗi người. Cứ như vậy họ sống một cuộc sống hòa bình mỹ mãn và họ đều
cảm thấy rất vui vẻ.

Khi Phật Đà đến nơi đây, trong lòng thấy rất hoan hỷ nhưng nơi đây có một
người giữ rừng, ông ta không biết đây Phật Đà nên ông đã ngăn cản Phật Đà và
nói: “Trú xứ này có ba vị thánh nhân đang sống để tu hành, ông không được
vào trong”.

Phật Đà cười và nói: “Ông yên tâm! Nếu ba người ấy thấy ta đến chắc chắn là
họ sẽ rất vui mừng”.

Người giữ rừng đem lời nói này báo lại, và quả thật ba người vô cùng mừng gỡ
khi gặp được Phật Đà, A Na Luật tiếp lấy y bát của Phật Đà, Bạt Đề đi trải
giường, Kim Tì La vội xách nước để Phật Đà rửa chân. Phật Đà thấy ba người
sống với nhau rất vui vẻ, Ngài nói với họ rằng: “Các thầy tu tập trong sự hòa
thuận và sống một cuộc sống an lạc không tranh chấp, cùng một tấm lòng vẹn
toàn đức hạnh, cùng một bậc đạo sư hướng đến con đường giải thoát, sống hòa
hợp với nhau như vậy là rất tốt”.
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Phật Đà nói đến đây, thuận tiện nói thêm về đạo lý ngũ căn, ngũ lực, thất bồ đề
phần, bát chánh đạo phần, từ đó càng làm tăng thêm lòng tin của ba người tu
hành này. Họ cảm thấy được niềm vui ở trên trời cũng không bằng được sự
thanh tịnh thực tại này.

Sau này, những người thích tranh giành, Phật Đà cũng không đoái hoài đến họ,
sau khi việc này truyền ra ngoài thì họ còn gì có thể tự trọng được. Trong số
những người thích tranh giành ấy, có một số người đã giác ngộ thức tỉnh, một số
người thì cùng nhau khống chế nó. Lúc này thì họ mới hối hận, họ mới biết được
trăm sông đều đổ ra biển lớn, không nên phân biệt chia rẽ, mọi phiền não tranh
chấp, và sự an tịnh hòa vui trên đời này chính là do con người tự tạo, do đây mà
người học đạo trong tăng đoàn cũng có kẻ thánh người phàm.

Tác giả: Thích Thiện Phước Tạp chí Nghiên cứu Phật học – Số tháng
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