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Tu chay mua mua trong truyén théng van héa
Phat giao Lao
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L& Nhap Chay hay con goi la I& Tu chay mUa mua chi thuc hién vao
ngay Ram thang Tam theo lich Lao. Pay la Ié An cu kiét ha theo
truyén théng cia Phat gidao Nam téng va chi danh cho tu si Phat
gido, con dan chung chi dang luong thuc va khan 4o cing dudng.

Tac gia: Kham Keo Tha Na Sun Thon (Ha Van Chung)
“Thang Tam nhap chay
Vao chua nghe kinh phap*“.

Cau tho trén cla thi si tién b6i Ma Ha Keo in trong cuén Hoc Ch{r Lao cla hoc
sinh ti€u hoc thoi Lao bi Phap thudc. Trong bai tho ciia minh, thi si Ma Ha Keo
cho ngudi doc biét rang thang Tam (Lich Lao - (ng véi thdng Bay duong lich) la
thang Nhap Chay. Vay |é Nhap Chay dugc thuc hién thé nao? Cé nhing noi
dung gi? Vi sao phai lam 1& Nhap Chay?

Lé Nhap Chay hay con goi la 1& Tu chay mUa mua chi thuc hién vao ngay ram
thang tadm theo lich Lao. Néu t6 chirc vao ngay khac,thang khac thi khéng dugc
vi viéc tu chay la giGi luat ma dac Phat dé ra dé tang ching thuc hién. Lé Tu
Chay hay Nhap chay nay chi danh cho tu si Phat gido ma thoi, con dan chung
chi dang luong thuc va khan 4o cung duong.

Tai sao chu tdng phai nhap chay? Va tién hanh nghi |é thé nao?
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Trong ti€ng Lao, |é Nhap Chay dugc goi la “Khau Phan X3 “. Nhap Chay chinh Ia
cach goi khac cua truyén thong nghi vao mla mua cla con ngudi va loai vat tu

Tu chay mua mua trong truyén théng van héa Phat gido Lao
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/tu-chay-mua-mua-trong-truyen-thong-van-hoa-phat-giao-lao.html


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/tag/an-cu-kiet-ha
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/tag/phat-giao-nam-tong
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/tag/duc-phat

thud xua. Moi khi mUa mua dén, tat thay lai buén déu dung chan vi duong di 16i
lai tréd nén vat va, lay 16i. Cac loai chim ciling nghi kiEm moi dé€ trd mua, dan
gian Lao goi la “ Noc khau phan xa “ tirc chim vao mua Nhap Chay.

Vao thoi Phat con tai thé, c6 mot lan vao mua mua, dé t& cha Phat da van du
cac ngbi lang thudc cac x&r gan xa. Trong nhitng 1an van du ay, dé t& Phat da
giam phai bo rudéng ctia néng dan trén nhirng canh déng lam cho bo rudng 16
16i, bdi ma bi xéo 1én. Nhitng ngudi ndbng dan bén than rang: "Nhiing ngudi tu si
nay chang cé gi khac dé€ lam, ngoai viéc di di lai lai gidm né&t bo rudéng va bdi
ma. Cé sao khéng dimg chdn nghi ngoi mét ché nhat dinh? Ngay ca bay chim
con biét dimg bay mbi mua mua dén, duong dudong la ngudi ma khéng hiéu ré
dao ly nay u?”.

Puc Phat sau khi nghe dugc 16i than trach cia nong phu ben cho tang chidng
vao tu chay mua mua trong thoi gian ba thang, tinh tir ngay mong 1 thang 8
cho dén ngay moéng 1 thang 11 (theo lich Lao).

Thoi gian nhap chay nhu thé la theo nam binh thudng, con néu nam nhuan cé
hai thang 8 thi sé tu chay vao thdng tdm sau. Tu chay vao thdng 8 cla nam
thuong goi la “ Purimikawatsupananhika", con tu vao thang 8 nam nhuan goi la
“Patsimikawatsupananhika".

Noi tu chay mUa mua phai la ché c6 mai, vach che mua gid, tu si khong dugc
trd dudi bong cay, héc cay - khong trd trong lu, chau, quan tai.

Thai gian tu mUa mua nay khéng dugc di lai bén ngoai. Viéc nay nham tu hgp
Tang chidng & ché thanh tinh dé€ cung nhau tu hanh, kiém di€m hanh vi, ci chi,
y theo luat Phat ma hanh tri. Béi vay, trudc |é Nhap Chay mét ngay la ngay ram
thang 8 cla Lao, nhan dan clung nhau dén chlua lam |é Tac Bat (cing dudng cho
chu tang). Ngoai thdc an, dan chdng con cing duong cho chu tang céc vat
phdm nhu khan, 4o che mua, 4o ca sa, thu6c va vat pham nhu yéu khéc.

Théng thuong, trong ba thdng mua mua ma chu tang vao tu tap, Phat cadm céc
dé t& ngl qua dém nai khac, ngoai trir chtia chién hodc noi ma tu si dinh sé vao
G dé€ Nhap Chay. Tuy nhién néu cé su c6 bat budc thi tu si sé dugc xuat gidi
nhung khéng qua 7 ngay, tiéng Pa Li goi la “Sattahakaraninha".
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Nhirng trudng hop c6 thé xuat gidi gom:
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Cha me, déng dao 6m dau, c6 thé dua di chita tri dugc

Dong dao mudn dam dao vé Phat phap, cé thé di gap duagc.

Cé viéc quan trong nhu tu vién bi hu hdng, c6 thé di tim nguoi stra chira.
Dan ban cé 1€, can cé su gilp dd, cé thé di gitp duoc.

Nhirng viéc khac néu nhu vd clng can thiét va chinh dang, cé thé xuat gidi.

Nh{rng tu si nao trén ra khoi noi dang ky Nhap Chay du chi mét dém ma khéng
phai vi nhitng trudng hop cho phép trén goi la “Khuyét tu chay" hoac la " Tu
chay khuyét" sé bj phat theo gidi luat va khong dugc tinh két qua phudc tu. Néu
c6 su nguy hiém xay dén thi cé thé trén tranh dugc ma khong bi phat theo gidi
luat nhung van khong dugc tinh phudc tu.

Nh{rng nguy hiém ma tu si trong lGc Nhap Chay cé thé tranh la:
Bi cuép hoac thu dir de doa.
Cho & bi hoa hoan, 10 lut, hu hdng nén khéng & dugc.

Nh{ng tai nan néi dén & diéu 1 va 2 trén xay ra ¢ ban lang noi minh cu trd, khat
thuc ma dan ban lanh nan thi cé thé cung ho di dugc.

Phai nhin déi, nhin khat dé&n mudc khong chiu néi, néu con chiu dung dugc thi
van c6 nhin.

Cé nr nhan dén quay ray hoac nguoi than dén lam phién thi cé thé tranh di
dugc.

Ph& Tang: Tang tai trd dang bi chia ré&, khéng hoa hgp, Ty kheo khong muon bi
|6i cubn vao su tranh chap khong thé hoa hiép, cé thé roi bé di noi khac.

Tém lai 1& Tu Chay mUa mua hay 1&é Nhap Chay ndi trén chinh la I& An cu kiét
ha theo truyén théng cla Phat giao Nam Tong & Lao. Thoi gian xac dinh theo
am lich &ng v6i ngay mung mot (trang tron) ctua thang Asalha chinh la ngay 16
thdng 6 Am lich. Do dé Phat gido Nam téng t6 chic an cu vao ngay 16 thang 6
va két thic vao ngay 16 thang 9 Am lich.

Su sai khac vé thai gian trong truyén thong Nam téng so véi Bac téng nay la do
c6 su sai khac vé diéu kién thoi tiét khi hau cla ting noi. Nhung muc dich cua
An cu déu giong nhau & chdé nham dé trudng dudng dao tam, trau gidi Gidi, Binh
va Tué.

Tac gia: Kham Keo Tha Na Sun Thon (Ha Van Chung)
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