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Tu dé quan chiéu su khdng cé tu tinh chu
khéng phai dé thay déi tu tinh

S\ By Sclic bl 08:45 18/03/2025

Khé dau khong phai do canh, vi néu do canh thi canh vé tri cé tu tinh la khé
dau; khé dau khéng phai do tdm, vi néu thé tam cu thé cé ban ngé la khé dau;
néu that nhu vay, tu khéng gidi quyét dugc van de.

Phan 1. Kinh Tuong ung bo, Phan Bon: Nam muoi
kinh thua tu, I1l. Pham bién, Bai V

"Tén gia Maha Kotthika ndi véi Tén gia Sariputta:

Thua Hién gid, c6 phai con mat la kiét su cda cac sac, hay cac sdc la kiét su cda
con mat?... Cé phai y la kiét st cuia cac phap hay cac phap la kiét su cda y?

- Nay Hién gia Kotthika, con mat khéng phai la kiét si cda cac sac, cac sac
khéng phai la kiét st cda con mat; d dady, do duyén ca hai khdi 1én duc tham.
Duc tham & day la kiét sd... Y khéng phdi la kiét st cda céc phdp, céc phéap
khéng phdi la kiét su cda y; d ddy, do duyén ca hai khdi 1én duc tham. Duc tham
o déy la kiét su. Vi nhu, nay Hién gia, mét con bo den va mét con bo trang bi
cot lai bdi soi ddy hay cai ach. Néu cé ngudi néi con bo den la kiét st cda con
bo trang, hay con bo trdng la kiét s’ cua con bo den, thoi néi vdy cé phdi ndi
mot cach chan chinh khéng?

Thua khéng.

- Nay Hién gid, con bo den khéng phai la kiét su cda con bo trang. Va con bo
trdng cling khéng phai la kiét st cia con bo den. Do soi ddy hay cai dch cot lai,
cdi dy d day la kiét si. Nay Hién gia, cing vay, con mat cliing khéng phai la kiét
S cda cac sac, cac sac khéng phai la kiét st cia con mat; d ddy, do duyén ca
hai khdi I1én duc tham. Duc tham d déy la kiét sui... Y khéng phdi la kiét su cua
cac phap, cac phdp khéng phdi la kiét su cua cua y; o ddy, do duyén ca hai khdi
Ién duc tham. Duc tham J déy la kiét su.
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- Nay Hién gid, néu con mat la kiét su cda cac sdc, hay cac sac la kiét su cua
con mat, thoi Pham hanh nay dua dén chén chinh doan tdn khé dau khéng thé
tuyén bé. Vi rang, nay Hién gia, con mat khéng phdi la kiét su clia cac sac, cac
sdc cling khéng phai la kiét sut cda con mat; d day, do duyén ca hai khdi 1én duc
tham. Duc tham Jd déy la kiét si. Do vdy, Pham hanh dua dén chén chinh doan
tdn khoé dau c6 thé tuyén bé... Nay Hién gia, néu y la kiét sur cia cac phap, hay
cac phap la kiét si cda y, thoi Pham hanh nay dua dén chén chinh doan tan khé
dau khéng thé tuyén bé.

Vi rang, y khéng phdi la kiét su cua cac phap, hay cac phap khéng phai la kiét
S’ cda y; d day, do duyén ca hai khdi I1én duc tham. Duc tham o déy la kiét su.
Do vay, Pham hanh dua dén chédn chinh doan tdn khé dau cé thé tuyén bé.

Nay Hién gia, Thé Tén cé mat. Véi con mat, Thé Tén thdy sac. Tham duc khéng
c6 noi Thé Tén. Khéo gidi thoat la tdm Thé Tén... Nay Hién gia, Thé Tén co y. Vi
y, Thé Tén biét phdp. Tham duc khéng cé noi Thé Tén. Khéo giai thoat la tdm
Thé Tén."

Anh minh hoa thiét ké bdi Al - Tap chi Nghién cttu Phat hoc

Phan Il. Luan giai doan kinh

1. Kiét sir (Samyojana)

Kiét s&r (Samyojana) la nhiing tréi budc, rang budc tam thic khién chidng sinh bi
ket trong vong luan hoi, khéng thé giai thoat khdi sinh td. Thuat nglr samyojana
trong tiéng Pali/ Sanskrit c6 nghia la “sgi day tréi” hay “céi cong” (bond,
fetter).
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Trong Phat gido, ki€t st &m chi nhirng phién nado vi té€ hoac thd phu rang bubc
con ngudi vao vong sinh ti luan hoi.

“Kiét” (sam) c6 nghia goc la tréi budc, cot chat, rang budc. Trong ngr canh Phat
hoc, “kiét” dm chi su rang budc tam thic vao luan hoi. “St” (yojana) cé nghia
goc la sai khién, thac day, diéu khién. Trong ng(t cdnh Phat hoc, “si” la nhiing
yéu tdé khién tam bi diéu khién, thic day hanh dong sai lam theo v6 minh. “Kiét
si” ghép lai chinh la “tréi budc va sai khién”, trong cac tai liéu don thuan,
ching ta hay bat gap tu dich tam la “phién n&o”. Thuc té tu phién ndo khéng
hoan toan thay thé cho tU ki€t s nhung van c6 thé tam hiéu la nhu vay dé
phan tich doan kinh trén.

2. Phién nao khéng phai do tam, khéng phai do canh.

Trong doan kinh c6 mot y nhu sau ma ching ta can quan sat thuc su ki luéng:

“... néu con mat la kiét su cua cac sac, hay cac sac la kiét s cia con mat, thoi
Pham hanh nay dua dén chén chinh doan tdn khé dau khéng thé tuyén bé...”

Chung ta cung phéan tich theo ting vé, bat dau véi vé 1

NEu con mat la kiét st, ta dang khang dinh con mat chinh la phién n&o. Va con
mat néu thuc la phién ndo nhu vay, thi thuc hanh Pham hanh khéng thé dua
dén chan chinh su doan tan khé dau, bdi 1€ ty tinh da la phién nado roi thi lam
sao thay d6i dugc tu tinh d6? Vi du nhu tay cé céi dac thu dé€ cam nam va chén
thi d€ di, lam sao ching ta c6 thé thay d6i cai tinh dé thanh chadn dé cam nam
va tay dé di duagc.

Vi vay, thuyét nay la sai sy that. Trong céc bai kinh khac thudéc Tuong ung bo
kinh, dirc Phat déu tép trung gidng vé “Mat la v6 thuong”, von di mat la d€ phat
hién sac canh ch khong cé cai tu thé la phién ndo. Mat khéng tu tinh.

Vé 2: Canh vat khéng phai phién néao

Thuyét canh sac tao ra duc tham da cé tir thoi trudc khi cé dao Phéat. Béi 1€ d6,
ma mot sO trudng phai ton gido khac, trong dé cé moét bé phan ngudi theo dao
Ky Na thai ky do, ho khéng mac gi, ding dudi nang. M6t trong nhitng muc dich
hanh tri phuong phap nay, bdi ho coi vat chat, ngoai canh chinh la tham ai, Ia
nguyén nhan khé dau.

Nhung vat chat, ngoai canh thi vé ky tinh, khong cé cam xuc, khéng cé ndi tam,
... tdm lai la nhitng d6 vat, canh sac vo tri. Pa vo tri thi lam sao cé cai tu tinh |a
phién ndo dugc. Chinh do cach hi€u sai ban chat van dé, ma dan tdi cach thuc
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hanh phuong phéap tu sai. Khéng mac quan 4o va diing dudi nang, khéng giai
quyét van dé gi cho con ngudi, tdm van tham, ma canh vat van thé.

Va néu chap vao thuyét nao, viéc thuc hién Pham hanh ciling la v6 nghia, vi tu
tinh cGa canh sac da la phién nao, thi c& nhin thay la sé phién ndo, nhu thé thi
tu khong dé€ lam gi. Tu khéng phai la cdch dé€ thay déi tu tinh ca mat hay cla
canh, ma tu la dé quan chiéu va biét rang chidng khong cé tu tinh.

3. Hi€u ding vé phién nao

Phién n&o la duc tham, duc tham nuong nhd mat gap canh vat ma dugc hién
hitu. Khi da hién hitu roi, y thirc con nguodi chap vao né, nén né méi “cé”. Thap
nhi nhan duyén dugc thuyét nhu sau: ... luc nhap duyén xuc, xuc duyén tho, tho
duyén ai, ai duyén thd, thd duyén hiu,...

Ciing vGi con mat dé, nhung duc tham khong con khai 1én nai Thé Tén nlra, nén
Ngai mdi gidi thoat dugc ndi tam. Cling tuong tu vay, khé dau khong phai do
canh, vi néu do canh thi canh vé tri c6 tu tinh la khé dau; khé dau khong phai
do tdm, vi néu thé tdm cu thé cé ban ngad la khé dau; néu that nhu vay, tu
khong gidi quyét dugc van dé.

Tham a&i, chap thu, khé dau, ... tat cd hanh tuéng tuong tu déu nuong vao giac
quan gap doi tugng ctia né ma khai 1én.
Loi két

Diém hay va khac biét cla dao Phat véi cac tén gido c6 An D6 dé chinh la cach
ma dldc Phat truc nhan thuc tai d€ c6 cach hanh tri phu hop. Ngai day dé tu
quan tdm dé thay né vo6 thuong va thuc hanh xa ly, khi da xa ly roi thi tham ai,
khé dau 1ay dau diém tua ma dugc khaéi 1én.

Tu hanh la dé quan chiéu su khéng c6 tu thé c6 dinh, ch& khéng phai thay doi
cai tu tinh ma muon quan chiéu dugc su that khong cé tu tinh thi phai cé tri tué
va y thirc.

Y dan dau céc phap la day?.
Cu si Phuc Quang

ko

Tai liéu: Kinh Tuong ung bd, Phan Bon: Nam muai kinh th tu, 1ll. Pham bién,
Bai V, Dich gia: HT.Thich Minh Chau
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