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Tu duy Phat gido c6 thé dinh huéng Al
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Khi ching ta kéu goi ban chat Phat trong chinh minh va nhirng nguoi xung
quanh, ching ta c6 thé trung thanh véi niém tin cda minh va st dung tri tué
cung sic manh tinh than ctia minh dé dua xa hoi di theo hudng ton trong moi
su séng.

Tac gia: boi ngu Living Buddhism
Viét dich: Thich Van Phong
Nguon: www.worldtribune.org

05h29 ngay 16/7/1945 gid dia phuong, trén sa mac New Mexico & My, Trinity da
cho né thr mot qua bom plutonium cé tén “céng cu” va ma ra ky nguyén
nguyén tl&. Day mdéi chi la qud bom hat nhan dau tién phat né trén thé gidi.

Cha dé cua bom nguyén ti J.Robert Oppenheimer, nha vat ly ly thuyét ngusi My
va la gidm doéc phong thi nghiém Los Alamos cla du an Manhattan trong Thé
chién th& hai, sau nay da nhd lai trong moét bai bdo vé phan (ng cla nhiing
ngudi cd mat: mot s6 cudi, mot sé khdc, hau hét déu im lang.

Trong tam tri 6ng, moét cau trong mot van ban cé bang ti€ng Phan “Chi Tén ca”
(Bhagavad Gita) véi ndi dung mot cudc déi thoai gilra Krishna va Arjuna dién ra
trén chién truong Kurukshetra chi trugc khi trén chién bung né hién lén: “Béy
gio téi da trd thanh tu than, ké hdy diét thé gidi”.

MOt thang sau, 6-8-1945, khi Hoa Ky trién khai, qua bom nguyén t& th& nhat
mang tén “Little Boy” da dugc tha xuong thanh phé Hiroshima, Nhat Ban. Sau
d6 3 hém, 9-8-1945, qua bom th hai mang tén “Fat Man” da phéat n6 trén bau
troi thanh ph6é Nagasaki, Nhat Ban, Cha dé cua bom nguyén ti ). Robert
Oppenheimer da trd thanh nguodi phan déi manh mé vi khi hat nhan va hau qua
khiing khi€p clda chidng, nhan manh vao tinh thé tién thoai ludng nan vé mat
dao dic ma tién bo khoa hoc sé dat ra trong thoi dai hat nhan.
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Sy can bang mong manh gilra con nguoi va khoa hoc dang bi dado 16n mot 1an
nlra trong béi canh tri tué nhan tao (Al). Dac biét, khi cac cong cu tri tué nhan
tao tao ra da tréd nén phdé bién rong rai trong nam qua, ching da thic ddy mot
loat cac Ung dung “than téc”, t&r htu ich (“Siri, hdy phat sach cua t6i"”) dén sang
tao vé giad tri (y hoc chinh xac gilp cac bac si diéu chinh viéc cham séc cho
bénh Alzheimer la nguyén nhan hang dau gay nén tinh trang sa sut tri tué, dnh
hudng dén suy nghi va hanh vi clia con ngudi) dén pha hoai (moét video gid dugc
phat tadn réng rai vé Téng théng Ukraine Volodymyr Zelensky kéu goi binh linh
ha vi khi trong bdi cdnh xung dét dang dién ra).

Nhiing diéu nay dai dién cho cac ing dung mdi ra doi cia mot cong nghé da
vugt xa khd nang ctia ching ta trong viéc tao ra cac rao can vé mat dao duic va
lap phap.

Trong khudn khé thay déi nhanh chdéng nay, Phat gido c6 thé déng vai tro gi
trong viéc tim ra con duong tién vé phia trudc?

Trong mot xa hoi ngay cang dua trén kién thirc va théng tin, chdng ta phai phat
trién tri tué dé lam cha céc nguén luc nay nhu thé nao?

Chidng ta hay xem xét bai phat bi€u ctia Trudng lao cu si lkeda Sensei, nha triét
hoc Phat gido, nha xay dung hoa binh va la tac gid cla nhiéu sach bao trudc I6p
tot nghiép dau tién cla Pai hoc Soka Hoa Ky vao thang 5 nam 2005, trong dé
ong da néi vé su khac biét gilra tri tué va kién thuec.

Trich dan quan diém cua ngudi cé van cta minh, Cha tich th( hai cia Soka
Gakkai Josei Toda, nguoi coi su nham |an gilra hai diéu nay la “su hiéu 1dm
nghiém trong cua nén van minh duong dai”(1), 6ng viét: Néu chi cé kién thirc
thi khong thé tao ra gid tri. Chi khi kién thic dugc hudng dan béi tri tué thi méi
cb gia tri - dugc dinh nghia béi Tsunesaburo Makiguchi (1871-1944), Chu tich
dau tién cua phong trao Soka Gakkai, moét nha gido 16i lac cGia Nhat Ban vdi
nhiing tu tudng dé nang cao chat lugng gido duc dao tao hoc sinh, sinh vién. Ly
thuyét gido duc sdng tao (Gido duc Soka), la vé dep, Igi ich va long tot - mdi
dugc tao ra.

Ngudén géc cla tri tué nam & cac yéu té sau: Y thic bao quat vé muc dich, y
thirc trdch nhiém manh mé va cudi cung la mong muén tu bi déng gdép cho
phuc lgi cda nhan loai. Khi tri tué ndy sinh tu nhirng nguén nhu vay, né nudi
dudng loai si'c manh bén trong khéng bi lay chuyén bdi nhitng phan doan hai
hot clia xa hoi va cé thé phan biét ré rang diéu gi c6 gia tri thuc sy va diéu gi
thuc té la cé hai (2).
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Chac chan, Trudng ldo cu si Josei Toda (1900-1958), doanh nhén va chu tich th
hai cGa Soka Gakkai cling nhan manh tam quan trong cta viéc moi nguoi cé thé
phan biét dugc su that véi su that, diéu ma 6ng gidi thich trong tdc phdm “Cudc
cach mang Nhan loai” (The Human Revolution):

Cé su khac biét gitra su that va su that, mac du diéu nay cé thé khé hiéu. ...

Nhirng su kién ma moi nguodi nhan thic khéng nhat thiét phai dai dién cho su
that.

Vi du, gid sir c6 mot ngudi dan 6ng tang rat nhiéu tién cho ngudi nghéo. Hanh
dong tu thién cda 6ng la moét su kién khong thé choi cai, va tir dé mot s6 ngudi
c6 thé két luan rang 6ng la mét nguoi tét bung va hao phéng. Tuy nhién, diéu
nay khéng nhat thiét phai ddng. Hanh dong cla 6ng c6 thé dugc tinh toan véi
ky vong nhan dugc moét sé Igi ich hoac lgi thé trong tuong lai, hoac 6ng co6 thé
da lam nhu vay dé 1ay long ai dé. ...

Néi cach khéc, su kién khong phai lic nao cling tiét 10 su that. Néu ching ta chi
tap trung vao su kién, ching ta cé thé sé hoan toan mat di su that(3).

Trong bai phat bi€u trudc cac sinh vién tét nghiép Soka University of America
(SUA), Trudng lao cu si Ikeda Sensei ti€p tuc xem xét loai triét ly nao c6 thé
hudng dan qua trinh tién bd nay theo cach cé lgi cho nhan loai. Ching ta thu
thap dugc ba diém tir thong diép dé.

Anh: www.worldtribune.org

1. Triét ly tén trong su séng
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Vao thoi diém dién ra |é tot nghiép dau tién clia Soka University of America
(SUA) nam 2005, Trudng ldo cu si lkeda Sensei dang tién hanh mot cudc doi
thoai lién tuc véi Tién si Vat ly Joseph Rotblat (1908- 2005), nha vat ly nguoi
quéc tich Ba Lan va ngudi Anh, mét trong nhitng nha phé binh néi ti€éng nhat vé
cudc chay dua vl trang hat nhan va da tré thanh ngudi ing hd nhiét thanh cho
viéc bai bé vl khi hat nhan.

Mot trong nhitng chd dé ma ho thdo luan rat nhiéu la su ton trong su séng.

Gido su Joseph Rotblat (1908- 2005) sinh ra trong mét gia dinh giau cé &
Warsaw, cho dén khi Chién tranh thé gidi th& nhat né ra, khi tai san cda gia
dinh 6ng bi tich thu va ho roi vao cdnh ngheo déi.

Chinh trdi nghiém nay, in sau vao tam tri tré trung cua Gido su Joseph Rotblat,
da gitp 6ng hanh ddng theo niém tin cGa minh trong Thé chién Il. Ong d& tham
gia Du an Manhattan (ti€ng Anh: Manhattan Project) la mot du an nghién cu va
phat trién bom nguyén t& dau tién trong Thé chién II, chd yéu do Hoa Ky thuc
hién véi su gilp d& cta Anh va Canada dé chéng lai m6i de doa clia Dldc Quoc
x&. Tuy nhién, khi biét rang Ddc da tr bé tham vong hat nhan cGa minh, Gido
su Joseph Rotblat da tu chic khdi Dy 4n Manhattan, tré thanh nha khoa hoc duy
nhat lam nhu vay truée khi du an hoan thanh.

Gido su Rotblat da tré thanh tam diém cla su vu khong va chi trich dir d6i do
do, nhung 6ng van dugc khich 1& bai cam két ma 6ng déa thuc hién khi con tré la
st dung sirc manh cua khoa hoc dé tao ra mét thé gidi khdng cé chién tranh.

Trudng ldo cu si lkeda Sensei viét: Néu khéng hanh déng, ngay ca ly tuong tén
kinh su séng clng chi la mét khdu hiéu subng ma khéng cé sirc manh bién déi
thuc tai. Do dé, né phai duoc thiét Iap nhu moét triét ly chdn chinh trong tdm hon
ching ta va trong trdi tim cda nhimg ngudi khac. Chung ta phdi dua triét ly nay
vao thuc hanh théng qua nhiing hanh déng cu thé vi hoa binh, timg buéc mdt
huéng téi hién thuc hda nd (4).

Mbi ngudi chiing ta déu cé phuong tién dé md khoa tri tué, long diing cadm va tu
bi tam can thiét dé tao ra su thay déi thuc su, tich cuc. Diém khéi dau cua
ching ta la niém Namu Myoho Renge Kyo (cling hay goi la Nam Myoho Renge
Kyo - Su tan tam vdéi diéu phap cta Kinh Phap Hoa) la than chl thudng duoc
tung niém trong cadc thuc hanh trong tam cua Phat gido Nichiren (Nhat Lién
Tong) clng nhu Tendai (Thién Thai Téng).

Tu Myoho Renge Kyo dugc dung lam tiéu dé Kinh Phap Hoa & Nhat Ban va day
nguoi khac vé Luat huyén bi nay, nhip diéu co ban ho tro vi tru.
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Truéng ldo cu si lkeda Sensei da mé ta y nghia sdu sac cua viéc tung
kinh theo cach nay:

Sic manh co ban kich hoat va di chuyén tat ca cac ng6i sao, hanh tinh va cac
thién thé khéac trong vi tru la Nam Myoho Renge Kyo - Su tan tam véi diéu phap
cla Kinh Phap Hoa. D6 la mot sicc manh dang kinh ngac. Va chung t6i thudc
Soka Gakkai International (SGI), t6 chdc Phat gido quoc té thudc tong phai
Nichiren do Daisaku Ikeda thanh lap nam 1975 6m tron niém tin vao Luat huyén
bi vi dai nay. Chung t6i tung nhip diéu manh mé va téi cao nhat cia Nam
Myoho Renge Kyo - Su tan tam vdéi diéu phap cua Kinh Phap Hoa. Khéng c6 gi
manh hon. Tung kinh la chia khéa dé chién thang tuyét déi. Chang toi sé khéng
bao gid bi dadnh bai. Khi ching ta thuc hanh nhu 16i day cla Pai su Nichiren
Daishonin (Nhat Lién, 1222-1282) sang lap, dat niém tin tuyét doi vao kinh Dai
thira Diéu Phdp Lién Hoa, nang lugng va long diing cdm vo bién trao dang tu
sdu tham con ngudi ching ta (5).

Khi chung ta kéu goi ban chat Phat trong chinh minh va nhiing ngudi xung
quanh, ching ta cé thé trung thanh vdéi niém tin cda minh va s dung tri tué
cung strc manh tinh than cda minh dé dua xa hdi di theo hudng tén trong moi
su séng.

2. Triét ly ton trong su khac biét van héa

Trong thong diép gui dén céac sinh vién Soka University of America (SUA),
Trudng ldo cu si lkeda Sensei m6 ta lich s loai nguoi day ray nhimg xung dét
bat ngudn tir dinh ki€n va hi€u lam vé cac nén van hda khac.

Sau do, Trudng ldo cu si lkeda Sensei ti€p tuc ké mot cau chuyén vé viéc triét ly
bat bao ddng cla nha I&nh dao, vi anh hling dan tdc vi dai cia An D6 Mahatma
Gandhi (1869-1948) da an sau vao tam tri cla gi6i tré An Do vao thoi diém dé
nhu thé nao.

Theo Tién si Bishambhar Nath Pande (1906-1998), Phé Chu tich Gandhi Smriti
and Darshan Samiti (GSDS), mét dam déng ngudi Hindu cudng tin da tan céng
mot ky tdc xa sinh vién, noi ca sinh vién Hindu va Hoi gido dang song va lam
viéc dé hoan thanh luan én hoc thuat cda ho.

Dam dbng ndi vGi cac sinh vién Hindu rang ho sé an toan néu ho ra khdi ky tdc
x&, dé€ lai cac sinh vién Hoi gido bén trong.

Néu khong cé ai ra ngoai, ho sé& dot toa nha cung vdi tat cd moi ngudi bén
trong.
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Tuy nhién, cac sinh vién Hindu ttr choi ra ngoai cho dén khi sy an toan ctia moi
ngudi dugc dam bao.

Trong qua trinh giang co nay, quan dbi da dén dé€ so tan céc sinh vién khdi toa
nha.

Dam dbng sau do khang khang rang chi nhing sinh vién Hindu m&i dugc mang
bai tdp ra ngoai, va mot lan nira, ho tir chéi lam nhu vay.

Cuoi cung, tat cd cac sinh vién déu thoat ra ngoai an toan, nhung dam dong da
dot chdy toa nha cung véi tat ca sach vé va gidy to cla ho bén trong.

Truéng ldo cu si Ikeda Sensei giai thich cach Tién si Bishambhar Nath
Pande da noi chuyén véi mot trong nhirtng sinh vién Hindu, nguoi da
danh ba nam dé viét luan an tién si cia minh:

Khi 6ng hai sinh vién rang liéu anh ta c6 cay dang khong, sinh vién tra |oi: “T6i
cO thé cay dang vé diéu gi? Luong tdm cda téi hoan toan trong sang. Téi da
hanh déng theo triét ly séng bat hu cua huyén thoai Mahatma Gandhi. D6 la
tinh thdn cda chung téi.” Ong da bao vé, cho dén tan cung, nhitng ngudi ban
hoc clla minh c6 tén gido khac véi ton gido ctia minh.(6)

Nhitng xung dét bi thdm nhu vay, bat nguoén tur dinh kién va hi€u lam, sé mang
nhimng chiéu hudng mdéi khi Al tré nén du tién tién dé khuéch dai su thién vj va
phan biét doi xu. Vi ly do do, c6t 16i cia mot triét ly ton trong su khac biét van
héa nam & nguyén ly cdch mang cta Phat gido.

Qué trinh thay d6i cach suy nghi, cdm nhan va hanh vi cta moét nguoi, dé tré
nén tét dep hon va phu hgp véi nhitng gié tri va muc tiéu mong muén nay cho
phép chiling ta phéa v& xiéng xich cta “cdi téi nhé bé” clia minh, bj rang bubc béi
su quan tam dén ban than va céi toi, va dua ra “cai téi Ién hon” cla ching ta,
c6 khd nang hanh dong va cham séc ngudi khac va cudi cung la toan thé nhan
loai. Trong qua trinh ndi tdm hda nay, ching ta cé thé khai thac nhiing tién bo
trong moi linh vuc hoat déng cla con nguoi theo cdch bao vé va phuc vu nhan
loai.

Trudng ldo cu si Ikeda Sensei viét vé tac déng cua su thay déi huéng
néi nhu vay:

Cé nhiéu loai cach mang - chinh tri, kinh t&, cong nghiép, khoa hoc va nghé
thuat; cé nhirng cudc cach mang trong phan pho6i hang héa va dich vu, trong
truyén thong va vo s6 céc linh vuc khac. Méi cudc cach mang déu cé y nghia
riéng va doéi khi la can thiét. Nhung bat ky thay déi nao duogc thuc hién, néu
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nhirng nguoi thuc hién ching ich ky va thi€u tU bi tam, thi chdng sé khéng cai
thién dugc thé gidi. Cach mang nhan loai (Human revolution) la cudc céach
mang co ban nhat va thuc su la cudc cach mang thiét yéu nhat doéi véi nhan loai
(7).

3.Mét triét ly bat nguon tu cam két chung giira thay
va tro

Trong Kinh Dai thira Diéu Phap Lién Hoa, diic Phat bay td quyét tam sau: “Luc
dau, ta da phat nguyén, hy vong lam cho t4t cd moi ngudi binh dang vdi ta,
khéng cé béat ky su phan biét nao giirta chung ta”(8).

Tinh than cam két chung gilta thay va tro la co sé dé lién tuc phat trién nhan
tinh clia chlng ta quay trd lai véi tinh than dé dat hanh phic cla con ngudi vao
trung tam cua moi hoat déng clda con nguoi.

Truong lao cu si lkeda Sensei giai thich:

Clng giong nhu moét vién kim cuong chi cé thé dugc danh bdng bdi mot vién
kim cuong khéc, cling vay, théng qua su tuong téc sdu sac cla con nguoi, thu
hat toan bd tinh cach, con ngudi maéi cé thé tu ren luyén, ndng minh 1én nhimng
tam cao hon nira. Chinh méi quan hé gira thay va tro, giita nguoi c6 van va dé
tkr, khién diéu nay tré nén kha thi...

Xét vé nang luc va kha nang thiét yéu cta cudc séng, khdong cé su khac biét co
h{ru nao gilra thay va tro. Ngudi c6 van sang tao va giau tri tudng tugng st dung
nhiéu phuong tién va phuong phap khac nhau dé truyén cdm hing va danh
thirc trong ngudi hoc tri tué va sitc manh ma nguoi thay da nhan ra. Nguai thay
thuc su, nguoi c6 van, khdng mong muén gi hon la dugc ngang bang - khong
dugc vuot qua va vuogt qua - béi hoc tro va dé t(9).

Khi cdc hoat déng clia ching ta dugc xay dung trén tinh than dén dap céng on
cla nhimng nguoi da ho trg su phat trién cla chidng ta va triét ly uu tién phuc vu
nhan loai, chidng tré thanh diém chinh ma chuing ta luén cé thé quay lai khi d6i
mat v3&i nhirng thach thirc ngay cang phuec tap trong cudc song va xa hoi.

Trudng 130 cu si lkeda Sensei viét: Chung ta bat ddu nhén ra rang con nguoi
phédi duoc dat 1én hang dau va su phat trién cda con nguoi co thé la diéu quan
trong nhat. Chung ta dang dan hiéu rang, trong xa hoi dinh huéng théng tin cua
chung ta vdéi su bung né kién thirc, ching ta rat can mét su bung ndé tri tué
tuong Ung dé€ s dung kién thic dé mét cach hop 1y(10).

Tu duy Phat gido c6 thé dinh hudng Al
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/tu-duy-phat-giao-co-the-dinh-huong-ai.html



Mac du khoa hoc va cong nghé thuc su da mang lai nhirng lgi ich v6 gia cho
cubc song va suc khdée cua chidng ta, ching cling c6 thé la dong luc khién
chung ta xa rgi moi trudng xung quanh va tham chi té hon la bién moi th xung
guanh thanh nhirng con s6 va d6 vat.

Diéu nay dugc thé hién ro qua su phat trién cla Hé thong Vi khi sat thuong tu
dong, (viét tat theo tiéng Anh la LAW, Lethal autonomous weapon), la robot
quan su tu hoat dong cé thé tim ki€m va tham gia mét cach doc lap dua theo
cac rang budc va mo tad duogc lap trinh & mot sé qudc gia, con dugc goi la robot
sat thu, c6 thé tiéu diét muc tiéu ma khong gap bat ky van dé dao ddc nao.
Chién dich ngan chan robot giét nguoi, moét lién minh xa héi dan sy ma Soka
Gakkai International (SGI), t6 chirc Phat gido quéc té thudc tdong phai Nichiren
da tré thanh thanh vién vao nam 2018, dang n6 luc cam phéat trién va st dung
V(i khi sat thuong tu dong (LAW).

Trudng ldo cu si lkeda Sensei viét vé nd luc nay: “Téi dd cdnh bdo vé mdi de
doa ma chung géy ra theo quan diém nhan dao va dao dic vi nhitng vii khi nay,
khi dugc 1énh tadn céng, tu déng giét ngudi ma khéng do du hay can rut luong
tam.”(11)

Mac du kién thidc c6 thé dugc truyén tlr ngudi nay sang ngudi khac, nhung cach
duy nhat dé phat trién tri tué la cé dugc né thong qua trai nghiém ca nhan. Vay
thi quan di€m cula ching ta trong viéc phat trién cudc séng va xa hodi cla ching
ta trong thé ky 21 nén nhu thé nao?

Truéng ldo cu si Ikeda Sensei viét: Tat nhién, ly tudng nhét la sc hitu ca tri
tué va kién thirc, nhung cudi cung thi moi th&r déu phu thudc vao tri tué. Muc
tiéu cda chung ta la hanh phtc, va hanh phtuc khéng thé€ dat duoc chi théng qua
kién thirc. Do dé, cach duy nhdt dé nhédn ra hanh phuc va su thinh vuong thuc
su cuda con nguoi trong thé ky 21 la bién né thanh thé ky cua tri tué(12).

Muc tiéu cta Kosen-rufu (0 [ [ [ ) cua té chic Phat gido qudc té thudc tong
phai Nichiren Soka Gakkai International (SGI) “hoa binh thé giéi théng qua hanh
phuc ca nhan”, chinh xac la nhu vay.

S ménh cua chung tbi véi tu cach la thanh vién cua Soka Gakkai International
(SGI) la truyén béd réong rai cac nguyén tac Phat gido nhu tén trong su séng,
thong nhat trong su da dang, cdch mang nhan loai va tinh than lam viéc vi loi
ich va hanh phdc cda moi ngudi. Chiing ta khéng thé tim thay thoi diém nao
khéac trong lich st khi moi ngudi khao khat tri tué dé lam nhu vay.

Tu duy Phat gido c6 thé dinh hudng Al
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/tu-duy-phat-giao-co-the-dinh-huong-ai.html



Chang ta cé thé xem céac bai viét va hanh déng cta T6 su sang lap Phat gido
Nhat Lién téng, Nichiren (1222-1282) va ba vi Chu tich sang lap Soka Gakkai
International (SGI) nhu moét 16 trinh dugc diéu chinh chinh xac dé€ tré nén kién
dinh, cach duy tri sy binh tinh va kién tri truéc nhitng con gié ngugc ma chung
ta chac chan sé gap phai trong qua trinh mang lai ky nguyén hoa binh.

Theo nghia nay, Al va bat ky c6ng nghé nao khac dugc phét trién trong tuong
lai déu khong tich cuc hay tiéu cuc trong chinh ban than ching. Chinh nhiing gi
chung ta, véi tu cach la con ngudi, tin tudng, thuc hanh va bdo vé sé cudi cung
dinh hudng cho diéu ma ching ta thiét lap ra.
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