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Tu nga trong ky nguyén siéu nhan loai

SRRV SIS 09:15 04/08/2026

Phat gido hién dai khéng khudc tir khoa hoc. Tuy nhién, cau hoi van con dé: liéu
nhitng c6ng nghé mdai va dang phéat trién cé that sy mé ra con dudng dua dén
hanh phuc theo quan niém Phat gido hay khéng?

Suy tu vé quan niém tu ngé trong Chu nghia Siéu nhén loai. Chu nghia Siéu
nhan loai Phat giao va Phat giao Hién dai.

Tom tat

Mot s6 hoc gid Phat gido, hoac cé khuynh huéng gan gli véi Phat gido, tiéu biéu
nhu Michael LaTorra va James Hughes, cho rang chd nghia siéu nhan loai, khoa
hoc than kinh va gido ly Phat gido c6 thé tuong thich véi nhau, bdi cd ba déu
hudng dén viéc lam voi b6t khé dau va ki€n tao mot trang thai hanh phic 6n
dinh, bén viing.

Tuy nhién, nhan dinh ay van can dugc khao sat mot cach than trong. Thoat
nhin, cach ti€p cadn nay dudng nhu c6 co sé, badi tir thap nién 1980 da dién ra
nhiéu cudc doi thoai va hgp tac khoa hoc gilta cac dai dién Phat gido Tay Tang
vdi gidi khoa hoc xoay quanh nhiing chu dé nhu khoa hoc than kinh, y thic, dao
ddc va cong nghé. Chinh trong béi canh dd, nhiéu cach dién gidi mdi vé tu
tudng Phat gido da xuat hién, trong dé cé khai niém “Phat gido hién dai” do
Evan Thompson dé cap.

Dau vay, bai viét nay néu 1én hai luan diém chinh nham ly gidi vi sao quan niém
va thuat ngr “chud nghia siéu nhan loai Phat gido” khé cé thé dung hoa tron ven
véi hé théng thuat nglr, gia tri va phuong phép clia Phat gido:

1] Su khéc biét gilra viéc van dung nhiing phuong phap néi tam nhu thién dinh,
guan chiéu véi viéc ap dung cac cong nghé dugc goi la “nang cao nang luc con
nguai”.

2] Su khac biét can ban trong cach hiéu vé tu nga gilra khoa hoc phuong Tay va
Phat giao.
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Dan nhap

Muon khdo sat khd nang dung hoa gilra nhiing khai niém va tu tuéng then chét
clUa Phat gido vaGi chl nghia siéu nhan loai dac biét trong van dé tu nga trudc
hét can trd vé vaGi boi canh hinh thanh va phat trién cda hai khuynh hudng nay.

Theo hai nha tu tuéng siéu nhan loai James Hughes va Michael LaTorra, Phat
gido va cha nghia siéu nhan loai cung chia sé hai muc tiéu chi yéu: giam thiéu
khé dau, dong thoi gia tang va 6n dinh hanh phdc. Su khéc biét can ban nam &
phuong thic thuc hién.

Nhirng ngudi theo chl nghia siéu nhan loai Phat gido chu truong van dung khoa
hoc va c6ng nghé hién dai dé dat dén cdc muc tiéu ay, trong khi cac hanh gia
Phéat gido da ren luyén tam thic va hanh tri thién dinh su6t hon 2.500 nam qua.
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Tuy nhién, nhiéu hoc gid va hanh gid Phat gido Tay Tang duong dai, chang han
Dlc Dat Lai Lat Ma, Thupten Jinpa va Matthieu Ricard, déu bay to thai do cai
ma, tham chi tich cuc thidc day doi thoai véi khoa hoc hién dai. Khuynh hudng
ay dugc thé hién ré qua su ra doi cta nhitng t6é chidc nhu Trung tdm Nghién c(u
va Gido duc vé Long TU bi va Vi tha (Center for Compassion and Altruism
Research and Education, CCARE) thudéc Truong Y Pai hoc Stanford, hay Vién
Tam thuic va Doi song (Mind & Life Institute, MLI).

Vién Tam thic va Doi séng thudng xuyén t6 chirc cac cudc gap gd gilra DPic Dat
Lai Lat Ma véi giGi khoa hoc nham thao luan vé khoa hoc, triét hoc Phat gido va
thuc hanh thién dinh; déng thai t6 chitc nhiéu hoi nghi, hdi thdo chuyén dé vé y
thic va khoa hoc nhan thic.

Ngay tu hai cuéc P6i thoai Tam thic va Doi song dau tién, dugc té chirc vao cac
nam 1987 va 1989, méi quan hé gilta Phat gido véi khoa hoc nhan thic da tré
thanh moét chd dé trong tam. Ti€p dé la nhiéu cubdc doi thoai va hdi nghi tiéu
biéu:

+ “Nhitng chuyén hda cta Tam thic, Ndo bo va Cam xac” (2001).
+ “Nhing phat hién mdi nhat trong Khoa hoc Than kinh Chiém nghiém” (2012).

+ “Tam thuc, Ndo bd va Vat chat: Nhirng cudc déi thoai phé binh gilra Tu tuéng
Phat gido va Khoa hoc” (2013).

+ “Tri gidc, Khai niém va Tu ngéa: Nhitng quan diém duong dai ciia Khoa hoc va
Phat gido” (2015).

PE& xay dung mot cach ti€p can so sanh gilta chd nghia siéu nhéan loai, chu
nghia siéu nhan loai Phat gido va Phat gido, trudc hét can thuc hién mot so
phan biét can thiét.

Theo Evan Thompson, can phan biét nhitng nguai tu nhan minh la phat td, hoac
c6 khuynh huéng gan gti véi Phat gido trong moi truong cta Vién Tam thic va
Poi s6ng cung cac té chldc tuong tu, véi nhitng nguoi tréd thanh Phat t& do
truyén théng dan tdc, van hda hoac do lua chon doi séng ton gido trong tu vién.

Thompson goi nhém th& nhat la nhirng ngudi theo “Phat gido hién dai”. Cach ho
ti€p can Phat gido thuong gan véi khoa hoc than kinh, hodc véi mot hinh thirc
Phat gido hién dai mang dac trung phuong Tay, khac biét dang ké véi gidi hoc
gid Phat gido truyén thong va nhirng nguai song doi tu hanh tén gido.
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Viéc tré thanh nguoi theo chd nghia siéu nhan loai, chd nghia hau nhan loai (1)
hodc chl nghfa siéu nhan loai Phat gido truéc hét la mot su tu nhan dién. Tuy
nhién, khuynh hudng ay cling c6 thé dugc nhan biét qua mai lién hé cla ho vdi
hai t6 chirc cé dnh hudng 16n trong Iinh vuc siéu nhan loai va hdu nhan loai:

+ Vién Dao dic hoc va cac Cong nghé MGi ndi (Institute for Ethics and Emerging
Technologies, IEET).

+ Humanity Plus, trudc day dugc biét dén vdi tén goi Hiép hoi Siéu nhan loai
Thé gidi (World Transhumanist Association).

Bai viét nay nham lam sang té van dé tu nga trong béi cdnh cia chd nghia siéu
nhan loai (2)va chd nghia siéu nhan loai Phat gido, thong qua viéc tham chiéu
cac cach tiép can cua triét hoc phuong Tay (3) va triét hoc Phat gido (4).

Chu nghia siéu nhan loai va tu nga: Néu tam tri
duoc tai Ién may tinh, liéu ban cé con ton tai?

Trong cdéng déng va dién ngdn siéu nhan loai, mét cudc tranh ludn sau rong
dang dién ra vé hé qua cua viéc cai bién triét dé than thé va tam tri con nguoi,
cling nhu vé anh huéng cla nhiing bién d6i ay doi véi tu nga cé nhan.

Linh vuc nghién clu vé can tinh cd nhéan, tu cach con nguai, cai “téi”, ty nga
hay Dai nga von vo cung phuc tap va da tang. Ban than chu nghia siéu nhan
loai cling mang nhiéu dac diém riéng biét. Vi thé, trudc khi di sau vao van dg,
can xac lap mot s6 phan biét thuat nglr lién quan dén chu nghia siéu nhan loai
va tu nga.

Xét tr géc dd triét hoc, chu nghia siéu nhan loai va chd nghia hdu nhan loai
theo dudi nhitng dinh hudng khac nhau trong viéc ly giadi con ngudi va nhan loai
nén dugc bién dGi nhu thé nao, cling nhu vi sao can phai bién déi.

Janina Loh cho rang nhitng ngudi theo chd nghia siéu nhan loai mudén kién tao
mot phién ban con ngudi dugc cadi tién cd thé goi la “con ngudi phién ban x.0”
bang cach sir dung cong nghé dé nang cao cac nang luc vén c6 clia con nguoi.

Trai lai, nhirng ngudi Ung hoé chd nghia hau nhan loai cong nghé mong muén tao
dung mot dang ton tai nhan tao mang tinh khac biét, vugt qua toan bo gidi han
cUa loai nguoi.

Trong thuc té€, hai lap truong nay thudng dan xen. Mot s6 cong nghé va quy
trinh dugc hinh dung, chang han viéc tai tdm tri Ién may tinh, doi héi nhimng
phuong phap vo cung triét d€, cé kha nang dan dén nhiing bién d6i sau sac doi
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v@i tinh trang ton tai cla cé nhan va xa hoi loai ngudi.

Con nguoi thdm chi c6 thé bi cai bién dén muc sinh thé xuat hién sau qua trinh
ay khéng con dugc nhan dién hoan toan la thanh vién cla loai Homo sapiens,
ma tré thanh mot dang song siéu nhan loai hoac hau nhan loai. Tu day, hang
loat cau hdi can ban dugc dat ra:

+ Ban c6 con la “chinh minh” khi cac thiét bi cong nghé cai thién tri nhé, kha
nang tap trung va nang luc nhan thidc cda ban hay khoéng?

+ Néu tam tri cla ban dugc tai 1én va tao thanh nhiéu ban sao tuong tu nhau,
ban sao nao méi thuc su la ban?

+ Trong truong hgp cuc doan, khi Homo sapiens khong con téon tai dudi hinh
thirc quen thudc, phai chang nhitng cudc thdo luan vé tu nga va tinh tu nga
cling tré nén 16i thoi?

Mac du vay, nhiéu nhan vat tiéu biéu nhu Marvin Minsky va Ray Kurzweil van tin
rang tu ngd ca nhan cla ho sé ti€p tuc tén tai sau nhimng bién déi dy, bat chap
viéc ho Ung hé nhitng luan diém mang khuynh huéng hau nhan loai cong nghé.

Tinh phdc tap cta dién ngdn vé tu ngéd dugc phan anh qua su phong phd cua
cac khai niém va thuat ng(r lién quan. Nguyé&n nhan la béi ty nga la mét chu dé
lién nganh, dugc nghién clu trong triét hoc, nhan hoc, xa hdi hoc, y hoc, tam ly
hoc, than hoc va khoa hoc nhan thirc.

M6i nganh lai dinh hinh va phat trién khai niém tu nga theo nhiing hudng khac
nhau, chang han siéu hinh hoc, nhan hoc, tu nhién luén, chd thé luan, hé théng
ludn, duy vat luadn hoac toan thé& luan. Nhirng cach ti€p can ay thuong dan xen,
vi vay can dugc nhin nhan trong tinh da chiéu cta chidng. Dua trén cac cong
trinh cGa Susan Schneider va Ray Kurzweil, cé thé khai quat mot sé lap truong
néi bat trong chd nghia siéu nhan loai nhu sau.

1. Tu nga nhu mét thuc thé toén tai bén virng

Céach hi€u th& nhat vé tu nga dua trén tién dé nhi nguyén than - tdm va quan
niém vé su ton tai lién tuc cla cd nhan. Cach tiép can nay tép trung vao cau
hoi: Diéu gi lam nén dac tinh cdia mét con ngudi, bat chap su bién d6i cla thoi
gian va khong gian?

Quan niém nay con dugc goi la “dong nhat tinh s6 luong” cla mot con ngudi,
bao gom ca nhing dac diém thé chat 1an tam ly, mac du kha nang xac dinh cac
dac diém tdm ly bang phuong phap thuc nghiém van con la van dé gay tranh

Tu nga trong ky nguyén siéu nhan loai
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/tu-nga-trong-ky-nguyen-sieu-nhan-loai.html



luan.

Theo cach nhin ay, tu nga cda mot con ngudi chinh la linh hon hoac mot thuc
thé phi vat chat; thuc thé nay cé thé ti€p tuc ton tai sau khi than thé da chét.

2. Thuyét lién tuc tam ly

Lua chon th hai la thuyét lién tuc tam ly, dugc phan 16n nhirng ngudi theo chu
nghia siéu nhan loai chap nhan. Theo ly thuyét nay, can tinh con nguoi la mot
van dé mang tinh dinh tinh va m6 ta.

Nhirng yéu t6 thiét yéu cua lap truong nay bao gom ky Uc, khd nang tu phan
tinh va cau trdc tam ly tong thé cla ca nhan, con dugc goi la “thuyét mo thic”.

Can tinh hoac ty nga xuat hién khi mét cd nhan hi€u chinh minh théng qua ky
trc, quan diém, mong mudn, hinh anh ban than va quan niém vé ban than.

Viéc xem can tinh nhu moét su lién tuc tdm ly cho phép than thé va n&o bd trai
qua nhiing thay daéi triét d&€, mién la cdm gidc vé tinh lién tuc cda ky Uc va trang
thai tinh than van dugc duy tri cho dén hién tai.

Ngay cad mot sy cai bién cuc doan chang han “ghi lai” mét “nhan céch” trong
ndo bd roi cai dat nhan cach ay vao may tinh cling cé thé dugc xem la sy tiép
tuc clia chinh con nguoi do, véi diéu kién tam tri trong may tinh cé kha nang
nhé lai tién trinh dan dén sy bién déi va tu dong nhat minh véi con nguoi sinh
hoc trudc dé.

DE& bao dam tinh lién tuc nay, mot sé ngudi ing hé thuy&t mo thirc dé xuat rang
qua trinh bién d6i nén dugc tién hanh tir tlr, ttng budc, nho dé mé thic can tinh
cé nhan cé thé dugc bao ton.

Trai lai, nhitng hoc gid nhu Susan Schneider phé phan viéc xem tinh lién tuc
tam ly la yéu té trung tdm cula can tinh. Béi 1€, néu cadc mo thic dy c6 thé dugc
sao chép thanh nhiéu phién ban, vay phién ban nao mdi la con ngudi nguyén
ban ma chung ta goi la “t6i"”?

3. Chu nghia duy vat lay nao bé lam nén tang

Ly thuyét th& ba dugc Kurzweil dé cap la lap truong duy vat 1ay ndo b6 lam nén
tang, thuong xuat hién trong khoa hoc than kinh.

Vé ban chat, day la mét quan diém nhat nguyén, cho rang vat chat la thuc thé
duy nhat va can ban. Theo dé, khi néi dén céi “t6i”, thuc chat ching ta dang ndi
dén nao bo.
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Tuy nhién, kha nang giai thich tron ven cdm giac vé tu ngd bang ngbn ngir cla
khoa hoc than kinh van con la van dé gay tranh luéan, bdi chua c6 mot cau tric
ndo bd don nhat nao cé thé dugc xac dinh nhu noi chra dung tu nga.

Theo quan diém nay, tam tri, y thic va cdm gidc vé tu nga déu la két qua cua
hoat dong ndo bd. Vi vat chat san sinh va quyét dinh y thic, nhing thay doi
trong than thé va ndo bd tat nhién sé tdc dong dén tri gidc cd nhan, nhung
khéng nhat thiét lam bién d6i can tinh cé nhan.

4. Thuyét vdé nga

Quan diém th( tu dua trén “thuyét vo ngad”, cho rang hoan toan khong ton tai
moOt pham tru siéu hinh nao cé thé dugc goi la tu nga.

Trong thuyét v6 ngd, can phan biét hai cach hi€u vé tu nga:

1) Theo nghia tam ly hoc: con ngudi quy gan cho moét cd nhan nhiing yéu toé cé
thé thay déi nhu biéu tugng, ky (c hoac dia vi.

2) Theo nghia pham tru: cdm giac vé tu nga chi la moét su hu cau hoac tudng
tuong, phat sinh tr dong chay lién tuc cla cac tri giac.

Viéc nhan manh pham tru siéu hinh cla v6 nga khéng c6 nghia la moi van dé
lién quan dén can tinh cd nhan tdc tri gidc chd quan vé cai “téi” déu da dugc
gidi quyét; cling khéng c6 nghia con ngudi cé thé thadn nhién nang cao va cai
bi€n chinh minh ma khéng can quan tdm dén hé qua.

Nhiing van dé vé trach nhiém dao dic va trach nhiém phép ly van con nguyén
gia tri. Thuyét vé nga dac biét quan trong doi véi cubc thdo luan tiép theo vé
chu nghia siéu nhan loai Phat gido.

Tu nga: Nhitng cach tiép can cua Phat giao

Khai niém v6 nga trong Phat gido ham chda mét nghich ly tinh té gitta chan ly
tuyét déi va chan ly tuong doi (5), dong thoi mé ra mot con dudng vuot thoat
khdi hai cuc doan la thuong kién va doan kién.

Phat gido phi nhan quan niém cho rang tu nga la mot thuc thé biét 1ap, thudng
hang va bat bién, dong vai tro nhu ban chat thiét yéu cla con nguoi va dugc
dat tai mot khu vuc xéc dinh nao doé trong ndo bd hoac than thé.

Theo Phét gido, tu ngd la mot tién trinh hon la mét thuc thé c¢6 dinh. N6 hinh
thanh va bién dGi trong méi tuang quan, tuong thudc gilta than thé vat ly, cac
yéu t6 tam ly va maoi truong song.
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Tién trinh ay lam phat sinh kinh nghiém chd quan cung y niém hay cau tridc vé
cai “t6i”. Quan niém nay cé mét sé diém tuong dong véi cac ly thuyét hau cau
trdc (6) hoac ly thuyét hé théng (7), von xem than thé nhu nhiing tap hgp ma,
lubn van dong trong mot truong tuong quan.

Trong Phat gido Dai thira, cdu tric vé cai “téi” dugc xem la sdn pham cla tuéng
tuogng, khong cé nén tang tu tinh trong ca thuc tai tuong déi lan thuc tai tuyét
doi. Dau vay, cau trdc ay van bao ham cam gidc chi quan vé mét tu ngad biét
lap, dong thai tao nén y niém vé “cai khong phai t6i”, cling bao gom su déng
nhat “t6i” hoac “cla t6i” véi chu thé dang kinh nghiém khé dau, hanh phtc va
vO sO trang thai khac.

Tinh tuong thubc va bat khd phan ly cia moi hién tugng bao gom ca tu nga la
hat nhan trong cach Phat gido hinh dung ban chat cta thuc tai. Cach nhin nay
khac biét v4i ca thuong kién Ian doan kién.

Theo Phat gido, cling nhu trong mot s6 khai niém héu cau trdc, chang han
“than ré” (rhizome) cua Gilles Deleuze, cac hién tugng khong thé ton tai doc
lap. Chdng ludn lién hé véi nhing hién tugng khac va vi vay khong thé tu ton tai
bang chinh ban thdn minh.

Mac du vay, ching ta van cé cam giac rang minh hién hitru nhu mét tu ngé, nhu
mot cai “t6i”, roi t dé nhan dién hién tuong nay la khac véi hién tugng kia.
Trong Phat gido, diéu ay dugc goi la chan ly tuong d6i, bdi né didng trén binh
dién kinh nghiém chd quan nhu moét cau tric cla tam thdc, nhung khéng phai
la chan ly tuyét doi.

Trén binh dién chan ly tuyét doi, Phat gido thira nhan nguyén ly nhan duyén
tuong h6. Cac hién tuong dugc nhin nhu moét dong bién cé lién tuc, lién két va
nuong tua lan nhau; ching tu hdi thanh nhitng cdu trdc tam thai réi lai phan
tan.

Gia dinh rang c6 nhiing thuc thé tu chu, tadch biét hoan toan khoi chiing ta, phat
sinh béi ching ta chi quan sat dong van dong cla hién tugng tUr mot géc do
nhat dinh, réi bAm chap vao mot phan don 1é ma minh nhin thay trong khodnh
khac ay. Diéu do cling giéng nhu tdch mot bldc anh riéng Ié ra khai toan b cuén
phim va xem né nhu moét thuc tai hoan chinh.

Trong Phét gido, su thau hi€u vé tinh tuong thudéc dan dén mét nhan thic mai
vé cai “téi” va “ngudi khac”. Theo dé, moi hién tugng déu khéng cdé mot ban
chat thuong hang, bat bién dé cé thé bi nam bat tuyét déi nhu “né”, “ban” hay
“toi”.
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Nhirng ranh giéi ay dan tré nén mo nhat khi chiing ta nhén ra rang tu tuéng va
can tinh cla ngudi khac luén cé6 maoi tuong quan sau xa vdéi tri giadc, tu tuédng va
can tinh cta chinh minh.

Tué gidc ay khong dan con ngudi dén chd nghia hu vo; trdi lai, né danh thic y
thirc vé mot trach nhiém toi hau doi véi tha nhan va thé gidi.

Tém lai, khéng thé ndi rang Phat gido tuyét déi chu truong khéng cé tu nga
theo moi nghia; cling khong thé néi rang Phat gido tuyét doéi xem tu ngd nhu
mot thuc thé tam ly dugc cau thanh tir ky e va nhitng mé thic tap quan.

Chu nghia siéu nhan loai Phat gidao

Michael LaTorra viét: “Cudc gdp gé giita Phat gido c6 dai cé nguén goc tir chdu
A véi khuynh huéng hién dai huéng dén khoa hoc va céng nghé trong thé giéi
phuong Tady d& dan dén su hinh thanh cda mét phong trao ngay cang phat
trién, két hop nhimg yéu té nay theo nhimng cach thirc méi mé va sang tao. Mac
du chua cé mét co cau té chirc ré rang, nhitng nguodi theo phong trao nay chia
sé nhiéu muc tiéu chung. Ho tim cach dat duoc nhirng muc tiéu truyén théng
cla Phét gido, bao gém giam thiéu khé dau va thuc ching gidac ngd, nhung véi
su tro gildp cua tri thtc khoa hoc va cac phuong tién céng nghé”.

Cha nghia siéu nhan loai Phat gido la mot phong trao nam trong chd nghia siéu
nhéan loai, nham dat dén nhirng muc tiéu truyén théng ctia Phat gido gidm thiéu
khé dau va gia tdng hanh phic bang cach van dung tri thirc khoa hoc va cbng
nghé.

Xét tir phuong dién phuong phap cla Phat gido truyén thong, khéng cé gido ly
nao truc ti€p cam viéc dua khoa hoc va cong nghé vao doi séng tu tap.

Nguoi ta c6 thé lap luan rang khai niém “phuong tién thién xdo” cla Phat gido
c6 kha nang bao ham ca khoa hoc va céng nghé, mién la viéc van dung chdng
thuc su dem lai lgi ich, gidm thi€u ton hai va hudng con ngudi dén doi song tinh
thdac hon.

Tuy nhién, gilta hai cach ti€p can van ton tai mot khac biét can ban. Nhing
nguoi theo chd nghia siéu nhan loai muén bién d6i cac diéu kién vat chat bang
khoa hoc va céng nghé. Tréi lai, Phat gido cha yéu hudng dén viéc chuyén hda
cach con ngugi tuong quan véi ngoai canh va véi nhau, thong qua nhiing
phuong phap thuc hanh néi tam nhu thién dinh va quan chiéu.

Nha tu tudng siéu nhan loai James Hughes cho rang khoa hoc va cong nghé
cubi cung c6 thé nang cao ca tam tri |1an than thé con nguoi, khién nhiing diéu
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von dugc xem la tat yéu cda hién hiru nhu khé dau, bénh tat va céi chét tré
thanh chuyén thu6c vé qué kh.

Theo 6ng, muc tiéu nay cé thé dugc thuc hién théng qua:
+ Cac thiét bi cay ghép diéu khién hoc.

+ Su cai bién than thé.

+ Thao tac di truyén.

+ Dugc ly hoc tién tién.

Dé dat dén hanh phic va nang cao dic hanh, Hughes cling Gang ho viéc cai
thién trang thai cdm xuc thong qua nhiing céng nghé than kinh méi, hoac dang
trong qua trinh phat trién.

D1 nhién, nhitng khai niém then ch6t nhu khé dau va hanh phuc cé thé dugc giai
thich theo nhiéu cach khac nhau.

LaTorra phan biét sy cham dut khé dau theo nghia Phat gido tic doan tan khé
dau va téi sinh, thoat khdi vong luan hoi dé chiing dat Niét-ban véi muc tiéu tai
tam tri Ién may tinh, nghia la ton tai vo thoi han trong mot trang thai an lac
nhung chua dugc gidi thoat.

Ong cling phéan biét trang thai giai thoat cha Phéat gido véi trang thai dat dugc
nho tai tam tri Ién mday tinh. LaTorra khéng hoan toan phd nhan gid tri cla
trang thai th& hai, nhung xem dé la mét thanh tuu thap hon, chi dem lai su thda
man tuong déi va tam thai, ch chua phai thanh tyu ctu canh.

Két luan

Khat vong chuyén hda tinh trang hién hitu cGa con ngudi Ién mo6t cap do cao
hon la mot dong luc da xuat hién trong nhiéu truyén théng tén gido, va nay
dugc tai hién dudi moét hinh thic mdai trong chd nghia siéu nhan loai.

Vay chu nghia siéu nhan loai va Phat gido cé that su tuong thich véi nhau, hay
gitra chling van ton tai nhirng mau thuan can ban khong dé héa giai?

Nhu da phan tich, phan 16n triét hoc phuong Tay va Phat gido cd su khac biét
nén tdng trong cach nhan thic vé tu nga.

Phat gido hién dai khéng khudc tir khoa hoc. Tuy nhién, cadu hoi van con dé: liéu
nhitng c6ng nghé mdai va dang phéat trién c6 that sy ma ra con duong dua dén
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hanh phuc theo quan niém Phat gido hay khéng?

Nhan loai d& dat dén moét trinh d6 phat trién céng nghé rat cao, va trinh do ay
van ti€p tuc gia tang. Nho dd, nhiéu hinh thirc dau dén thé chat dang dugc gidm
thi€u. Tuy nhién, ban than khé dau van chua dugc loai bd.

Nhirng ngudi tng hd chd nghia siéu nhan loai dang hudng dén mot tuong lai
trong dé con ngudi it bénh tat va it dau dén thé chat hon, cé tudi tho dai hon,
tham chi c6 thé séng vo thaoi han.

V@i su trg giup clta dugc ly hoc tién tién va céac loai “thuéc théng minh”, con
nguoi tham chi cé thé ki€m soat nhing trang thai tam ly va cdm xdc clda chinh
minh.

Tuy nhién, Phat gido khong nham dat dén moét trang thai tam ly hoac thé chat
cu thé nao nhu moét muc tiéu téi hau.

Di nhién, gidm thiéu khé dau va gia tang hanh phuic la nhiing két qua cé thé
xudt hién trong qua trinh tu tap. Nhung muc tiéu tdm linh téng thé clda Phat
gido la doan tan khé dau va chiing dat moét trang thai khong con 1€ thudc vao
bat ky nguyén nhan hay diéu kién nao.

Trong kinh dién, trang thai dy vén rét rdo khong thé dugc mé ta tron ven bang
ngdn nglr dbi khi dugc tam goi la hanh phic hoac an lac.

NE&u muc tiéu cla viéc tai tdm tri Ién may tinh la s6ng vinh vién trong mot trang
thai an lac, dong thoi gilt nguyén can tinh ciia moét tu ngad ca nhan, thi t&r quan
diém Phat gido, diéu ay cé thé dugc hi€u nhu mot kha nang tuong doi, 1€ thubc
vao nhiing diéu kién cong nghé.

Tuy nhién, khd nang dé tré nén cé van dé khi dugc xem xét tir quan niém Phat
gido vé ban chat bién déi va vo thuong cdia moi hién tugng, bao gébm ca cbng
nghé.

D6 cling khé cé thé tuong thich véi muc tiéu cha Phat gido la gidi thoat khdi do
tudng vé mot tu ngé doc lap, thuong hang va c6 thé duge bao tén vinh vién.

Mot cach ti€p can mang tinh than Phat gido ro rét déi véi cong nghé than kinh
sé tim cach tranh dé€ con ngudi bi mac ket trong bat ky tdm trang hoac trang
thai tinh than cé dinh nao, ké ca trang thai hanh phtc dugc hiéu nhu cam giac
khoai lac va hy lac.

TU quan diém Phat gido, viéc s dung mot thiét bi hoac vat cay ghép khién con
nguoi 1é thudc, tham chi nghién moét trang thai khodai lac nao do, cling bat thién
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chang khéc gi tu 1am cho chinh minh trd nén té liét hon hoac vé minh hon.

Rat khé néi dén tu do va giai thoat von thudc nhitng muc tiéu cao quy nhat cla
Phat gido néu con nguodi hoan toan phu thudc vao kha nang van hanh clia mot
thiét bi.

Suy tu vé van dé nay trong béi canh chu nghia siéu nhan loai mang y nghia dac
biét quan trong déi véi nghién c(u lién nganh cling nhu doi thoai lién van hoa.

D6 cho thay nhing khé khan tiém an trong cudc doi thoai gilra Phat gido va
khoa hoc, déng thai [am néi bat mot cau hoéi can ban: Lam thé nao “chd nghia
siéu nhan loai Phat gido” cé thé hinh thanh khi hai cach ti€p can nay khéng chia
sé cung mot nén tadng doi véi nhitng thuat ngr va khai niém triét hoc coét 16i nhu
chan ly va ty nga?

MOt s6 cau hdi khac cling can dugc dat ra trong cudc thao luan nay:
+ Con nguoi sé danh mat diéu gi néu mat di kha nang chiu kha?
+ Con ngudi sé danh mat diéu gi néu mat di khd nang chét?

Dat dén trang thai “bat td” hay “vo6 ti” qua that la mét muc tiéu dugc dé cap
trong Phat gido. Nhung diéu ay chua bao gid déng nghia véi su ti€p tuc vinh
vién cla qua trinh dong nhat minh véi mot ty nga ca nhan.

Nguyén tac tiéng Anh: “Reflections on Perspectives of Transhumanism,
Buddhist Transhumanism, and Buddhist Modernism on the Self”

Chuyén ng(r: Thich Van Phong

Ban dich dugc dang tai trén Tap chi NCPH phuc vu cbéng tac tham khado va
nghién ctru hoc thuat

Chu thich:

1] Su phan biét vé mat triét hoc gilra cdc muc tiéu cla chi nghia siéu nhan loai,
chu nghia hau nhan loai céng nghé va chud nghia hau nhan loai phé phan sé
dugc trinh bay trong chuong th hai. Tuy nhién, trong nhiéu truong hgp, thuat
nglr “chd nghia siéu nhan loai” van dugc s dung nhu mét khai niém bao quét.

2] Trong chuong th hai, tdc giad cling sé phan tich sau hon thuc té rang khéng
nhiéu nhan vat tham gia phong trao siéu nhan loai tuan theo su phan biét triét
hoc r6 rang gira chi nghia siéu nhan loai va chd nghia hau nhan loai. Trong boi
canh nay, thuat nglt “chd nghia siéu nhan loai” dung dé chi nhitng nguoi tu
nhan minh la ngudi theo chld nghia siéu nhan loai, bao gém cd nhinng khuynh
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huéng tu tudng mang tinh hau nhan loai.

3] Phan 16n nhirng nguoi theo chu nghia siéu nhan loai va hau nhan loai khéng
truc ti€p khang dinh mét lap truong triét hoc cu thé vé quan hé than - tam,
hodc moét lap truong tam |y hoc cu thé lién quan dén viéc phan biét cac cap do
y thic, tu cach con ngudi, can tinh, tu nga hay Dai nga. Nhitng phan biét dugc
néu trong bai viét nay chd yéu dua trén cac phat biéu truc ti€p cdia nhitng nguoi
tu nhan minh la nguoi theo chd nghia siéu nhan loai.

4] Muc tiéu cta bai thdo ludn nay la phac hoa cac gia tri va quan diém truyén
thong cla Phat gido, dong thoi dat ching trong méi lién hé véi cudc tranh luan
duong dai trong khoa hoc nhan thiic va phong trao siéu nhan loai Phat gido. Vi
vay, tac gid st dung céc van ban va gido ly cia nhitng hoc gid, gidang su Phat
gido Tay Tang duong dai nhirng ngudi c6 mic dé6 am hi€u nhat dinh vé cac cudc
tranh luan khoa hoc thay vi chl yéu st dung kinh dié€n Phat gido truyén thong.

5] Su phan biét gilta chan ly tuyét déi va chan ly tuong doéi chi dugc ap dung
trong Phat giao Dai thua.

6] Xem cac cong trinh cla Jean-Luc Nancy, Gilles Deleuze va Félix Guattari.
7] Xem cac cong trinh clda Bruno Latour va Niklas Luhmann.
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