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Nho gidao, Khéng Tu va y nghia cua “cung tac
bién, bién tac théng, thong tac ctru”
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Tu tudng vé con ngudi cla Khéng T - “Cung tac bié€n, bién tac théng, thong tac
ctru” mé ra nhiéu tang y nghia, mang dén nhiéu bai hoc...

Tu tudng vé con ngudi cua Khéng Tu - “Cung tac
bién, bién tac théng, théng tac ctu” md ra nhiéu
tang y nghia, mang dén nhiéu bai hoc ma du la
hanh gid hoc Phat hay khéng chiung ta déu nén
tim hi€u va ing dung hanh tri.

Tac gia: Thich nit Hi€n Lién ThS Khdéa V Hoc vién Phét gido Viét Nam

DAN NHAP

Mot trong nhitng nén van minh ruc r& cla thé gidi chinh [a nén van minh Trung
Hoa. Triét hoc Trung Quéc Ia nén triét hoc 1au doi va vd cung phuc tap. O dé,
nhiing nguyén ly cta vi tru, méi quan hé gilta con ngudi vdéi con ngudi, con
ngudi véi xa hdi, con ngudi véi tu nhién,... déu dugc thé hién ré, dem lai nhirng
bai hoc Uing dung cé gia tri trong cudc séng.

Tim hiéu va hoc tap vé triét hoc Trung Qudoc khéng chi dem lai cai nhin doc déo
ma&i mé ma con tim hiéu dugc nhiing gido ly c6 gia tri, cé tinh ing dung ma moi
ngudi ching ta déu phdi suy tu dac biét la hanh gid tu hoc Phat gido. Hon thé
trong thoi ki phat trién cda xa hoi, viéc dua gido ly cla Phat Pa dén gan vaéi xa
héi sé dé dang haon khi ta ti€p can thém nhiing nén triét hoc mdai, d€ Phéat gido
mang hoi thd hoa quang dong tran.

Kinh Dich la mot hé théng tu tuédng huyén diéu trong triét hoc Trung Qudc. Bén
canh su 3o diéu tham sau cla nd, kinh Dich con dugc biét dén rong rai qua
nhitng dao ly vé su tuong quan cda v try, su tuong quan cla vat chat. Trong
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doé hién tugng: “Cung tac bién, bién tac théng, thong tac cau” la mot trong
nhing tu tuédng, nhan dinh cé sic ma, cling nhu tinh ¢ng dung v6 cung cao.

Néu tim hi€u sau va phan tich ki vé van dé nay ta sé nhan thay su tuong quan
cla Phat gido va Chu Dich vé nguyén ly vat hanh cla vat chat va su séng.
Théng qua Nguyén ly nay hi€u thém vé 16i Phat day, tim dugc uu khuyét dé Gng
dung vao doi song cling nhu tu hanh chinh |a nguyén nhan chinh thic day
nguai viét nghién clu vé dé tai nay.

Chuong 1: SO LUQOC VE NHO GIA KHONG TU KINH
DICH

1.1. So luoc vé Nho gido

Co sé& cua Nho gido dugc hinh thanh tir thoi Tay Chu, dac biét véi su déng goép
cla Chu Cong Déan, con goi la Chu Cong. Dén thoi Xuan Thu, xa hoi loan lac,
Khéng T phat trién tu tudng cda Chu Cong, hé théng hda va tich cuc truyén ba
cac tu tudng dé. Chinh vi thé ma nguoi doi sau coi Khéng TU la ngudi sang lap
ra Nho giao.

Thoi Xuan Thu, Khéng T da san dinh, hiéu dinh va gidi thich bd Luc kinh gom
c6 Kinh Thi, Kinh Thu, Kinh L&, Kinh Dich, Kinh Xuan Thu va Kinh Nhac. Vé sau
Kinh Nhac bi that lac nén chi con nam bo kinh thuong dugc goi la Ngl kinh.

Sau khi Khéng T& mat, hoc tro cla ngai tap hgp cac l0i day dé€ soan ra cuén
Sach Luan nglt. Hoc tro xuat sac nhat cia Khéng Tu la Tang Sam, con goi la
Tang Tu, dua vao 10i thady ma soan ra Sach Dai hoc. Sau dd, chau ndi ciia Khéng
TU la Khéng Cap, con goi la TG Tu viét ra cuén Sach Trung Dung. Dén thoi Chién
Quoc, Manh T dua ra cac tu tudng ma sau nay hoc tro cla 6ng chép thanh
Sach Manh Tu.

BAn sach sau dugc goi la T Thu va cung Ngl Kinh hop lai lam 9 bd sach cha
yéu cla Nho gido va con la nhitng tdc phdm van chuong c6 dié€n clda Trung
Quéc. T Khéng Ta dé€n Manh T hinh thanh nén Nho gido nguyén thuy, con goi
la Nho gido tién Tan (trudc doi Tan), Khéng gido hay "tu tuéng Khéng-Manh*.

TU day mdai hinh thanh hai khai niém, Nho gido va Nho gia. Nho gia mang tinh
hoc thuat, ndi dung clia né con dugc goi la Nho hoc. Néu xem Nho gido nhu mot
ton gido thi Van Miéu trd thanh naoi day hoc kiém chén tho phung va Khéng T
tré thanh gido chd, gido ly chinh la cac tin diéu ma cadc nha Nho can phai thuc
hanh.
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Tuy nhién, Nho gido vé co ban khong dugc xa hdi xem nhu moét tdén gido bdi Nho
gido khéng tra 10i nhitng cau hdi can thiét ma moét ton gido c6 thé tra 10i. Cho
téi hién nay, Nho gido liéu c6 phai la mot tén gido chinh thic hay khéng van la
mot dé tai tranh luan.

1.2. So luoc vé Khéng Tu

Khéng T ([I1 ), tén la Khéu (O ), tén tu la Trong Ni ((T] ), sinh nam 551 trudc
c6ng nguyén (Chu Linh vuong nam th& 21 va L6 Tudng Cong nam th( 22), mat
nam 479 trudc cong nguyén (Chu Kinh Vuong nam th( 11 va L6 Ai cbng nam
th 16).

Ong 1a nha triét hoc, nha chinh trj va 1a nha gido duc néi tiéng & Trung Quéc cb
dai. T6 tién 6ng la ngudi nudc Téng, nudc Téng la hadu dué cta An Thuong, nén
Khéng T& cling tu xung minh 1& ngudi nuéc An. Ho ciia An Thuong, nén Khéng
T dugc sinh ¢ ap Trau lang Xuong Binh nudc L6 - noi bao tén nhiéu di san van
héa nha Chu.

Khéng T duoc 3 tudi thi mé cbi cha. Ong 1a ngudi théng minh, 16n 1&n trong thoi
loan lac, cac nudc chu hau luén gay hoa binh dao, tranh gianh binh quyén,
chién tranh lién mién nhiéu thé ky khién tram ho lam than, diéu ding. Tu do,
ong 6m mong an bang té thé, 1ap chi nguyén gilp nudc, clu doi, thuc thi nhiing
hoai bdo cua minh.

Song téi nam 35 tudi, 6ng khéng dugc vua cac nudc chu hau tin dung, nén tré
vé qué huang ma truong day hoc. Hoc tro khap noi dén theo hoc 1é cla bac dai
quan t “Tién vi quan, dat vi su”. Ho kinh can goi 6ng la tién su, hoc tro ctia 6ng
da cé lic 1én dén 3000 nguoi, trong dé cé 72 ngudi nai tiéng trong lich st (that
thap nhij hién). Day la mo6t con s6 hiém thay trong lich st gido duc thoi c6 dai.

Khéng TG cé 4 nam lam quan tai nudc L6 véi cac chirc vu: Pai Tu Khau, Nhiép
Tuéng Su. Nhung vua nuéc L6 hoang dam, mé dam tiu sac, khong mang dén
chinh sy. TUr d6, 6ng da nhin thay két cuc chang c6 gi tét dep ¢ nha vua, nén tu
guan vé qué day hoc va toan tam nghién clu, bién tap va viét sach.

Ong ciing chinh ly lai cdc ban nhac nudc L6 khi€n cho nhac nh& va nhac tung
moi loai cé vij tri thich ddng cda nd. C6 thé ndi Khéng TU la nguoi thay tu nhan
chuyén thu nhan hoc tro dau tién trong lich s gido duc Trung Quodc. Trudc thoi
ong, truong hoc hoan toan la cda triéu dinh va thuong chi thu nhan con em cuda
gia dinh quy tdc. Khéng T sang lap ra trudng hoc tu, thu nhan nhiéu do dé bat
k€ xuat than sang hen, dua gido duc mé réng cho binh dan, dem tri thirc van
hda truyén ba cho dan gian, cé c6ng hién that to I1én doi véi gido duc thai c6
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dai.

MuUa Xuan nam L6 Ai Céng th& 14 (481 TCN), tuong truyén nguoi nudc L6 di san
bat dugc mot con ky lan qué chan trai phia trudc. Ddc Khéng Ta dén xem roi
bung mat khéc, 6ng than rang: "Pao cula ta dén IGc cung”[1]. Sdch Xuan Thu
chép dén day thi hét, nén doi sau con goi sach Xuan Thu la Lan kinh. Nam
Nham Tuat doi L6 Ai Cong th(r 17 (479 TCN), mbét hém Khéng T chéng gay di
tan b trudc nha, vira di vira hat: "NuUi Théi son d6 u! Cay gb tét hu hoai u! Triét
nhan mon mai u!”[2]. Hoc tro cda 6ng la T& Cong lién dén hdi tham, ong ndéi:
"Ta biét minh sap chét".

Dén ngay Ky Suu, tic la ngay 18 thang 2 nam Nham Tuéat (thang 4 nam 479
TCN) Khong TU ta thé, hudng tho 73 tuGi. Trudc khi mat Khéng T& cam than
"Chim phugng hoang khong bay dén, s6ng Hoang Ha khéng xuat hién do thu,
mot doi ta thé la hét". M6 cla 6ng & bén bd séng T& Thay, cuc Bac nudc L6, nay
goi la Khéng Lam, thudc huyén Khic Phuy, tinh Son Déng.

1.3. So luoc vé Kinh Dich

Khap thé gidi c6 1&é khdong cé bd sach nao ky di nhu bd Kinh Dich. N6 la mét
trong ba bd kinh c6 nhat cGa Trung hoa, sau Kinh Thi va Kinh Thu, nhung nguén
g6c cla né - tlc bat quai - thi c6 thé sém hon vao cudi ddi An, 1.200 nadm trudc
Tay Lich.

C& nhu Tién nho tu thoi HaAn nho dén Minh nho, da néi thi Kinh Dich ban dau ra
doi t&r vua Phuc Hy, mét 6ng vua vé doi than thoai trong s Tau, cling cé goi
Bdo Hy, khong biét cadch day may nghin hay may van nam. LUc ay Hoang Ha cé
con Long ma hién hinh lung né cé khody thanh dam, tr mot dém dén chin, vua
ay coi nhitng khody dé ma hi€u duogc I& bién hda cla cula vl tru méi dem vach
doé vé thanh duong nét. Tu thoi Phuc Hy dén cudi nha Thuong, kinh Dich van la
mot mdé vach lién vach dut chua cé tén hiéu chir nghia gi ca.

Sang dau nha Chu (truéc lich Tay dé6 hon nghin nam), Van Vuong méi dem
nhimng qué cta Phuc Hy ma dat ting tén va dién thém [6i dudi moi qué dé noi
vé lanh d{r cla ca qué. K& dé, Co Péan, tic Chu cdng con trai thr Van Vuong,
lai theo s6 vach ma chia ra mo6i qué lam ra sau phan, moi phan goi la mét hao
va dudi moi hao déu cé thém mobt hoac mot vai cau dé ndéi vé su lanh dir cua
tung hao.

Cubi cung Khong T lai soan ra sau th nira la: Thoan truyén, Tugng truyén, Van

ngon, Hé tu truyén, Thuyét quai, Tu quai, Tap quai. Thodn truyén cé hai thién:
Thugng Thoan va Ha Thoan; Tugng truyén cé hai thién: Thuogng Tugng va Ha
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Tuong; Hé tir cling cé hai thién: Thugng Hé va Ha Hé; tat cd mudi thién, Tién
Nho goi la “Thap duc” (muoi canh).

Sau th&r do6 tuy déu tadn y cho y nghia cta Kinh Dich rong thém, nhung moi th
cé mot tinh cach. Thodn truyén thich hinh tugng cla cdc qué va céac hao, tic la
nhimg céu chr “dudi 16i tugng ndi rang”; thich chung ca qué goi la dai tugng,
thich riéng ting chit goi la ti€u tugng. Van ngon chuyén thich hai qué Kién va
Khon. Hé tir néi vé dai thé, pham |é cia Kinh Dich va cong phu cung y nghia
trong viéc lam Kinh Dich ctda Van Vuong Chu Cong.

Nh{rng thién cta Khéng TU trudc van tach riéng, khéng phu han vao 16i qué, 10i
hao cta Van Vuong Chu Cong. Pén doi nha Han, Phi Truc mdi dem Thodan
truyén, Tugng truyén va Van Ngon thubc vé qué Kién hgp vai kinh Dich clia Van
Vuong Chu Coéng, dé€ thay vao I6i chd thich. Réi Trinh Huyén lai sap nhéap nét
nhitng cau Van ngdén cda qué Khon va Thodn truyén, tugng Truyén cla cac qué
kia. TU dé bay thién Thoan truyén, Tugng truyén,

Van ngdn mai xem vao trong qué. Con ba thién kia thi dé phu riéng & cuodi sach.
Téi doi Téng, Chu Hy lam sach Chu dich ban nghia da sap dat lai nhu cl, nhung
ma nguoi ta khong theo. Ban thinh hanh van la thé tai cGa Phi Truc va Trinh
Huyén.

Nay néi chinh Kinh Dich, tlrc gom ca: vach qué va Phuc Hy, 10i qué cla Van
Vuong, 10i hao cia Chu Cong va Thoan truyén, Tugng truyén, Van ngdn, Hé tu
truyén, Thuyét quai, Tu quai va Tap quai cla Khéng tr.

1.4. Kinh Dich qua cac gdéc nhin

Hé tU ndi: “Thanh nhan nha Dich ma biét dugc sau va xét dugc tinh vi”.[3] Xuat
phat diém day chi la mot cubén sach bdi toadn, téi cudi doi Chu thanh nhiing tu
tudng vé vi tru quan, nhan sinh quan dugc phat trién dua trén nén tdng cudn
sach dy. Qua doi Han n6 bat dau cé mau sac tuong s6 hoc, mudn giai thich v
tru bang bi€u tuong va s6é muc, téi doi Ngli Pai né dugc dung trong moén ly s6
doi Téng nd thanh ly hoc.

Ngay nay mot sé nha bac hoc phuong Tay nhu C.G Jung tam ly gia nGi danh cla
Plc va Raymond de Becker (Phdp) mudén dung né dé phéan tich tiém thic con
ngudi, coi né la moét phuong phédp phan tam hoc.

Qua Kinh Dich, con nguoi dién dat dugc tat cd cac quan niém vé vi tru, vé nhan
sinh, tr nhiing hién tugng trén troi dudi dat, nhiing luat thién nhién téi nhiing
do dung, nhitng cong viéc thuong ngay nhu tri nudc, ra quan, tri nha, cudi hoi,
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an uéng, xu thé...

Hé tu tudng va ly ludn dé, khién ngudi phuong Tay ngac nhién va cé ngudi Au
(J.Lavier) da dung mot vai qué dé gidi thich mot vai hién tugng khoa hoc, su tién
trién cua khoa hoc.

Bén canh dé, tu tudng xuyén subt ctia Chu Dich con cé nhung nét tuong dong
vGi gido ly cla Pao Phat. Phat gido cho rang van phap nuong nhau ma thanh,
lubn van déng bién chuyén, khéng gidy phat nao ngung thi Chu dich ban dén su
phat trién, su van dong ma Chu Dich khai quat luon dién ra lién tuc theo mot
chu trinh tuan hoan. Hé tu thugng truyén viét: “Thai cuc sinh ludng nghi, luéng
nghi sinh t& tugng, t tugng sinh bat quai.” [4]

Trong Chu dich, tu tuéng vé mai lién hé phé bién dugc thé hién & cac chir “giao
cadm” , “tuong Ung”, “tuong cau”. Cé cdm thi maéi cé giao, cé tuong tng thi maéi
c6 tuong cau, tuong ho; c6 tuang dong madi c6 tuang hop. Do la nhitng tac déng
qua lai, hoa quyén vao nhau cua cac su vat, hién tugng cé tuong tac, hap dan.
Su vat, hién tugng ngoai viéc tu sinh, tu hod, con cé tuong sinh, tuong hoa.

Dén day ta cb thé lién tudng dén 10i day vé phap Ngl Uan trong gido ly cua
Phat Da. Tuy vé ngdn tu va cach dién gidi khac nhau nhung nhin chung tai diém
nay ca Chu Dich va Ngl Uan déu dua ra dugc méi quan hé tuong quan qua lai
gilra van vat, gilra van vat véi con nguai.

Gido ly nay con cé su tuong dong nhéat dinh véi gido ly Duyén khai clia Phat
gido. Su hoa quyén cla hién tugng, su tuong tac qua lai cla van vat trén thé
giGi déu dugc thé hién rd trong gido ly nay.

Sy tuong quan giao cam, tu diéu nay dan dén diéu kia da thé hién trong Chu
Dich cé méi tuong déng véi gido ly nhan qua cla Phat gido. Tuy nhién Chu Dich
chi dirng lai & chi ra su tuong doi, hai hoa cla thé gidi van vat ma chua tim sau
va hi€u tan nhu Phat Gido, cling chua dua ra cach ing dung hanh tri triét dé
nhu Phat gido.
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Chuong 2: “CUNG TAC BIEN, BIEN TAC THONG,
THONG TAC cUuU”

2.1. Nguon goc cau noi

“Cung tac bién, bién tac théng, thong tac cru” duogc trich tir Hé T Ha truyén do
Khéng Tu viét. Nguyén van: “Than Nong thi mét, Hoang dé&€, Nghiéu Thuan thi
tac, thong ky bién, sir dan bat quyén, than nhi hod chi, s& dan nghi chi. Dich
clng tac bién, bién tac thong, thong tac cru. Thi di tu nhién hiu chi cat, vo bat
lgi. Hoang dé&, Nghiéu, Thuan thuy y thudng nhi thién ha tri, cai tha chu Can,
Khon.”[5] Dich:

Ho Than NO6ng mat roéi cac ho Hoang dé, Nghéu, Thuan, ndi 1én tiép tuc su bién
déi, khién cho dan khéng budn chan (vé nhiing viéc cli); cach bién déi cia céac
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ong ay than diéu. Khién cho dan vui long thich nghi. Pao dich la dén Iuc ciing
tat phai bién, da bién thi thong, nho théng ma dugc 1au dai. Thé la tu troi gidp
cho, tét, khéng cé gi la chang lgi. Vua Hoang Pé&, vua Nghiéu, vua Thuan ri do
(ngdi yén trén ngbi, khéng lam gi cad) ma thién ha duogc tri, la lay tuong & qué
Can, qué Khon.[6]

2.2. Pién tich Than Néng Nghiéu Thuan

Trong doan trich trén c6 dé cap dén Ho Than Néng, Hoang dé&, Nghiéu va Thuan.
Than N6ng (3220 TCN—3080 TCN), con dugc goi la Than Nong thi ([I1]
thuong dugc biét véi tén goi Viém Dé ([J] ). Theo ngudi Hoa, Than Nong la mot
vi than huyén thoai clla cac dan toc chiu anh hudng clia nén Van minh Trung
Hoa, modt trong Tam Hoang va dugc xem la mot Anh hung van héa Trung Hoa.

DPai Viét st ky toan thu xem Than Nong la Thay t6é cda ngudi Viét, Vuong quoc
cla ngai bao trum ca séng Duong Tu lan mét phan séng Hoang Ha va kéo dai
xuoéng phia Nam téi khu vuc ma hién gio la déng bang s6ng Hong cua Viét Nam.

Theo truyén thuyét, Than N6ng s6ng cach day khodng 5.000 nam va la ngudi
da day dan nguoi Viét nghé lam rudng, ché ra cay bura cling nhu phat trién nghé
lam thuoc tri bénh, cho nén trong dan gian cé cau Than N6ng thudng béach
thdo, gido nhan y liéu dir néng canh ([I11T] , TII11110 ; Than N6ng ném
tram cay thuoc, day nguoi chira bénh véi cay cay). Dudi su cai tri cia Than
Nong, cudc séng cla ngudi dan cé dugc luong thuc thuéc men, cudc séng 6n
dinh.

Dé Nghiéu (1] ), la mdt vi vua huyén thoai cla Trung Quéc thoi c6 dai, mot
trong Ngl Dé&. Trong thu tich ¢, Pudong Nghiéu thuong dugc ca tung la mot vi
vua tai gidi va dao dic, 1ong nhan tu va su can cu cla 6ng dugc coi la ki€u mau
cho moi bac Bé vuong khac cta Trung Quodc. Dudi thoi cai tri cia D€ Thuan dan
ching an cu lac nghiép. Gan cudi doi, 6ng lai khéng truyén ngo6i cho con minh
ma tim kiém nhan tai va sau khi biét dugc Ngu Thuén la hién tai, ben truyén
ngdi cho.

Dé Thuan (O] ), cling goi Ngu Thuan ([I] ), la mot vi vua huyén thoai thoi

Trung Quéc c8 dai, nam trong Ng D&. Ong dugc khac hoa qua su tich Thién
nhugng ([ ) dau tién trong lich s&. Cung véi cac D€ Nghiéu va Dai Vi, bé
Thuadn dugc Nho gido coi la mot trong nhitng vi Quan vuong ki€u mau, va la
nhitng tdm guong dao duc trong van hda Trung Hoa.

Khi hoang so lap nudc, IUc bay gio nhu cau quan trong nhat cla con nguoi la
luong thuc, dugc pham,... Lam thé nao dé cé dugc mot cubc song am no la
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nhiém vu hang dau. Ung véi nhu ciu cla thdi thé, cach tri nuéc cta ho Than
Nong da gitp d& cho con ngudi llic bay gio cé dugc phuong thitc d€ sinh song,
ton tai, chong lai déi rét bénh tat.

Trdi dai theo thai gian, nhu dau cla con ngugi thay déi, khéng don ci chi la
luong thic, thuéc thang,... ma trd nén phdc tap hon véi cdc méi quan hé giita
ngudi v4&i ngudi, gilta cac thanh vién trong gia dinh va gira m6i mot thanh vién
trong xa hoi va gilra con nguoi véi thé gidi tu nhién.

Céch cai tri cia ho Than Nong khéng con thich nghi véi nhu cau séng cla ngudgi
dan lac bay gio. Khi sy thay déi vé nhu cau |1én dén dinh diém, sé dién ra su
bién héa trong cach cai tri va quan ly ctia ngudi ding dau ma & dé vua Nghiéu
vua Thuédn da lam rat tot vai tro cia minh. Su thay déi dy dap dugc (ng dugc
ti€n trinh phat trién cda con nguoi va dua xa hoi lGc bay gio trd nén thinh tri.

Khéng thé néi Thoi Viém D& su phat trién khdng bang vua Nghiéu Thuan. Ung
véi moi giai doan su bi€u hién cla sy phat trién déu khbéng giéng nhau. Khong
thé choi bd di sy an binh thinh tri dudi thoi cha Viém D&, cang khong thé khong
ca ngoi su am no hanh phdc cta con ngudi thai vua Nghiéu Thuan. Cho dén bay
gi0, su hanh phuc an binh da ting ton tai trong s sach dy van la niém hy vong
cla nguoi dan Trung Qudc ngay nay.

Hé tir ha truyén con khang dinh: “Thé la tu trdi giGp cho, tét, khéng c6 gi la
chang lgi. Vua Hoang D&, vua Nghiéu, vua Thuan rii 40 (ngdi yén trén ngoi,
khéng lam gi cd) ma thién ha duogc tri, la lay tuong & qué Can, qué Khon”. Bung
vay, thuan theo céi dao tu nhién thi tuy khéng van dung binh quyén chen ép,
khéng vat 6c suy nghi ké sach ma cudc séng cta dan ching am no va hanh
phuc. R 40 ma thién ha dugc tri chinh la thuan theo su van hanh cda tu nhién,
clng la hanh vi cia bac minh quan vay.

2.3. Y nghia “Cung tac bién, bién tac théng, thong tac
cuu”

Sach Luan nglr cé chép: “Phu tir ddng trén séng nhin nuéc chay, than “Cl chay
mai nhu thé nay u, ngay dém khéng bao gid ngung!”[7]. Diéu nay da ndi ré quy
luat bi€n doi cla su vat, su vat lic nao cling bién déi, cudc séng ludn bién doi
nhu dong séng cudn cudn chady khdng bao gio ngung.

Hé TU - Ha truyén viét: “Cung tac bién, bién tac thong, thong tac ctu”. Triét ly
cla Dich cho rang, quy luat ctia su vat khi phat trién dén cung cuc thi sé bién
hdéa, khi da bién hda thi sé thong subt, khi da théong sudt thi sé lau bén. Tuy
nhién, khi chuyén ché cau néi ra nhiéu huéng va nhiéu tang nghia khac nhau thi
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ta sé phat hién ra dao Ii tham sau va nhiéu bai hoc dugc 8n dau trong dé. Tim
hi€u, thong sudt va ang dung thuc hanh sé dem lai nhiéu lgi ich cho cudc séng
cling nhu tu hanh, cho tat cd moi nguoi trong dé cho ca xuat gia hoc Phat.

2.3.1. Cung tac bién

“Clng tac bién, bién tac théng, théng tac ctu”. Theo Dich thi cé cuing méi cé
bién, cé bién mébi c6 théng, cd thong mdi cé thé 1au dai. Chr cung do va chir
cung tuc la than bi dé nén phai co rut lai nhu bi don vao mét céi hang, dé la do
su viéc bi don vé tuyét 10. Nhung su vat khi bi don vé “cung duong” tat phai tim
con dudng di ra. Theo Dich, diéu dang lo nhat la ch(r “cing”.

Cau “Clng tac bién, bién tac théng, théng tac ctru” khdng chi dinh nghia mot
cach ré rang vé y nghia cla dich ma con thé hién dugc tinh than cla dich. Bién
dich khéng nhiing tu sinh, tu hda ma con la moét su tuong sinh tuong hda. Noi
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dé hiéu, bién dich la tu phat sinh trong long su vat hién tugng, tu bién hda dan
dén sy thay déi lién tuc khéng ngimg nghi. Nhung bién dich cling nuong noi cac
diéu kién bén ngoai ma bién hdéa nén goi la tuong hdéa. Chang hang lda nay
mam, trudng thanh va két hat la su bién hda tu bén trong cla hat Ida, cay lda
nhung clng la su tuong quan gilra Ida va moi trudng xung quanh. Quy luat nay
tuy mau thudn nhung hoan toan hop Ii.

Kinh Dich néi bién ma ciling néi hda, cé khi tach riéng ra, cé khi nhap chung
thanh mot. Nhu thé, phai cé su bién hda thi méi cé su thay déi tlr cl thanh mdi.
“Ngay mot méi, la dic thinh; sinh réi lai sinh, goi la dich” .

Purc thinh & day y ndi dén su bién déi phai dat dén dd cuc thinh, I6n nhat thi su
bién d6i méi dugc dién ra. Hai ch{r sinh sinh d& bao ham ch{r t& td, vi cé sinh la
c6 t ma da co tir thi sdm muodn cling phdi cé sinh. Ngudi ta con dung chit héa
dé chi cho su chét. Cai ma ching ta goi la chét that ra chi la céi bién hda ro
rang bén ngoai hinh thai, nhu cdi cdy vao mua thu thay 14 vén chang anh hudng
dén than cay. Su séng lai dén vao mua xuan. Hoc Dich chidng ta khong nén qué
chu trong dén tr ma phai dé€ y dén tugng, phai dung mot cai nhin tong quan dé
trdnh di phan phién dién khi hi€u nghia.

Luat bién dong cta Dich la “cung tac bién” nhung bién cach nao? Bién tré thanh
cai trudc. Khong cé céi gi di ma khong tréd lai. Bién hoda tic la cai hién tuong
tién roi lui. Tién réi lui, Ién réi xudng.. qua qua lai lai mai khong thoéi, nhu céi
dong dua lai nhu con thoi dét vai. “Cung tac bién” la ludt quan trong nhat caa
dao dich, ma n6 cling dugc dé cap trong hoc thuyét ctia Lao-Trang: “Hé cung thi
tra lai, hét roi lai bat dau: dé la tinh trang ma vat nao cling c6”[8]. “Chap ch(a
cai mém lau roi, thi thanh cing, chap cha céi yéu lau roi, thi thanh manh; c@
nhin vao ché chap cha ay dé ma biét cai hoa cai phuc”[9].

Cung tac bién, khi bat ki mét sy vat hién tugng phat trién dén clung cuc tat
nhién sé dan dén su bién déi. Day chinh la quy luat cla ty nhién, cta vi tru. Khi
su thay déi nay dugc dién ra, su vat hién tugng cl dugc chuyén sang mot thé
trang méi, mot hinh thirc mdc dap ing dugc nhitng nhu cau ldc bay gio, gidi tda
di nhitng blc bach ngay tai d6. O trang thai méi nay, khi ma nhiing van dé duoc
giadi ddp mot cach thong subt khdng con vudng mac thi trang thai nay sé dugc
ton tai mot cach lau dai.

Trang thai nay sé tiép tuc néu nhitng yéu cau mdéi dugc dat ra. Khi nhiing yéu
cau lén dén dinh diém thi doi hdi cé su bién doi dé tiép tuc ton tai. Pay la quy
luat tat yéu cua tu nhién. Tuy nhién, “cung tac bién” nay khong cé nghia la phai
dgi dén cung cuc né mdi phai bién, ma la su thuc, ngay trong thaoi ky sinh thanh
va thinh vuogng, su vat cling dd ngdm ngadm ch&a dung mau thudn dang &m
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tham pha hoai bén trong roi

Tuy nhién, 1& bién dich cling can c6 diéu kién. C6 cau: “Vi hai khi Am Duong cé
giao cam nhau thi van vat mdéi héa sinh; van vat sinh réi lai sinh nita cudc bién
hdéa méi tré thanh vo cung vo tan”. Hai chir “giao cdm” déng vai tro then choét
trong qué trinh bién hda cla van vat. Giao cam & day chinh la “cau” va “ing”.
Cau va Ung néu thiéu mot trong hai déu khdng thé phat sinh su giao cadm cho
dugc.

“Bién” la bién d6i mot cach tir tlr, khé nhan thdy dugc mot cach ré rang; con
“héa” la cudc chuyén bién da dugc hoan thanh, da tréd thanh hié€n nhién. Hay
noi cach khac bién la “tiém bién” con hoéa la “dot bién”.

Xét vé phuong dién hinh thic bén ngoai thi thay la im [im bat bién, ma ky thuc
bén trong khong mot gidy phat nao ma khoéng cé su bién déi. Su bién déi ngay
hién tai khong phai ngay lic dé mdéi xay ra, ma diéu dé la moét qua trinh bién
hdéa dai, tich 10y qua nam thang va dén IGc dé khi dat dén diém cung thi bién
dai.

“POng” va “tinh” tuy thay la hai viéc khac nhau, ky thuc chi la mot. Khong cé
cai déng nao ma khong c6 céi tinh lam diéu kién tat yéu. Giéng nhu tha diéu
vay, diéu lén cao nhg gid la ddng, nhitng néu khdng cé so day budc chac né &
bén dudi, khdong cé su tri gilr cla sgi day la tinh thi diéu khong thé bay Ién cao
dugc. Nén mdi ndi “cao di ha vi co”, cao lay thap lam nén, dong lay tinh lam
nén.

2.3.2. Bién tac théng

Hé tir thugng cé cau: “Mot ddong mot ma, goi la bién; qua roi lai, lai réi qua, qua
lai khéng cung, goi la thdng”[10]. Pao cla Dich la bién mai, bién dong khong &
yén mot noi nao ca, chu luu khap, 1én xuéng khéng chirng, ctng mém thay déi
lan nhau, cho nén khong thé lay cai gi lam dién hinh chd yéu ma chi bién dé
thich ing hay thich nghi ma thoi.

Nhu trén da phan tich, bién la su thay d6i dién ra bén long hién tugng, khbng
gio khéng phut nao la khéng xay ra. Tuy nhién, cai bién ady, xdy ra am tham,
tich 10y dan dan nham dap Ung cho su thay déi téng thé trong tuong lai. Khi
bi€n nho tich Iiy da du thi toan bd su vat sé dugc chuyén déi sang mot dang
ma&i hoan toan khac. Dudi hinh thirc méi nay, su vat thich nghi han. Cling c6 thé
néi, hinh thirc méi dadp Ung dugc nhu cau thay déi cha hién tugng, chinh nho
nhu vay méi cé “théng”.
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Van vat trén thé gidi nay déu phai cé su bién doi. bién d6i dé thich nghi vGi mbi
trudng xung quanh va cling la thich nghi véi nhu cau phat sinh chinh trong long
cla chdng. Rat nhiéu tai liéu nghién clu goi day la “tiém bién”, c6 chd goi la
“tich”. C& hai khai niém nay nhin qua thi khac nhau nhung that ra la mét, déu la
dang néi dén su thay déi dan dan bén trong su vat, khi du sé bién va khi bién c6
thé thich nghi dugc véi trang huéng hién tai goi la théng.

Du Diém - Chu dich tap thuyét viét: "Dén thoi bién, thi phai bién, néu khong
bién sé cung, doé la dao cé bién tat c6 thdong cla Dich. Cé bién sé cé thong, tuc
la tuy theo thai.” Qua that la nhu vay, su théng cla su vat néu khong c6 bién sé
khong thé dién ra. Bién thi phai tuy thoi, tuy moi thoi moi ldc su vat déu thay
d6i tuy nhién phai hoi tu du cac diéu kién, dap ing du nhu cau ca vé trong lan
ngoai thi sy vat méi c6 thé bién.

“Cung tac bién” néu bién thi sé théng, néu khdng bién sé cung va dan dén diét
vong.

D6 la quy luat tat yéu. Thé méi ndi bién déi la quy luat cla tu nhién, 1a nguyén
tdc ma van vat phai tuan theo.

2.3.3. Thoéng tac ctu

Cé thé hi€u ndm na, “thong tac ciu” chinh la néi dén su vat khi thuan theo tu
nhién sé dat dugc trang thai bén chac. ciru ¢ day khoéng phai chi dén viéc ci
duy tri trang thai sau khi thay déi, thich nghi. Clru la néi dén su vinh hang trong
su thay d6i. Cling c6 thé ndi, trang thai vinh ctru chinh la trang thai thay déi claa
van vat. D& hi€u hon la khi van vat thay déi dé dap (ng lai nhu cau cua thé gidi
va nhu cau cula chinh né thi né sé dugc duy tri du la duéi dang nay hay dang
khac. Trang tr cling c6 cha truong nay: “Mudn bién hdéa ma chua bao gio cung”.
Ong lai noi: “Vat sinh ra, bién déi thinh linh, hodc mau hodc cham, khéng cé
mot cdi dong nao ma khong cé biét, khdng mot lic nao la khéng d6i doi.” Chu
truong nay cuda Trang t véi Dich la mot.

Sinh va héa la hai hién tugng khong thé lam chd. Sinh sinh hdéa hda khong phai
chi dién ra & noi vat ma ngay nai ban than, noi ndi tam ta day, luat “sinh sinh
hdéa hdéa” vo thudng cling nhan thay dugc ré rang mot cach coéng khai hay tiém
an.

“Théng tac ciru” con cd thé hiéu la bat dich vi su bi€n héa & moi vat, bao gid
cling dién bién theo vong trat ty, theo mét quy luat bat di bat dich. céi luat bat
di bat dich ay, dich goi la luat thuong nghia la thudng tru bat bién. Dich truyén
c6 cau: “Pong tinh hiru thuong. déng hay tinh déu bi cai luat “thuong” chi
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phoi.”. tat cad cac su vat trén thé gian déu rat dong, nhung nho quy luat thuong
nay, hay “théng tac ctru” ma déng khong loan.

Tat ca su vat déu quy vé mdt mdi nhung moi vat lai tu di theo con dudng riéng.
Tuy riéng nhung lai chung mét moi dé goi la moi su vat déu phai tréd vé. Nhin thi
“théng tac ctru” quy luat nay khong lam gi cd, nhung ndé lai chi phoi tat ca moi
th, n6 bat budc khdéng cé su vat gi dén thai qua hay bat cap, nghia la, hé “du
thi né bu, thiéu thi né thém”[11] day la quy luat quan binh. Khéng Dinh Pat -
Chu Dich chinh nghia viét: “Dao cta Dich khi cung thi tuy theo thoi ma bién daéi,
khi da bién déi thi cé su khai thong, khai thong thi dugc lau bén, cho nén ndi
“thong” tat “bén” vay.”

Pao Dlc kinh cla Lao td cling c6 ndi “Vat cuc tat phan”. Su vat khi phat trién
dén dinh cao, sé chuyén sang hudng ngugc lai. Su vat ci diét vong, vat mdi
xuat hién. D6 la quy luat phat trién cda v tru. Quan di€m nay nhin c6 sé méau
thuan vaGi Hé tU truyén nhung néu xét ki dén chi tiét thi hai quan di€ém nay hoan
toan tuong déng nhau. Khi sy vat phat trién dén cuc diém, hay “vat cung” déu
la moét trang thai ma & dé doi hdi su bién d6i dé thich nghi. “Phan” & day duogc
gidi thich la sy vat nay diét vong su vat khac phat trién, tuy nhién ching ta
cling c6 thé giai thich vat méi dugc sinh ra tir trong long cda vat cl, hay noi
cach khéc, vat cl bién chuyén thanh vat mdéi. Va & trang thai méi nay, vat sé
ton tai véi thoi gian, goi la “ctu”. “Ctu” khong phai la vinh vién nhung ciing
chinh la vinh vién. Khéng vinh vién vi vat sé ti€p tuc phat trién dén mét lic nao
do sé dat dén diém “cung” roi “bién”. Vinh vién la vi du cé “bién” dén bao
nhiéu lan thi sy vat madi luén la mot dang ton tai khac cta vat cl, hay cl chinh
la md&i, méi chinh la cl vay. Pay chinh la dao tu nhién, quy luat cda va tru.

Chuong 3: QUAN NIEM “BIEN - THONG - CUU”

Quy luat co ban cua ty nhién dudi su thé hién cta Chu Dich mang dédm mau sac
huyén bi, néi ra c6 vé mau thuan, nhung né khéng c6 gi mau thuan. Khi ma nén
khoa hoc phéat trién ruc ré con ngudi ludbn muodn giai thich tat ca hién tugng tu
nhién, trong khi dé nhitng tu tuédng noi Chu Dich c6 phan kho hiéu va kho giai
thich. Tuy nhién, ngay nay phan nhiing ly luan dugc dé cap noi Chu Dich da
dugc dé cap ching minh va gidi thich dudi cai nhin cia khoa hoc. Bong thoi
nhitng tu tudng mang mau sac nho gia ay cling c6 rat nhiéu diém tuong déng
véi Phat giao.

3.1. “Bién - Thong - Ciu” duédi goc nhin khoa hoc
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Theo nhu khoa hoc hién tugng ngay nay, thi “cling tac bién” chinh la hién tugng
hién tugng thay déi lugng dan dén su thay déi vé chat. Moi su vat, hién tugng
déu ton tai moi quan hé gilra lugng va chat trong mét chinh thé. Chdng tac
dong qua lai 1dan nhau mét cach bién ching. Su thay d6i vé luogng sé cé thé dan
téi su thay déi vé chat[12]. Ta cé thé hiéu khi mudén chat thay daéi thi lugng phai
thay déi téi muic can thiét. Ngugc lai néu khéng dat dén da su thay déi vé lugng
thi chat khéng thé nao thay d6i. Qua trinh nay dugc tuan theo quy luat tu nhién
va G dé, khi su thay déi dién ra thi sy vat hién tugng dé sé duogc tiép tuc ton tai
dudi dang mot hinh thic khac, dac biét hon va lau dai hon.

Chang han nhu hat IGa, khi chang ti€p nhan su tdc dong cha nudc, khéng khi,
dat,... ching sé bién ddi tir bén trong, trdi qua thai gian khi su thay déi du 16n
thi hat lIGa s& nd mam, phat trién thanh ma va tré thanh cay IGa. Dudi hinh thic
cla mot cay lda, hat lGa sé ton tai ldu hon trong tu nhién dé ti€ép tuc cho su
bi€n ddi ké tiép.

Khoa hoc nguyén tir ngay nay cla Tay Phuong xac nhan céi thuyét “hinh héa
khi”, “khi héa hinh” la dung khi cdc nha khoa hoc nguyén ti tuyén bd (vat chat
la khi dong lai ma thanh hinh; khi la vat chat tan ra ma thanh khi). Hay néi cach
khac: nguoi ta c6 thé ndi rang khi luc va vat chat la mot hoac la hai b6 mat cua
mot thuc thé.

Cac nha nghién cu nguyén tir hoc ngay nay da khang dinh, nhin vat chat giéng
nhu ddng yén, thuc chat bén trong nd la su di chuyén cla cac hat vat chat
khéng mot giday nao ngiing nghi. Chinh sy di chuyén bién déng dé mdi tao
thanh thé cén bang cho cach hat vat chat, cdu thanh véat chat nhin c6 vé nhu
dang ding yén dé.

Cling theo quy luat do, quy luat ti€n hdéa clia Darwin cling minh ching rat ro
cho “cung tac bién, bién tac théng, thong tac ctu”. Su phat trién clha gidi tu
nhién trong dé c6 con ngudi trai qua hang ngan nam. Su thay déi cda cac loai
sinh vat dé thich nghi v6 cung da dang va phong phu. Bon ci nhu sy tién hoda
cla thuc vat. Lich s ti€én hda cla thuc vat la két qua cla viéc gia tang su phuc
tap cla cap tién hda tu bé tdo qua réu, thach tung, duong xi dén thuc vat hat
tran va thuc vat hat kin ngay nay. Qua trinh nay ching minh su tién héa théng
qua sy bién déi dudi tdc dong ctia moi trudng va chinh nhu cau thich nghi cla
ban than su vat dé ton tai hay con goi la dat dugc trang thai “thong” khi méau
thuan phat sinh va “ctru” vé lau vé dai.

Ding ndi dén su bién déi hién nhién cla sy vat hién tugng. DU sy tdc déng cua
mot niém trong suy nghi néu du 16n ciing sé lam thay d6i thé véi vat chat bén
ngoai. N6i dén day khong thé khéng nhac dén chinh la thi nghiém nudc biét noi
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cUa tién si Masaru Emoto khi tdc déng lén tinh thé nudc moét y niém du 16n,
ching sé bién déi va cho ra tdc dong tuong dong véi y niém ay. su bién déi nay
phan anh ding quy luat cda ty nhién ma & dé, su thay déi vé luong hay “cung”
déng vai tro cha chot.

Quy luat nay con néi dén su tdc dong qua lai ctia con ngudi véi tu nhién. Nhat
cr nhat déng cla con ngudi déu sé anh hudng dén dai tu nhién va chinh dai tu
nhién sé tadc dong lai con ngudi nhu mot quy luat tat yéu cla su séng.

Quy luat nay khong kho hiéu nhung dudng nhu con ngudi cé tinh khong hiéu va
gay ra nhiéu hé luy dang tiéc. Ngay nay dé dap Gng lai su phat trién vé kinh t€,
con ngudi ta ludn cé gang thic day nhanh qua trinh phat trién, di nguoc lai su
tién héa cla tu nhién dé nhanh thu dugc ngudn lgi vé kinh té.

Theo nhu kinh nghiém song dugc dic két cla cha 6ng ta va dugc chirng minh
dudi khoa hoc tién tién ngay nay thi thuc pham cé tadc dong truc ti€p dén con
ngudi. Thuc phdm cach xa 4000 dam khéng nén dung, trdi cdy nghich mua
khong nén dung. Cé cau: khi hdu dudng nhan. That vay (ng véi mdi thoi tiét,
mo&i vung mién, thich hgp véi méi loai thic an riéng biét.

Nay chuiing ta di ngugc lai tu nhién, cudng ép cay trai két qua ngugc mua, thic
ép quad muic déng thuc vat dé phuc vu cho nhu cau an uéng, chua ké téi chinh la
dung céc bién phap hda hoc cang thiép dé nhanh c6 san pham. Tréai cay trong
mot dém la chin, rau qua nda ngay la thu hoach, thic ép dong vat tang trong
qua muc,... sy blc bach dé thay d6i dé dan téi thuc pham khéng con la dé
dudng song con nguodi ma la dau déc con ngudi. Day khong phai la su bién doi
tu nhién, cang khong phai nhu cau thay déi bén trong long su vat, diéu do sé
gay ra nhirng anh huéng vo cung Ién. Chinh su di nguoc lai quy luat tu nhién
nhu vay, 1au dan, sic khoe cha con ngudi cling bién déi theo, nhitng can bénh
la, nhung su phat trién di ngugc lai véi tu nhién,...

Pai tu nhién trdi qua hang nam tién hda, véi quy luat tu nhién én dinh nhu vay,
nhung dén thoi diém nay, chinh su bic hai, khai thac dén vd dd cla con nguoi
lam chdng phai bién déi. Su thay déi khi hau thién nhién that thuong dén khac
nghiét chinh la minh ching cu thé nhat cho diéu doé.

Quy luat “cung tac bién, bién tac thong, thong tac ctu” da dugc ching minh
dudi géc nhin cia khoa hoc va bi€u hién cu thé qua trang hudng thé gidi ngay
nay. Nhiing diéu dé nhu tiéng chuéng cadnh bdo cho hién thuc ddng ngai ngay
nay clng nhu dat ra cho con ngudgi nhiéu cau hoi, trong dé cau hdi vé su hoa
hop véi thién nhién va su truong ton cla thé gidi von la cau hdi mang tinh thoi
dai lam cho con nguoi ta phai suy tu.
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3.2. “Bién - Théng - Ciu” duéi géc nhin xa hoi

“Clung tac bién, bién tac thoéng, thong tac cru” khéng chi ding véi thé gidi vat
chat, moi tuong quan gilra con nguoi véi dai tu nhién, ma con hoan toan ding
v@i xa hoi loai nguoi hay ndi cach khac la méi tuong quan gilra con nguoi véi
con nguai.

Lich su néu tén hai giai doan tam t6i cla lich s& nhan loai chinh la thé chién thi
nhat va thé chién th& hai. Khi tim hi€u vé lich st thé gidi ta thuong bi nhiing
con s6 thong ké thu hdt ma quén mat ban chat van dé. Su that diém chung cla
cd hai cudc chién tranh nay la su thay déi vé Igi ich hoac cu thé hon la sy mong
muoén thay d6i vé lugi ich nhan dugc cadc nudc. Nhung nhu cau 8y manh nha,
am tham trong moi nudc, dién bién rong hon trén pham vi toan thé giudi sau dé
phat trién manh dudi hinh thic chién tranh va tao nén cuc dién thé chién. Day
la trang thai “cling tac bién, bién tac thong”.

K&t cuc cua thé chién la su phan cuc cla thé gidi. Hién trang thé gidi van duy tri
dén ngay nay, do la trang thai “théng tac cu”. Tuy hién nay, su phan tranh, su
thay d6i ctia thé gigi van dang dién ra mdi ngay nhung vé co ban Ian bién déi
trudc kha dap ing dugc nhu cau cla xa hoi. Ngay nay, xa hoi van dang thay déi
va qué trinh dé van tiép tuc nhu mot diéu tat nhién cda cudc séng.

Ngay nay, khi nhac dén cudc séng hién dai, con nguoi luén tu hao cho rang thé
gi6i dang ngay mot phat trién. Tuy nhién, cé that su thé gidi dang phat trién
hay khéng?

Nén van minh Trung Hoa, dac biét la nho hoc cho rang, quan hé gilra ngugi Vai
ngudi gom tam cuong ngl thuong, trong dé cdc moéi quan hé vua - toi, cha -
con, anh - em, vo - chéng, ban bé cling nhu cac dic tinh Nhan, Nghia, L&, Tri,
Tin dugc xem trong. G Viét Nam nhitng |1& nghia khudn phép gitta trudéng bdi va
hau bo6i, nhitng 1& nghia v4i moi nguoi ludn dugc dé cao. Tat ca nhiing diéu dé
tao nén thé can bang hoa hgp cho xa hoi.

Ngay nay con ngudi chldng ta coi nhitng tu tudng trén la bd budc, la nhirng hu
tuc can pha bd. Xu hudng ngay nay la tap trung phat trién vugt bac kinh té. Su
thay d6i theo chiéu hudng vat chat ngay cang nhiéu dén dinh diém tao nén
trang thai quyét liét nhu ngay nay. Su thay déi trong tu tudng dan dén su thay
déi trong phong khi xa hdi. Kém theo su phéat trién cla kinh té€, chd nghia vat
chét la su lo la dén xudng cap vé dao duc, vé nhiing gia tri nhan van cda xa hoi.
Ta c6 thé khang dinh, thé gidi ngay nay khéng phai dang phéat trién, chi la dang
phat trién vé kinh t&€ mot cach khap khiéng ma théi.
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3.3. “Bién - Théng - Ciu” dudi goc nhin cua Phat gido

Nhu da dé cap & trén, kinh Dich va Phat gido c6 rat nhiéu diém tuong dong.
Théng qua kinh Dich ta c6 thé hiéu thém nhiéu phuong dién cla cudc song,
dudi géc nhin cla Phat gido, kinh Dich dé dang di vao cudc séng hon, dem lai
nhiéu 'ng dung va mad thong nhiéu van deé.

“Clng tac bién, bién tac théng, thong tac ctu” cta Nho gia cé rat phu hgp véi
hé thong gido ly cia Phat Da. Két hgp tu tudng cla hai Nha ta cé dugc céi nhin
tong quat vé su bién déi, van dong cua thé gidi tu nhién dén cd nbi tai bén
trong cla con ngudi, ma ra nhitng dudng 16i séng, cach thic tu tap dé dat dugc
nhiéu lgi ich cho con nguoi dac biét la hanh gia tu hoc.

3.3.1. Luat nhan qua

DuGi cai nhin cla Phat Gido thi “Bién - Théng - CGu” c6 thé hiéu la su van hanh
cla luat nhan qua cla Phat gido. Khi su vat dat dén cung cuc sé gay ra bién déi
tU hinh thai dén can bdn bén trong, thi theo luat nhan qua cling vay, khi tich tu
hanh nghiép du nhiéu sé tao nén Mot ngudén nang lugng dan ca thé ay di dén
két qua tuang Ung véi hanh nghiép minh da tao ra.

Theo kinh Dich khi cé su bién d6i xay ra thi sé dugc thong suét hay ndi cach
khac la vat sé dugc thich nghi va duy tri dudi trang thdi méi dé. Duéi lang kinh
cla Phat gido diéu nay dugc giai thich la khi nhan chin thi tré qud, va khi qua
hi€n hién la lGc nhan dugc tuong thich véi qua nhat.

Néi ngugc lai, chdng han nhu, khi tdm tinh cla mot ngudi bi€n chuyén theo
chiéu hudng khéng phai la con ngudi, véi nhitng hanh nghiép nhu vay, trong
hinh théi la con ngudi sé gay ra nhiéu méau thuan, chi khi nghiép chin tré qua,
tuy theo hanh nghiép nguoi ay chuyén luan vao cdi tuang thich thi hanh nghiép
va két quad mdi cé su théng nhat véi nhau. Su “tiém bién”, Dich truyén goi la
“tich”, nghia la su chap chra lau dai: “Diéu thién ma khong chap chla lau thi
khéng da dé thanh viéc thién; diéu 4c ma khong chép chua lau thi khéng da dé
hai than”[13].

O day néi vé su tich Ity cla hanh nghiép. Khdng phai ngdy mot ngay hai ma
dat dugc trang thai hién tai, dé la ndéi dén sy chuyén bién lau dai tir trong tam
thirc, su thay d6i trong hanh déng, tich tu ma thanh. DU la viéc lam thién hay
viéc lam &c, du la qud thién hay la qud ac thi déu la qua trinh bién déi lau dai
tao nén.
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Tuy nhién Chu Dich chi dirng lai @ mdc giai thich hién tugng tu nhién thi luat
nhan qua cla Phat gido con di sadu hon nlra v6i nhitng gido ly cu thé. Néu tich tu
nhitng hanh nghiép xau &ac sé dan dan dén két cuc doa lac thi ta c6 thé chuyén
hda tam tinh, tich tu hanh nghiép tot.

“Clng tac bién” khi nghiép tot tich 10y ngay mot nhiéu sé dén lic bién déi trang
thai hién tai nhan dugc két qua tét hon trong tuong lai va ngay ca hién tai. Nhu
dong nudc lién tuc chay vao mot chiéc binh nudc ban, dén mét Iic nao dé cau
bdn sé thong qua viéc trao ra ngoai va dugc loai bo, nudc trong binh sé dat
dugc trang thai sach trong.

3.3.2. Van vat déu c6 moi tuong quan

“Cung tac bién, bién tac thong, théng tac cu” con khang dinh rd su tuong quan
gua lai gilra vat va vat. Khi su vat méi dugc hinh thanh tu trong 10ng cla su vat
cll qua qué trinh thay déi, khi tinh thé méi dugc hinh thanh tir tinh thé cli khang
dinh su tuong quan nay.

Diéu nay ding véi tuong quan Ngl udn cia Phat gido. O d6 Phat gido khdng
dinh moi su vat hién tugng déu dugc cau thanh tir ngl uan. Trong thé gidi co ta,
trong ta co6 thé gidi vi vay chiing ta la mot ca thé cling la mot tap thé.

Khong chi dua ra su tuong quan nay, tién truéc mét budc Phat gido con chi ra
diém cu thé trong moéi tuong quan va giong 1én héi chudng canh béo cho su tan
hai cGa con nguoi hién nay vdi su thay déi cha dai tu nhién.

3.3.3. Tuy duyén khong tacy

Du Diém - Chu dich tap thuyét viét: “Dén thai bién, thi phai bién, néu khéng
bién sé cung, doé la dao cé bién tat c6 thdng cla Dich. Cé bién sé cé thong, tuc
la tuy theo thoi. Dan hay con hang hai, chua thay mét madi chan ghét, Thanh
nhan khong dugc bat ho tir bo cai chi hang hai dé; dan chua dugc yén 6n Thanh
nhan khéng dugc bat budc ho phai hang hai lam viéc. Chi dén khi s6 da clng,
thoi da bién, 1Gc dé Thanh nhan nhan dé ma bién thong thic day, cé nhu vay
dan méi khong mét madi. Néu khong dan sé cam thay phién nhiéu, chan ghét,
lam sao khong mét mai dugc ? C& nhu vay ma thuan theo, khéng can biét ly do
tai sao, nhu vay la “than”; thuan hanh dan dan bién cai, khdng can cau thuc
vao ngodn tir d€ huéng dan hanh déng, nhu vay la “hda”. Theo dao “than hoéa”,
dé la dao day dan, dudng dan clda Thanh nhan day, néu khong theo dao do, tat
dan khoéng chiu theo.”
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Dén thoi thé bién thi phai bién, chua dén thoi thé bién thic day su bién déi chi
lam dan chan ghét va mét mdi, thuan theo dao tu nhién thi dan sé dugc hang
héi va yén vui dé la tinh than ctda “Cung tac bién, bién tac théng, thong tac
cau”.

Nha Phat cling néu cao tinh than nay bang hai chit “tuy duyén”. Phat chi d6
ngudi hitu duyén. Cho du néi Phap, Phat cling van dung tri quan sat doan biét
can co, thoi thé méi tuyén thuyét phap mau. Ché gidi cling la tuy pham tuy ché
chua tiing cudng ép, ép budc ma ché ra gidi phap.

Hay dién hinh nhu thoi ki dau Phat gido du nhap vao Trung Quéc. TU mot dat
nudc xem trong tin ngudng va ton gido nhu An D6 phai 1am thé nao dé Phat
Gido c6 thé phat huy manh mé dat dugc Igi ich von cé cla ndé & mot dat nudc
xem trong 1& gido nhu An DO 13 cd mét su tri tué cla chu T8 thdi bay gio.

Néu Phat gido khbéng bién déi vé hinh thic, khong két hop véi Nho gido va
khong thay dgi hién trang bé mat cia minh dé thich nghi véi Trung Quadc thoi
bay gio thi rat c6 thé Phat gido sé khong thé nao tién vao dat nudc Trung Hoa
thoi bay gio. Su bién d6i & day la bi€n déi vé hinh thic, bién déi vé cach thic
truyén ba, tuy nhién ban chat cda Phat gido van khéng hé c6 su thay déi. Thé
ma&i thay dugc su tir bi va tri tué cha chu Phat chu T6 thoi bay gio.

Tuy duyén mdi c6 thé dua dao phap lai gan ngudi dan, gilp cho bai phap dat
dugc gid tri cao nhat. Khéng chi riéng trong tu hanh gidc ngo, gido hdéa ching
sinh ma trong cudc séng hang ngay dao ly thuan theo tu nhién hay con goi la
tuy duyén cling dem lai sy an vui va tu tai cho nhitng ai hi€u va thuc hanh né.

Ngay nay, con ngudi phan nhiéu la coi thuong nhitng dao ly nay cho la lac hau
mé tin, tuy tdm sé duc mudn lam gi thi lam dy khéng cau né. Khéng chi lam tén
hai dén dai tu nhién ma con lam cho su tuong quan gilra ngudi véi ngudi tré nén
nghet thd. Khi tdc y cudng cau dat dugc thi lo 1ang du sau sg mat di, khéng dat
dugc thi khong can phai néi dau khé dén cung cuc. Mot khi da mat di cai tu tai
tuy duyén thi cuéc séng con nguoi khé ma an vui cho dugc.

Chuong 4: UNG DUNG “BIEN - THONG -CUU”

DU la Phat gido hay la Nho gido, nhiing gido ly, dao ly dugc truyén day luon la
dé€ Uing dung vao sinh hoat, su tu tap va chuyén hdéa cta ban than, ing dung
vao cudc song. Ciing vay, hoc va hi€u vé qua trinh van hanh va bién hda cling
nhu duy tri cla su vat théng qua nguyén tac “Cung tac bién, bién tac thong,
thong tac ctu” réi, bén canh dé con dugc mé réng ra dudi cai nhin cda nhiéu
lang kinh khac nhau dac biét la lang kinh cia Phat gido, viéc ké tiép va cling vo
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cung quan trong la dem dao ly ing dung, dé nhiing diéu ta hoc hiéu dugc phat
huy hét gié tri thuc ctda né.

4.1. Tuy duyén cho minh va ngudi

Khi hi€u dugc quy luat bién déi cda van vat va hién tugng, ta nhu hiéu ra dugc
su vO thudng cua ki€p nay, chudn bi cho minh mét tam thé tu tai nhe nhang doi
dién véi tat cad la bai hoc dau tién ta nhan dugc khi biét dén “Bién - théng -
cau”.

DudGi moi su bién déi déu c6 nguyén nhan thuc su cdia nd, néu cd gang chong lai
chang nhimng khoéng dat dugc Igi ich gi ma con lam cho ca than va tdam cua
chlng ta gap nhiéu phién phic va trang day mét mai.

Chang ta phai hiéu rang, thai qué sé dem lai hau qua ngugc. Qua yéu thich, qua
mong cau, qua chap gitt déu dem dén nhiéu chudng ngai, ma hé luy cta no la
dem dén dau khé cho ban than trong ca hién tai va tuong lai. Thé nén, hiéu
dugc quy luat bién hda cla su song, ta b6t dugec nhiéu dau khé trong qua trinh
chép gilr va mong cau.

Trong cudc séng du muén hay khéng ching ta van sé gap phai nhiéu khé khan
can duong. DU la trong cong viéc hay trong dgi song cad nhan va cad dén nhinng
quan hé gilra nguoi véi nguoi khé khan can trd la diéu khong thé tranh khai.

Khi hiéu dugc qua trinh bién hda cla van vat ching ta hiéu dugc nhitng hoan
canh hién tai chi la su gid tam, khi tam ly chap gilr nhe bét, su tuy duyén thuan
canh dugc nhiéu thém, thi du trong cudc séng cé xay ra bat c& chuyén gi cling
khong thé dnh hudng dén trang thai an lac tu tai ciia ban than minh.

Khong chi doi véi ban than, déi véi nguoi khac chidng ta phai luén gilr mot tam
thé tuy duyén. Ching ta rat dé théng cam doéi véi nguoi la, nhung duong nhu lai
c6 phan khac khe va c6 chap véi nhiing nguoi than dung quanh, dé la cha me,
con cai, anh chi em, vg chong, ban bé va cd ngudi yéu,... Nhitng than phan nay
giong nhu cho phép chung ta déi véi cudc séng cla ho cé quyén yéu cau va
quyét dinh.

Tuy nhién, sy bién déi la quy luat ty nhién, néu chuyén gi cling chap chac
khéng chi gay ra khé s& cho ban than ma con gay ra nhiéu khé khan cho cubc
song cla nguoi khac. Pa la nguoi hoc Phat, ching ta phdi dat tam thé tuy
duyén lén dau dé cé dugc cudc song tu tai cho chinh ban than va moi ngudi
xung quanh.
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4.2. Tich lay dé thay doi

Nhu da dé cap & trén, khé khan tréd ngai trong cudc song va trong tu hanh la
diéu khong thé nao tranh khdi. Ngoai mot tam thé tuy duyén, nhin cudc séng
dudi su bao dung nhe nhang, ching ta con phai c6 gang thay déi hoan canh
khong tot hién tai dé tién dén mot cubc séng tét dep. Nghe cé vé nhu mau
thuan véi tam ly khéng mong cau va chéap trudc da dé cap & trén. Tuy nhién, sé
hoan toan hgp ly néu chdng ta ndm dugc can ban, thay déi mét cach tich cuc
cudc song tur bén trong dua theo nguyén ly “Cung tac bién, bién tac théng,
thong tac cau”.

Su bi€én hdéa nhu ching ta da biét, né dién ra trong long mot su vat hién tuong,
mot cach tir tir cham réi, dén khi dd ching thé thay thé hoan toan su véat cl
bang su vat méi dé€ dap ang v4Gi nhu cdu cla hoan canh va ban than su vat.
Chinh la ndéi khi su thay déi vé lugng da sé dan dén su thay déi vé chat.

“Diéu thién phai tich chda lau ngay mdéi thanh viéc thién; diéu ac ma khoéng
chap chuda lau cling khéng thé thanh diéu ac hai than.”[14] Néu hiéu dugc quy
luat cla su bién hda roi, ching ta sé cé niém tin hon trong qua trinh thay déi
hoan canh hién tai. Ting budc tirng budc tich 10y nhitng hat nhan tot, ting budc
tirng budc thay d6i nhitng tir nhitng théi quen nhé cla ban than, khi luong thay
doi du, thi chat sé thay déi va hoan cadnh khé khan clia ching ta hién tai sé
dugc cdi thién.

Trong cubc song nhu vay, trong su tu tap theo gido ly cla Phat Da cang nhu
vay. Chang ta phai hiéu rang, trang thai tam cua hién tai la két qua cla qua
trinh luan hoi sinh t& tir nhiéu ki€p. Nay ching ta gap Phat, tu hoc theo chinh
Phap la diéu vo6 cung hanh phuc. Tuy nhién, “duc téc bat dat”, ching ta khéng
thé cudng ép chinh ban than minh phai loai bo hat giéng xau trong tam, lap tuic
“thay thai hoan c6t” tré thanh hoan thanh thanh tinh va ching dac dugc.

Quad trinh tu hoc la mét qué trinh dai va gian nan. M6i hanh gid chdng ta phai
chuén bi cho minh mo6t tadm ly that viing vang va moét y chi that virng chai. Tu
hanh giong nhu qué trinh d6 nudc sach vao binh do vay, phai kién nhan va no
luc, dén Mot ngay trong binh chi cé nudc sach, trong tdm ching ta chi con lai
hat giong thanh tinh ma thai.

Khoéng chi v&i cubc song va qud trinh tu tdp clda ban than ma déi véi nguoi
khac, doi véi qua trinh hoang phép cling nhu vay. Toi ki nhat & day la ndn néng.
“Bang déng ba thudéc khéng phai do mét ngay déng”, cling vay, ching ta kién
nhan vdgi ban than ra sao thi phai kién nhan véi ngudi khac nhiéu hon nhu thé.
Chi c6 su bao dung, kién nhan dugc dat dudi dan 16i cia chinh phap méi cé thé
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lam mot ngudi hoi dau hudng thién, maéi c6 thé hoang duong Phéat Phép.

Hé tir ha truyén cé viét: “DPlic médng ma ngbi cao, tri nhd ma muu viéc 16n, suc
y&u ma ganh viéc nang, khé ma thanh céng. Lai con nguy hiém dén ban than,
lubn cho xa hdi xung quanh la khac.”[15] Thé mdi thay, hoc hi€u dao ly va Gng
dung tu hanh cho ban than da khd, viéc dem hat giong thién lanh lan tda, cdm
héa, thay déi nguoi lai cang khé hon. Trén con dudng tu hoc va truyén ba dao
mau sé con gap nhiéu chong gai, moéi ngudi ching ta khi d& phat tam di trén
con dudng nay nén y thic dugc diéu dé va ving tam hon trén con duong minh
da chon.

Luu y, muén dat dugc thay déi chdng ta phai di doi cd vé su thay déi bén trong
va bén ngoai thi méi cé thé dat dugc lgi ich. Néu chi cham cham thay déi vé
hinh thic thi chi mang danh suéng khoéng cé y nghia gi. Nhung néu chi lo
chuyén hoéa bén trong ma quén di hinh thic thi rat khé dé ban than thuc hanh
cling nhu khién nguai tin phuc. Chdng ta biét dén “thgi thé tao anh hung”,
nhitng né€u la anh hung van cé thé tao nén thoi thé. Day la quy ludt chung cho
bat c hoan cdnh va trang hudong nao. Tu dé ching ta nhu mé ra dugc phuong
hudng dé phat trién hoan thién ban than va dua chinh phap vao doi.

4.3. Tinh than hoc tap

Ta phai hi€u rang: “Hoa la chd dua cta phuc, phic la ché ndp cla hoa.”[16]
Néu chi biét gilr yén vi tri, hoc van va sd tu clia minh ngay hién tai ma yén tam
rang khéng bao gio bi mat di, hodc nghi rang ban than da an 6n, diéu dé dem
lai rat nhiéu hé luy, c6 thé ndi la nguy hiém.

Cho la minh da an 6n roi buéng tha ban than, khong phong gilr dao duc, cling
khéng gang gilr giGi than, khong hoc hai cling khéng tu tap sé dan dén loan. Khi
van vat déu thay déi, du la trong su séng cling tén tai cai chét moét cach tir tur,
thé nén, dang yén 6n thi mam maéng cta su nguy hiém cling an chira trong do.
Moi chuyén déu thay d&i nén hoan cadnh tot cé thé bién thanh xau, xau cé thé
chuyén thanh tét [a diéu tat nhién.

“Duong hoc van nhu chéo thuyén ngugc nudc khdng tién tac IUi”. Hi€u dugc rd
diéu nay, moi hanh giad ching ta khong dugc hai 1ong vao sé hoc, s tu hién tai
cla ban than ma cang phai n6 luc hon nira. Kién thirc la v6 tan, bién Phat Phap
chua bao gio vai can néu hanh gida muén hoc héi va tim hiéu. Hoc tap va tich Iy
moi ngay la cach dé ban than loai trir di nhiing hat giong xau, khéng phu hap,
phat trién va tang trudng nhitng hanh lanh, dé ban than dugc an vui ngay hién
tai va gidi thoat trong tuong lai.
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Chua ké thé gidi ngay mét phat trién, viéc hoc héi khong chi ding lai & viéc hoc
nhitng cai cl ma con phai vugt Ién d€ mad rong ra nhitng diéu maéi mé. Day cling
la cach dé€ ban than c6 thé hoa vao nhip thé cla thai dai, 1ong ghép dao ly, chan
ly vao cudc séng, dua gido ly dén gan véi cudc doi bang chiéc 4o mdéi thich hgp
hon. Pay la nhirng bai hoc ma khi muén hoang duong chinh phap chiing ta budc
phdi hoc va thuc hanh.

Hoc & day khong phai chi dung trén van tu. Hoc la phai hi€u ré ban chat. Khi
truyén dat cling vay, chap chir bo nghia la téi ki ciia qud trinh hoang phap.
Hanh gid ching ta, khi nghién c(u, khi tu hanh va cd khi truyén ba déu phai
bi€t cach thoat ly van tu, hda theo thoi thé dé phat duong chinh phap.

Tém lai, dudi goéc nhin cla kinh Dich, hay cau néi “Cung tac bién, bién tac
thong, théng tac cru” ta nhu nhéan ra dugc nguyén ly co ban cla su song, tu do
phat trién trén con dudng hoc van va tu tap cling nhu ing dung vao cubc séng
dé méi ngay dugc song la mdi ngay nhe nhang va y nghia nhat.

C. KET LUAN

“Cung tac bién, bién tac théng, thong tac ctru” mad ra nhiéu tdng y nghia, mang
dén nhiéu bai hoc ma du la hanh gid hoc Phat hay khdng ching ta déu nén tim
hi€u va ing dung hanh tri.

Hi€u vé su thay d6i cha thé gidi, hi€u dugc tam quan trong cla su thay déi cling
nhu hiéu vé gid tri ma su thay déi dem lai véi thé gidi, véi ban than va véi cong
dong, ta sé tran trong hon thé gigi nay, cling nhu né luc hon nira trong thé gidi
nay. Cau néi ay mét lan nira nhan manh ban chat cta thé gidi, badn chat cda van
vat, cling la su khich & va dong vién, 16i nhac nhé dén véi mbi chdng ta.

Hoc van la con dudng dai, véi nhiéu gian nan va khé khan. M6i nguoi ching ta
khi d& xac dinh budc di trén con dudng nay thi can chudn bi cho minh mot tam
thé san sang, mét tinh than virng chai. Hoc lam sao dé€ thay rd ban théan, tu lam
sao dé giai thoat dugc ban than va hoang lam sao dé thé gigi tham nhuéan gido
ly la mot loai hoc van cang la mot loai tri tué ma méi chiing ta can phai nd, luc
tinh tdn mdai cé thé dat duoc.

Bai viét nay dua trén tu tudng kinh Dich la chd yéu, tham khao thém cac tai liéu
tu tuong Nho gia, lai dat ching dudi nhiéu lang kinh khac nhau dac biét la Phat
gido dé co6 thé dua ra dugc cai nhin da chiéu ma lai dung véi gido ly va chinh
phap nhat, tir dé dua ra dugc nhiing lgi ich va bai hoc cé thé ing dung cho moi
ca nhan va cho ca xa hoi. C6 thé ndi “Cung tac bién, bién tac thong, thong tac
ctru” tuy chi la mot cau néi nhung lai mé ra cho chiing ta biét bao suy tu vé kiép
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nguoi, vé vl tru va vé su tu tap giadi thoat cia moi hanh gia ching ta.

Tac gia: Thich nit Hi€n Lién ThS Khéa V Hoc vién Phat gido Viét Nam ***




