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Tuong dong giita vat ly hoc luong tu va triét
hoc tinh khong

S\ By Sclie Bl 09:10 14/03/2025

Mac du cé nhiéu nét tuong dong nhung vat ly hoc lugng t chi la hién tugng gidi
cUa triét ly Tinh Khéng. Do bi ket vao nhi nguyén giita cht thé quan sat va doi
tuong quan sat nén khoa hoc van chua di xa duoc.

Tac gia: Kién truc su Tang Chi Vinh

Tap chi Nghién ctru Phat hoc S6 thang 3/2025

Dan nhap: Trong nhiéu thap ky qua, su phat trién cla vat ly lugng t&r dd@ mé ra
mot goéc nhin méi vé ban chat cta vi try, noi ma thuc tai khdng con mang tinh
tuyét déi ma phu thubéc vao maéi quan hé gilra nguodi quan sat va hé vat ly. biéu
nay khi€n mot s6 nha nghién ctu lién tudng dén tu tudng Tinh Khéng (Stnyata)
trong triét hoc Phat gido Dai thua.

Nha khoa hoc Albert Einstein (1) da nhan dinh rang khoa hoc va triét hoc can bé
sung lan nhau dé& trdnh su cuc doan trong nhéan thic. Einstein ting noi:
“Science without religion is lame, religion without science is blind.” (Khoa hoc
ma thi€u tén gido la khéap khiéng. Tén gido ma khoéng cdé khoa hoc thi mu
quang).

Nhirng khdm phd mdéi nhat ctia khoa hoc trong linh vuc hat - trudng - séng téac
dong manh mé vao céng nghé lam cho cudc s6ng vugt xa ly thuyét tu tudng
cla con ngudi. Nhing ly luan tu duy ci khdong con phu hgp véi nhitng kham pha
mGi tré thanh gido diéu can tré su phat trién cda nhan loai.

Cé mot xu hudng nhan thirc mai la két hgp gilra cac bac thay tam linh phuong
Pong va cac nha khoa hoc hang dau vé vat ly hoc lugng tir & phuong Tay.

Tu khéa: Vat ly hoc luong tu, triét hoc, tinh khéng, Phat gido Dai thua...
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So luoc vé triét ly tinh khéng cua Phat giao Dai
thua:

- Tinh khéng trong B&t Nhd Tam kinh (2); “X3 Loi T#! Séc bét di khéng,
khéng bat dj sac. Sac turc thi khéng, khdng tirc thj sac”. Theo Quan Tu Tai Bo
tat, cac phap la Khéng nhung ching ta thay cac phap chda day moi vat. Cai
chinh & day 1a tir: “KHONG”. Khdng chang ¢ y nghia trir khi ching ta biét céi gi
la khong. Diéu nay la cd mot khdm phd, moét su gidc ngd. Khi Bé tat nhin sau
vao tu tinh cla nam uén, ngai thay ca nam uén déu la khéng.

Nhiéu ngudi chua hi€u Phat gido cho rang dao Phét la bi quan, ndi tat ca moi
th(r déu la khéng, hoan toan tréng rong. Nhung chap Khéng la mot ta kién va
chép C6 cling la mot loai ta kién. Gido phap cla dic Phat vugt thoat nhan thirc
vé CO6 va Khong, cai thay trung dao la cai thay ctia Chinh Kién, Chinh Tu Duy.
Mot thién su Viét Nam thoi Ly (Thién su CGu Chi, mat nam 1067) da cé nhan
xét: “Ldo Trang thi ket vao cdi Khéng - Vé Vi, con Khéng gido ket vao cai Co -
Hiru Vi, chi cé dirc Phéat la vuot thoat cai Co va cai Khéng”.

Van Phap nuong vao nhau ma ton tai, cai nay cé thi cai kia cd, cai nay khong thi
cdi kia khong, khong mot phap nao cé6 mat mot cach biét lap dugc, khéng cé
mOt cai nga riéng nén goi cac Phap la khong.

Cac Phap tuong sinh tuong duyén véi nhau, phap giéi trung trung duyén khdi la
canh gidi cia Hoa Nghiém.

Diéu nay tuong dong véi Vat Ly Lugng Ta dugc goi la sy Vudng Viu Lugng
TU.
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Vuéng Viu Lugng T la mot hién tugng cot 16i trong vat ly luong t xay ra khi
mét cap hodc nhédm hat, chang han nhu electron hodc photon, bi vuéng viu,
tao ra mot két nodi dac biét gira ching, ngay ca khi bi tadch ra bdi mot khoang
cach rat I16n. Hién tugng nay dugc ing dung thuc té trong dién toan lugng tur.

- Tinh khéng trong kinh Hoa Nghiém (3), Trong kinh Hoa Nghiém Kim Su TG
Chuong, Thay Phap Tang Gidng Bién Minh Vé Sac Khéng: thay dung mét con Su
T bang vang dé lam vi du, gidng gidi cho vua nghe vé triét ly tinh khéng trong
kinh Hoa Nghiém: “Tudng su ti la hu vong, chi cé vang la thét. Su tu la bat hitu,
con vang la bat vé nén goi dé la sac khéng. Khéng la khéng cé tu tinh, nho sac
ma duoc thdy ré, khéng bi ngdn ngai bdi huyén hitru cda sdc nén goi la Sac
Khéng”.

Khoéng & day la chan khéng vugt thoat cai khong thong thuong. Ching ta thay
rang nho hién tugng gidi hu do ma chidng ta thdy dugc ban thé gidi. Nho cé
sac ma ching ta biét dugc khong, khong ¢ day la Niét ban, la thuc tai toi hau
vugt thoat Cé - Khéng théong thudng. Khong la Chan Khéng, nén tdng cua van
phép. Chan khoéng la diéu hGtu. Céi c6 nay khéng phai Cé huyén hitu, ma la céi
Cé diéu hitu.

Khoa hoc ndi téi moét hgp chat [a H20 cé trong khong khi du ta khdng thay
dugc. Khi nuéc tiép xuc khi lanh thi thanh suwong mu. Khi nuéc thanh mua rét
xudéng gap hoi néng lai boc hoi Ién c& nhu vay ma tuan hoan. Vay hoi nudc, mua
la hién tuong gidi, nudc la cé that. Trong vat ly lugng tir cdc hat cé thé ton tai
hai nai cung lUc. "Két qua nay da dua hién tuong xép chéng lugng tu 1én cap dé
vi mé, chirng minh tinh chét luong tu cé thé tén tai d thang khéng gian va thang
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thoi gian cda cudc séng hang ngay".

Trong kinh di€n Dai thira cé khai niém vé tam than Phat la: Phap than, Bao than
va Ung than. Phap than thi c6 mat cung mét lic khap moi noi. Kinh van ludn
nhac nhd ching ta xem ddc Phat nhu la Phap than ch& khéng phai la hinh tuéng
théong thuong. Phap than la thuc tai tinh cda vl tru siéu viét khong gian va thoi
gian. Giong nhu nhitng ddm may nguyén t& chidng cling la thuc tai tinh siéu viét
khong gian va thoi gian vay.

Trong cac phéap gidi cia Hoa Nghiém bao gom:

+ Ly Phép gidi: Thé gidi ctia ban thé.

+ Su Phap gidgi: Thé gidi cla hién tuong.

+ Ly Su VO Ngai: Thé gidi lién hé gilta ban thé va hién tugng.

+ Su Su VO Ngai: Thé gidi lién hé gilra tudng va tudng, gilra cac hién tugng vdi
nhau.

Trong thé giGi cla ban thé&, cac phdp luén cé mat ¢ khap noi trong méi quan hé
tuong sinh tuong duyén. Vay Vat Ly Lugng TU bang thuc nghiém dang di tur Su
Phap Gidi sang Ly Su VO Ngai khi kham pha ra cadc nguyén t& co thé ton tai
cung ldc & nhiéu nai.

- Tinh khéng trong kinh Duy Ma Cat (4). Trong kinh, Van Thu B6 tat héi ngai Duy
Ma Cat: “Nay cu si tai sao nha cda cu sT lai tréng khéng vdy”? Ong Duy Ma Céat
tra 10i: “Cac cbi nudc cda chu Phat déu la Khéng dédu phai chi cdn phong cua téi
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mai la khéng. Cé chdn Khéng thi méi c6 Diéu HGu”. BO tat Van Thu lai hdi:
“Khéng lam bang chat liéu gi”? Ngai Duy Ma Cat tra 1oi: “Khéng lam bang chat
liéu cda Khéng, ban chét cua nd la vé phén biét cho nén né maéi la Khéng”.

Khéng tinh khd phan biét, cai kha nang phan biét cia tam thic cling la khéng.
Vay trong kinh Duy Ma Cét cho rang ban chat ctia Khéng la khéng thé phan biét
nén mai dich thuc la khéng. N6i ré hon ta khéng thé dung tri phan biét dé thay
ré ban chat ciia Khéng. Tri phan biét cda ta la mét Phap vi vay ma ban tinh cla
né cling la Khong. Trong vat ly hoc hién dai, Su Vuéng Viu Lugng Ti dugc xem
la hién tugng ky la nhat trong linh vuc Vat Ly, nhung néu ta dung tdam phan
biét dé€ xem xét thi khéng thé hi€u ré6 dugc ma phai dung tué gidc vé tinh
Khoéng dé quan chiéu ta sé thay ré dugc ban chat.

- Tinh Khéng trong Trung Quan téng (5): Theo Trung Quan tong, canh gidi tuyét
doi la Khong va siéu viét (SunYa). Chan nhu thuc tudng la bat nhi, nd siéu viét
moi thudc tinh va cac tuong quan trong thé gidi hién tugng. N6 la Khong, hoan
toan khéng cé bat ky mot dinh tinh nao. Trong cac luan dién Trung Quan téng,
thuc tudng ludén dugc dinh nghia la bat kha tu nghi, siéu viét canh gidi tu duy,
né tich 1ang, nhat quan, bat nhi.

Trung Quén téng cho rang: “Khéng mét phap nao khéng do nhén duyén sinh.
Mét thuc thé tén tai déc 1dp tuyét déila khéng bao gio c6”. Doi véi hién tuong
Vudng Viu lugng t& néu nhin theo tué giadc vé duyén sinh chidng ta cé thé hiéu
dugc ban chat cda né.

Ly duyén khéi do dé dong nhat véi tinh khéng véi thuc tai tinh. Khong can phai
di vao nhiing khai niém réi ram cua triét hoc Hegel, ta van cé thé chi ra rang hé
thong triét hoc Trung Quéan téng da di trudc triét hoc Hegel va triét hoc Phuong
Tay néi chung rat xa trong quan diém téng hop vé cadnh gidi tuyét doi vai luan
chap thi ba: Diéc hitu diéc phi hitu.

Canh gidi tuyét déi nam trong ly tinh nhung ly tinh d& che méat thuc tinh caa
canh gidi tuyét déi. Canh gidi tuyét déi clha triét hoc Hegel chi la phan tuc dé
cla Trung Quan téng. Chdng ta thay rang triét hoc Tinh Khéng cda Phat gido
Dai thira da di trudc triét hoc Phuong Tay va Khoa Hoc Vat Ly hién dai.

So lugc vé vat ly luong tu
Linh vuc vat ly luogng tir xuat hién cudi nhitng nam 1800 va dau nhirng nam

1900 tu nhirng quan sat thuc nghiém vé nguyén tr khéng cé y nghia truc quan
trong boi canh vat ly c6 dién.
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Vat ly luogng tr (Quantum Physics), con dugc goi la Co hoc lugng t&r (Quantum
Mechanics) hoac Ly thuyét Truong lugng t& (Quantum Field Theory) la mot
trong nhirng nhanh nghién ctu khoa hoc/vat ly dugc quan tdam nhéat hién nay.

TWF

Cac ly thuyét quan trong cua Véat ly luong ta:

Vat ly lugng tr, sau hon mot thé ki dugc nghién clu véi vo sé thi nghiém, da
gilp cac nha khoa hoc dua ra dugc rat nhiéu gid thuyét va ly thuyét mang tinh
dot pha trong viéc gidi thich cac quy luat van hanh cla thé gigi vat chat. Sau
day la mét vai ly thuyét chinh yéu va rat quan trong trong vat ly lugng tu:

Van vat quanh ta khéng “cé dinh” nhu ta tudng (Superposition)

Day cé 1é la mét trong nhitng phat hién quan trong va doét pha nhat ctda vat ly
luong ta: chiéc man hinh vi tinh truéc mat ta, ban phim ma ta dang go, ly nudc
va nhitng quyén sach trén ban, ca co thé con ngudi ching ta. B&n ngoai cé vé
that “ran chac”, nhung thuc chat déu dugc tao thanh tlr nhitng phén td, nguyén
tlr, ha nguyén t& nho li ti. Nhitng hat nay lai khéng bao gig ding yén ma di
chuyén lién tuc.

Diéu dang ndi la, & tdng muc lugng t, cac nha khoa hoc phat hién ra rang quy
dao di chuyén cua cac hat nay gan nhu khong thé dugc nam bat, phéng doan
mot cach chinh xac. Doi véi vat ly c6 dién, thi viéc nay qua thuc phi logic va khd
c6 thé chap nhan.

Nhu vay, toan bo thé gidi vat chat, bao gom co thé con ngudi, tuy nhin tir bén
ngoai c6 vé ran chac va c6 dinh, nhung & tdng mdc can ban nhat, chdng la mét
tap hogp gébm nhiing hat nguyén ti/ha nguyén t di chuyén theo cach hoén loan
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va khoé xac dinh.

Dac biét, mbi hat nay duong nhu cé thé ton tai trong nhiéu trang thai va di
chuyén trén nhiéu quy dao khac nhau cung mét ldc. Gidi khoa hoc goi nguyén
ly nay la chong chap lugng tir (Superposition).

Nguyén ly nay dugc gidi thich ré rang nhat qua thi nghiém “khe kép” (double-
slit experiment) néi tiéng sau:

Theo d6, cac electron c6 thé cung mot lic ton tai trong ca dang séng (wave)
lan hat (particle). Su chuyén d6i qua lai gilra hai dang ton tai nay dugc cho la
c6 thé bj tdc déng bdi ngudi quan sat.

Tai sao lai nhu vay? Vi, ban than “ngudi” quan sat nay, cho du la mét ngudi hay
mot thiét bi ghi hinh, thi déu cé cau tao can ban nhat la tir cdc hat nguyén ti
va ha nguyén t&. Ban than ngudi quan sat nay chinh la mét hé théng lugng tur
khéng 16: cac hat cdu thanh ngudi quan sat sé tuong tac véi cac electron trong
thi nghiém, do dé tac dong dén quy dao va dang ton tai cia ching.

Su “vudng mac luong tid” (Quantum Entanglement)

Khai niém nay thoat nghe cé vé khé hiéu, nhung né don gidn ndi vé su ton tai
cla mot “sgi day” lién két, mot moéi quan hé, mdt vuédng mac (entanglement)
nao dé gilra cac hat, & tang muc lugng t&, ma cac nha khoa hoc hién chua gidi
thich duoc.

Theo ly thuyét nay: 2 hat (vi du: electron), du & cach xa nhau vo cung (vi du:
mot hat & cuc Bac va mét hat & cuc Nam tréi dat), khi ching ta tac déng vao
mot electron bat ky trong cap nay, electron con lai sé ngay lap tic bi dnh
hudng, mac du gilta ching khéng cé méi lién hé ré rang nao. C& nhu thé céc
electron c6 kha nang tuong tac, “trao d6i” thong tin tir xa véi nhau vay.

Nhu vay, é tang muc lugng td, cac hat duong nhu ludn cé két noi véi nhau. Tuy
nhién, & tang muc 16n hon lugng t& (macroscopic), thi hiéu (Ung nay dudng
nhu khéng dugc thé hién rd. Tai sao lai nhu vay?

Cac dac tinh ky la chi toén tai d tdng muc luong tu (Decoherence)

Thé gidi vat chat ¢ tang muc lugng ta “thién bién van héa” la vay, nhung mot
khi chiing ta quan sat ¢ tang muc doi thuc, tang mic con ngudi, thi nhing dac
tinh trén gan nhu bién mat. Gigi khoa hoc goi hién tuong nay la sy mat lién két
lugng tir (Quantum Decoherence).
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Theo dé, mét hé théng lugng tir bat ky (vi du: cac electron) khi chiu tac dong tur
moi trudng hodc cac tdc nhan bén ngoai (vi du: ngudi quan sat, cac loai may
moc do dac...) - von cling la nhitng hé thong lugng ti khac - thi cdc dac tinh
lugng tir ctia hé théng nay sé bi lam nhiéu loan va cudi cung bién mat, khién hé
thong nay phai tudn thu cdc nguyén tac vat ly théng thudng.

Hién tugng mat lién két nay hién van la mét trong nhiing chu dé gay tranh cai,
khién gidi khoa hoc dau dau.

K&t luan nay van sé dang ngay ca khi ban so sanh cac hé théng 1én véi nhau,
vi du nhu hé théng giao thong trén dudng pho Sai Gon véi quy dao chuyén dong
clla cac hanh tinh trong hé Mat Troi chang han! S& khéng khé d€ ban nhan ra
rang “quy dao” chuyén dong cla xe cO trén dudng ph6é mang tinh hon loan
nhiéu hon quy dao quay cla cac hanh tinh.

O tdng muic vi mo hon nita, ban than cadc Mat Troi cling chuyén ddng xung
quanh 18i ctia thién ha, nhung viéc nay dién ra cé phan cham réi hon: néu Trai
Dat mat mot nam dé€ chuyén ddong quanh Mat Troi, thi Mat Troi cda ching ta
mat khodng 200 - 250 triéu nam dé€ hoan tat vong quay cla né quanh 16i thién
ha!

Tuong tu, néu nhu ban ddng t&r mot toa cao ¢ va nhin xuéng, ban sé thay canh
tugng mot goc thanh phé that hon loan: con nguoi, xe cd, chd meo... mbi thir di
mot ngd. Nhung gid st ban dang diing trén Mat Trang va nhin xuéng, ban sé chi
thay mot hanh tinh xanh dep dé, thong tha tu quay quanh truc cla né!

Hién tuong xép chéng luong tu:

Cac nha khoa hoc My chitng minh su ton tai cia moét ddm may nguyén t’ tai hai
noi cung Idc, ma ra kha nang thuc hién thanh céng ky thuéat dich chuyén tic
thoi.

Theo cac dinh luat vat ly, mot vat khéng thé tén tai & hai noi trong cung mot
thoi diém. Tuy nhién, trong céng bo ngay 23/12/2015 trén tap chi Nature, nhém
nghién cu ding dau la tién si Mark Kasevich da ching minh moét ddm may
nguyén t& rubidium co6 thé ton tai ¢ hai trang thai xép chdng, hay néi cach khac
nd bi lugng t& héa.

"Két qua nay da dua hién tuong xép chéng luong tu 1én cdp doé vi mé, ching
minh tinh chét luong ti c6 thé tén tai o thang khéng gian va thang thoi gian cua
cudc séng hang ngay", cac nha nghién clru cho biét.
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Phéat hién vé su xép chbng cula vat ly lugng t& ¢ cap d6 vi mo cd thé dua ky
thuat dich chuyén tdc thai tré thanh hién thuc. Trang thai lugng td ma tai do,
vat chat xuat hién & hai noi cing mot thai diém, cé thé gitp gi dir liéu dén dia
diém cach xa nhiéu km ma khdéng can bat c lién két vat ly nao.

Cac Uing dung cda vat ly luong tu

Tuy dugc coi la moét linh vuc cao siéu va chi dugc cadc chuyén gia quan tam,
nhung thuc té vat ly lugng t& da cé déng gép khong it trong viéc gilp cac nha
khoa hoc phat minh ra nhirng thiét bi, dung cu v6 cung quen thudc véi ching
ta. T may vi tinh, dién thoai théng minh, cac thiét bi ban dan, cho dén tia
laser, cong nghé chup MRI (Magnetic Resonance Imaging - “coéng hudng tu”)
hay cong nghé vat liéu va quang hoc lugng tu...

Vat ly luogng ti ré rang da va dang chirng minh dugc tinh thuc tién va tdm quan
trong clia minh déi v4i su phat trién cdia xa hdi. Tham chi, nhiéu nha nghién ciu
tin rang linh vuc nay chinh la chia khéa dé con ngudi cé thé phat trién nhimng
loai hinh cong nghé vugt tréi hon nlra nhu may tinh lugng t&¢ (quantum
computer), hoac c6 may thai gian (time machine) trong tuong lai.

Su tuong dong giltra Vat ly hoc luong tu va Triét hoc
tinh Khong

D6 la khi tri ki€n sac - khong hay nhan thic vé phan biét cia Phat gido tré nén
dong diéu vai ly tuéng tim kiém mot chan ly khoa hoc thdng nhat. Nghich ly
EPR (6) cia Einstein va hai cdng su dat van dé rang thuyét lugng t&r da tu mau
thuan khi cho rang hai hat quang t& (photon) A va B tuy & rat xa nhau, khong
thé “truyén tin” cho nhau ma lai cé thé hanh xU tuong Ung véi nhau nhu thé
van dang “gilr lién lac”. Néi cach khac, hién thuc lugng t [a mét chinh thé nhat
théng va méi hat quang tir A hoac B la mot phan ti lién lac trong chinh thé ay,
khéng thé bi tach rai, nén ching khéng bao gio “ddt lién lac” véi nhau.
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BOOKLAND

ndAPiH BT L T

LIEU BAN CO BIET

VI SAO ISAAC NEWTON
VA ALBERT EINSTEIN BEU
CHO RANG THOI GIAN CHIi
LA "AO ANH"?

Hién thuc dé co thé lién hé dén ly Duyén khdi cla nha Phat: Cé A la vi cé B, A
khéng la A néu B chang la B. Tat ca la nhitng mang khéng thé tach roi cia mot
tong thé hién thuc dan xen ndi lién trong cdi ma dao Phat goi la trung trung
duyén khéi, tao nén tinh chat tuong tdc, tuong lién, tuong thudc cda van hi,
khi€n cho ta khéng thé tdc déng dén cai nay ma khong tao nén bién déi it nhiéu
trong cai kia. Ma tU tri ki€n ay, ta cling c6 thé thay dugc th& hién thuc dugc
phat hién va mé ta gan day trong “thuyét hén don” (chaosism /) véi vi du
dién hinh vé “hiéu ing canh budm” (butterfly effect): M6t con buém dap canh
tai Brazil c6 thé gay nén mdt con bao gilra Thai Binh Duong.

TU tri ki€n sac - khéng nhin vé vat ly hoc lugng tu, ta thay rang néu trong nhan
thirc Phat gido, dac tinh v thudng cla van phap la diéu duy nhat thuong hang;
thi trong vat ly hién dai, chinh tinh bat dinh cta thé gidi lugng tu la diéu tat dinh
duy nhat. Nhung la thay, khi chap nhan diéu dé roi thi moi phan biét thuong -
vO thudng; bat dinh - tat dinh, chang con y nghia gi nira. Chi c6 mot cdi séng
mang dac tinh dai déng va binh dang dugc tao nén tir sy gan két tuong lién
gitra van h{tu, van dang ti€p dién, van dang trbi chay.

Trong kinh Hoa Nghiém ching ta da hoc dugc rang thé gidi cia ching ta la
hién tuong gidi, nhung khi di sdu vao hién tugng gidi ta sé tiép xic vdi thé gidi
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ban thé. Su phap gidi la thé gidi cia ban thé: cd tam thién dai thién thé gidi
dugc chla trong mot hat cat, cai vo cung nhé chla dung cai vo6 cung Ién. Nha
vat ly hoc hién dai Stephen Hawking (8) g3 viét cubn sach: “Vi Try Trong Vo
Hat Dé”, khi doc quyén sach nay chung ta thay 6ng la nha khoa hoc nhung cé
tué giac cha kinh Hoa Nghiém. Ong viét trong quyén sach “Vi Tru Trong V& Hat
Dé” rang: “Du cé bi giam hdm trong vé hat dé nhung ching ta van tu coi
minh la chda té cda khoang khéng vé tdn” giong vai tu tuéng: cad tam thién, dai
thién thé gidi dat trén dau mot sgi téc cua dai thira.

Su vudng mac lugng tl va x€p chong lugng ta: khi hai nguyén tlr dat cach
nhau rat xa la @ cuc Bac va cuc Nam cula trai dat ma van cé thé lién lac véi
nhau. B4 la moi tuong quan cda van phap, la tinh Khéng, ban chat van phéap
la khéng c6 tu nga riéng biét nén phai tuong duyén mat thiét véi nhau. Trong
kinh Duy Ma Cat, dirc Phat ndi véi ngai Xa Lgi Phat rang chi can tdm minh
thay déi la ca thé gidi thay déi, coi Ta Ba cling thanh Tinh D0.

M6t hanh déng nhé cling c6 tdc dong dén toan vi tru. Hién tugng xép chong
lugng ta: la cdc nguyén tlr cé6 mat cung IUc tai nhiéu noi. Mot nguyén ti vira cé
mat & diém A, vira cé mat & diém B trong cung thoi diém. Trong thé gidi cla
ban thé cac phap siéu viét khong gian va thoi gian.

Einstein da kham phé ra rang khong gian va thoi gian cé maoi lién hé mat thiét
vGi nhau goi la Khéng - Thoi Gian. D6 la moi quan hé tuong duyén, nhung néu
c6 tué gidc vé Tinh Khoéng va nhin sau hon ching ta thdy c6é ca Khong Gian -
Thoi Gian - Va Tam Thic clda ching ta. Bé la thuc nghiém vé tinh khong, gitta
tam va vat c6 moi tuong duyén khong tach rai nhau.

Ngay xua khi tu tap thién dinh, ddc Phat dat dén trang thai thién dinh la Khéng
VO Bién X, khi dé cai khéng gian vO bién cling la tam ta va tam ta ciing la
khong gian vé cung. Ngay nay khoa hoc thuc nghiém thay dugc diéu ma dic
Phat thuc chidng khi cho rang cac nguyén ti cling phu thudc vao tdm nguoi
quan sat.

Thuyét tuong doi cla Einstein chi ra rang thoi gian la mot dai lugng vat ly tuong
doi, c6 thé bi co giadn tuy thudc van téc va trong luc. Theo 6ng, cdm nhan cla
con nguoi vé thoi gian la mdt hé qua cua viéc chidng ta ghi nhé cac chuyén
dong cua van vat. Néi cach khac, chdng ta goi dé la thdi gian vi né giup chidng
ta hiéu va ghi lai su thay déi. Nhung thuc té, thoi gian chi la mdt khai niém
tuong doi, khong co thuc tai c¢6 dinh.

DU thai gian cé la mot do anh hay khong, né van ti€p tuc gan bd véi cudc séng
con nguai, la yéu té dinh hinh va quan ly moi th xung quanh chdng ta. Trong

Tuong dong gilra vat ly hoc lugng tdr va triét hoc tinh khéng
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/tuong-dong-giua-vat-ly-hoc-luong-tu-va-triet-hoc-tinh-khong.html



khi ching ta khong thé thay déi dong chay cua thoi gian, ching ta cé thé hoc
cach séng tron ven trong ting khoanh khac.

Trong thé gidi cla ban thé, Tinh Khéng cula hién tai tuyét doi, ching ta thay cac
phap la siéu viét khong gian va thai gian. Thai gian cling la mo6t san pham cua
tu duy, cGa bién k& s chap (9) theo Duy thic, 1a d8i tugng nhan thdc cla tam
nén Einstein goi nd la sdn phdm cula tu duy. Khoa hoc hién dai ngay cang cham
dén ban thé giGi cua triét ly Tinh Khéng.

Két luan

Di vao tam thiac chan khéng chidng ta sé tim thay su binh an khong con quay
cudng trong nhitng déong luc mu quang, nhitng ham muén do badn nang duc
vong, danh Igi chi phoi. DPat dugc tam thirc chan khodng, ching ta thoat khoi coi
vO minh trong tu tuéng. Luc dé ta sé cé binh an trong tam thdc va tu duy hai
hoa theo su van hanh cda vi tru. Tam thdc chan khéng la két qua cla cai nhin
truc gidc cua ngudi tinh thic ch& khdng phai théng qua suy luan. Chung nao
ban cdm nhan truc ti€p dugc tam thic chan khéng trong sinh hoat doi séng
thuong ngay khi dy ban méi c6 dugc an lac ty do. Nho vao nhitng giay phut thic
tinh dy, ching ta madi cé tu do va tinh yéu trong sang, thoat khdi ranh gidi ban
nga, nhin ré chan tuéng thuc tai loai trlr nhitng mat tiéu cuc tur doi séng. Lam
cho ndi tdm ching ta ludn thuan khiét, hanh phuc, chan that.

Khoa hoc hién dai mac du da dat dén trinh d6 rat cao trong lich st tién hda cla
nhan loai nhung khoa hoc chi tiém can chan ly ma chua dat dén thé gidi ban
thé. Mac du cé nhiéu nét tuong dong nhung vat ly hoc lugng tl chi la hién tugng
gidi cua triét ly Tinh Khéng. Do bj ket vao nhi nguyén gitra chd thé quan sat va
doi tuong quan sat nén khoa hoc van chua di xa dugc.

Trong Duy Thic hoc, céi thé giéi ma ching ta thay la Bién K& S& Chap khong
phai la thé gigi thuc (Tinh Canh). Néu muén nhan thic dugc thuc tai (Tinh Canh)
(10) 15 qud trinh chuyén thic thanh tri. Khi dé vugt thoat dugc quan niém nhij
nguyén gilra chu thé quan sat va doi tugng quan sat. Lic dé mdi thuc su di vao
thé gidi cha Tinh Khong, cuda tri vé phan biét.

Tac gia: Kién truc su Tang Chi Vinh

Tap chi Nghién clru Phat hoc S6 thang 3/2025
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(1) A.Einstein: Albert Einstein la mot nha véat ly ly thuyét nguoi Pic, dugc céng
nhdn la mét trong nhig nha vét ly vi dai nhat moi thoi dai. Nquoi dé phat trién
thuyét tuong doi téng quat, mét trong hai tru cét cda véat ly hién dai (tru cét con
lai la co hoc lugng tu).

(2) Bat Nha Tam kinh: Bat-nha-ba-la-mat-da tam kinh con duoc goi la Bat-nha
tdm kinh, hay Tdm kinh. P&y la kinh ngan nhét chi cé khodng 260 chir cia Phéat
gido Pai thira va Thién téng. N6 cling la kinh tinh yéu cua bd kinh Pai Bat Nha
gém 600 cuén.

(3) Kinh Hoa Nghiém: Kinh Dai Phuong Quang Phat Hoa Nghiém (zh.
(ITIT11] , sa. Mahavaipulya Buddhavatamsaka

Satra, ja. Daihé Kébutsu Kegonkyo), thudng duoc goi tat la kinh Hoa Nghiém
(sa. Avatamsakasdatra) la mot kinh dién Dai thira. Kinh Hoa Nghiém duogc danh
gia la kinh dién dé sbé nhdt va dai nhét trong s6 cac kinh cda Phét gido, theo
nhén xét cua dich gia Thomas Cleary thi kinh nay la "hoanh trdng nhét, toan
thién nhat va cdu t thd&m my nhat trong sé tat ca kinh dién Phéat gido." Kinh
nhdn manh dén tinh "v6 ngai" cia moi hién tuong va chu truong rang tdm con
ngudi chinh la vii tru va déng thé véi tdm Phat. Quan diém nay cua Pai thia
hay duoc Thién téng nhdn manh va vi thé, kinh nay cling thudong dugc téng nay
nhdc dén.

(4) Kinh Duy Ma Cét: Duy-ma-cét sd thuyét kinh Vimalakirti Nirdesa Sdtra (tiéng
Trung: (111 [0 ) la mét tdc phdm quan

trong cua Phéat gido Pai thira, c6 anh huong rat I6n dén nén Phét gido tai Trung
Qudc, Viét Nam va Nhat Ban. Kinh xudt hién khoang thé ki th& 2 sau Céng
nguyén, mang tén cua Duy-ma-cat (tiéng PhanVimalakirti), moét cu si giau cd,
séng cudc doi thé tuc nhung van di trén con duong Bo tat. Nho kinh nay ma
nguoi ta cé thé xem cu si va tdng si c6 mét muc dich nhu nhau trén duong tién
dén giac ngé.

(5) Trung Quan Téng: Con duoc goi la Trung luan téng (zh. (111 ), la mot
truong phai Pai thura, dugc Long Thu (zh. [T] , sa.

nagarjuna) thanh Iap. Téng ndy cé dnh hudng 16n tai An D6, Trung Qudc, Tay
Tang, Nhat Ban va Viét Nam. Tén goi cua téng nay dua trén quan diém quan sat
Trung dao, khéng roi vao kién chap hai bén. Vi quan diém Bat béat, duoc ghi lai
trong bai ké dadn nhédp cda Trung luédn (sa. madhyamakasastra), Long Thu cho
rang moi miéu ta vé su vat déu khéng dung va Su néu ré tinh chét hu huyén
cua su vat.
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(6) Nghich ly EPR: Nghich ly Einstein-Podolsky-Rosen hay nghich ly EPR nam
1935 la mét thi nghiém I6n trong co hoc lugng tu cua Albert Einstein va cac
doéng nghiép cua 6ng - Boris Podolsky va Nathan Rosen. Bai bao EPR khdi ngudn
cho viéc kham pha tinh chat vé dinh x& (nonlocality) trong thé gidi lugng tu,
lam dau dau hau hét nhing triét gia khi dé vi tinh chét dinh x& bdy ldu nay
tuong chimg ving chdc nhu chén ly. Viéc tim 10i gidi thich théa dadng trong
nghich ly EPR da khai sinh ra mét linh vuc cé y nghia cdch mang dén tan thoi
diém nay, dé la céng nghé luong tu (may tinh luong td, truyén théng luong td,
bdo méat luong tu...), bang viéc khai thac nhiing két qua ma co hoc luong tu du
doan va mang lai.

(7) Thuyét Hon Dén (chaosism): Thuyét hon loan nghién ctu hanh vi clia cac hé
théng déng luc (dynamical system) nhay cam vdéi diéu kién ban dau, chung la
nhimg hé théng phi tuyén tinh (non-linear) hodac cé s6 chiéu khéng gian khéng
gigi han. Nhiing hé théng nay dugc dac trung bdi tinh chat "hén loan" va su
nhay cam cuda cac hé théng dé thuong duoc nhdc dén nhu la hiéu (ng canh
buém (butterfl effect) - moét hién tuong duoc tim ra boi Edward Lorenz. V&i dac
tinh nay, nhirng bién déi quan sat dugc cuda cac hé théng vét ly cé bi€u hién hén
loan tréng c6 vé ngdu nhién, du mé hinh mé ta cuda hé théng la 'xac dinh' theo
nghia la duoc dinh nghia chinh xac va khéng chira nhirng tham sé ngau nhién.

(8) Stephen Hawking: Stephen William Hawking (8 thang 1 nam 1942 - 14 thang
3 ndm 2018) la mét nha vét ly ly thuyét, nha vi tru hoc va tac gia nguoi Anh,
tirng la giam déc nghién clu tai Trung tdm Vi tru hoc ly thuyét d Pai hoc
Cambridge vao thoi diém éng qua ddi. Ong cling la Gido su Todn hoc Lucasian
tai Pai hoc Cambridge tir nam 1979 dén nam 2009. Vi tru trong vo hat dé (The
Universe in a Nutshell) la mét trong nhiing dau sach do Stephen Hawking viét
vé chu dé véat ly ly thuyét. N6 gidi thich cho ngudi doc vé nhiéu van dé lién quan
toi cac nghién ctu cua cac Gido su Todn hoc Lucas trong qua khir, ti nhu Thuyét
khéng day du cua Gddel va mang P (mdt phan cua thuyét siéu day trong vét ly
luong tu).

(9) Bién K& SJd Chéap: Duy Thurc téng giai thich su cdm nhén, nhan thdc ngoai
cdnh. Bién ké sd chap tinh (sa. parikalpita-svabhava), con duoc goi la huyén
giac...

(10) Tinh Canh: Nghia la canh tugng chan thét trong thé gian va nhiing canh
tuong nay duoc phat sinh tir noi Thé Tinh cuda Duy Thirc.
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