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Hi€éu dao la mét trong nhitng nén tdng dao dic cha Phat gido, “hi€u dao” khbéng
chi don phuong mot chiéu tur con cai dén cha me ma ngugc lai khi nhan dugc sy
phung dudng tlr con céi, cha me cé long thuong tudng dén con theo nam cach:
Ngan chan con lam diéu ac; khuyén khich con lam diéu thién; day con nghé
nghiép, cudi vo/gd chong xiing dang cho con; dung thaoi trao cla thia tu cho
con.

Trong su thuong tudng cltia cha me véi con cai, c6 nhitng su thuong tudng dén
t&r chinh dao nhung cling khéng thé tranh nhiing su thuong tudng dén tir nhiing
vong tudng cla cha me dat vao con cai.

Chu tang, ni khi hoang phap nén hudng dan cac bac cha me vugt qua cac vong
tudng trong su thuong tudng vaéi con cai dé€ hudng dén mot su thuong tudng co
nén tadng chinh dao.

Bai viét khong ndéi dén nhitng vong tudng véi tu cach la mot khai niém phat hoc
chi cac 3o giac, do anh trong qua trinh tu tap, hanh thién cla tang si. Vong
tudng trong bai viét nay, nham néi dén nhimng “3do tudng” dang c6, dang duoc
xay dung béi dinh kién (bias) trong moéi quan hé cha me-con cai.

Trong Kinh Lang Gia, mo6t bd kinh hé phai Pai Thura da phan chia c6 12 loai vong
tuédng. Bai viét, dé cap dén mot s6é vong tudng dang ton tai t&r phia cha me nhin
vé con cai clda ho.

1. Ngoén thuyét vong tudng
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Trong Kinh Lang Gia, Nhu Lai da ndéi vGi Bo- tat Pai Hué “Do dau, nguc, c6 hong,
mdai, moéi, ludi, nuéu rdng hoa hop ma phat ra 4m thanh”. Do vay cé thé hiéu
Ngon thuyét vong tuédng, la chi cho loai ngén thuyét néi nang clia nguoi doi. bé
c6 thé la nhiing 16i ché bai ké ca nhiing 16i khen nggi cho chinh da con cla cha
me. Trong xa hoi, ta sé gap nhitng ki€u nhu: “Con anh chj thé ma gidi ghé néu
bdoi duéng tét thi né sé thanh ngudoi tai gitdp ich cho xa héi”, “Dlra tré nay thét
c6 ndng khiéu dan hat, tuong lai né sé thanh ca si/nhac si” hay “Chau nha réat
nghich/khéng tap trung/khéng nghe 16i ngudi 16n/gido vién sau nay chdc chang
duoc tich sy gi” va vo van nhiing ki€u ché bai |an khen ngoi khac.

Su that la viéc mot ddra tré cé nang khi€u dan hat thi cliing khéng cé gi ddm bédo
dla tré sé tré thanh moét ngudi thanh céng trong gidi nghé thuat, cling nhu mét
da tré ngang budng, ngd nghich cling chang cé gi ddm bao rang dira tré sé trd
thanh mot ké bat hao.

TU nang khiéu tic la dang tiém nang dén hoat déng c6 tinh thuc tién dat dugc
thanh céng, bang cai nhin Phat gido la mét chudi van hanh béi thuyét duyén-
khai c6 tinh ngau nhién, khé doan. Vi thé nhiing 10i suy luan mang tinh v doan
ay, theo 16i tat dinh nhu thé tdc dong dén cha me dé€ tao ra nhitng vong tudng
dinh hinh nén dda tré la ki€u ngudi thé nay hoac thé khac. PE rbi chinh dda tré
cling tu vong tudng vé ban than dda tré sé la kiéu nguoi tét hay xau theo cach
ma nguoi khac thudng néi vé chung.

2. SO thuyét su vong tuéng va Thanh vong tuéng

Kinh ndi: “N6i ra la ché Thanh tri biét, y dé ma sinh ngdn thuyét vong tudng,
nén goi la Sd thuyét su vong tudng”.

Trong Phat gido, nhiing |6i kinh, ti€ng ké, gido phap déu la th sinh ra vong
tudng, vi ching chi la phap dan dao. Trong doi s6ng, gido duc thi chinh nhiing ly
thuyét gido duc la sd thuyét su sinh ra su vong tuéng cho ca cha me lan dda
tré. RoOi khi sé thuyét su ay tré thanh mot ly thuyét tat dinh thi IGc nay tré thanh
Thanh vong tudng tac déng dén moéi quan hé cha me-con cai.

Kinh néi: “Tudng ngéd va sd tao thanh ludn quyét dinh, dy goi la Thanh vong
tuong”. La mudn ndi dén nhiing luan c hay hoc thuyét mang tinh quyét dinh.
Nga la chi cho nang tao. Sé tao la chi cho cac hoc thuyét mang tinh quyét dinh
ay. Da ndéi nga thi luan thuyét ay thuong mang tinh chud quan. T cai chd quan
dy ma tao ra cac hoc thuyét thi hoc thuyét ay khéng tranh dugc sai lam, nén ndi
“vong tudng”.
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Xa hoi hién dai ngay nay, ca cha me va dda tré bi bua vay mdi hang ngan ly
thuyét gido duc khac nhau. TU thuyét da tri thong minh cla Howard Garner, roi
ca sinh trac hoc dau van tay dé tim ra nang khiéu, xu hudéng bam sinh cta dda
tré, dén cad nhiing quan diém gido duc khoi mé tu duy sang tao theo kiéu
Montessori hay bat ky ly thuyét gido duc nao xuat phat tu tién dé “moi dia tré
la mét thién tai” déu gép phan tao ra nhirng vong tudng cho cha me va dda tré.
BGi I1& hoc thuyét nao cling dua trén nhirng niém tin cd nhan lan nhiing gia
dinh/tién gid dinh cla nguoi lap thuyét va thuyét ay ciling chihgp ly trong
nhiing diéu kién nhéat dinh cta nd. Mot hoc thuyét dugc dua ra badi tac gid chiu
su chi phoi cla tinh thai dai cta tac gid dang sinh séng, hoc thuyét ay dugc dua
ra nham gidi quyét nhirng van nan ma tac gid nhin thay. Néu ap dung khoa hoc
thi ddng nhé ra nguoi ap dung can phai xem xét cac diéu kién giad dinh/tién gia
dinh giéng nhau dé€ van dung, nhirng ngay nay viéc ap dung lai la dp dung dai
tra, bat chap xem xét cac nén tdng la co sd hinh thanh cac hoc thuyét.

Hé qua cla nod la cha me dua thuc hién du thi trac nghiém dé xem con minh c6
la bac xuat chidng thugng thira hay khéng. Néu ra két qud nhu mong doi thi ho
héi, vui ming boi dudng dira tré theo két qua dé. Néu két qud khéng nhu mong
dgi thi budn rau, that vong; cuc doan hon la day nghién ca dia tré. Mat khac, vé
pham tru “tu do y chi”, cha me lai dua nhau dan con di tham gia bat c& moi loai
hinh nghé thuat tir dan hat dén hoi hoa, diéu khac, ca ngudi mau, dién vién,
dan chuong trinh nham mong doi moét tuong lai tuoi sdng ruc r& cho con minh
ma quén rang dda tré c6 can, c6 quan tam diéu dé hay khéng.
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Cha thuyét cho rang “moi dia tré la mét thién tai” thuc sy mang dén mot tam
ly tich cuc cho cha me trong viéc gido duc con cai, va cad nhiing co hdi cho dda
tré phat huy nang luc bam sinh cta né, nhung bén canh dé mang dén su vong
tudng cho ca 2 doi tuong réi tir dé hinh thanh ap luc cho cd hai lic nao khong
biét. Chu thuyét cho rang “moi dira tré la mot thién tai” 1a mét su danh trao tién
dé khi thién tai la mét két qua dugc hinh thanh bédi sy nd luc, sy dau tranh, su
hoc tap khong ngling cho nang luc cla minh, nay da tréd thanh mot yéu to
“thién ménh” ma ai cling c6 ngay tu bat dau. Cai ma con ngudi ai cling c6 ngay
tir bat dau la mot loai nang luc “gidi quyét van dé” cht khéng phai mét dang
thién tai xuat chiing nao dé nhu cha thuyét nay xay dung. Y tudng chd dao ma
chu thuyét nay da xay dung nén rang: “Néu ban day con ca cach leo cdy thi ca
doi con ca nghi né la mét loai bt tai” hay “Néu ban cho dai bang séng chung
véi bady ga thi con dai bang ca doi sé nghi né la mét con ga to I6n”. Su that, néu
mot con céd khong ty nhan ra né can phai séng trong nudc ch khéng phai cai
cay, hay mot con dai bang khoéng tu nhan ra né c6 thé bay thi con ca dé, con
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dai bang dé xirng dang la mot ké bat tai nhu vay.

Cai gido duc nhan danh viéc hudng dén nhan ban la huéng dan cach con nguoi
tu tim ra cai ban thé tao ra ho, nhu cach Phat gido huéng dan ngudi tu hanh tu
tim ra con dudng tu cta minh, ch khéng phai tao ra nhitng duong 16i la su
vong tuédng khi€n cha me Ian con céi loay hoay trong th& khéng tao ra chinh ho.

3. Tuéng vong tudng, Tu tuéng vong tuong va Nhan
vong tudng

Tuéng vong tudng trong nglr canh Phat hoc la khai niém chi viéc vong tuéng
dua trén tudng cla cac phap ma thanh. Vi nhu viéc thay dat thi tudng cing,
thay Itra thi tudng nédng, nghe me thi tudng chua. Véi con ngudi thi khi nhin cai
“hinh tuéng” ma tam khdi Ién cac thir tudng cé lién quan, thi nhiing lién tudng
dé goi la Tuéng vong tudng. Viéc tudng rang dat co tinh clng, Ira c6 tinh néng
la chang do ting biét dat cé tinh cing, IGra c6 tinh néng réi luu gilr nhirng thay
bi€t dé trong tam tri. D& roi khi d6i dién véi hinh tudng tuong tu thi vong tuéng
theo dé sinh khdi.

Chuyén rang, Khéng T, mét [an dan hoc tro du thuyét sang T€, c6 Nhan Hoi va
T LO di theo. Ca hai déu la hoc tro gidi cia Khéng Tu. Trong thoi Dong Chu,
dan ching lam than déi khg, thay tro Khéng Tu cling khéng thoat dugc canh dé.
May thay, ngay dau tién dén dat Té, c6 mot nha hao phu biéu thay tro mot it
gao. Khéng T phén T L6 dan cdc mén sinh vao rung kiém rau, con Nhan Hoi
thi ddm nhan viéc théi com. Khéng T nam doc séch & nha trén, déi dién véi
nha bép, cdch moét cdi san nho. Pang doc sdch bong nghe mot tiéng “cop” tur
nha bép vong Ién, Khéng T& ngling doc, li€c mat nhin xuéng, thay Nhan H6i md
vung, ldy dla x6i com cho vao tay nam lai ting nam, réi cho com vao miéng.
Chuing kién canh ay, Khéng T thé dai, nglra mat 1én troi than: “Chao 6i! Hoc tro
gidi cda ta ma lai di &n vung...”. Chuyén rang, Nhan H6i khéng an vung. Chi la
vi khi gié nap xem com, mot con gié théi qua, bui trédn roi xuéng lam ban 16p
com trén. Ong quyét dinh &n phan com ban d6 dé thay va cac ban khdéng phai
mat thém phan com cho minh. Khéng T, do huan tap cai thay binh thuong cua
nguai doi, thay tudng nhu thé va cho la dang nhu thé, nén két luan Nhan Hbéi an
vung. D6 1a mot ki€u Tudng vong tudng.

S3 di c6 Tudng vong tudng mot phan do Ngon thuyét vong tuéng va Nhan vong
tuédng ma ra. Nhitng diéu ma nhiéu ngudi ndéi, xa hbi quy udc da an sau trong
tang thic dé€ réi khi gap hién tugng, con nguoi lai két néi véi nhitng quy ude do.
O trén c6 dé cap, trong xa hoi, ta sé& gdp nhitng ki€u nhu: “Con anh chi thé ma
gidi ghé néu bdi dudng tét thi né sé thanh nguoi tai giup ich cho xa héi”, “Pua
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tré nay that cé nang khiéu dan hat, tuong lai né sé thanh ca si/nhac si” hay
“Chau nha rat nghich/khéng tap trung/khéng nghe 10i ngudi I6n/gido vién sau
nay chac chang duoc tich su gi”. Nhitng hinh anh vé mét ngudi thanh dat hay
ké bat hdo la nhiing vong tuéng dugc xay nén béi mot ly nhan duyén dam mau
dan gian cla xa hdi A bdng, hoan toan xa la véi ly nhan duyén cta Phéat gido,
dugc hinh thanh bang niém tin vé mét nguyén ly moét chiéu: khadi dau tét tuong
Ung két qud tot, khdi dau xau tuong iing két qua xau: doé la Nhan vong tudng.

Mot phuong dién khac cua Tuéng vong tuéng la Tu tudng vong tudng. Kinh ndi:
“Gin giir tu tinh nay nhu thé chang doi khac, goi la Tu tinh vong tudng”. D6 la
quy chiéu moét “ban tudng/ ban tinh/ban chat” duy nhat vao moét doi tuong. Vi
du biét da, dat thi cing, biét nudc thi uét, 1ong thi nghi rang dat chi c6 cing,
nudc chi c6 udt ma théi. Trong x& hodi, cé nhirng ki€u tu tuéng vong tudng nhu
thé, vi du tin rang lam Béc si, Tién si la cao quy, lam céng nhan, lao ddng thu
cong la thap hén. Trong méi quan hé cha me-con cai chinh la viéc cha me tin
rang con cai chi c6 mét loai thién badm ma thanh, nén khi con tré muén thay dai
con ngudi né thi cha me uu tu, buén phién, cé khi ngan cam. Cling nhu con céi
lubn mac nhién rang cha me chi cé nghia vu thuong yéu, Gng ho hét Iong ma
quén di chirc nang phan bién, “xa hdi héa” cia cha me khi ngan cam, “ban ra”
cac mong udc ctia minh. D€ roi khi cha me to ra khdéng tng hd minh thi sinh ra
cac hanh vi tén hai dén cha me 1an chinh minh. Tuong tu nhu thé, con cai khi
thdy cha me luén khéng Gng hé minh thi mac nhién tin rang cha me chi c6
khoéng tin tudng minh, khéng yéu thuong minh ma xa cach, dat két néi véi cha
me ma khéng nhin ra nhimng su lo l1ang cé tinh quan tam, yéu thuong ti phia
cha me dang cé.

4. Loi vong tuéng

Vong tudng nay do tai lgi ma xuat hién, nén goi la Lgi vong tudng. Tai lgi khong
phai don gian do tién bac, phuc lgi ma la nhitng mong dgi véi su thanh cong, su
thanh dat ma thanh. Cha me nao cling déu mong muon ban than va dda tré cla
minh sé thanh coéng, c6 vi thé trong xa hoi, hoac chi it cling c6 mdt cudc séng
“6n dinh”, cé mot gia dinh ém am, cé moét cudc song du an du mac, v.v.. Nhing
mong udc dy qua that khéng sai. N6 xuat phat tir tinh cdm phu mau ti thiéng
liéeng, nhitng udc vong, nhu cau chinh dang cla con ngudi. Nhung né la nhiing
vong tudng dé tao ra th ap luc dé nang lén vai cla cd hai déi tugng. Thanh
co6ng hay that bai, giau c6 hay nghéo khé dudi nhan quan Phat gido déu chang
c6 gid tri thuc trong doi song theo 16i Phat gido. Vi né gbp phan trong su chap
tuéng cla con ngudi, gép phan vao vong luan héi sinh ti cadi ma Phat gido ludn
chu truong xdéa bd trong chu thuyét cia minh. Do dd, khong phai thay lgi ma
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theo, thay khong lgi thi chéi bd. Lgi hay khong lgi theo géc nhin cla Phat gido
déu khong cé gia tri nhu nhau ca.

5. Tuong tuc vong tudng

Tuong tuc la mot khai niém Phat hoc dé chi vé su ndi két thanh mot qué trinh
lién tuc trude sau khéng c6 gidn doan thuong dugc chi vé Phap. Tuong tuc do dé
cling la mot nguyén ly ctia Phép, dé€ Phap hinh thanh nén ly nhan duyén lién tuc
cla né. Tuy nhién, khi nguoi tu vudng chap vao ly tuong tuc nay thi cling la su
vong tudng. Trong xa hodi, con ngudi cling vudng vao su vong tudng vé tinh
tuong tuc nhu thé.

O doi thé tuc, ta sé thay mot 18i suy nghi dai chidng 1a cha me tin rang con cai
can phai ndi nghiép cla gia dinh. Nha lam nghé gido thi cidc doi sau cling la nha
gido, nha lam chinh tri thi con cdi cling phai lam chinh tri nhu vay. Nguoi dgi goi
do la n6i tuc/néi nghiép gia dinh. D6 la moét céi ly tuong tuc cé tinh hgp ly cla
nd. Vi moi su khi khai sinh ma cé nén tang, truyén théng thi bao gio cling dé
dang ca. Nhung khi cha me hay con céi chap vao céi tuong tuc ay thi chinh la
cdi vong tudng dé sinh ra céi ap luc cho ca hai. Xét dén cung, chang c6 mét co
sG nao dé bat thé hé sau géng ganh céi truyén thong cla ca thé hé trudce ca.

Mat khéc, cdi tuong tuc an sau trong xa hdi chinh la nghia vu thién chic cua
cha me doi véi con cai va ca con céi dbi véi cha me ca. Cha me thuong lay ly do
rang “né la con téi/la thé hé sau cda téi/la su néi dai cda t6i” dé can thiép, dé
gido duc, dé dinh hudng, dé tadc dong dén quyét dinh cla con cai ma khong can
quan tdm dén tinh “bdn thé” cla dda con vay. Chiéu nguogc lai, d&ra con van
chiu su ap luc rang “téi la con cua cha me téi/la su ndi ti€p cha me t6i” dé€ phai
nghe 16i, dé€ phai chiu dung cac gido diéu (dogma) ma cha me dang ap dat |én
ban than minh. Nhing su tuong tuc thé nay, la két quad clia moét truyén thong
Nho gido A Béng, noi cha me 1an con cdi ¢6 su rang budc trdch nhiém qua lai
bat chap su “tu y thac” vé trach nhiém cé hay khong gilta cha me va con cai.

K& tir d6, cha me ty ban cho minh cai quyén bat con cai phai theo y minh, va
con cai cling cho minh céi quyén phai nghe theo I6i cha me minh.

Loi két

Khing hodng trong mdi quan hé cha me-con cdi ngay nay ro rang cé nguyén
nhan truc tiép la ti nhiing ap luc vo hinh dang de nang Ién vai cha me, con cai
tlr xa hdi va ca de nang lén vai con céi tir cha me 1an 1én vai cha me tir con cai.
Nhitng ap luc nay lai cé6 nguyén nhan sau xa t& nhirng Vong tudng dang cé
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trong méi quan hé tam giadc Xa hdi-Cha me-Con céi theo gdéc nhin Phat gido nhu
da phan tich. Nguai doi ban nhiéu vé cac phuong phap giai bo nhing ap luc nay
tUr phuong dién gido duc vé mét y thic “khéng cé dp luc” thi Phat gido dang dat
van dé tuong tu la xéa bd nhitng Vong tudng nhu thé. Xéa bd nhitng Vong tudng
chua bao gio la dé dang. Vi nhu da phén tich, né cé can nguyén géc ré tir nhirng
Sa thuyét su, tir nhirng Ngon thuyét, tir nhitng Tuong duc da an sau vao tam tri
con nguoi. Quan vé tinh Khdong cla Phat gido xem ching la mot phuong phap
kha di triét dé Khi mot dira tré bat dau nam hoc tap, cling la thoi gian bac cha
me nGi 1én nhiéu ndi lo du vé viéc hoc cla con cai. Véi nhitng vong tudng dang
mang, vO hinh chung cha me lai tao ra nhiing ap luc Ién con céi lam maéi quan
hé cha me-con cai trd nén cang thang, ngdt ngat theo thoi gian. Pla tré vdi su
thuong dudng tir cha me ngd nhu la cé ich cho cudc dgi cua tré thi lai tré thanh
nguc tu tu tudng khién tré khéng thé chiu trach nhiém cudc doi ctia né béi su tu
quyét tu than. Gidi thoat cha me khdéi nhitng vong tudng dong nghia gidi thoat
d@ra tré dé€ ching cé thé tu do tré thanh mot con nguoi tu chiu trach nhiém vai
ban than, tu doi mat véi nghiép bao cla chung, thiét nghi la mét nhiém vu can
lam cla tang si Phat gido d6i vdi ching sinh, tir dé cling la céng cudc hoang
duong Phat phap vay.

Nguyén Chién Truong Tap chi Nghién ctitu Phat hoc S6 thang 11/2022
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