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Plrc Phat xuat hién nhu mot vi ciru tinh cda nhan loai, dem dén su an lac, hanh
phuc, hoa binh cho ching sinh. Kinh Tang Nhat A Ham ca nggi dic Phat: “Mét
ching sinh duy nhat, mét con ngudi phi thudng, xuat hién trong thé gian nay vi
lgi ich cho s6 dbng, vi Iong bi man, vi su tét dep, vi loi ich va hanh phuc cda Chu
Thién va nhén loai”. Su xuat hién cta Ngai ¢ cubdc doi nay chi vi muc dich gido
hdéa ching sinh, tirc bang moi phuong tién, dem tri tué, kinh nghiém hiéu biét
dé truyén day, d€ chung sinh dugc an lac va hanh phic. Nhu vay, bi va tri luén
két hop véi nhau, la tu tudng cot 16i cha dao Phat, dac biét vé sau tir bi va tri
tué phat trién thanh tu tudng “B6 tat hanh” trong Phat gido Dai thira. Xem
“Thuong cau Phéat dao, ha héa chung sinh” nhu la muc dich tu hoc cla ngudi
xuat gia trong Dai thtra Phat gido. Nhung hanh phidc do dau ma cé, hanh phic
chinh la nam trong tam tay cla mdi ngudi, trong mdi chiing ta. Han thu la mam
mong cla chién tranh dem dén bat hanh. Chi c6 tinh thuong méi diét dugc han
thu.

Lich s nhan loai cho thay, chién tranh, dich bénh.....da gay ra biét bao thdm
hoa, chét chdc...ma nguyén nhan gay ra cudc chién tranh dé la do long tham
cla con ngudi. Vi vay, hoa binh va khat vong hoa binh la van dé cap thiét ma
con ngudi phai cung nhau xay dung.

Dlc Phat khong dong tinh c6 vi bat cr cudc chién tranh nao, cho du dugc ménh
danh la chinh nghia. Ngai cam dé ti cia minh khéng vi bat c& ly do gi giét hai
mang s6ng ching sinh, khéng 1é nao Ngai lai dong tinh véi cudc chién; Ngai
xem tham san si la chudng ngai cho gidc ngd giai thoat thi I€ nao lai khuéch
truong long han thu? Cho du la chinh nghia hay phi nghia, hau qua cta cudc
chién tranh la khoc liét, khong chi gidi han la su cong khai tan sat, ma con dé€ lai
déi ngheo va thu han.
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bay chinh la y nghia bai ké trong “Kinh Tuong Ung B6” (Sapyuktagama) tap |,
dugc ddc Phat da bay to quan diém cla minh vé két qua cla cudc chién tranh:

“Théng trén sinh tht o0dn Bai trén ndm khé dau, Ai bé thang bd bai. Tich tinh,
hudng an lac”.

Trong cudc chién phai cé ké thang va nguoi bai, ké thang tran thuong sinh long
kiéu cdng ngd man, tiép tuc gay thém thu odn; nguoi bai tran thi 6m long kho
dau, va luén tim cach bao thu. Bay chinh la ly do tai sao, dirc Phat néi: “Han thu
khéng thé diét duoc hdu tha”. Tu thuc té cudc song cho thay, chién tranh that
tan khoc, khong nhitng chi la sy tan sat 1an nhau, con la nguyén nhan sau xa
gay ra ngheéo ddéi, lam bang hoai truyén thong van hda dao duc, cang dau xoét
hon, hau qud cla chién tranh la long thu han, né dugc chuyén déi cho nhau tur
Nnguadi nay sang ngudi khac, tr thé hé nay dén thé hé khac.
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Vi vay cudc séng hoa binh va chéng chién tranh la phu hgp véi quan diém
chung cla thé gigi van minh.

Van dé dugc dat ra la, theo quan diém ddc Phat, bién phdp nao ngan chan
chién tranh? D€ tra 10i cho cau hdéi nay mdét cach hop ly, trudce tién ching ta tha
tim hi€u nguyén nhan nao dan dén chién tranh dé chinh la long tham vong.

Tham dugc biéu hién dudi nhiéu hinh thic: Tham danh, tham sac, tham tién
bac, tham quyén luc... déu dugc goi la tham. Chinh long tham lam nhan duyén
thic day su tranh chéap, néu la su tranh chap nhd thi dé la su tranh chap gilra
anh em, vg chong, cha con, xdm lang; néu Ién thanh su tranh chap gilta vua véi
vua, gilta qudc gia véi quoc gia, gilra khoi quoc gia nay véi khoi quoc gia khac.
Su tranh chap d6 khéng gidi quyét dugc bang dao ly thi dan dén vi luc, dem
quan danh nhau, muén gianh phan thang vé minh, cho nén néu c6 cudc chién
tranh hat nhan xuéat hién, né that su de doa su ton vong cla con ngudi trén trai
dat.

Kinh Trung B9, bai “Kinh Thlra Ty Phdp” nhu sau: “O ddy, ndy chu Hién, tham 13
ac phap, va san clng la ac phap. Cé mét con duong Trung dao diét trir tham va
diét trir sén, khién (tinh) nhan sinh, khién (chan) tri sinh, huéng dén tich tinh,
thang tri, giac ngd, Niét-ban...Dé6 la con dudong Thanh tam nganh, tic la Chinh
tri kién, Chinh tu duy, Chinh ngi, Chinh nghiép, Chinh mang, Chinh tinh tén,
Chinh niém, Chinh dinh”. Cé nghia la nguoi yéu chudng nén hoa binh la nguoi
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trude tién phai cé quan diém s6éng chan chinh, nhd c6é quan diém chan chinh
nén dan dén cach suy nghi chan chinh, khi suy tu da chan chinh thi néi nang
hay hanh dong cling chan chinh, n6é luc lam viéc gi ciing chan chinh, phu hgp
dao ly. Nguoi ay la ngud i c6 tri tué, khéng con long tham san han va si mé.
Nguoi da loai trir ba can ban phién nao nay roi thi lam gi cé long tham va san dé
tao thanh chién tranh. C6 thé néi day la nguyén tac co ban dé xay dung mot
nén hoa binh cho nhan loai.

Nho cé tur bi, ngudi con Phat san sang lam viéc b6 thi ban vui cGu khé. B6 thi
bang tién tai, 40 com..., dé€ dem lai no da, &m clng cho nhitng manh doi bat
hanh. B6 thi bang gido phap dé dem lai su an lac cho nhitng tdm hon dau khé.
B6 thi bang su che chd, mang dén sy khéng sg hai cho nhirng nguodi yéu dudi
dang bi de doa bdi quyén uy va thé luc. Tat cd nhitng hanh vi ay tuy khac nhau
3 bé ngoai, nhung néu xuat phat tir long tUr bi chan thanh thi déu cé gia tri nhu
nhau. Tu bi la tinh thuong khéng phan biét mau da, chidng téc, ton giao. Xua
nay vi béi su hi€u biét con han hep goi la tinh “déng bao” ma bao nhiéu dau
nguoi da roi, bao nhiéu tu nhan bi gong cum, xiéng xich, tu day. That la hai
hung nhitng cudc chién ma lich s&t nhan loai da chiing kién vira qua.

H&y lang nghe 10i day x6a tan han thu cta ddc Phat:

“Vui thay, chung ta séng, Khéng héan gitra han thu. Giita nhitng ngudi han thu,
Ta séng khéng hén tha”.

Trong thé gidi day han thu nay, dic Phat khuyén ching ta hay séng khong han
thu, hdy song véi tam long rong mé. Hay han ché cai toéi nhd nhen, hep hoi ma
hay suy nghi dén lgi ich chung cla cdng dong xa hoi. Han thu la nguyén nhan
dua dén chién tranh, canh tranh, dem dén bat an cho minh va ngudi.

Tu bi chinh la tinh yéu trong Phat gido, tinh yéu dé vugt ra ngoai su chap thu tu
nga, chap thu cai téi han hep.

Nén dirc Phat day rang: “Nay cac Ty-kheo khéng dé gi tim dugc mot ching sinh
chua ting la cha, la me, la anh, la chi, la con trai, con gai...,cua Ta trong budéc
dudng dai cua tai sinh”. Phat gido véi tam bi &y mang dén cho h{tu tinh chdng
sinh mot niém an lac, va gilp phat t& tham nhuan dugc tinh than vo nga vi tha,
cho nén tat cd moi hanh déng, y nghia, 16i néi déu hudng vé lgi ich tha nhan.
Chinh vi tinh than nay ma phat t& da séng khoan dung déi véi nhitng nguai c6
quan diém di biét, truyén ba chinh phap khong ra 1énh hay cudng ép.

Dlc Phat day phai tha thr tat ca va trai tinh thuong dén khap moi noi. Tu bi véi
tat cd chidng sinh la con duong duy nhat tao lap va xay dung hanh phuc, an lac
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trén hanh tinh nay. Bdc Phat dugc ton thd nhu mot s gid hoa binh tuyét diéu,
Ngai tuyén bé: “Nay cac Ty-kheo, mét vi thuyét Chinh Phap khéng cé tranh ludn
véi mét ai d doi”.

Nhu vay, ching ta hay chung séng hoa binh, cung nhau ton tai trong hoa binh,
cung nhau xay dung hanh phuc cho loai nguoi, cho nhan loai, ching ta mé&i cé
thé ngan chan cubc chay dua vi trang gilra cac nudc, cadc cuong qudc. Vi vay,
chd truong binh dang gilta moi chdng sinh, gita muén loai dugc cu thé hda
trong gigi cdm sat sinh cla dao Phat. Chinh tinh than nay chang nhimng khéng
ch@p nhan su tan bao, cai 4c, ma con phat huy tinh nhan ai va thuc hién chu
truong binh dang, tén trong su séng va quyén dugc séng cla mudn loai trén trai
dat nay. Nhu vay, phai chang gido ly Phat gido da ham chilra ban “Tuyén ngdn
hoa binh” bat diét ctia nhan loai.

Hoa binh trong Phat gido két hogp bon van dé chinh: hanh phlc, hoa binh, tu do
va an ninh. Hanh phlc cao nhat la Niét-ban, trang thai tuyét vai clia hoa binh
toi thugng, gidi thoat, va thoat khoi su tréi budéc. Theo quan di€n cla Phat gido
hoa binh va hanh phic déu nhu nhau, vi mot ngudi c6 hanh phtc thi khong thé
khong hoa binh dugc. Phat gido cho rang cdp bac cao nhat clia hoa binh dé
chinh la Niét-ban, trang thai cao nhat cta hanh phdc. Vi vay, dé phat trién hoa
binh & cap dé nay ma con ngudi khéng cé phuong phap tu hanh, thién dinh
Vipassana thi khong thé dat dugc cdp do nay. Cho nén, doi hdi phai thuc hanh
phdp, bat dau tu viéc thuc hanh nam gidi; khong sat sinh, khéng trém cap,
khong ta dam, khong ndi d6i va khéng udng rugu. Sau dé ti€p tuc thuc hanh
Gidi vi tu gigi phat sinh Dinh va tu Dinh sé phat sinh Tué.

Trong hé thong tén gido hién nay, Phat gido c6 thé déng mot vai tro trong viéc
cung cap, va duy tri hoa binh thé gigi. Muc tiéu co ban cta Phat gido la hoa
binh, khong chi cé hoa binh cho con ngudi, ma con dem lai hoa binh cho tat cd
chung sinh. Bdc Phat day rang tam binh an sé dan dén 10i ndi hoa binh va hanh
dong hoa binh. Trong tat ca nhimng 10i day cGa ddc Phat, cé thé ndéi rang B6 dé
tam la tién than clda hoa binh. Nhu trong Kinh Phap CU dic Phat day: “Sabba
Papassa akaraman Kusalassa upasampala, Sactia pariyodapanam, Etam
Buddhana Sasanam”, cé nghia la “Khéng lam moi diéu dc. Thanh tuu cac hanh
lanh, Tam y giCr trong sach, Chinh I0i chu Phat day”.

Vi vay, khi B6 dé tam thanh tuu, hoa binh dugc thiét 1ap, bao luc va thu han bj
tiéu diét. Bén canh dé hoa binh con dugc xem la hién tugng cua tam linh.
Chung ta goi tr Chan tdm (Sara Citta) gan véi nghia hoa binh. Mot nguoi dan
binh thuong cling cé thé dat dugc bang cach tu tap gido phap T& v6 lugng tam.
Tam tu (Metta) pha huy ac tam va cai téi, giup dd trong viéc dem lai tinh yéu
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thuong va hoa binh cho con nguai.

Chinh vi thé, long tUr bi xuat phat tir tam thién, khdng muoén lam hai bat c ai.
Chinh vi thé ma dlc Phat day ching ta trudc hét la phai c6 tam thién, long tu bi
thuong yéu tat ca chung sinh, tu tap Thién quan, TG vo lugng tam, gilt gin gidi
luat..., khong tham séan si. Thi t&r, dé sé dat dugc mot cudc séng an lac, hoa
binh, khong nhitng cho chidng ta ma con dem lai dugc su hoa binh cho cong
dong, quéc gia va toan cau nira.

Ban chat cla gido ly Phat gido la chi cho ching sinh dao 16 dé ti€n dén doi s6ng
thanh thién, bang cach doan tan tham, san, si la cadi nhan xau xa cua khé dau.
Do la, nén gido ly thuc nghiém, néi bat sac thai tir bi, bat hai, bat sat, bat dao...,
dé la sac thai cha hoa binh, an lac. Trong khi nhan loai trén thé giéi di vao tu
khé nay dén nbi khé khac, thi dao Phat lai ban vui ctu khé. Ching sinh cé bénh
thi dao Phat cé thudc, tdm van bén ngan can bénh tram kha dugc chita tri bang
tdm van bon ngan phdp mon vi diéu, ma chinh dic Phat da gidi thiéu. Do 13,
mét gido ly tham dugm tinh nhan ban cao,...Chinh vi tinh nhan ban nay ma
Phat gido da céng hién cho nhan loai moét nén tdng dao dic lanh manh va trong
sang. Nham dap (ng nhirng hoai bado, udc vong tha thiét, sau xa cla con ngudi,
xay dung moét nép séng that su hanh phdc va hudng thugng.
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