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K& tir khi du nhéap vao Viét Nam, Phat gido da tréd thanh mot bo phan
quan trong cla van hda tinh than dan téc Viét Nam. Véi hé théng gido
ly mang dam tinh nhan ban, Phat gido da dé lai nhitng dau an séu sac
trong doi séng tam linh, van hdéa, dao ddc cla nguoi Viét Nam, dac
biét la vGi thé hé tré. Hién nay, nhitng hoat dong lién quan dén gido
duc dao ddc Phat gido phat trién khd manh. Véi su dinh hudng cua
Gido hoi, cac chiric sac Phat gido va cac phat td, cac hoat dong gido
duc Phéat gido cho bd phan thanh thi€u nién la tu si, thanh thiéu nién
phat t& va thanh thi€u nién néi chung trén cad nudc da gop phan
khong nhdé trong viéc hinh thanh nhan cach cta thanh thi€u nién
trong doi song xa hoi.

Van dé gido duc 16i song cho thanh nién hién nay

Thanh nién dudi géc dd xa hoéi hoc - dan cu duge hi€u la mét nhdm nhan khau
xa hoi dac thu cé do6 tudi tir 15, 16 tubi dén trén dudi 30 tudi, gan véi moi giai
cap, moi tang 16p xa hdi va cé mat trén moi linh vuc hoat dong cla doi séng xa
hoi.

Loi séng bao gom tat cad nhiing hoat déng séng va phuong thic tién hanh céac
hoat dong song dugc mot bd phan I6n hodc toan thé nhdm hay cong dong ngudi
chdp nhan va thuc hanh trong moét khdang thoi gian tuong doi 6n dinh, dat
trong moi tuong tac bién chiing cla cac diéu kién séng hién hitu va trong cac
moi lién hé lich s& cda chdng”. [5, tr.277]. Nhu vay, 16i séng cla thanh nién
hién nay la tat cd nhiing hoat dong séng va phuong thic tién hanh cac hoat
dong so6ng cua tang I6p thanh nién. L6i séng cla thanh nién hién nay chiu anh
hudng sau sac badi nhing yéu td, boi canh toan cau hda va hdi nhap quoc té.
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Gido duc 16i s6ng cho thanh nién cé y nghia v6 cung quan trong déi véi su phat
trién cla dat nudc. Diéu nay xuat phat tir vai tro dac biét clda thanh nién trong
doi séng cla moi cong dong, mbi quéc gia - dan tdéc. H6 Chi Minh ting nodi: “Mot
nam bat ddu bang mua xudn, cudc doi bat dadu bang tudi tré. Tudi tré la mua
Xudn cuda dan téc.” Thanh nién la nhdm xa hoi - dan cu cé st ménh dén nhan su
“trao truyén” gia tri, ban giao nhiém vu, Uy thac trach nhiém, g&i gam niém tin
cla thé hé di trudc (thé hé gia da va dang gilr vai tro lanh dao gia dinh - cdng
dong - qudc gia dan téc). Vi vay, cd thé ndi thanh nién chinh la tuong lai cla
toan cong dong, dan téc. Néu thé hé thanh nién khong dugc chuan bi chu déao
dé tiép nhan s ménh, ké tuc cac thé hé di trudc thi sé phan va tuong lai cla
toan bb cdng dong quoc gia - dan toc sé bi de doa nghiém trong. Chinh vi vay
ma cac thé hé di trudc (cla tat cad cac dan téc va trong nhiéu thoi dai lich sk)
déu thuong rat quan tam tdéi viéc dao tao, rén luyén thanh nién bang nhiéu
phuong thirc khac nhau, chuén bi d€ ho nhan Ianh trach nhiém véi dan toéc va
cbng dong, ké tuc su nghiép cla cac thé hé di trudc. Trong Di chic clia minh,
HO6 Chi Minh can dan Pang va nhan dan ta: “Béi duéng thé hé cach mang cho
doi sau la mot viéc rat quan trong va rat can thiét”.

V@i boi cadnh hién nay, gido duc 16i séng thanh nién cang tré nén quan trong va
cap thiét.

[caption id="attachment 8635" align="aligncenter" width="750"]

Sinh hoat Gia dinh Phat t&. Anh: St[/caption]
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Trong thoi dai cadch mang 4.0, khoa hoc ky thuat phat trién manh, van héa dugc
nang cao, nhat la céng nghé théng tin phat trién vugt bac da lam cho doi s6ng
vat chat, tinh than cldia con ngudi ngay cang cao han. Phan 16n thanh nién ngay
nay c6 trinh d6 hoc van cao, c6 hiéu biét da dang, phong phu, nhat la vé khoa
hoc, k¥ thuat... Ho nang ddng, nhay bén véi cdi méi, cé y thiic cao vé cai téi ca
nhan va cé khat vong muén khang dinh céi toi.

Tuy nhién, dudi tdc ddng cla toan cau hda va mat trai cda kinh té thi truong,
thanh nién hién dai bat dau cé nhimng bi€u hién sa vao nhiing I6i séng khong
lanh manh, hanh vi (ng x& vugt quéd chudn muc. Sy xam thuc clda van hoda
ngoai lai cdng véi su thi€u hi€u biét, thi€éu ban linh ciia mét bo phan thanh nién
da tao ra mot 16i séng lai cang, vi ky. Nhiéu thanh nién thién vé doi séng hudng
thu hon doi song lao déong, mot s6 con lai thich chay dua theo vat chat (trao luu
cla thai dai kinh té thi truong), ddnh mat nhiéu gia tri truyén théng tét dep cua
dan toc.

Thanh nién ngay nay cé diéu kién vat chat, tinh than day dad hon truéc. Nhung
cling vi vay khong it trong s6 ho song y lai, dua dam vao cha me, séng khéng
c6 li tudng, khong c6 muc tiéu, lugi biéng, ich ki, v cdm. Cac vu vi pham phéap
luat ma doi tugng la thanh nién khéng nging tang, bao luc hoc duong tré thanh
van dé nhic nhoéi cla xa hoi. Su suy thoai vé dao duc, 16i sdng cla nhiéu thanh
nién da tré thanh hoi chudng bdo déng cho tuong lai clia ca dan toc.

Thuc trang nhu vay khién nhiém vu gido duc 16i séng cho thanh nién hién nay
tré thanh nhiém vu cap thiét cda toan xa hoi.

Gidao duc Phat gido va vai tro cua giao duc Phat
gidao doi vaoi thanh thi€u nién

Phat gido da cé mat trén dat nudc Viét Nam cach day hon 2000 nam, trai qua
thoi gian, Phat gido véi nén gido duc dao duc, hudng thugng da sém nhan thuc
dugc s ménh truyén ba chinh phap va nhanh chdéng tré thanh tén gido cé anh
hudng I6n dén doi s6ng ngudi dan Viét Nam. Trdi qua bao thang tram lich s,
qua moi giai doan, Phat gido déu cd vai tro, vi tri va nhitng déng gép trén céc
linh vuc doi séng, kinh té, chinh tri, van héa va xa hoi. Véi tinh than nhap thé
nhu vay, trong boi cdnh hién nay, Phat gido tham gia tich cuc vao cac hoat
dong cai tao xa hoi, trong dé cé van dé gido duc 16i séng cho thanh nién. Gido
duc Phat gido duoc hiéu la day cho con nguoi biét va hiéu gido ly Phat gido, ti
do, béi dudng, phat trién con nguoi hoan thién hon vé mat tri thirc va tdm thuec,
dé tré thanh nhirng ngudi con cé pham hanh, dao duec, tri tué.

Vai tro ctia Gido hoi trong viéc gido duc 16i séng cho thanh nién
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/vai-tro-cua-giao-hoi-trong-viec-giao-duc-loi-song-cho-thanh-nien.html



Ban chat cla gido duc Phat gido la s6ng dao ddc (gidi), song cé y thirc (dinh) va
nham dat tri tué (tué). Déi tugng gido duc cla Phat gido la con ngudi dugc phan
thanh hai gigi la xuat gia va tai gia. Gidi xuat gia thi duong nhién phdi nhan
dugc su giao duc trong cac chua vién. V@i gidgi tai gia ndi chung va gidi tré noi
riéng, dic Phat co rat nhiéu bai kinh vé dao dic nham gido hda ho tré thanh
nhirng nguoi dang dugc ton kinh trong xa hdi va séng an lac hanh phlc ngay
trong cudc doi nay.

Vay, gido duc Phat gido tdc dong dén thanh nién nhu thé nao?

Thugng toa Thich Nhat T&r ndi rang trong Kinh Phap CU chuong 11 dic Phat da
chi ra 4 ndi dung gido duc cho gidi tré:

- Gido duc tri tué: Gido duc tri tué giup cho nhirng ngudi tré tudi luén luén biét
tu duy va hanh déng mét cach diung dan.

- Gido duc dao dirc: Nham gitp cho ngudi tré tudi biét vé cac chudn muc dao
dirc trong xa héi, biét déng gép cho su phat trién cua xd héi.

- Gido duc vé suc khde: Giup tudi tré hiéu ré vé thdn va déng gdép cua than cho
nhan loai.

- Gido duc thién huéng nghé nghiép: Mt nquoi tré tudi khi dén tudi truong
thanh thi phai théng thao nghé nghiép dé nubi séng minh va gép phadn phung
dudng cha me va nguoi than. [Dan theo Mai Thanh Thé, 4]

Nhu vay co thé khai quat vai tro cla gido duc phéat gido déi véi thanh nién nhu
sau:

Gido duc Phat gido gbp phan trau doi dao dic, xay dung “tdm trong” cho thanh
nién. Ngudi cé “tdm trong” phai dugc hi€u la nguodi lubn trau déi nhirng pham
chéat dao dic tét dep, y thic dugc nhiing dao ly, giad tri nhan van cao ca trong
cudc soéng, ludn gilt tam minh trong sang, hudng thién, tir dé khadi nguon cho
nhitng hanh doéng cé ich cho cdng dong va dat nudc. Dao Phat nhan manh dén
viéc dao luyén tam hon con ngudi trong sach, gan bd ting budc nhirng chuéng
ngai tham, san, si dang trd &n trong moi con ngudi. Quan niém “tir bi, yéu
thuong ching sinh, mang lai cho ho niém an lac”. Long tU bi, nhan &i ctia dao
Phat dugc thé hién la su dong cdm, x6t thuong trudc ndi khé cia chdng sinh,
day la gid tri 16n gép phan khac phuc tinh trang vd cdm véi nhiing van dé caa
xa hoéi cla mot s6 doan vién, thanh nién hién nay. Pao dic Phat gido kéu goi
con nguoi hanh thién, tranh &c, tu bi, hy x3 mang tinh thuong dén véi moi
Nguai..
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Pao dlic Phat gido gép phan hinh thanh nhan sinh qua thé gidi quan tich cuc
cho thanh nién. Nhan sinh la sy xem sét, suy nghi vé su song cla con ngudi,
hoac néi van vé hon, Nhan sinh quan la quan niém cuda ching ta vé nhiing dinh
luat dién héa trong doi séng nhan loai va sy séng cla con ngudi. Thé gidi quan
la hé théng tong quat nhiing quan diém cla con ngudi vé thé gidi, vé vi tri con
ngudi trong thé gidi dé va vé nhitng quy tac x& sy do con nguoi dé ra trong thuc
tién x& hoi. Phat gido dé cao viéc rén luyén tri tué clda con nguodi dé phuc vu
nhén thic. Ddc Phat thudng khuyén cac dé td, hay tuy minh dé thap |én ngon
dubc cda chinh minh. Hay tuy minh lam chd nuong tua cho chinh minh. Vai tro
cuUa tri tué dua dén su giadi thoat va gidc ngd, chinh tri tué bang su thién dinh dé
diét trr 4c nghiép, nhéan ré dung sai, biét lang nghe, chia sé, hoai nghi d€ séng
tot hon. Cho nén trong tam hoc “giéi- dinh- tué” thi tri tué déng vai tro quan
trong nhat, day la con duong dé diét khé. Chi ¢ tri tué méi gilip con nguoi biét
dau la thién, dau la bat thién.

Gido duc Phat gido gop phan réen luyén nang luc quan ly cdm xuc, ki€m soat
hanh vi trudc tdc dong cla ngoai canh, gép phan diéu chinh cdc moi quan hé xa
hoi tot dep cda thanh nién. Gido duc cta Phat gido nham diéu chinh dugc cac
hanh vi hoat déng, dao duc, 16i séng dang dan; nang cao trinh do kién thirc xa
héi, rén luyén cac ky nang mém dé cé thé xu ly cac tinh hudng trong cubc séng.
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Gidao hdi phat gido Viét Nam véi viéc giao duc 16i
song thanh nién hién nay

Gido ho6i Phat gido Viét Nam (GHPGVN) la t6 chic Phat gido dai dién tang, ni,
phat t& Viét Nam trong va ngoai nudc. Muc dich ciia GHPGVN la diéu hoa, hgp
nhat cac té chic, hé phai Phat gido Viét Nam ca nudc dé€ ho tri hoang duong
Phat phap va tham gia xay dung bdo vé T6 qudc, phuc vu dan tdc, gbp phan
xay dung hoa binh, an lac cho thé gigi. Doi véi viéc gido duc dao duc, 16i s6ng
thanh nién, trong nhiéu nam qua, Gido hdi Phat gido Viét Nam cé nhirng hoat
dong thiét thuc gbép phan lam gidm suy thoai dao duic trong thanh, thi€u nién.

T Trung uong Gido hoi dén cac dia phuong, cac chua, tu vién, thién vién... da
t6 chlc nhiéu khéa tu danh cho thanh thiéu nién, cac trai hé thanh thiéu nién,
cac hoat dong phéat phap... Thong qua dé gido duc cadc em hiéu dugc |é nghi,
phai trai, hiéu thuan, nhan qua, tdi phudc, su biét on, dén on, bdo an, bao hiéu
cha me, thay cb... d€ cac em c6 dugc nép séng lanh manh, van minh, biét on
V@i t6 tién, 6ng ba va c6 trach nhiém véi céng déng x& hoi. Ngoai ra, con té
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chirc cac bubi phép thoai véi chi dé (ng dung phat phap trong doi sé6ng hang
ngay nhu: day lam ngudi, moi quan hé trong tinh ban, tinh yéu, quan hé gilra
cac thanh vién trong gia dinh, ly tuéng song, ky nang song, ky nang Gng xu
V.V...

Hang nam, GHPGVN da chi dao cho cac ban, vién cung céc vi tang, ni tich cuc
t6 chirc cac Hoi nghi sinh hoat gido ly cho phat tlr vao cac dip |1é 16n cla Phat
gido nhu Dai |é Phat Pan, Vu Lan bdo hi€u, ngay Phat thanh dao,... va phoi hop
véi cac co s6 chua, ty vién, thién vién, tinh xa, dao trang té chirc hang nghin
khéa boi dudng gido ly dao Phat cho tang I16p thanh nién phat t& méi nam, noi
bat la phong trao khda tu mua he, khda tu sinh vién huéng vé Phat phap, khéa
tu mot ngay an lac trén khap ca nudc da thuc su thu hit dugc hang tram nghin
thanh thi€éu nién tham gia va cé két qua tich cuc.

Theo s6 liéu thong k&, dén hét nam 2019, GHPGVN hién c6 1028 dao trang Bat
quan trai véi 254.648 phat t& sinh hoat; 38 dao trang tu thién véill.725 phat
to; 416 dao trang Niém phat vai 41.782 phat t&; 264 dao trang Phap Hoa véi
42.653 phat t; 1.462 mo6 hinh sinh hoat Phat phdp khac; 118 cau lac bo thanh
thi€u nién phat ti véi 8.762 thanh thi€u nién tham dy. Trung binh moi khéa tu
c6 tur 200 - 500 thanh thi€u nién tham du tu tap, sinh hoat. [1]

Trong 41 nam qua, GHPGVN da gop phan dinh hudng phat trién nén gido duc
nhan qua, nhan ban va toan dién. Gido duc Phat gido luén ludn nham dén muc
tiéu dao tao con nguoi hudéng thién, dem dén lgi lac cho tha nhan, cung cong
dong xa hoi chung tay xay dung nén hoa binh, thinh vugng, xa hoi ngay cang
van minh.

Tuy vay, hoat déng gido duc thanh nién cho GHPGVN t6 chic van con nhiéu ton
tai, han ché. Mac du da cé nhing trai huan luyén, trai he, nhirng khda tu mua
hé, mét ngay tap tu, mot tuan tap tu, khda tu thién, niém Phat v.v...nhung da
phan thanh thiéu nién van chua dugc tiép can véi Phat phdp. Thuc té nay phat
xuat tir nhiéu yéu toé khach quan trong cudc song hién thuc: cha me chua nhan
thirc dliing dan vé viéc huéng dan con cai vé vGi dao phap, chua quan tam gido
duc, diu dat con chau di chua, I1é Phat, tim hiéu gido ly Phat da.

Hon nira n6i dung hoang phap cla gido hdi cling chua 16i cuén, hap dan déi véi
thé hé tré, chua ddp ing nhu cau tam sinh ly cla thanh thi€u nién nhu can com
an, 40 mac, nudc udng... Nhitng van dé ung dung Phat phap trong doi séng
hang ngay nhu: day lam ngudi, m6i quan hé trong tinh ban, tinh yéu, quan hé
gilta cac thanh vién trong gia dinh, quan hé noi céng sd, dong nghiép, ban be,
ly tuéng song , ky nang séng...con nhiéu van dé doi hoi ching ta can quan tam
hon nira.
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TU nhitng han ché trén cho thay can phai thay déi nén gido duc cho phu hop vdi
yéu cau cla thuc tién. Can phai cé nhiing giai phap hay hudng di méi dé co6 thé
gido duc. Gido duc Phat gido can phai ddy manh, tadc ddng quyét liét hon nira dé
c6 thé gilp thé hé tré tudi thay dai, lay lai nhitng phdm chat vén cé cta minh.
Phai cé nhiéu hon nhitng bu6i dién dan, kién thirc chuyén sau, lam ré nhiing
diém tiéu cuc, d€ ho dé nhin nhan ra mat trdi qua doé ti€ép thu tot hon. Dac biét
vGi xu hudng cong nghé, ngoai viéc truyén dat truc ti€p thi can ap dung triét dé
cac kénh thong tin trén cdc nén tdng nhu: Facebook, YouTube, Instagram,...
Day la cac nén tdng dugc gidi tré si dung nhiéu nhat. Pua théng tin nhanh
chinh xac, ma cling cuc ki hiéu qua. Tuy vao ting diéu kién ma c6 thé ap dung
cac phuong phap khac nhau, dé dat dugc két qua tét nhat.

Cac Ban, Vién cia GHPGVN can xay dung ké hoach phoi hop xay dung va hoan
thién vé no6i dung, chuong trinh thudng xuyén gido hda thé hé tré béi: “Thén
can thién hiru nhu vi 16 trung hanh, tuy bat thap y thoi thoi hiru nhudn, ac tap
ac gid trudng d&c tri kién” (gan gii ban lanh nhu di trong suagng dém, tuy chang
udt 4o, nhung lau ngay sé tham, tiép xdc véi ngudi ac sé dé lam theo viéc ac).

Cac co sé tho tu can té chic cac bubi sinh hoat van nghé, s&t dung am nhac,
thiét 1ap san choi bé ich, lanh manh, thu huat giéi tré. Viéc chuyén thé kinh Phap
cu tu dang tho ké qua dang bai hat déu la nhitng phuong phap hoang phap cho
thanh thiéu nién dem lai hiéu qua cao. Ngoai ra, cac co sd thira tu can tién hanh
nhiéu hoat dong xa hoéi nhu t6 chidc Tét Trung thu dé khen thudng cho con em
dong bao, phat t& hoc gidi, t6 chic khen thuéng cho con chau hiéu thdo vao
ngay Vu lan bdo hiéu,... c6 nhu thé méi tiing budc dua thanh thi€u nién tré vé
vGi clra chla. Tat cd nhitng gi dé ra trong gido duc Phat gido ciing chi hudng
dén duy nhat moét muc dich dé la gido duc triét dé€ nhan cach dao dic 16i séng
chuan muc.

Cac hoat dong giao duc thanh nién do GHPGVN da va dang thuc hién da goép
phan 6n dinh, cai tao xa hoi, xay dung tuong lai dat nudc. Qua cac hoat dong
do, GHPGVN ciing tuyén truyén, gido duc gido li nha Phét, dé tu tudng Phat gido
lan tda, tham sau vao cac giai tdng xa hoi, dac biét la tang 16p thanh thi€u nién.
D6 cling la cach dé Phat gido song hanh va ton tai cung véi van ménh dan toc,
tré thanh diém tua van héda, tinh than cho thé hé tré ndéi riéng va nhiéu thé hé
nguoi Viét Nam.

Tac gid: Thich Nhat Minh Chua Phic Khdnh 382 Tay Son, Ha NG§i *¥*
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