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Theo quan diém cla Phat gido vé vai tro cla nguoi hoc tro, trong suét
qué trinh hoc tap, thuc hanh dé dat dugc muc dich cubi clung la “giac
ngd” thi ngudi hoc tro phai ludn tu luc, di bang déi chan cda chinh
minh dudi sy huéng dan chi day cua thay.

Lé Thé Viing (Thich Phap Minh) Hoc vién Cao hoc Tén gido hoc k27, Hoc
vién Chinh tri quéc gia Hb Chi Minh Tap chi Nghién ciru Phat hoc Sé thang
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Gido duc trong Phét gido chinh la chi dan, dao tao, giip con nguoi
thanh tuu day du vé dao dic, thién dinh, tri tué (gidi, dinh, tué). G dé,
ngudi thdy hudng dan chi day hoc tro nhiing phuong phap, ky ndng
thdo gé cdc thac mdc lién hé dén su hoc phap va thuc hanh phap,
giup ngudi hoc di duing muc dich va con dudng da chon. Tur khoda:
gido duc, thay va tro, phét gido, gidi, dinh, tué, thuc hanh, hanh phéap

1. Nguoi thay chi la nguoi huéng dan

Trong bai kinh “Ganaka Moggallana” - kinh Trung B lll, ddc Phat d& khang dinh
véi vi Ba-la-mén tén la Ganaka Moggallana rang, su tu hoc cia mét ngudi mudn
thanh tuu thi ban than nguoi dé phai tu c6 gang nd luc hoc tadp va thuc hanh
gido phap dé dat dén hanh phuc téi thugng la “Niét-ban”.

Trong sudt hanh trinh nay, dic Phat chi la nguoi huéng dan, chi duong cho ho
ma thoéi. Ba-la-mdn Ganaka Moggallana hdi ddc Phat: “Cdc dé tu cua Sa- mén
Gotama, khi duoc Sa-mén Gotama khuyén gido nhu vay, giang day nhu vay, cé
phai tat ca déu ching duoc ctu canh dich Niét-ban hay chi c6 mét sé ching
duoc?” [4, tr. 99-100]. Blc Phat trd 10i: “Nay Ba-la-mén, trong khi c6 mat Niét-
ban, trong khi c6 mat con dudng di dén Niét-ban, va trong khi c6 mat Ta la bac
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chi duong. Nhung cac dé tu cda Ta, duoc Ta khuyén gidgo nhu vay, giang day
nhu vdy, mét s6 ching duoc ctu canh dich Niét- ban, mét s6 khéng ching
duoc. O day, ndy Ba-la-mén, Ta lam gi duoc ? Nhu Lai chi 1& ngudi chi dudng”
[4, tr. 102].

Dlc Phat la mét nguoi thay, la ngudi chi duong cho nhitng ai muon giac ngd giai
thoat. Ngai khéng phai la Thuong dé, Sang tao chu, Héa sinh chd hay mot dang
nao khac cé quyén nang ban phudc, gidng hoa, thudng phat cho ai ca. Su tu
hoc clla mét ngudi dugc thanh tuu déu phai di bang déi chan cla chinh minh. O
do, ddc Phat la ngudi chi dan cho ho. Clng trong bai kinh nay, ddc Phat da
giang gidi két qua cla su tu tap sé khéng thé dén ngay lap tlc, ma can thuc
hanh theo ting budc. Ngai da néu mot trinh tu tu hoc can cé cac budc sau:

(1) Gitr giGi hanh (2) HO tri cac cdn (6 can: mat, tai, mdi, ludi, than, y) (3) Tiét dé
trong an uéng (4) Chu tdm canh gidc (5) Thanh tuu chinh niém tinh giac (6) Lua
mét ché thanh vang tu tdp doan 5 trién cdi (5 trién cai: tham duc, sén, thuy
mién, trao cu, nghi) (7) Tu tép ti thién (TG thién: so thién, nhj thién, tam thién,
tr thién) (8) Thanh tuu tri tué va gidi thoat (Niét-ban)
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Quan diém cla dic Phat gilta hoc va hanh can tuan thu theo tung budc, viéc
nay cling giéng nhu chdng ta muén xay ngdi nha kién co thi trudc hét phai tao
mot nén méng ving chac, sau dé sé xay cac tdng cao khac. Trong su gido duc
con ngudi, vai tro clia ngudi thay la rat quan trong.

O bai kinh ‘Gido tho Thi-Ca- La-Viét’ - kinh Trudng Bd IIl. Theo dic Phat, nguoi
thay can cé long thuong tudng, chi day hoc tro theo 5 cach:

- “Huén luyén dé tu nhirng gi minh da duoc khéo huén luyén; - Day cho bao tri
nhimg gi minh duoc khéo bdo tri; - Day cho thuan thuc cdc nghé nghiép; - Khen
dé tu voi cac ban bé quen thudc; - Bdo dam nghé nghiép cho dé tu vé moi mat”
[2, tr. 457].

Mot nguoi thay dung nghia la tam guong vé dao duc, 16i s6ng, truyén trao kién
thirc, kinh nghiém, tri thitc, nghé nghiép cho nguai hoc tro, gitup ngudi hoc hoan
thién ban than dé budc vao doi. Pong thoi, nguoi thay khéo Iéo chi day, cé long
thuong tudng va ludn dong vién nhac nhé cho nguoi hoc tro tién bd, gui 10i khen
dén nhiing hoc tro ngoan, hoc gidi. Ngudi thay can bdo dadm cho dé tl vé moi
mat. Vi rang, céng viéc gido duc khéng phai chi la day kién thic, ma nguoi thay
can phai déng hanh véi nguoi hoc tro trén nhiéu phuong dién dé€ ngudi hoc hoan
thién ca vé dao dic va nghé nghiép, dinh huéng, huéng dan, dao tao nguoi hoc
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tro di dung con duong da chon.

Dlc Phat la mot vi thay ludn danh su quan tam, tinh thuong dén nhing nguoi
hoc tro. Ngai thudng thuyét phap va séng chung bén canh nhiing nguoi dé tu,
dé la mét céng déng clia nhitng ngudi xuat gia (Tang doan). Ddng thoi, Ngai san
sang tao diéu kién dé cho cac phat tl tai gia c6 dip gap gd va néu nhiing cau
hdi thac mac céc van dé vé than tam, cudc song gia dinh, xa hoéi... tir d6 dua ra
|6i khuyén, hudng dan ho cé dugc cudc séng hanh phic. Vi nhu nguoi luong y
lubn tuc truc cung bénh nhan, nén hi€u tirng can bénh cla moéi ngudi ma cho
thudc. Plic Phat la nguoi thay cé long bi man thuong tudng dén tat ca moi
nguoi. Sudt 45 nam thuyét gidng Phat phap, didc Phat chua bao gio tu cho minh
la ngudi I1dnh dao clda nhitng nguoi xuat gia. Ngai da chi dan tan tinh cho céac
hoc tro ma khong gidau giém bat c& diéu gi, “Nay Ananda, ching Ty- kheo con
mong modi gi nira d Ta! Nay Ananda, Ta da giang Chinh phap, khéng cé phan
biét trong ngoai, vi nay Ananda, déi véi cac Phap, Nhu Lai khéng bao gio la vi
Dao su con nam tay” [1, tr. 495]. Dlc Phat da chi day tat ca nhiing gi can thiét
dé la mot con duong dua dén su an vui gidi thoat, con viéc nguoi dé tir cé di
dugc tron ven con dudng nay, day la trdch nhiém cla ngudi hoc, phai tu lam
cbng viéc cta minh.
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2. Tu minh la ngon den cho chinh minh
- NO luc tu than

Theo quan diém cla Phat gido vé vai tro clia ngudi hoc tro, trong suét qua trinh
hoc tap, thuc hanh dé dat dugc muc dich cudi cung la “gidc ngd” thi nguoi hoc
tro phai luén tu luc, di bang déi chan cta chinh minh dudi su hudng dan chi day
cula thay.

2

Trong bai kinh “Dai Bat Niét Ban” & kinh Truong B0 |, trudc khi dic Phat “nhép
Niét-ban”. Ngai d& nhan nhu va khich & t6i cac dé ti rang: "Vay nén nay
Ananda, hay tu minh la ngon den cho chinh minh (atta-dipa viharatha), hay tu
minh y tua chinh minh (attasarana) chd y tua mot cai gi khac. Dung chanh phap
lam ngon den, dung chinh phédp lam ché nuong tua, ché nuong tua mét céi gi
khac” [1, tr. 495-496].

Loi day nay cua ddc Phat d& nhdn manh cho cac dé t& rang: hdy tu minh Ia
ngon den cho chinh minh, hay tu minh y tua chinh minh, chd y tua moét céi gi
khac va dung chinh phap (thuc hanh T& niém x&) lam ngon dén, dung chinh
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phap lam ché nuong tua, chd nuong tua mot cai gi khac. Pay la quan diém cling
nhu kinh nghiém cda dic Phat vé van dé hoc tap, tu tap trén con duong tim dén
chan ly gidc ng6 cua Ngai.

That vay, nhimng ngay dau tam su hoc dao, Ngai da tu minh nd luc hoc hdi véi
hai vi thay danh tiéng lUc bay gio la Alara Kalama va Uddaka Ramaputta. Véi su
tinh can, tinh tan Ngai da dat dugc thanh qud la hai tang thién dinh cao nhat tu
hai vi Thay la “vé so hiru x&” va “phi tudong phi phi tucng xa”.

Ngai da tu lyc trdi qua 6 nam tu hanh khé hanh trong riing gia bang nhiéu
phuong phap khé hanh khoc liét khac nhau, nhung cudi cung Ngai cling nhan ra
su “gidc ngd” khong dén t&r nhitng phuong phap nay va con dudng trung dao do
Ngai khdm pha, dé la con duong Bat Chinh Dao sé dua dén cham dit hoan toan
khai khé, chat dit sgi day tréi budc ciia vé minh va tham ai. Nhu nhan dinh cua
c6 HT.Thich Minh Chau vé su gidc ngd cla dic Phat “Ngai khéng nho mét than
luc nao, khéng phai hién than cia mét dédng thiéng liéng nao, khéng phdi la héa
thédn cda mét déng téi cao nao. Ngai chi la mét con ngudi, véi sirc manh thé luc
va tri luc cda con nguoi, da tu minh tim dao va tim dao thanh céng, da tu minh
hanh dao va hanh dao c6 két qud, da tu minh ching dao va ching dao hoan
toan vién man” [6, tr. 9]. Sudt nhitng nam thang hoang hod gido ly, Ngai da
khich 1&, dong vién, hudng dan rat nhiéu nguodi hoc trd thanh tuu con dudng
giac ngd. Trong kinh “Kitagini” - kinh Trung B6 II, ddc Phat day ngudi hoc tro
chan chinh phai: “Cé Iong tin; dén gan; to long tén kinh; lang tai; nghe phap;
tho tri phap; suy tu'y nghia cac phdp; chdp nhan cac phap,; uéc muén sinh khdi;
né luc; cdn nhac va tinh can” [3, tr. 262]. Trén hanh trinh nay, nguoi dugc gido
duc sau khi chon cho minh dugc moét vi thay kha kinh thi ngudi hoc tro phai cé
long tin tuéng véi vi thay clia minh, vi chi khi cé long tin thi nguoi hoc tro dé
méi ti€p xtc véi thay, tén kinh thay, 1ang nghe nhiing 16i chi day tu thay, tir d6
ap dung nhimg 16i chi day dé vao viéc noé luc thuc hanh dé dat dugc muc dich.

- Cau xin, uéc muoén khdng cé két qua néu khéng thuc
hanh dung phuong phap.

Phat gido quan niém rang moi su vat hién tugng trén thé gian nay déu tuan
theo quy luat “nhén qua”. Khoéng ai cé quyén ban on hay gidang hoa, lam toai
nguyén nhitng udc mudn hay cau xin néu khong thuc hanh theo ddng quy luat,
ding phuong phép. Bdc Phat cling xadc nhan rang su cau xin, udc mudn sé
khong c6 két qud gi néu khong thuc hanh ding phuong phap. “Thé Tén ndi véi
gia chud Anatha-pindika dang ngéi mét bén: Cé nam phap nay, nay gia chd, kha
lac, kha hy, kha y, khé tim dugc & doi. Thé nao la nam? Tudi tho; dung sac; an
lac; tiéng don tét; céi troi kha lac, kha hy, kha y kho tim dugc o doi. Nay gia
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chd, nam phap nay, kha lac, kha hy, kha y kho tim duoc o doi. Nay gia chd, nam
phap kha lac, khd hy, kha y khd tim dugc 0 doi nay, ta tuyén bé khéng phai do
nhén cau xin, khéng phai do nhédn udc vong ma cdé duoc” [5, tr. 304]. Do vay,
ngudi phat t& can hi€u su cau xin sudng sé khong cé két qua, mudn cé dugc két
qud thi can thuc hanh ding theo quy luat nhan qud, gieo nhan ac sé gat qua
bdo khd, gieo nhan thién sé gat qua vui; gieo nhan thién khéng sinh ra qua kho,
gieo nhan khé khoéng sinh ra qua vui. Tiép dén, ddc Phat ndi rat ré: Muén co tudi
tho khong thé cau xin tuGi tho hay tan than tudi tho lam nhan dem lai tudi tho.
Mot ngudi muon cé tuGi tho can phai thuc hanh con dudng dua dén tudi tho,
muoén cé dung sac, an lac, ti€éng don tot, cbi troi kha lac thi can can phai thuc
hanh con duong dua dén dung sac, an lac, tiéng don tét, cdi troi.
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Trong cudc séng cling vay, moi udc mudn déu phai trai qua qua trinh hoc tap va
ren luyén ban than theo ding muc tiéu da chon, di ding con duong va day du
nd luc sé gap dugc hoa trai hanh phuc. Vi du nhu cé ngudi cé udc mudn tré
thanh bac si, thay gido, ky su... thi viéc dau tién dé thuc hién udc muon do la
hoc tap that tét & nhiing cap hoc, sau dé thi vao truong Dai hoc c6é dao tao
nhimng nganh nghé dé va tiép tuc hoc tap dé tot nghiép. Nhu vay, sudt chang
dudng dé thanh tyu muc dich clda ban than la cd mo6t qué trinh hoc tap, thuc
hanh theo ding phuong phap sé cho két qua tét sau khi tot nghiép la moét nguoi
bac si, thay gido, ky su.

Két qua toét dep chi cé dugc khi nhan thién lanh dugc gieo va cham séc chu dao.
Nhirng hat giong t6t dugc gieo trong va cham bén, dén khi hdi dd nhan duyén
thi ty ddng sé ra hoa trai ngon ngot, khéng can cau xin cling co.

Két luan

Gido duc & thoi ky nao thi vai tro cda nguoi thay va hoc tro déu rat quan trong.
Ngudi thay la ngudi hudng dan, hoc tro phai “tu thap duéc Ién ma di”. Vi
thay cé du bi man, l1ong thuong tudng dén hoc tro sé trao truyén day du cho
ngudi hoc vé kién thic, kinh nghiém, nhitng phuong phap ding dan tuy theo
con duong, muc dich ma ngudi hoc tro hudng dén. Doéi véi dao Phat, nguai thay
la vi thay hudng dao, nudi dudng phap than hué mang cho hang dé t. Chinh vi
vay, su huéng dan cda vi thay c6 vai tro rat to I6n trong viéc hudng téi su giac
ngd clia ngudi dé ti. “Nay Ananda, toan phan ddi séng pham hanh nay thudc vé
thién hiru, thién ban I, thién giao du” [6, tr. 189].

Lé Thé Viing (Thich Phap Minh) Hoc vién Cao hoc Tén gido hoc k27, Hoc
vién Chinh tri quéc gia Hb Chi Minh Tap chi Nghién clru Phat hoc Sé thang
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