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Xa hoi ngay cang phéat trién, diéu kién vé vat chat va tinh than trong doi song
dugc nang cao, con ngudi cang c6 nhiéu co hdi dé€ phat trién tri thic va nang
cao trinh d6 nhan thic déi véi moi Iinh vuc trong cudc séng. Tuy nhién, mat trai
cla nd la su xudbng cap tram trong vé dao dic gia dinh, dao ddc xa hoi; xu
hudng tranh quyén doat lgi, 16i séng hudng thu, chay theo déng tién khong tu
thu doan... gay ra khong it hé luy cho xa hoi duong thoi. Trudc tinh hinh dé, giéi
luat Phat gido dac biét la ngl gidi dong vai tro quan trong gép phan én dinh va
phat trién xa hoi.

Gigi (Sila) thuong dugc hi€u la gidi hanh, diéu luat, dao dic. Gidi c6 nghia la
phong phi chi ac, tic la dé phong nhiing diéu sai trai va cham dut céc viéc ac;
cling c6 nghia la chi ac tac thién, tdc la ding lai cac viéc xau va thuc hanh céac
viéc thién. Sila nguyén nghia la su tu nhién, la théi quen. Gidi von la thuc tai véi
nhing quy luat ty nhién va khong mang mot y nghia dao dic nao ca. Song néu
ching ta vugt ra ngoai gidi han cla cac quy luat tu nhién &y, vugt ra khoi su
van hanh tat yéu cta xa hoi thi ching ta sé gap tré ngai. Nhu ndi vat cta ai thi
ngudi do6 gilr, dé 1a 1€ hién nhién. Néu ta cudp giat cla cai cia ngudi khac thi sé
bi phdp luat nha nudc trung tri, tré ngai cudc séng cla ta, ta khéng nén lam
viéc ay. D€ khai bi tréd ngai, nhitng diéu nén lam va khéng nén lam dugc dat ra
va y nghia tu tudng dao dic cla gidi luat bat dau hinh thanh.[1]

Trong xa héi, mot bd phan khdong nho nguoi dan la tin d6 phat ti. Va dé tré
thanh mot nguai phat t& chan chinh, nguoi 8y phai quy y Tam bédo va tho tri ngl
gidi. N6i dén vai tro cta ngli gidi doi véi xa hoi, ching ta hay cung tim hi€u vé
nam gidi diéu ma dac Phat da day cho con ngudi, dac biét la hang phat t tai
gia. PE€ roi théng qua dod, ching ta maé rong goc nhin vé nhitng gi ma Phéat gido
da dong gop cho xa hdi.
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GiGi thr nhat la khong dugc sat sinh. Tén trong su song khdng chi doi véi con
ngudi ma con déi véi nhitng loai sinh vat la bi€u hién cda long ti bi va binh
dang trong dao Phat. Blc Phat day khdng dugc hai ngudi giét vat, khéng dugc
bdo ngudi lam cling khong dugc thay ngudi khac lam ma khai niém tuy hy. Lam
cac viéc ay sé tao thanh nghiép sat, gady qua bao khong luong. Chidng sinh ai
cling ham song sg chét, chinh ban than minh cling khéng mudn bi tén hai sao
c6 thé gay tén hai cho nguoi khac.

Ton trong sinh mang ngudi khac cling la tdn trong chinh minh; déi véi mudn loai
cling vay, chd giét, chd danh. Thay vao dé phai biét yéu thuong va bdo vé su
song. Néu moi nguoi déu gilr gin gidi luat thi thé gidi khong con chién tranh,
khéng con khing b, khéng con nhitng cudc thdm sat dau thuong... Con nguoi
dugc song trong hoa binh, khéng con nghe tiéng dan bom day xéo, khong phai
chiing kién canh tang thuong do hau qua cua chién tranh dé lai. Nhirng loai
dong vat, dac biét la nhirng loai dong vat quy hiém dugc bdo vé, dugc sdng
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trong moi truong tu nhién, hé sinh thai sé ngay cang da dang va phong phu véi
nhiéu chung loai.

Gi6i th& hai la khong trom cudp. Vat cla ngudi nao thi nguoi ay gilr, dé la |1é
thuong tinh. Trong thoi dai kinh té thi truong, gid thanh leo thang, vat chat la
nhu cau thiét yéu cho cudc song. Con nguodi vat va ngugc xudi, tai san cé dugc
phai danh déi bang moé héi va nuéc mat. Tu minh bat can lam roi tién con thay
thuong ti€c, huéng ho bi ngudi khac cé tinh trom mat. Chinh minh khéng mudn
thi cling dung lam cho nguoi khac. Cho nén, dic Phat day khéng dugc lay cua
nguai khac khi khong cé su dong y cla ho, cho du chi la |4 rau, cay kim, cong
cd. Trom cudp la mot té nan dang lo ngai trong xa hoi hién nay. Long tham v
day, trom dugc lan th& nhat sé cé lan th hai, 18y vat nho dan dén vat 16n; néu
bi cudon vao vong xody ay thi cudéc song con ngudi chi toan la lo sg, bat an.
Nguai thi lo gilr cta, ké lo sg bi nguai khac phat hién hanh vi bat chinh. Nhiéu
ngudi nguy bién hoan cdnh khé khan, khong dd dé lo cho con, roi vao dudng
cung mai phai trom cap. Nhung thir nghi, néu bi bat, phai roi vao canh tu téi thi
con cai minh sé song ra sao trudc nhirng di nghi cda thién ha, sé sdong tét hay
tré thanh nhiing ké liéu 16ng, thang lang dau dudng x6 chg, gay roi trat ty xa
h6i? Khéng ké dén mot s6 truong hgp nghiém trong con tudc di mang séng cua
nhitng ngudi vo tdi. Pao Phat gido duc con ngudi phai biét thi€u duc tri tdc, biét
bang long v&i nhitng gi minh dang c6, biét chia sé cho nhitng ngudi khé khan
hon minh. Cu6c song nhu thé sé binh an va hanh phuc hon rat nhiéu.

Gi6i th ba la khéng dugc ta dam. Blc Phat day ngudi xuat gia phdi hoan toan
chdm dut dam duc, nhung déi véi hang tai gia thi Ngai chi day khong dugc ta
hanh. Nén tang dé xay dung moét gia dinh hanh phtc la su chung thdy. Hau hét
cac quoc gia trén thé gidi déu ban hanh luat vé hon nhan gia dinh, quy dinh ro
rang hon nhan hop phap phai dén tir su tu nguyén, mot vg moét chong. Xa hoi
ngay cang phat trién, doi s6ng vat chat ngay mét nang cao, nhiéu ngudgi cd xu
hudng hudng thu duc lac, nhat la gidi tré thuong chay theo nhirng thid vui tiéu
cuc, yéu duong mu qudang Vvdai 16i song tinh duc blra bai. Dan dén tinh trang
mang thai ngoai y mudn, lam cha me & d6 tubi cap sach dén truong; nghiém
trong hon la van nan nao pha thai dang é mic bdo dong vé su tha héa dao dic
trong xa hoi.

Thé gigi dang phai déi mat véi can bénh thé ky HIV/AIDS ma cho dén nay van
chua tim ra thudc diéu tri. Nhitng dira tré vo toi vira sinh ra da mang trong minh
mam bénh quai 4c do cha me bj nhiém HIV. Chdng phai 16n 1én trong su ky thi,
xa ldnh cda moi nguoi va tré thanh ganh nang cda xa hoi. Bén canh dé, su phan
bdi, ngoai tinh lam cho doi s6ng gia dinh bi xdo tron, hdn nhan tan v&, con cai
chia lia. Trudc tinh hinh dé mdéi thay gidi luat nha Phat thuc su cé y nghia va can
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dugc thuc hanh trong cudc song. Khéng duge ta dam chinh la gilt gin tiét hanh,
chung thuay, khdng quan hé tinh duc bat chinh dé gia dinh dugc hanh phic, con
cdi dugc Ién |én trong tinh yéu thuong clda ca cha va me.

Gidi th tu la khong duoc ndi sai su that. Tat cd nhitng 16i ndi doi, ndi 1Gi théu
dét, ndi ludi hai chiéu va ndi 10i hung ac déu la pham tru cla ndi sai su that.
Dau moi cia moi mau thuan, xung dot, tranh cai, nghi ngo... déu do nhiing 10i
ndi khong chan that gay ra. Nguoi xua cé cau: “M4t lan bat tin, van 1an bét tin”.
Chi moét 16i n6i doi cé thé lam dadnh mat su tin tudng ma ngudi khac danh cho
minh. Long tin mét khi da mat di thi rat khé dé 1ay lai dugc. Con ngudi song Vai
nhau ma khong coé su tin tudng 1an nhau thi liéu cudc séng nhu thé cé hanh
phic hay khong? Cau tra 16i la khéng thé, badi vi ho phai séng trong su nghi ngo,
khéng biét IGic nao la that long, ldc nao la dbi gat nén ludn cé su dé phong
nhau. M6t t6 chic ma khéng ai tin tuéng ai, khéng ai that long vdi ai, doi gat
nhau dé tranh gianh quyén lgi thi t6 chic dy cho du cé thanh céng di nita sGm
mudn gi cling sé lui tan, khéng thé phat trién 1au dai. Pao dic Phat gido duc
con nguoi khéng dugc ndi sai su that, khéng ndi 16i gay ly gian, gay dau khé cho
ngudi khac, badi 1€ hoa tir noi miéng ma sinh ra. Tuy nhién, trong mot so trudng
hop, néu xuat phat béi long tur bi vi lgi ich cho moi nguoi, moi loai thi c6 thé ndi
doi nhu [a mot cach thic thién xdo ch& khong phai la muc dich néi déi dé muu
cau tu lgi, Itra ddo.

Vi nhu trong cac cudc dam phan ngoai giao gilra cac nuéc ma budc phai néi doi
dé gilr moi hoa hdo, tranh chién tranh dé mau cho nhan dan thi khéng pham
gidi. Ngbn ngir la phuong tién giao ti€p dac thu chi cé trong xa hoi loai nguoi.
NoGi sai su that cé thé gay ra kh6é dau cho con ngudi. Nhung 16i néi chan théat
gilp con nguoi xich lai gan hon théng qua su sé chia, thau hiéu, tin tudng lan
nhau. Cho nén, duc Phat day khong dugc néi sai sy that ma phai dung nhiing I0i
ndi chan thanh, hoa nha doéi dai véi nhau. Mot 16i khuyén chan thanh cé thé
thic tinh con ngudi bé 4c lam lanh. M6t I&i an Ui, dong vién tir tan day long cé
thé gilp nguoi khac vugt qua khoé khan trong cudc song.

Gidi thi nam la khong dugc udng rugu va cac chat kich thich lam mé mao tam tri
con ngudi. Ty minh khéng dugc uéng ma cling khéng dugc khuyén khich, ép nai
nguoi khac udng rugu. Vé ban chat, rugu khéng phai la tdi 16i. Trong mot s6
truong hop, rugu con la phuong thudéc chira bénh clu ngudi. Rugu thanh téi khi
con ngudi sir dung sai muc dich, lam nhén cho su phéat sinh moi toi 16i trén thé
gian nay. Ngudi udng rugu khong du tinh tdo lai diéu khién phuong tién khi
tham gia giao théng rat dé xay ra tai nan, gay thuong tich cho minh, cho ngudi,
tham chi la thiét mang. Nguoi hay la ca quan x&, rugu che say xin, chén tac
chén thu, gay roi trat tu xa hoi. Mot hién tugng can phai Ién an dé la tinh trang
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xam hai tinh duc dién ra ngay cang nhiéu. Phan I6n nguyén nhan la do men
rugu chi phéi lam cho duc tinh phéat sinh, khong lam chd dugc minh ma lam
diéu bat chinh. Cho nén, dé ngan nglra phat sinh toi 16i, mét giot rugu ciing
khong dugc tham vao moi. Tuy nhién, trong thoi dai kinh té thi truong nhu hién
nay, da s6 cac hgp dong thuong mai khong phai ky két trong coéng ty ma dugc
ky trén ban ruou. D€ duy tri cdc moi quan hé véi déi tac lam an, nhitng budi tiéc
tung la khoéng thé tranh khoi. Diéu quan trong la phai biét tiét ché&, biét ding
ding ltc, c6 du ly tri lam chd dugc minh dé tranh gay tao 16i lam.

Ngl gidi la nén tdng cla dao duic gia dinh va dao dldc xa hoéi. Hoa thugng Thich
Chon Thién nhan dinh rang: “Giéi khéng chi danh riéng cho hang xuét gia hay
chi danh riéng cho hang Phéat tu tai gia, cling khéng phai chi danh riéng cho
ngudi 16n tuéi ma chung cho tat cd moi ngudi trong moi I&a tudi, cho nhimng ai
mudén séng dem lai an lac, hanh phtc cho minh va cho ngudi trong hién tai va
ca tuong lai”[2]. Nhitng gi dugc trinh bay trong nam giéi khéng cé gi xa la, cao
siéu ma lai rat gan gii véi doi song sinh hoat binh thuong clia moi ngudi.

Thuc hanh ngl gigi khéng chi dem lai qua bao tét dep cho dgi sau ma con dua
dén cudc séng hoa binh, hanh phic cho nhan loai ngay trong hién tai nay. Nam
gi6i khéng phai la bai hoc danh riéng cho hang dé tir cda ddc Thich Tén, ma né
con la nhitng hi€éu biét can ban cho tat cad moi nguoi khi tham gia vao xa hoi.
Bai hoc quy gid dy dugc Thé Ton day tU xa xua, theo thoi gian an sau vao tam
kham moi ngudi, hinh thanh 16i séng lanh manh va bdo vé nhiing gia tri dao dic
xa hoi. Mot so diéu 1é phap luat thé gian lién quan dén nam gigi nhu giét nguai,
cudp tai sdn, xam hai tinh duc, phi bang danh du va nhan phdm nguoi khéc,
udng rugu khi tham gia giao thong... dugc nha nudc ban hanh tuy theo muic do
nang nhe dé dua ra hinh phat tuong (ng. Da la mét céng dan, du muén du
khong van phai chap hanh nhing diéu luat ay. Vi néu khoéng lam theo ciing
dong nghia véi viéc lam trdi véi nhitng gi phap luat quy dinh. Trong qua trinh
ay, vO hinh chung cling la dang hanh tri ngl gidi vay. Cho nén, du ban la ai
trong cudc doi nay cling nén ap dung nam gidi vao doi séng. BDung nghi rang
ngudi theo Phat cé tho gidi thi mdéi tri gidi; hay nhin vao nhirng anh hudng tich
cuc cla noé doéi véi xa hoi, doi véi con ngudi d€ c6d cai nhin khach quan nhat.
Thay vi thuc hién trong trang thai bat bubc, gugng ép, hay lam ching bang tinh
than tu nguyén, béi diéu gi xuat phat tur su tu gidc sé khién cho cudc séng nhe
nhang va hanh phic hon nhiéu.

Ngl gidi khéng chi la nguyén tac dao ddc thiét thuc cho nguoi Phat tlr, ma con
la chudn muc dao dic clda hét thdy moi ngudi trong xa hdi. M6i cd nhan la mot
thanh vién cla gia dinh trong xa héi. Ca nhan tét sé cong hudng tao ra mot gia
dinh hanh phic va moét xa hdi an hoa. Nha nudc ban hanh phap luat dé thiét lap
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va 6n dinh trat tu x& hdi. Bdc Phat ché dinh gidi luat nham xay dung doi song
pham hanh Tang gia ndi riéng va dao dic cho con nguoi ndi chung. Phap luat
mang tinh cudng ché, gidi luat theo tinh than tu nguyén, hai yéu té nay vé clng
quan trong. Vi nhu hai canh gitp con chim gilr thang bang va bay Ién cao; ciing
vay, phap luat nha nudc va gidi luat Phat gido khién xa hoi dugc 6n dinh va
ngay cang phat trién.

Gidi luat Phat gido quan trong bao nhiéu thi trdch nhiém clda hang tu si Phat
gido cang Ién bay nhiéu. Bai I&, chinh phap cé thé lan tdoa bao lau va bao xa la
nhd cdng cla nhiing nguodi thra hanh Nhu Lai su. Ngoai viéc trau doéi kién thic
Phat hoc 1an thé hoc, dé tir Phat phai xay dung cho minh 18i séng tich cuc, lanh
manh, khép minh trong khu6n khé cla Gigi dé cé dugc Dinh va Tué, hudéng dén
dai sdbng pham hanh, ngdé hau xdng dang véi chi nguyén ctia mot bac xuat tran
thugng si. Ddc Thé Ton ting day rang:

“Huong cac loai hoa thom Khéng nguoc bay chiéu gié, Nhung huong nguoi dirc
hanh Nguoc gié khap tung bay. Chi c6 bac chan nhén Tdéa khap moi phuong
troi.” ( Phap Cu ké 54 )

Chinh tac phong va dao hanh cla hang Tang si la tdm guong sang cho moi
ngudi noi theo, tao niém tin virng chac cho nhiing thién nam, tin ni phat t& doi
vGi Tang bdo, dong thoi khaoi ggi niém tin cho nhirng ai chua hiéu vé dao Phat
phat tam tu tap theo chinh phap.
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[1] Thich Chon Thién (2019), Tang Gia Thoi Bdc Phat, tr. 120-121. [2] Thich
Chon Thién, 17 loi dédng suy gam, https://chuavanduc.vn/phat-hoc/17-loi-dang-
suy-gam-cua-ht-thich-chon-thien, truy cap ngay 05/7/2021.
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