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Tém tat: Téc phdm “Kién tinh thanh Phat luc”cda thién su Chdn Nguyén la mot
tac phdam Thién ludn déc dao cuda Thién hoc Viét Nam. Tac phdm cé thé duoc
tiép can tir géc nhin Triét hoc Phat gido Viét Nam. O day, ching téi chi buéc
dau khdo sat mét sé nét co ban tir géc dé nhéan thirc ludn Phét gido.

Tu khéa: Chdn Nguyén, Kién tanh thanh Phét luc, vdn dé nhén thuc.

A. Dan nhap

Tong chi cla Thién la Truc chi chdn tdm, Kién tinh thanh Phét (Chi thang chéan
tam, thay tinh thanh Phat)[1]. Tua dé cla tac phdm nay cling huéng dén tong
chi ay véi tu cach mét tdc pham mang tinh chat Thién luan: Kién tinh thanh
Phat luc.

Hinh mang tinh minh hoa. Anh: Internet

Ki€n tanh la thay tinh (tanh), tam goi la ngd. Theo T dién Phat hoc[2]: Ngé [ ;
C: wu; J: satori ([ [ ); M6t thuat ng(r cla Thién tong, dugc dung dé chi sy “nhéan
thic”, “truc nhan”, “thau hiéu xuyén subt”. “Nhan thic” & day khoéng phai la su
hi€éu biét thdng thuong hodac nhan thiic theo cac hé thong triét Ii ma chinh la su
truc nhan chan |i khong cé su phan biét gita “Nguoi nhan thic” va “Vat dugc
nhan thac” (Nhan vat bat nhi[J 0 O [0 ). Mot danh tur khac dong nghia véi ngd
la Kién tinh (j: kenshd). Bi€u thi Dai ngd triét dé€ cling thuong dugc st dung dé
chi sy Gidc ngd tot cung, vién man. Danh t&r Ngé dugc théng dung khi Thién
tong bat dau hung thinh. Truéc d6, cac Cao tang hay dung chir B6-dé (O [ ).
cach phién am chit Bodhi ciia Phan ng{t hoac cach dich nghia cta né la Giac,
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Giac ng6 (O [0) hon.

Cé su phan biét gitra Ng0, Giac[3],... Khi ay, tir ngo thuc tai va séng véi thuc tai;
ng0 chan dé[4] roi song tuy duyén véi chan dé va tuc dé[5] mot cach dong thai.
Ciing vi vay ching t6éi dua van dé nay vao chd dé nhan thic khi ti€p can van dé
tUr phia triét hoc Phat gido Viét Nam.

D& nghién clru van dé nay, ching téi chu s dung ban dich Kién tanh thanh
Phét tiéng Viét cta Thich Thanh TU (2013), Kién tanh thanh Phét gidng giai, Nxb
Van hdéa - Van nghé, Tp. HCM (Trang 1-40) va c6 déi chiéu véi ban dich “Kién
tanh thanh Phat”: Lé Manh Théat (2018), Toan tap Chan Nguyén Tué Dang, Tap
1, Nxb Hong Duc, trang 193-240).

B. NGi dung
1. Thién su Chan Nguyén va “Kién tinh thanh Phat luc”

Clng nhu thién su Huong Hai, thai do cia Chan Nguyén sém phan Ung y thic
hé Nho gido phong kién bé quan duong thaoi. Lic 19 tudi, nhan doc hanh trang
clUa Huyén Quang, vi t6 th(r ba dong thién Trdc Ld&m An T& ma cdm kich, lién bd
Nho hoc[6] d€ tim sang Phét hoc...

Thién su Chan Nguyén qué & lang Tién Liét, huyén Thanh Ha, tinh Hai Duong.
Xuat gia theo Phat, dugc y chi tbng an dong Tric Lam véi Thién su Chan Tru
hiéu Tué Nguyét.

Su lai la nguoi hoc réng, c6 chi nguyén 1én, da tung dot ngdn tay nguyén dem
phap clng dudng ti€p noi den tué cla chu Phat.

Theo L& Manh That, Su da cé 18 cong trinh bang chir Nom, chir Hadn. Su clng
mon dé da suu tam, khac va in lai nhiéu tdc pham cla phai Trdc Lam.

Triéu Lé nién hiéu Chinh Hoa (1680-1705), Su viét: “T6i theo khap céac kinh
trong Dai tang, md bay tam dia ra noi ti chuong (chit nghia) ma soan thanh
mot ban ludn luu truyén, dat tén la “Kién Tanh thanh Phat”. Nham néu rd
nguyén luc ra dai, va gilp lo gdnh vac s& mang Nhu Lai, doi doi ti€p n6i ngon
dén Phat TG, lam sang ruc con mat cua troi nguoi. Doi sau ai la ngudi cé chi 16n,
gilr gin gia phong cla Phat, pho tri tugng phap an 6n lau dai, thi phudc tué
trang nghiém t6i thang. Hoac ké thay dai Chu pham hu dé va cac kinh ban ci
muc, thi hdy khuyén hda dan-na, cung nhau goép sic hung cong tu bé lai, tu rat
muUng vui cho minh, that da lam dugc nhan duyén tot dep. Néu hay hét long
dén dap an Phat, sé sém dugc Di-da tho ky”[7].
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Su viét ti€p “...Chan Nguyén kinh vang theo, m& mang tam téng cua Phat. Kinh
néi: “Chang phai bac Dai Thanh vd cd ma ma ra gido phap, bai cé duyén tir xua
ma&i cé thé td ngd tdng chi. Ai la nguoi hbi dugc tdm téng, that chinh la con
Phat, moi dén no6i phdp, ti€p dé quan sinh, diéu tam Niét-ban, dai an voé
tudng”[8].

Thién su Chan Nguyén néi ro, dién giadi ré Phat tinh dudi cdi nhin triét hoc,
khéng ngai “ngbn nglt dao doan[9]”. Tac phdm c6 thé dung cho nhiéu phap
mon khac nhau, van dung ca Dai tang kinh d€ dién gidi Phat tdnh - tdnh Khong
mot cach phong phu, da dang, c6 ching nghiém, thuc ching. Ban luan nay cé
tinh hién dai va c6 tam réng Ién vi cac cong trinh triét hoc Phat gido gan day
cling hudng vé ndi dung nay va van dung Pai tang dé dan ching.

Cudc daoi thién su di tir phat nguyén 16n, xa than bo mang, dot tay cau phap,
doc tung kinh Pham V6ng la chon con duong Bo6 tat hanh. Dén ngd dao, viét lai
kinh nghiém bang Kién tanh thanh Phéat luc, vui séng sau ching dao vdéi “hau
dac tri” bang Thién tich phd... cling la hoan thanh con duong Bo6 tat hanh.

Hinh mang tinh minh hoa. Anh: Internet

Thoi diém ngd dao cé thé xem la thai di€ém Chan Nguyén gidc ngd, kién tinh va
sang tac hai bai tho dugc gidi thiéu trong Viét Nam Phat giao su luan:

Bai 1:

Van phap khéng hoa giai bat thuc,
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Vi dé quan sinh gia lap quyén.
Liéu liéu ban lai vé nhéat vét,
Chan nguyén[10] tram tich phuc[11] hoan nguyén

(Moi hién tuong déu nhu hoa dém gitra hu khéng, khéng cé thuc. Vi muén dé
quan sinh cho nén tam dé cép téi ching. Hi€u dugc rét réo rang xua nay khéng
mét hién tuong nao da tung hién hiru thi chdn nguyén vang ldng trong tréo lai
tro vé ngudn céi cda nd) [12].

Theo Viét Nam Phéat gido su ludn bai thi 2:
Thién dia phu mau vi sinh tién

Tich quang vién tram thi chan nguyén

Tu gidc giac tha danh viét Phét,

Tir bi thuyét phap loi nhan thién

(Khi troi dat va cha me chua sinh thi chdn nguyén lang yén, chiéu sang tron day
va trong tréo. Néu cai ngudn gbéc chén thuc dy ma hién 16 duoc thanh hanh
déng tu giac, giac tha thi duoc goi la Phat. Co thé dem tdm tir bi thuyét phap dé€
lam lgi cho cbi ngudi va céi troi)[13].

Tu dé Chan Nguyén khong ngling truyén day con dudng chiing ngé cho moén dé
va dai ching qua nhing cach thic khac nhau. Danh cho gidi tu si sinh hoat &
cac tu vién, Su d€ lai “Tén su phat sach dang dan tho gidi”. Trong nghi I1&é va am
nhac Phat gido - Su viét “Ngénh su duyét dinh khoa”. D€ lam rd nhiing kinh
dién truyén théng, Su két hgp véi Dai tang kinh dé lam tai liéu co sé Phéat hoc
(viét tua, bat kinh Kim Cuong tédp chd, tua kinh Bai Bat Niét ban...

Thién su viét cho truc luan thuyét Phat hoc, lam tinh hoa cho hé théng thuyét
Phat hoc & tam cao la “Kién tdnh thanh Phat luc”.

Ti€p ndi tu tudng Thién téng, Su viét tua van Ngi chiung Bé Bé yéu nghia cla
tong Lam TE.

Tiép no6i truyén thong Trdc Lam, cing c6 thién phai cia minh bang Bat hau
Thadnh dang ngir luc. Su in ghép “Cu tran lac dao phud”, “Bdc thd 1am tuyén
thanh dao ca” cla Tran Nhan Téng va Vinh Hoa yén phtu cla Huyén Quang dua
vao Thién téng badn hanh.
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DE ho trg phdp mon Tinh PO cla dai ching dudi cai nhin Thién gidi, Su viét Tinh
Do yéu nghia, viét tua Long thu Tinh B6...

Viét vé kinh nghiém ng6 dao, kinh nghiém tu thién tap dén nhan thiac chan ly,
tir ly thuyét dén thuc hanh thanh cbéng, chiing dao la Ngé dao nhéan duyén
(quyén nay cé khi dugc ghép vao Thién téng ban hanh.

Su dung van chuong Phéat gido hudng dén tin doé dai chdng binh dan: Nam H4&i
Quan Am ban hanh, Pat-Na thai td ban hanh. Theo huéng nay, Héng Méng hanh
la tdc pham trinh bay thé gidi quan Phat gido theo quan diém cla cla nguoi
Viét Nam duong thoi (tu tudng dan gian Viét Nam, truyén thuyét Phat gido,
Nho- Lao - Phat, kéu goi cudc séng dao dic qua nhan sinh quan Phat gido mang
tinh dai ching[14]:

Ph& bién Phat gido dén dai chiing, tiép theo céc tdc pham k€& hanh la tdc pham
dién ca lich st Viét Nam - Thién Nam ngir luc.

Trong cubc doi cua Su, trong im lang v6 ngdbn ham chda moét qua trinh trai
nghiém véi rat nhiéu kinh dién cé thé tim thay trong Kién tanh thanh Phét luc.
Va cd thoi gian tu dudng sau khi kién tanh (goi la bdo nham), séng vdi nhan
thirc méi thuan thuc, khi 8y Su viét ra nhirng kinh nghiém nhan thirc cda minh,
viét nén tdc pham nay.

D6 la moét qua trinh, mot kinh nghiém nhan thic dé€ lai cho hau thé, dé la kinh
nghiém Thién t&r nhap moén dén thanh cong. Vi thanh cong nén Su cé thé dung
tlr nglr phong phd, linh hoat vé ban thé. Vi ngd dao nén cling khéng cau né mon
phai, cach hanh tri. Van dé chu yéu cla tadc pham la phai Kién tanh, nhan thic
dugc chan ly ban thén chéan ly dao Phat, du goi bang rat nhiéu tén khac nhau...

Nhing tdc phdm dugc sang tac, phuc hoi, gidi thiéu, chd gidi cia Su cho thay
kinh nghiém nhan thdc vé Phat tinh cla Su, sy ¢6 gang phuc hung Thién phai
Trdc Lam. Su cling nang d& cac tong phai khac va giup Phat gido di vao cudc
doi, di vao dai ching, Su da lam mot cach khong nging nghi!

Trong khong khi Phat gido cé & tram lang sau tridc Trdc Ldm dé tam t6 Huyén
Quang nhu cach néi cia “Truc LAm téng chi nguyén thanh”, thi nhirng déng gdép
cla thién su Chan Nguyén cé y nghia rat quan trong cho Phat gido Viét Nam
cubi thé ky XVII - dau thé ky XVIIl. Trong nhiéu tdc pham cua thién su Chan
Nguyén, Kién tanh thanh Phé&t luc c6é thé xem la tinh hoa cla nhiing séng tac
cla Su, no dién ta tron ven nhitng thanh tyu mang tinh chat Thién luan cua Su.

1.2. Pai y tac pham Kién tinh thanh Phat luc
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Cé thé ndi Kién tinh thanh Phét luc chi dugc giéi nghién clru quan tam gan
day[15]. Dai y tdc pham dugc ghi trong bai tua: “Kién Tinh Thanh Phat” la: “liéu
ngd xua nay khong moét vat. Chinh quyén luan nay la Tam tong cla Phat T6.
Chinh quyén Iuan nay la Kién tanh thanh Phat. Diéu ly cla luan nay nhu tia Ita
mat trdi, dugc chiing moét may to thi sang r&d khong cung tan. Xem hoc ma ngo
dao thi nhu uéng nudc cam 16. Nguoi lugng cao quan sau thi suét tdét ddy nguon
cla phap”.

Pai y cla tdc pham la ham chra chi dé “nhéan thic”. Ki€n tanh, la thay tanh.
“Thay” & day thuc chat la biét, la nhan thic, la truc nhan, la gidc ngd tinh
Khong. Tinh Khong & day vo cung linh hoat trong rat nhiéu tén goi.

Nhan thdc & day la nhan thic vé ban thé vi muc dich gidi thoat. Trudc hét ta
can tém lugc vai nét vé ban thé Phat gido trong tdc pham trudc khi di vao trong
tam la van dé nhan thic ban thé trong tac pham.

1.3. Tim hi€u so lugc vé thé ludn Phat gido trong “Kién
tinh thanh Phat”

1.3.1. Tim hiéu vai nét vé chu dé Ban thé

Ban thé nhin tu triét hoc Phat gido cé thé dugc dién dat bang cac thuat nglr
Phat gido: Khéng, Phat, Chan nhu, Phat tinh, Phap than... (nhing thuat ng( Phat
hoc nay c6 khi dugc cac nha nghién clu Triét hoc Phat gido xem la nhitng pham
tri ban thé luan Phéat gido co ban). Tuy nhién, néu dung nhu mét khai niém co
néi ham nhat dinh thi né cling chua dién dat hét nghia cta tinh Khong, Phat
tinh... (tinh khéng, Phat tinh la tat ca, la van su, khong cé gidi han, trong tinh
chat khong cé tu nga, xa ly, vo chap).

“Khai niém Khong (Sunyata) trong quan niém ban thé clda Phat gido la thuc tai
tuyét déi, la thuc thé cta vi tru... Khéng la cb6i ngudn nguyén khsi cia moi
thi... khéng cé déi lap, khéng cé mau thuan, siéu viét 1én tat cd, trang thai “vo
sé& tru”[16].

Ban thé & day la tinh Khong cé truyén thong tur kinh dién Pali va kinh dién Dai
thira, két hop vai Bo tat hanh:

Luan an “Bo-tat va Tanh Khéng trong kinh Tang Pali va Pai thira”[17] cla Thich
nt Giéi Huong la moét cong trinh thd vi vé tinh-Khong. Cong trinh nay gilp
chung ta cé cai nhin bao quat vé Tinh (Tanh), tinh- Khong (tdnh Khong) xuyén
gua Kinh tang Pali va kinh Dai Thua.
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Khai niém “Khong” trong kinh tang Pali (trang 97-127): “Trong kinh dién Pali,
Trung bé kinh (Majjhima Nikaya) da cong hién hai kinh dac biét quan chiéu vé
“khong” (Pali: Sufifiata) la: Kinh Tiéu khéng (Cdlla Sufifiata Sutta) va Pai khéng
(Maha Surninata Sutta).

Cé 5 cach hiéu vé “Khong” trong kinh tang Pali: Surifiata):

- “Khéng” nhu khéng that thé (trang 97-100);

- “Khoéng” nhu la mét Thuc Tai (trang 100-104);

- “Khoéng” nhu la V6 Nga (trang 104-115);

- “Khéng” nhu la Ly Duyén-Khai hoac Con Buong Trung Dao (trang 115-120);
- “Khéng” nhu Niét-Ban (trang 120-127).

“Tanh Khong” trong kinh dién Pai thira gbm hai ndi dung: Khai niém tanh-
Khong trong kinh dién Dai thira va méi lién hé gilta “Khéng” va tinh-Khong.

Cé y kién tam thoi khai quat vé tinh- khong tir nhiing 14t cat[18] nhén thic:

Mudi tinh chat (muoi 14t cat) nay nhin chung chi cé tinh tham khao, vi xuat phat
t&r cdi nhin nhin mang mau sac tri thdc hién dai, khd cing, thi€u linh dong. N6
khong phai la dic két t mot thién su ching ngd hay moét ngudi thuc hanh
Thién thanh cong.

Khai niém Khong (Sufifata, [] ) xuat hién dau tién trong kinh dién Pali va duogc
phét trién trong moi truong phai triét hoc Pai-thtra, bang nghé thuat so sanh goi
hinh nhu mudi vi von trén...”[19].

Tinh Khéng trong Dai thira ndi chung va Thién tong ndi riéng con ham chla su
két hop véi sdu Ba-la-mat[20] (tu tudng Bo tat, B tat hanh) nhu la mét sy mac
dinh[21]

“Sau ba-la-mat lién quan vai vai khai niém can ban cta Phat gido thoi ky dau.
That ra, khong cé gi méi trong coéng thic cla sdu ba-la-mat: tat cd muc nay
dugc tim thay trong kinh tang Nguyén-thdy, nhung sau nay dugc cac nha Dai-
thira d6i chiéu dé€ lam néi bat nhitng diém khac nhau gilra cac ba-la-mat cua
Pai-thtra véi 37 pham trg dao ([TI111] ) [22] cla Ti€u-thlra va dé€ so sanh ly
tudng BoO-tat clua Pai-thtra véi ly tudng A-la-hdn cla Ti€u-thtra. That la ngac
nhién khi thdy cac ba-la-méat cha b6 thi, tri gigi va nhan nhuc khéng c6 trong
bén phan tu tap cla chu tang Ti€u-thlra, dudng nhu rang khéng bao gém nhirng
phuc vu lgi tha va dong cdm xa hoi. Giai doan dau, Dai-thra Phat gido da cé
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cOng trong viéc két hgp cac didc hanh xa hoéi cha cu si Phat ti véi ly tudng an si
an tu cla chu tang trong céng thic ba-la- mat”.[23]

Cac nha Dai-thtra thich cong thlirc méi (sdu Ba-la-mat) nay hon la cdng thiac 37
phdm trg dao, bdi Ié 37 pham trg dao dugc xem la qua tu vién, khong hoa vao
xa hoéi trong pham vi va khuynh huéng cua ho.

Tanh-Khéng[24] (Sdnyata) lam phong phd thém khai niém “Khong” (Sufifiata)
trong kinh dién pali hoac nga khéng va phap khong trong Ti€u-thlra (Hinayana)
[25].

“Trong Ti€u thira, tinh Khéng nham noéi vé thé tinh clda con nguoi va dugc su
dung nhu moét tinh tu (s: sinya). Dai thtra di thém mot budc nira, s dung Khéng
nhu mot danh tu (s: sUnyata), xem Khong la van su, van su la Khdéng[26], tuc
moi hién tugng than tdm déu khong hé cé tu tinh (s: svabhava)”[27].

Ban thé& luan trong tac phdm nay ti€p ndi Ban thé luan trong cac Thién phai
Phat gido thai Ly-Tran:

“PE& chi ban thé, cac thién su thién phai Vo6 Ngdn Théng da dung nhiéu ti khac
nhau, chang han nhu diéu thé, thé, than tam, khéng tich, chan tinh, phap than,
phap, tam, chan nhu, Nhu Lai tang, khéong, hu khéng, phap tinh, Phat
tinh...”[28]

So véi thién phai Ti-ni-da-luu-chi, viéc thé hién chd dé ban thé cling cé vai diém
khac biét. “Néu thién phai Ti-ni-da-luu-chi con vay mugn nhiéu khai niém “vé”,
vd vi”... mang tinh chat dao gido dé chuyén tai tu tudng cdia minh thi thién phai
V6 Ngon Khong da dung nhiéu khai niém nha Phat hon”[29]

“Quan niém vé thé gidi cia Tué Trung thuong si theo Nguyén HUng hau: Ban
thé nhu nhién tu khong tinh, Ban thé nhu nhu chi ty nhién... Nhu vay, ban thé
cla Thugng Si cing chinh la cai vo, cai khong (Sunyata). Moi cai déu xuat phat
tlr ban thé nay”[30]

Ban thé & Nhan Tong con thé hién & nhitng khai niém nhu “chan nhu”, “thuc
tudng”, “chan khong”, “bao vat” (bdo)” . O day ta cling thay Nhan Tong khdng
dung khai niém “Phat tinh” hay “tinh Phat” ma dung khai niém “Boé dé&”, “tinh
sang”, “tinh guong”[31]...

Vao trong tdm cula tac pham, thién su Chan Nguyén xac dinh “tanh” (tinh) trong
“kién tanh”la gi?
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Trong “Ki€n tanh thanh Phat luan”, dé la nhiing tén goi truyén théng va ca
nhitng cach goi khac tao nén mét nhém tir voé cung phong phd dé chi ban thé:
Nhu Lai, tinh, Phdp an tri tué, chan khoéng, vo tru vo vi, chdn nhu, vuc tham
budng tay, tinh phap, ngudn chan, v6 tudng vo vi, phap thé, chan thudng, ban
tinh tréng vang tron day, chan khéng vo tudng, sac khéng khong hai, Phat,
chan khéng tréng vang, tinh phap trong lang, dé nhat nghia dé, vo tinh, cai dao
khong 10i, tinh phap gidi, tdm, diéu hitu, tdm vuong, hoa hiép thic, tdm guong
tron 16n, phdp than thanh tinh, phap than, tinh Di Ba, Chan kinh bat-nha, tu tinh
bau thién chan tam chau, long Phat, chan Phat, chan phap than cia Phat, tinh
chan khéng[32], phép than thanh tinh chan khéng, than vo vi, chuan Phat that
tudng, than Phat chan that, mét thé chan khéng, hu khéng binh dang, phap
than chan that, chan chinh b6-dé, phap tinh chan nhu, than Phat, phap tinh
thuong tru, chan phap, chan dao, that tuéng, phdp tinh chan khéng, Phat tinh,
b6-dé niét-ban, thé mau, tu tai chan nhu, tdc sac tic khéng, Phat thé, niét-ban,
Phap than vang lang, chan than cta Phat, Nhu Lai phap tinh, tdm an cta chu
Phét, thé tinh nhu nhu, y... (Theo Kién tanh thanh Phéat luc[33])

Mot s6 khai niém mdai dugc b6 sung vao quan niém vé ban thé tir thoi Ly-Tran
vé trudc vi du Di Pa tu tdnh, tdm vuong... Nhung nhin chung day la su ké thiua
c6 sang tao, sinh déng va phong phu.

1.3.2. Quan niém vé ban thé ludn cia Chan Nguyén nhu thé
nao?

Trudc hét Chan Nguyén dua vao kinh, luan chinh théng dé€ lam sang ro “tanh”.
Theo Chan Nguyén, van dé trong tam nay dugc gidi thich khai quét, sang ro:

“Tanh tlc la tdm, tdm tdc la Phat, Phat tic la dao, dao tic la Thién. Thién nghia
la ki€n tanh. Vi vay dua canh hoa mim cugi, hoi dugc tong yéu dé la Thién. Bon
mat nhin nhau, 1&nh nhéan y chi, d6 la Thién. Thién la lang |&, lang I& nhung
thuong soi sang, soi sang nhung thudng lang 1€, thanh tinh trong lang nhiém
mau, tron dong thai hu, tron khéng moét vat, ing dung tu tai; thé tu khong tich,
goi doé la Thién, goi do la Giac”[34].

Chan Nguyén tiép tuc giai thich:

“Do tam thudng gidc nén goi Dai Gidc Thé Tén, ciing goi Gidc Vuong Nhu Lai
hay goi la chi hu khong. Tdc tam la Phat, tron khéng cé Phat khac. Tdc Phat la
tanh, tron khéng cé tanh khac. Nhu nam tay lam thanh do ban tay, tg nudc
thanh séng. Séng tic la nudc, ban tay tic la nam tay. Nén Kinh Hoa Nghiém
ndi: Néu ngudi muon ro biét, Ba doi tat cd Phat. Nén quan tanh phap gidi, Tat ca
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chi tdm tao. Am : Nhuoc nhon duc liéu tri, Tam thé nhat thiét Phat. Ung quan
phap gidi tdnh, Nhat thiét duy tam tao. Lai néi: Tam, Phat va ching sinh, ba th
nay déu khéng sai khéc. Tat ca Phat phap, tu tam san cd, théi dem tam tim
ki€Em bén ngoai, bd cha chay di lang thang. Tiéng Phan gugng goi Phat, Trung
Hoa noi la tdnh gidc. Tanh nay chang lia than ta, néu ngudi dén ngd dugc coi
g06c, nguodi nay sé chéng dugc thanh Phat” [35].

Chan Nguyén tiép tuc lam ré Phat, Phat tinh:
“Hoi:

- Thé nao la Phat?

Dap:

- Phat 13 tiéng Phan & An D8, Trung Hoa dich 13 Giac. Giac tic 1a ban tanh linh
giadc. Song ban tanh linh gidc nay vén chan that réng rang va trong lang (chon
khoéng tram tich), tron dong véi thai hu, nghiém nhién sang rd, trum khap ca
phdp gidi. Ban tadnh dy, hay (ng co tiép vat, nhudng may chép mat, gio tay dé
chan, chi mot thé tron sang, ma sau can van dung thi tdnh gidc nay Gng hién. Vi
vay, trong Kinh Ldng Gia quyén hai, Phat bao Dai Hué va cac Bo-tat rang: “Phap
tdnh khong tich, vén khong c6 ngon thuyét. Ngon thuyét déu do bén th tudng
vong tudng ma day Ién”. Thé nao la bon th& vong tuédng ? Phat bdo Dai Hué:
MOt la tuédng ngdn thuyét. Hai la méng ngdn thuyét. Ba la qué vong tudng ké
trudc ngdn thuyét. Bon la vé thly vong tuéng ngdn thuyét”[36].

Ngoai cac tu chi ban thé nhu: Phat, tinh, Khong, Chan khong..., Chan Nguyén
con dung cad Tam vuong cla Duy Thic téng, Di Da tu tdnh cta Tinh DO téng.
Pay la moét dang thic tich hop, dung hgp van hda cac tbng phai von da dugc
dat ra tu Phat gido thai Tran:

“Tam &y rong bao ca thai hu; tdnh &y, luong trum khap phap gidi, tron lang
sang ruc, khéng c6 Bong, Tay, Nam, Bac, khéng cé bon phia, trén dudi, khéng
vat cé thé sanh, gugng goi la tam. Budng ra thi 16n khdng gi ngoai, thu lai thi
nho khoéng gi trong. Badi tam vuong[37] an hién, gdbm chlra tat ca nguoi vat,
trudc troi dat, sudt xua nay, mét minh ton tai, mét minh chiéu soi, khéng hinh
khoéng tudng, khdng xanh, vang, dd, trang, khéng vudng tron, dai ngan, khong
dau duoi trudc sau, khong ki€p s6, bo mé, giong nhu hu khong, khéng cé mat
may c6 thé nédi phai qudy... Nén biét, ndi séng, qua dat, sum la van tugng, tinh
véi vb tinh, cho dén niém tho, niém té&, phap nhiém, phap tinh, khéng moét vat,
mot tran nao ra ngoai tdam vuong[38]. Day la diéu hiru” [39].
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Tac gid clng st dung ly thuyét vé “tam than Phat” cla kinh Lang Gia va Duy
Thirc hoc dé gidi thich vé ban thé:

“Nén néi phap than thanh tinh tdc la tanh cdia moi ngudi, bdo than vién man tdc
la tri cia moi ngudi, hdéa than ngan tram (c tdc la hanh cla moi ngusi. Phap
than thanh tinh la san thanh tinh nhu vay, la chi ton tur bao thud, thay biét rat
nhiém mau, khong gi sdnh ngang, trong lang chan that thanh tinh, khéng hinh
khong tudng, goi dé la phap than thanh tinh. Phdp than tuy khéng hinh khéng
tuéng ma hay hién tat ca hinh tudng. Da thanh cac hinh tuéng thi goi dé la Ung
than. Ung than thi cé thién &c, tét xdu, tuy theo nghiép bdo ma tho 1ay than.
Nghiép bdo thién tlc cé tudng tét, nghiép bdo ac tlc céd tudng xau. TUy noi
nghiép bdo ma tho 1ay than, goi la bdo than. Bdo than, nghia la than nghiép béo
mot doi. Con ng than tdc la than Gng hién ra...”[40].

Ban thé& dugc biéu hién qua tho tir phia Tinh D6 tong:
Di Ba tu tanh [41]vén nhu nhu,

Réng lang sdng tron ruc thai hu.

Cha me chua sinh, may mat that,

Trd vé ddu chang gap y u' ?

Am:

Di Pa tu tanh bén nhu nhu,

Khéng tich vién quang thudc thai hu.

Phu mau vi sinh chon dién muc,

Dbéng T8y qui khir tat phung cif42].

Doi khi tdc gid con dung khai niém “khi” trong Lao - Trang va Ly hoc cla Tong
Nho dé€ dién dat, giai thich cho tiét ly Sac - Khéng, Chan khoéng diéu hiru.

“Chan khong la ban dau cua tanh, diéu hitu la ban dau ctda khi. Nén biét, nui
song, qua dat, sum la van tugng, tinh véi vo tinh, cho dén niém tho, niém te,
phap nhiém, phap tinh, khéng mot vat, mét tran nao ra ngoai tam vuong. Day
la diéu h(tu” [43]

“Ngai néi thém rang tir van vat hitu tinh vo tinh trén thé gian nay cho dén cac
tam niém tho té déu khong ra ngoai tam vuong, tdc la ngoai céi tanh gidc hay
cdi chan khéng. Tu cdi chan khéng theo duyén ma hién cé du thir goi dé la diéu
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h(ru. D6 la y nghia chan khéng diéu htu theo cdi nhin cia ngai Chan Nguyén”.
[44]

Ban thé dugc Chan Nguyén miéu ta rat phong phd, linh hoat, phan anh khéng
khi van hda thoi dai. DU ding & nhiéu truyén théng triét hoc - ton gido khéc
nhau, nguoi doc cling c6 thé cdm nhan dugc ndi dung cao siéu, phic tap vao
bac nhat cla Triét hoc Phat gido.

2. Van dé nhan thuc trong Kién tinh thanh Phét luc

2.1. Muc dich nhan thuc

Muc dich nhan thic trong Phat gido ndi chung la gidi thoat va clu khé. Gilp
nguoi hoc dao dat Ngo.

Trong tdm cla dao Phat la la dua con nguoi |én dat ching ng6, ngan kinh mudn
luén, cubi clng la vién ching Phat phap than:

“Chang sinh ban dau nuong theo kinh gido ma xuat gia hoc dao, minh tam kién
tanh, thanh cong ching qua, day la Phat trudc phap sau. Néu ngudi luong cao,
du dai tri tué, lién chéng ngo tri tu nhién, khdong Phat, khong kinh, khong thay,
Phdp than vén réng lang, cung Phat binh dang, quan that tudng cta than, quén
Phat cling vay. Béi, quan that tuéng cda théan, tic la Phap than réng rang diéu
hitu, Phat va ta déu vo tudng, trong lang nhiém mau, nhat nhu, tron déng thai
hu, chan khéng binh dang. DU hoc ngan kinh mudn luan, rét rdo ciing khong
vugt ngoai ly nay, cudi cung la vién ching Phat phdp than"[45]

DOi khi muc dich nhan thic (Ngd) dugc dung vai moét tén goi khac: “vién ching
qua Bo-dé”:

“Néu cb ngudi hué I6n, tri bac thugng, chéng ngd chan khong, phap tdnh nhu
vay, chan Phat khong hinh, chan kinh khéng quyén, chan dao khéng ly, chan
phap khéng 16i, sé sém dugc vién ching qud Bo-dé”[46].

Muc dich nhan thic la “Xua nay thay tanh thanh Phat”. Day cling la tua dé cua
tac pham, la sgi chi dé xuyén subt tadc pham.
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Hinh mang tinh minh hoa. Anh: Internet

“Té rd rang: Trudc kia da c6 viéc nhu trén, ngay nay dau khéng viéc nay! Xua
nay thay tdnh thanh Phat, chung ng6 tam tong Bat-nha”[47].

“Trong anh tich quang vién man giac,
Trén danh Ty-16 mac tung hoanh.
Hién tai Nhu Lai luén déi dién,

Tuy co cam dén clu quan sinh.

Am :

Thuong tich quang trung vién man giac,
Ty-16 danh thuong nham tung hoanh.
Duong xtr Nhu Lai hang déi dién,

Tuy co phé cam clu quan sinh”.[48]

2.2. Poi tuong nhan thuc

D6i tugng nhan thic 1a tdm. Tam dugc trinh bay vé6i nhitng cach dién dat phong
phu:

Tam ta, tdm Phat von khéng hai,
Nhiéu kiép néi chim chi tai mé.
Nay da to tuong minh tu nhén,
Linh quang lang chiéu 8y Bo-dé.

Am:
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Ngd tdm bon dir Phat tdm té,

Lich kiép phiéu tram chi vi mé.

Kim nhat phan minh tuong tu nhan,
Linh quang tich chiéu thj B6-dé[49].

2.3. Phuong phap nhan thuc

Phuong phap nhan thic cai tam - ban thé, phuong phap tré vé véi ban thé.
Tuédn theo gidi dinh tué, bd tat hanh, phd chéap, diét nhi kién, danh do ta
thuyét,vong nhi kién, dit tham san si, trao doi tam, gat bd su bdm viu vao khai
niém, ngoén nglt, pha chap, khéng chay theo kién giai, khdng chay theo ngoai
canh...

Phuong phap nhan thic truéc hét la khong chay theo bén ngoai, xoay vao bén
trong tdm minh, tu tdnh cdia minh, hoi quang tu ngo:

“Tudng mdc tudi tdc chang déng, tdnh héa trudc sau nhu thé. Ai biét vi du nay,
tri tué that rong sau. Phap tdnh hang khong, von khéng sé kiép. Trudc sau chi
mot ly, ngudi thong suét dong moét duong. Can biét, mét tanh linh chan, trong
lang nhu thai hu; sac than nam uan that nhu mong huyén. Qua la trén danh
mon du mat, lién biét trén hu khéng khéng c6 hoa. Phat & tu tam, chd tim kiém
noi ngudi dugc. Nén trong bai phd Cu Tran Lac Pao, T6 Diéu Ngu ndi: “RO chan
nhu, tin Bat-nha, chd con tim Phat Té Tay Péng. Chidng that tuéng, dat vo vi,
dau nhoc hoi kinh thién Nam Bac”. Khién ngudi ngudi phan bén hoan nguyén,
cho ké ké hoéi quang tu ngd. Chi chin chan quén xét sdu xa, ré dugc tét ngudi
ngudi la Phat, ngd tdm téng Phat Phat la ngudi. Xin hdy déu thang dé thira
duong, ché chay dudi bén ngoai tim kiém!” [50]

V& mat nhan thic di nhién phai dung ngén ngil, nhung ban chat ngon nglr rat
khé dién ta dugc ban thé khéng gidi han, chan tam, Phéat tanh, tinh khéng...

“Do vi quan sinh @ muai phuong thé gidi, trén troi dugi dat, hinh loai déu khac,
ngdn nglr chang déng ma Nhu Lai dai bi dung than luc hdéa than, tuy loai thi
hién, tuy hinh tudng, tuy ngén ngl, tuy am thanh cda chdng, mé réng phuong
tién dé thuyét phap gido hoda, khi€n cho ho sang to ban tanh, méi loai déu dugc
gidi thoat”.

Chan Nguyén cling nhu cac thién su, cudi cung da dung hinh tuéng lam phuong
tién nhan thic, ngdon ngir la phuong tién nhan thic dé chi bay cho nguoi sau.

“Chu Phat gido hda chung sinh, vi nhu ba day chau, tuy co ma an hién. Phuong
tién c6é nhiéu th. Cho nén nudi com la thuong con tré, nudc udng la nglra nd
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khat. Guong goi tén la Phat, la T4, la Thién téng, la chi thd, la hu khéng phap
than, la that tuéng vo tuéng. That tuéng vo tudng, la vuot Ién tén goi va hinh
tugng, thé von vo sinh, nhung vi guong néu tén dé chi bay cho nguoi sau”[51].

Phuong phap nhan thic di tir Ngén ng(r dé€n Ngon thuyét, dé dat muc dich nhan
thiec:

Bay gio ngai Dai Hué va cac Bo-tat dem nghia nay hoi Thé Ton: Ngudng mong
Thé& Ton ndi thém vé canh gidi do ngbn nglr vong tudng hién ra. Thé nao la chd
nhan duyén chung sinh vong tudng ma cé ngoén thuyét sinh ? Phat bdo ngai Dai
Hué va céc Bo-tat: Nghia la tir tdm cho: dau, nguc, ¢ hong, mi, moi, ludi, 1gi,
rang hoa hgp ma phat ra tuéng am thanh ngoén thuyét[52].

Nhan thdc vé tinh khdong con la chd thé nhan thic va doi tugng nhan thic la
mét (nhu Tir dién Phat hoc da dé cap khi giai thich “Ng6”[53]). Thién su Nhat
Hanh con dung khai niém Ban thé nhan thic va déi tugng nhan thic la mot -
Duy Bi€u hoc. Lé Manh Théat dich la “Dé la tinh phap khéng sinh, tuéng ngon
thuyét vang vé. Chu thé va khach thé déu quén, trong lang thuong tru, khong
c6 ngdbn thuyét. Vi vay dic Thich-ca Thé Toén lén toa gidng phéap, tu tai khong
ndi, 1ang & tram ngam vé diéu c6t yéu do.Dic Dat-ma dai su chin nam xay mat
vao tuong , ngoi tro khong ndi, cling vi 1é ay ca. Nguoi tri sau xét thi ching ngo6
dugc su tréng vang thuc su”[54]

Thich Thanh TU dich: “Tat ca phap tanh né la v6 sinh, nhung nguoi doi tuy theo
nhan duyén ma dat tén cho nd, nén cé tén goi, c6 ngdn nglr ndi nang... chd
khong cé that. Dén cho tat cd ngdn tir lang, nang sé quén thi tré vé chd thuong
try, tich tinh khong con ngoén ngr.

Thé nén dic Thich Ca Thé Ton Ién phap toa, tu tai khéng 10i, im lang giay lau,
chinh la yéu chi trén day. Dai su Dat-ma chin nam ngé vach, ngoéi nghiém trang
khéng néi, cling ding nhu ly nay. Ngugi tri quan sau lién ching noi chan that
khong tich.” [55]

Chu thé va doi tugng nhan thidc [a mot, tat cd la mot, [a “tinh”. M6t [a tat ca,
khap tat cd chb khéng gi khéng phai la tinh. T nhén thic tré vé thuc tai, xa ly
cac phap, khong chap phap, khéng chap khong can dung ngdn nglr. Day la nét
riéng biét trong nhan thic luan Phat gido. Nhan thic khong dé lam thém day tri
kién, nhiéu ngén thuyét ma la vo6 ngbén. Giéng nhu thién su xay dung moét
truong phai xuat sac thoi Ly - VO Ngbn Thop6ng va thién phéi cia minh. Thién
phai nay anh huéng dén duong thoi va ca thién phai Trdc Lam sau nay.
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Trong phuong phap nhan thic, Thién tong chd y dén vé chap, “ung vo sé tru”,
“ngdn nglr dao doan”[56] dé dat cho rot rdo:

“Nguoi hoc tham Thién thdu dén tot cung, nén ndi da thdu dén ché ruéng dat co
huong, da dugc chd an than lap mang, chd thudng lac nga tinh, chd sinh t&
chang dinh dédng. Ruéng dat c6 huong, la chd réng thénh bat ngat, dén rudng
dat ay, thi mot chr Phat cling la vat é bén ngoai can tran. Nhu vay, Phat con
khéng dam trudc, huéng nira la chdn nhu Phéat tdnh, B6-dé Niét-ban, ché nao cé
dugc?”[57]

Ngbn ngir chi la ngdén tay chi trang, la gid danh, chd gidc ngd cling chi la tén goi
tam thoi dé di dén chan ly tuyét déi - Chan dé. Tu ban thé - hién tugng dén
phuong phap nhan thuc:

“Kinh néi: “Tam ta nhu nudc, Di Da nhu trang, nudc trong thi trang hién, chang
can nguoi khac néi”. Trang du Phap than, bong du Hdéa than, trong va duc du
nhiém va tinh. Nudc trong trang hién, trang cliing chang dén. Nuéc duc tréng
an, trang cling chang di. Chi do nudc cé trong duc, chang phai bao trang cé dén
di. Trong phdp cling nhu vay, tam sach thi thay Phat, chang phai la Phat dén,
tdm nha thi chang thay, chang phai la Phat di. Bdi do ching sinh c6 nho sach,
chang phai bao chu Phat cé an hién. Ly rét rdo tot cung, cuc tac tuyét diéu thi
Phap than von réng lang, tron déng thai hu, khéng di khéng dén, khéng nai
khdng chén, tuy co ma cdm dén, Ung hién tu tai, nén guong goi la Nhu Lai”[58].
Phuong phap nhan thiac & day xem tri vO phan biét da la mét canh gigi cao
trong thién dinh. Nhung ngay & dé van con chap phap, van con chap hinh
tudng. Vi vay phai vo chap. Ngay lic dé, vo chap lai la mot phap, van con hinh
tudng. Lai phai vé chap ludn céi vo chap dé...

Chu Phat ing ra doi s6 nhu cat séng Hang, c6 khi dung ngén ngilr, c6 khi chang
can dung ngoén ng(r dé€ gilp ngudi chiing ngo:

“Co6 phap cé tam con vong thurc,
Khéng cadu khéng duoc ching chén nhu.

Chén vong hai dau déu pha sach,

Mét ludng sang lanh ruc thai hu.
Am:
Hiru phap hiru tdm tdn vong thdrc,

V6 cdu vé dac ching chén nhu.
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Chén vong luéng dau cau da pha,
Nhé&t dao han quang thudc thai hu.

Cho nén kinh Bat-nha ndi: “Khéng tri cling khéng dac; do vi khéng chd duogc”.
NéEu tri vé phan biét thi lam hai cdi thay cé thay khong. Tri vé phan biét thi tron
chang thé dugc”[59]

NGi nang dé la gi? Cai gi biét hoi dap? Day chinh la Phap than cia moi ngudi, la
tu tanh chan khéng, hay &rng ra am thanh, miéng lu6i ma héi dap (ngdén ngir).

Phuong phap nhan thiac, ngébn nglr va tdnh Khong (Phuong phap nhan thiec, idi
thich su chng ngd, ngdn ngir va chiing ngd, sau ching ngd, hau dac tri).

“Né€u luan vé phéap van tu dé la Phat trudc, phap sau. Vi sao ? Badi chu Phat lac
tot ban dau tu hanh, la ty ching can ban tri tué, phap tanh tich diét ma dugc
thanh Phat. Dén khi thanh Phat xong, méi nuong noi héa than tram Gc & coi
bién hda, van dung than théng, thi hién moi th, sau dé ndi réng cac th& ngdn
tlr, cdc th thi du, cac thr co quan, cac th nghia ly, san bim 1a béi, két tap van
tu, nuong sy ma dat tén, kinh nay luan no, sap xép th tu réi gom lai lam timng
quyén, thanh tang kinh muai hai b0, roi dé€ lai 16i dan do, luu truyén & doi, mé
réng phuang tién chi dudng, chi 16i ma ti€p hda ching sinh”[60].

Phuong phap nhén thic dé€ dat kién tanh va néi dung dién dat hét sic phong
phu trong tac phdm.

Ban dich cla L& Manh That: “Hi€u ré cac phap vén khong tu h{tu, do nhan
duyén gap g& ma sinh ra. Da do nhan duyén gap g& ma sinh ra thi su sinh ra ay
von khéng. Ma ngbn thuyét nhd vao duyén dé ma sinh ra, thi cling gid danh
thoi. D6 la tinh phap khong sinh, tuéng ngbn thuyét vang vé. Cha thé va khéach
thé déu quén, trong lang thuong tru, khéng cé ngdn thuyét. Vi vay , dic Thich-
ca Thé Ton Ién toa giang phap, tu tai khéng ndi, lang 1é tram ngam vé diéu cot
yéu dé..."[61]

Khéng van khéng chir, 8y chén kinh

Mét cubn tréng tron qua ré ranh

Miéng ndi con xa ba ngan dam

Tai nghe thém cach van trung quan.[62]

Chan nhu tinh von thién nhién: Khéng tao nén, khong lam ra, cia chan nhu la
khong sinh, khong diét, san nhu vay.
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Thuo xua troi dat chua sinh,

Cha me chua cé that minh chan khéng.
Chang c6 tuéng mao hinh dong.

Tich quang ph& chiéu vién déng thai hu [63]

“Thi ra mat mi ay la chan khong. Chan khéng c6 nhién khéng phai la hu vo -
hu vo la gid ch( khong phai la cai khdng chan that. Cai khéng chan thuc vuot ra
ngoai cai c6 va khéng. N6 la thuc tai khéng thé dién td bang tuéng mao hay
hinh dung. Ong con dién ta cai thdy cha 6ng vé cdng &n nay trong hai bai ké goi
la Chan Nguyén tram tich nghia la Chan Nguyén von la trong sang va lang
16"[64]

Vé nhan thic luan, véi kinh nghiém ctda minh, Su ciing cling danh gia cao kinh
nghiém cua vé truc nhan tinh-Khéng cla chu T6 thién bén canh su két hgp
Thién - Gido:

Xem kinh But thuyét con xa,
Nghiém co T6 bado, sat na biét roi.

“Poc kinh thi 1au 1am md&i hiéu dugc dao, trong khi chiém nghiém theo 16i chi
dan cua t6 thi cé thé chiing ngd trong gidy phut”[65]. Sat-na (ksana): don vi do
thoi gian nhanh hon chép mat.

Tuy nhién, Su cling két hgp Thién (t&r tam qua tam) véi Gido (trao truyén qua
kinh, luc):

Ai chua tin tho con ngo
Thinh kinh Lang Gia quyén nhj hoa tréng.

Ti€p theo, tac gid cling néu I&én kinh nghiém vé bat lap van tu & giai doan cudi
cung khi “ngd nhap Phat tri kién[66]”: Kinh Lang-gia (Lankavatarasidtra) duoc
xem la kinh dién ca sé cho thién tong. Quyén 2 cla bo kinh nay cé ndi dén cach
truyén phap khong phai la ngdén nglr ma bang nhin ngo, kéu, thdi,...

C. Két luan

Qua tac pham, tac gid da hoan thanh céng doan xac dinh ban thé luéan, dua ra
nhan tdc luan dé dat dén giai thoat. Pay la mot su cé gang khdéng ngung cua
tdc gid. Thanh céng cla tac gid la sy hoan thanh mot tdc pham vé tinh Khong,
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kién tinh khé déc ddo. Co thé ton tai doc lap trong lich s Phat gido Viét Nam
ma van day da tac dung cho ngudi hoc Phat. Dac biét la tro gilp nhing budc di
cho doc gid la nguai cé kinh nghiém Thién.

Cé thé so sanh véi Phat tanh ludn [67], Bdo tanh luan [68], Phdp tanh ludn [69]
hay Ngé tanh luédn, Huyét mach ludn trong Thiéu That luc mén (Sdu cda vao
déng Thiéu That... véi Kién tanh thanh Phét luc, ching ta thay cé su thong nhat
vé muc dich, nhung khéng phai la su sao chép ma la su sédng tao va thuc ching
riéng.

Tuy vay, c6 |é tdc pham danh dén véi nguoi doc cla nhiéu phap mén khac nhau
nhung thoi gian van chua nhiéu nén ngudi ti€p nhan chua dugc dat nd thang vi
tri ding chang?

Pay chi la nhitng phat hién ban dau. Van dé nay von qua phic tap, rat mong
nhan dugc su chi gido cla cac bac Tién boi, cac bac Chu Ton duc...

Téc gid: TS Huynh Quan Chi - GV truong DH Kinh té - Tai chinh Tp. HCM
& Huynh Minh Théng - GV truong Cb Céng Thuong Tp. HCM
Chu thich:

[1] D.T.Suzuki, Thién ludn (Thuong), Nxb Hong Dlic 2023, trang 31: "Truc chi
chan tam, Kién tadnh thanh Phat" (Chi thang chan tdm, thay tdnh thanh Phat).

[2] Chan Nguyén - Nguyén Tuong Bach, Tir dién Phat hoc, Nxb Thuan Hdéa, HUg,
1995, trang 280-281.

[3] Néu nghién c(u ki cach s dung danh tir Ngd va Giac (B6-dé) trong cac kinh
luan, thién ngl Trung Quéc, ngudi ta cé thé thay dugc mot su khac biét tinh té
trong cach s dung. Ng6 thuong dugc dung dé chi cai kinh nghiém thic tinh
trong y nghia ngay thdc thi cia né trong khi Gidc dugc dung véi nghia »Ngd
thuong truc«. Nguoi da cé kinh nghiém Ngd can phai tu tap thém dé dat dén
muc toan ven cua Giac.

Trong thai gian Thién tong phat trién tai Nhat, cdc vi Thién su tai day lai phan
biét gitra hai danh tir Ng0 (j: satori) va Kién tinh ( [] ; j: kenshd) va su khéac biét
gitta hai danh tir nay cling giong nhu truong hop gitta Giac va Ngd. Trong nhiing
khda thuc hanh thién can ban, cac vi -» Ldo su (j: roshi) thuong dung danh tur
Ki€n tinh dé chi nhitng kinh nghiém ngd dao ban so cla thién sinh, rat it khi
dung chit Ng6. (Chan Nguyén - Nguyén Tuong Béach, Tir dién Phét hoc, Nxb
Thuan Hdéa, Hug, 1995, trang 281).
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[4] Chan ly tuyét doi, chan ly vé thuc tai cGa ngudi da thay tanh.
[5] Chan ly tuong d6i, chan ly dai thuong.

[6] “Phan d6i Nho hoc khoa cl t&r chuong, 6ng tim dén nudi An Tk dé€ 6n lai
truyén théng oanh liét cta Thién téng Trdc Lam...” (Nguyén Dang Thuc (1998),
Lich su tu tuong Viét Nam, tap 6, Nxb Tp. HCM, trang 93).

[7] Thich Thanh Tur (2013), Kién tanh thanh Phéat giang gidi, Nxb Van hda - Van
nghé Tp HCM, trang 31.

[8] Thich Thanh Tl (2013), Kién tdanh thanh Phéat gidng giai, Nxb Van héa - Van
nghé Tp HCM, trang 40.

[9] “Ngbn ngilt dao doan” la mét thanh nglt trong Thién téng: phan Ién ching ta
bi ket vao y niém, ket ngén nglt khi giadi thich chan ly ma chan von mang tinh
chat thuc té, thuc hanh.

[10] Chan nguyén: Ngubn goc chan that.
[11] Tram tich: trong sang va lang Ié.

[12] Nguyén Lang (2009), Viét Nam Phét gido su ludn, Tap 123, Nxb Van hoc, H.
2009, trang 547

[13] Nguyén Lang (2009), Viét Nam Phét gido su ludn, Tap 123, Nxb Van hoc, H.
2009, trang 548.

[14] Ph&t t6 héa dd vat nhan

Tao thién lap dia da phan an bay
Huong dang phung su doi doi

Nho gido, dao Thich Nhu lai déi truyén
Con troi con But con tién

Con non con nuéc moi duyén moi con
Thién dia nhat nguyét chang mon
Nhén nhén k& vdng thoi con dao minh
Dién duong cé tich hdéa sinh

Nhu séch diéu dung su kinh chép lam.
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Ké vang:

Dong tinh tham tang thi triéu so

Huyén hoang khéi tao van than co

Chén khéng chén sac chén cao héu

Thién dia nhan tung nhét thai hu

(Bong tinh che sdu maéi thud xua

May thiéng chuyén dung céi mbéng mo

Cao day dy thuc chédn khéng sac

Troi dat nguoi tir mét thai hu)

(Toan tap Chan Nguyén Tué Dang, Tap 2, trang 909-910).

[15] Trong Tap chi Tu tudng, SO -1974, trong bai Ghi chud so bd vé tinh trang
dién tich Phat gido Viét nam dau thé ky XIX, Lé Manh That da chua tim thay nén
cho rang “c6 thé day la tdc pham doi Tran cda phai Trdc Lam”, trang 33.

Viét Nam Phat gido su luédn cling khéng dé cap dén tadc pham nay.

[16] D6 Huong Giang (2017), Triét hoc Phét gidgo Viét Nam thoi Tran, Nxb KHXH,
trang 108-109.

[17] Nguyén tac Anh ngit: Bodhisattva and Sinyata in the Early and Developed
Buddhist Traditions, Dai hoc Delhi nam 2003. Bo-tat va Tanh Khéng Trong Kinh
Tang Pali va Pai Thira, Thich N{t Gidi Huong, NXB Téng Hop Tp. HCM, 2008.

[18] Nguon: Garma C.C. Chang, Buddhist Teaching of Totality, Great Britain:
The Pennsylvania State University, 1972, pp. 100:

“1. Tanh-khong nhu khoéng chudng ngai... giéng nhu hu khéng tréng khong,
hién hitu trong moi hién tugng nhung chua bao gid can tré hoac chudéng ngai
bat cr tudng trang nao.

2. Tanh-khong nhu Nhat thiét tri (nhat thiét ching tri )... giong nhu tréng khéng,
& khap nai, nam gilt va biét moi diéu, moi noi.

3. Tanh-khdéng nhu su binh dang... giéng nhu Khoéng, binh dang véi tat ca,
khong phan biét thién léch bat c& noi nao.
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4. Tdnh-khong biéu thi tdnh chat ménh mong... giéng nhu khong, vé bién, réng
I6n va vo tan.

5. Tanh-khong khéng cé hinh sac va bdéng dang... giéng nhu khong, khéng
mang dang dap hoac bi€u tugng gi.

6. Tanh-khong biéu thi su thanh tinh... gibng nhu khong, luén ludn trong sang
khéng gon phién néo, 0 ué.

7. Tanh-khong chi su bat dong... gibng nhu khong, ludn ludn & trang thai dung
chi, nang dong nhung vuot Ién tién trinh sinh va diét.

8. Tanh-khong chi sy phu dinh tich cuc... pha dinh tat ca nhiing gi c6 gidi han va
két thuc.

9. Tanh-kh6ng bi€u thi su phu dinh ctda phu dinh... pha dinh tat cd Nga chap va
doan diét nhitng chép thu vao Tanh-khéng (chi ra tinh siéu viét xuyén suét giai
thoat khdi cac tréi budc).

10. Tanh-kh6ng biéu thi su khdong dat dugc hoac khéng nam gilr dugc... giéng
nhu khéng gian hoac hu khong, khéng luu dau hoac nam gilr phap gi”.

[19] Thich N{ Gigi Huong (2008), Bo-tat va Tanh Khéng Trong Kinh Tang Pali va
Dai Thira, NXB T6ng Hop Tp. HCM, trang 136-137.

[20] 1. B6 thi ba-la-mét; 2. Gilr gi6i ba-la-méat; 3. Nhdn nhuc ba-la-mét; 4. Tinh
tdn Ba-la-méat; 5. Thién dinh Ba-la-mét; 6. Tri hué (Bat-nhé&) Ba-la-mét.

[21] “Néu chi tu tap bat-nha, khdéng tu tap nam phap ba-la-mat kia thoi cong
dic khéng day du, khong tot, khong diéu” (Vién NCPH Viét Nam (1997) Luén
DPai Tri 6, Quyén 3, Thich Thién Siéu dich, trang 04).

[22] Néu BoO-tat quan dugc ba muoi bdy dao pham &y thai vuot qua Thanh van,
Bich-chi Phat dia ma vao trong dia vi Bo-tat, dan dan thanh dugc Nhat thiét
chung tri - Vién NCPH Viét Nam (1997) Luén Pai Tri 4, Quyén 1, trang 772).

[23] Su két hogp Kién tinh véi B tat hanh cling dugc giai thich trong Phéat tinh
luédn. Su két hgp nay thé hién trong cdc méi quan hé nhan - qua:

“- Nhan thanh tinh phap than: Can phai tu tap tin ngudng vao Dai Thira.

- Nhan tri hué va dic hanh cta Phat: Can phai tu tap Bat-nha va thién dinh.

- Nhan an dudc cta Phat: Can phai tu tap dai bi cia Bo6 Téat.
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- Qua cla su tu tap la su thé hién cta anh sang tri hué, su thanh tinh cga tam
thic, va su phé dé chdng sinh trong dai bi.

Phat tinh luan (00O ), Q3,101 ., 0T
https://cbetaonline.dila.edu.tw/zh/T1610 003 truy cap ngay 20/3/2025.
[24] T4nh khbéng chinh 1a ban chat cda Phat. Phat tinh |a Dai Niét Ban.
(Phat tinh luan, Q1, [1111 , ITTI11

(IO ): https://cbetaonline.dila.edu.tw/zh/T1610 001 truy cap ngay
20/3/2025.

[25] Thich Nt Giéi Huong (2008), Bo-tat va Tanh Khéng Trong Kinh Tang Pali va
Dai Thira, NXB Téng Hop Tp. HCM, trang 135.

[26] Liéu tdm va cdnh gidi,
Thi vong tudng chang sinh.
Ta&m thé€ tic van phap,

Su hién ma chang hién.

(Kinh Lang Gia, Quyén 3) (Thich Duy Luc dich):
https://thuvienhoasen.org/pl16a997/quyen-thu-ba

[27] Chan Nguyén - Nguyén Tuong Bach, Tir dién Phat hoc, Nxb Thuan Hda,
Hué, 1995, trang 207-208.

[28] Nguyén Hung Hau (2004), Triét ly trong van héa phuong Béng, Nxb DHSP
HN, trang 265.

[29] Nguyén HUng Hau (2004), Triét ly trong vdn héa phuong Péng, Nxb DHSP
HN, trang 266.

[30] Nguyén Hung Hau (2004), Triét ly trong van héa phuong Béng, Nxb DHSP
HN, trang 382.

[31] Nguyén Hung Hau (2004), Triét ly trong van héa phuong Béng, Nxb DHSP
HN, trang 300.

[32] “Pay la tanh chan khoéng ngudi ngudi san du, ké ké vién thanh, & Thanh
chang thém, d pham chang bét, khong d6i khac, khéng cli méi, khdng qué khi
hién tai vi lai, réng rang binh dang, trong lang tron séng, tir vé lugng ki€p dén
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nay dac biét hién tién, gi6é théi chang dong, mua rudi chang uét, Itra dét chang
chay, mat trgi roi néng chang khd, chuy nhon dui chang thang, dao cat chang
dat, thuéc nhudm chang den, dd& mai chang mon, suang rét chang lanh, nuéc
tudi chang tham, sach troi tron, bay tro trog, khéng mét vat, khéng thé nam bat,
16 16 tru6c mat, ré rang soi khap. Pay la Phap than thanh tinh chan khong,
khéng hinh khéng tudng, tron déng thai hu, nghiém nhién thudng tru. Song hu
khéng réng 16n, bao trum ca troi dat, xuyén suot ndi séng, tot ca xua nay, viing
mai nhu vay. Nén biét, nldi s6ng, qua dat tron la hoa dém trong hu khong, sac
than boén dai la &m duong huyén hdéa, “pham cai gi cé tuéng déu la hu vong”.
Chan khéng thi khong tuéng, muoén kiép con mai, dé la than vo vi, la than chan
Phéat. Bai that tudng cla chan Phat von la chan khong diéu hitu, that tuéng cla
chan khoéng la that tudng vo tudng. Khdng tudng chang tudng, dé goi la that
tudng. That tudng cla phap than &y, trong lang tron sang, rong rang rong Ién,
bao gom mot thé, tron déng thai hu trum ca muoi phuong dd khap muén vat”.

(Thich Thanh TUr (2013), Kién tanh thanh Phéat gidng giai, Nxb Van hda - Van
nghé Tp HCM, trang 20)

[33] Lé Manh That (2018), Toan tdp Chan Nguyén Tué Pang, Tap 1, Nxb Hong
Duc, trang 193-240.

[34] Thich Thanh TU (2013), Kién tanh thanh Phéat giang giai, Nxb Van héa - Van
nghé Tp HCM, trang 11

[35] Thich Thanh Tt (2013), Kién tdnh thanh Phéat giang gidi, Nxb Van héa - Van
nghé, Tp. HCM, trang 11.

[36] Thich Thanh Tt (2013), Kién tanh thanh Phét giang gidi, Nxb Van héa - Van
nghé&, Tp. HCM, trang 8.

[37] - Phép than cé nhiéu tén goi khac nhau, tuy truong hgp st dung. Co luc
ngudi ta xem no la thé tinh clda moi sy (Phdp gidi [dharmadhatu, dharmatal,
Chan nhu [s: tathata, bhatatathata], Khong [s: sunyata], A-lai-da thuic [s:
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hoc, Nxb Thuan Héa, Huég, trang 323-324.

[38] - Phdp than cé nhiéu tén goi khac nhau, tuy truong hogp st dung. Co luc
ngudi ta xem no la thé tinh clda moi sy (Phap gidi [dharmadhatu, dharmatal,
Chan nhu [s: tathata, bhatatathata], Khong [s: sunyata], A-lai-da thuic [s:
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