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5i chitng A La Han trong tam tang

Tém tat. Nghién cu dugc thuc hién nham néu Ién nhan dinh cda ban than vé
kha nang nguai nr thanh tuu A La Hadn quda can ci theo kinh tang Phat gido, tim
hi€u nguyén nhan vi sao c6 cach nhin trdi ngugc nhau vé kha nang tu ching
cla n{r gigi thoi duc Phat.

Pham vi thao luan chinh trong bai nghién clu nay dua trén Tang Nikaya va Kinh
A-ham, tac phdm “Nghién ctu khai niém A La Han trong lich st Phat gido An
D0O” cta TT.TS.Thich Hanh Binh cung moét sé kinh tang va tai liéu lién quan do
hoc vién thu thap dugc.

1. Mé dau

Dudgi anh sang diéu Phap cua ddc Phat, cung véi su lanh dao khéo 1éo cua
Mahaprajapati[1] Ni doan phat trién nhanh chéng sau khi dugc thanh 1ap. Hang
ngan phu n{r da thanh loc dugc than tam, gidi thoat minh ra khdi khé dau cua
thuc tai, chu ky sinh t&r d€ tré thanh A La Han (Arahat). Su chirng ngd vé tdm
linh cla nhitng ngudi phu nit Phat gido thoi ky dau dugc luu lai dudi dang mot
tap hop cac cau tho trong Kinh Truéng Lao Ni Ké - Therigathapali[2], va co Ié la
van ban duy nhat dé cap vé nt A La Han c6 trong cac van ban kinh dién.

Dlc Phat chi ra con dudng tot nhat phat huy gid tri tam linh ma tat cd nam, nir
déu c6 thé hanh tri trén nguyén tac ca hai nam, nir déu cung c6 kha nang dat
dugc su gidi thoat nhu nhau. Qua vi tu ching khéng gianh riéng cho giai cap,
chung téc hay mot gidi tinh nao. Tuy nhién, c6 hai luéng y kién trai chiéu vé kha
nang tu chirng cua nir gidi dua trén Tang Nikaya va Kinh A-ham.

Tang Nikaya cé nhiing ban kinh dic Phat day nit giéi chiing dugc qua vi A La
Han va cé nhitng ban kinh lai néi khéng, trong khi dd, nhitng van ban cua Kinh
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A-ham tat ca déu théng nhat la nir gidi c6 thé ching dugc qua vi cao nhat.

DE& hi€u ré hai quan diém dugc néu, bai viét tap trung vao hai van dé chinh dé
lam réd muc dich nghién ctu nhu sau (1) Tim dap an cho cau héi nir gidi cé
thanh tuu qua vi A La Han hay khong? (2) Phan tich hai quan diém trai chiéu vé
kha nang tu ching cta nir gigi qua kinh tang Phat gido.

2. N6i dung nghién cuu
2.1. Phuong phap nghién cuu

Phuong phép phan tich triét hoc, so sanh déi chiéu dugc sir dung chu yéu trong
bai viét nay. Trong cung mot van ban lai xuat hién nhitng quan diém tu tudng
mau thuan lan nhau. D& xac dinh quan diém nao la hgp ly can phai tién hanh
tong hagp, phan tich, so sanh va déi chi€u tir nhiéu nguon tu liéu. Ngoai ra,
phuong phéap lich st cling dugc sit dung nham tim kiém dan ching dé dua ra
nhan xét, danh gid khach quan.

2.2 Khadi niém danh hiéu A La Han

Thoi ky dau Phat gido arhat (Sanskrit: [TT111] ) or Arahant (Pali:
111 ) - Ung cung: (zh. [IT] , sa. arhat, pi. arahant), dich nghia la A La
Han (zh. [T] ) la nguoi dang dugc cing dudng, dang dugc ton kinh. Tu tiéng
Phan arahant (Pali arhat) la mot phan ttr hién tai xuat phat tir gdéc dong tir varh
“xing dang”[3], x. arha “dang thudng, xiing dang”; arhana “cé yéu cau, dugc
phép”; arhita (qua kh& phan ti) “dugc ton vinh, dugc ton thd”[4]. Tk dugc su
dung trong Rgveda véi nghia nay la “xing dang”[5].

A - la - han chi la phién am tu ti€ng Phan Arahat. Ch{r Arahat hay A la han cé 3
nghia: Sat tac (I] ), Ung Cung ([I] ), Bat sinh (] ) hoac V6 Sinh ([J] ) la
ngudi da dat Niét-ban, doan diét sinh t&. Arhat dugc miéu ta trong kinh Phap cu
nhu sau:

“Nhu dat, khong hiém han,
Nhu c6t tru, kién tri

Nhu hé, khong bun nho
Khong luan héi vi ay.
Nguoi tam y an tinh,

Loi an, nghiép cling an,
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Chéanh tri, chon giai thoat,
Tinh lac la vi ay”[6].

Poan kinh nay day rang mét vi A La Han khdong vuéng ban mot su tén tai nao
cla thé gian gianh cho nhitng bac cé tri tué, giong nhu trai dat khéng thu oéan,
gian hon, ganh dua. Tam tri gitt ving nhu tru cét cao sirng sitng va tinh khiét
nhu nudc trong ho sau. Lay su diém tinh la tu tudng t6i thuong, binh than trong
cach néi va hanh ddng, ngudi sang sudt nhu vay sé hoan toan dugc gidi phéng
trong yén tinh mét cach khén ngoan.

Trong ‘Tang Chi b kinh’ cé doan dé cap vé vi A La Han rang doi véi mot dé tar
da dugc gidi thoat nhu thé, tam da an tinh, khéng can gi thém vao nhiing gi da
dugc lam, vi ay khéng con phai lam gi nra. “...Giéng nhu mét tang da cla mot
khéi thach, khong bi lay chuyén vi gié, khéng sac, khdong huong, khéng vi,
khoéng xuc, khong sé duc, khéng vo sé duc nao cé thé lam cho vi ay dao dong.
Tam vi ay virng chai, su giai thoat da duoc dat”[7].

Trong luan ‘Dai ty-ba-sa’, danh hiéu A La Han dugc gidi thich rat rd rang:

“Héi: Tai sao goi la A La Han? Déap: Do xitng dang tho nhan nhiing su clng
duong thu thang cla thé gian. Goi la A La Han, nghia la & thé gian khéng cé
duyén/ diéu kién cho ddi séng thanh tinh nén chang phai la bac A La Han xing
dang nhan clng duong. Lai nlra, ‘a-la’ [ara] dé la tat ca phién ndo; ‘han’ [hant]
la ‘néng hai’, dung cay dao hué bén dé hai giac phién nao, khi€n né khéng con
s6t nén goi la A La Han. Lai nra, ‘la-han’ [rahant] dugc goi la ‘sinh’; ‘a’ nghia la
‘vb’, bdi khong con sinh nita nén goi la A La Héan, vi vi ay khéng con sinh n{ra
trong phép sinh t&r ¢ cac c6i, cac thd, cadc doi. Lai nlra, ‘han’ [hant] goi la tat ca
cac phap ac bat thién. Néi ‘a-la’ [ara], nghia la vién ly. Do vién ly cac phap ac
bat thién nén goi la A La Han. Trong day, cai ac dé la cac nghiép bat thién. Cai
bat thién dé la tat ca phién ndo. Do né lam chuéng ngai phap thién nén goi la
bat thién, nghia la trai véi thién. Nhu bai ké tung noéi: ‘Vién ly &c bat thién, an
tru trong thang nghia, ddng nhan doi cing duong, nén goi A La Han.”[8]

Luan ‘Dai tri d6’ cling dinh nghia theo cach chiét tu nhu sau:

“Thé dén, danh hiéu ‘A-la-ha’. Vi sao goi la A-la-ha? ‘A-la’ (ara) la ‘giac’, ‘ha’
(ha) la ‘giét’, dé dugc goi la ‘Giét giac'. ... Lai nita, ‘a’ nghia la ‘chang’, ‘la-ha’
(raha) nghia la ‘sinh’, nén goi la ‘Chang sinh’. Hat giéng tam Phat, vé sau khong
sinh trong rudng thé gian nira, do da 16t vé vé minh. Lai n{ra, ‘A-la-ha’ c6 nghia
la ‘X&ng dang nhan su cing duong”[9].
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Qua nhiing minh ching trén cho ta thay, ‘A La Han’ dugc dinh nghia trong kinh
va luan theo hai phuong dién, moét la da trir sach phién nao, thanh tuu vién man
cac thién phap; dong thoi, la nguodi xing dang tho nhan su cing dudng cula coi
troi va nguai.

[caption id="attachment _15367" align="aligncenter" width="700"]
Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Van De Nu Gioi Chung Dao A La Han 1 Hinh anh

chi mang tinh chat minh hoa. Anh: St[/caption]

2.3. Vi tri cta nguoi phu nit trong xa hoi An Do thoi duc
Phat

2.3.1 Vi tri va than phan ngudi phu nir trong x& héi An D6

Khi dé cap dén dia vi ngudi phu nit trong xa hdi An DO xua va nay hau hét cac
hoc giad ludn 18y nhitng quan di€m map mao dé€ lam chuan danh gid cho cac quan
diém cha minh. Diéu nay ta c6 thé thay dugc qua cac bai binh luan Ién an van
héa truyén théng x& hdi An DO IGc bay gid 1a bat cdng, chén ép phu nir. Tuy
nhién, su tran trong va bdo vé phu nit lai dugc tim thay trong nhing thu tich c6
quan trong cla An Do - d6 1a luat Manu, mét bd luat xuat hién sém nhat trong
x& hoi loai ngudi, la cdng cu ma dang cap Ba-la-moén dung dé ki€m soat xa hoi.

Thai ky dic Phat xa hdi chia bon giai cap, phu nit thudc vao giai cap thap nhat
va khoéng c6 tiéng ndi. Luat Manu ra doi dé cap dén dia vi cla phu nit trong xa
hoi, dé la su két hop pha tron cda tdi 16i, ddc hanh, nghia vu cling nhu quyén
dugc che chd. Nhac dén phu nitr trong Manu hau hét ai cling &n tuong: “... vao
thoi nién thi€u ngudi phu nit phuc tung uy quyén cua cha, Idc tudi tré phuc tung
uy quyén cula chong, khi chéng chét phuc tung uy quyén cla cac con trai, nguai
phu nir khong bao gio dugc dbc lap”[10] (Piéu 148 chuong 5). Diéu nay lam lién
tudng dén “tam tong” cla ngudi phu ni trong nho gido, phu nit bi coi la vat sé
hiru cGa nam gidi, gia tri bi ha thap “nhat nam viét h(tu, thap nir viét vo”, “nit
nhi ngoai tdc”.... Manu cling cho rang “ban chat cta dan ba trong thé gidi nay
la c6 hai cho dan 6ng vi nhitng ly do ay nhitng ngudi hién minh nén tranh dan
ba (lang 10)"[11] (Piéu 213 chuong 2). “Bat c& ngudi dan 6ng nao du la nguoi
théng thai hay kho khao déu cé thé bi lac hudng bdi nhitng ngudi dan ba dam
dang”[12] (Piéu 214 chuong 2). M6t thi xic cdm khac véi tinh yéu ton gido, Vi
thé phu nt khong dugc phép tu do yéu duong. Phu nit trong Manu cé nhiéu
diém xau nhu tinh ghen ti, sy hon ghét, théi nghi ngd, dao ddc giad[13] (cau 17
chuong 9). Tuy nhién trong Luat cé dé cap cach han ché nhiing théi quen xau
dé tao su hoa hgp ch khéng coi thudng nir gigi. Ngoai ra, nlt gidi cé vao tro
quan trong doi véi chéng con, gia dinh va giong ho, day la nghia vu, trach
nhiém ch& khéng phai phuc dich. Manu cho rang nit gigi “dat dugc dia vi cao ca
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trong thé gidi nay la nho nhitng phdm cach cao quy cla nguoi chong minh”[14]
(Diéu 24 chuong 9) va rang su két hgp vg chong giong nhu “con séng két hap
véi dai duang”[15] (Diéu 22 chuong 9). Qua day cho chdng ta thay rang, nit gi6i
thoi ky nay khong thé song moét cudc séng tu do tach rgi nam gidi.

2.3.2 Vi tri ngudi phu nr trong Phat giao

V@i xa hoi duong thoi la thé, dic Phat dugec xem la ngudi dem dén anh sang cho
ngudi phu nt ndéi riéng va cho xa hoi loai nguodi ndéi chung, gido phap cua Ngai
tén trong tu do, binh dang dugc xem nhu mét cudc cdch mang cho nit giéi.
Ngang qua ti€u s cta dic Phat ta c6 thé nhan ra ba khia canh rat “phu n”
gan lién vaéi Ngai qua ba sac thai: th nhat la tinh mau t, than sinh cdia Ngai la
hoang hau Maya, nguodi nudi nang Ngai la Mahapajapati; th& hai la viéc nubi
dudng nguoi tir bd gia dinh qua hinh dnh cla Sujata hién dang bat sita mot
ngudi lam diém hién dang thuc pham cho Ngai va tang doan, th& ba la su binh
dang gidi tinh, Blc Phat chdp thudn cho ngudi nir xuat gia.

Kinh dién dic Phat day cling nhan manh vai trdo cla nguodi vg, ngudi me. Phat
day ngudi chong tén trong, yéu thuong vg qua nam diéu: “Mot la yéu thuong
vo. Hai la khéng khinh ré. Ba la sdm cac th chubi ngoc, d6 trang diém. Bén la &
trong nha dé vg dugc ty do. Nam la xem vg nhu chinh minh”[16]. Day con cai
phai biét phung dudng cha me, trong kinh Tang chi: ... “néu mo6t bén vai céng
me, mot bén vai cdng cha, lam vay suét tram nam, cho dén tram tudi...cling
chua lam du hay trd on du me va cha”[17]. Vao thai diic Phat con tai thé, mot
hom Ngai thuyét phap cho Vua Pasedani nuéc Kosala - nguoi dang that vong vi
nghe tin hoang hau Malika sinh ha moét céng chla. Phat thuyét cho dic vua
rang c6 mot so thi€u nir doéi khi con tét hon con trai. Vi thi€u nir ay khi truéng
thanh, cé tri tué va ddc hanh, dugc cha me chong vi né réi sinh dugc con trai, la
anh hung qudc chu cla moét quéc gia[18].

Tuy nhién, mdt s6 cach nhin tiéu cuc vao mét sé khia canh, cu thé, dic Phat do
du khi Mahaprajapati cau thinh dugc xuat gia, khi Ngai chap thuan nir gigi gia
nhap Tang doan thi gidi luat dugc thiét 1ap thém bat ngudi ty kheo ni phai tuan
thu - Bat kinh phap “Nay A Nan, néu Di Mau Kiéu Dam Di cé thé chap nhén tuan
gilt TAm Kinh phap nay thi Ta sé dong y cho Ba xuat gia va thanh lap Gido doan
Ni”[19]; Ngoai ra, trong nhiing |6i day cua ddc Phat lién quan dén nlt giéi nhu
84 thdéi mé hoac nguoi, thtr nhat: “Ngudi nir va vuét mi mat, trang sic ban
than”, th& 31: “Ngudi nir dé sinh ngd man, c6 don yéu dudi, 1dy sic thang
nguoi”, thr 60: “Ngudi nit va hanh tham duc, ra oai tu Iap, toan nam gilr Chinh
phap, qua mat trugng phu”[20]. Y nghia trong I8i gido hudn cla dic Phat phan
anh ban chat phu du cla sac dep ngudi nlr va su tan phd gay ra do su thém
muén sac dep dy, bang cach nao dé da bié€n nguoi ntr trd thanh déi tugng cla
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su thém khat duc tinh, mét th& gi d6 nguy hiém thét sdu xa. Ngudi nam cé bay
mon bau con ngudi Nt lubn cdé nam diéu chudng ngai, diéu dé cd that la nam
chudng ngai cua nlr gidi hay khong? Trong Tang Chi B6 lai c6 ban kinh ‘Khong
thé xay ra’ khi dé cap dén khd nang tu tap cta nir gidi. Va, khéng thé bo qua
can c( trong ‘pham Gotami’ cia Kinh Tang Chi B6 Il thudc thanh dié€n Pali Nam
truyén c6 doan: “Nay Ananda, néu nt nhan khéng dugc xuat gia, tir bd gia dinh,
song khoéng gia dinh trong Phap va Luat do Nhu Lai thuyét gidng, ..., Pham hanh
dugc an trd lau dai, va diéu phap dugc tén tai dé€n mét ngan nam. Vi rang, nay
Ananda, nit nhan dugc xuat gia, tr bd gia dinh, song khong gia dinh trong Phéap
va Luat nay, ... Pham hanh sé khéng dugc an tru lau dai, thdi nay Ananda, diéu
phdp dugc ton tai nam tram nam”[21], han tang cé ban tuong duong trong
‘Kinh Trung A-ham’: “Nay A-nan! néu ngudi nit khdng dugc & trong chanh phéap
va luat nay ma cé ngudi nir nao chi tin, bd nha, dat dugc v6 hoc hay hitu hoc,
thi chinh phap sé tru 1000 nam ay nay da mat di 500 nam, con lai 500
nam”[22]. Hon thé ntra phan ‘Ty-kheo ni Kién D6 Thr Muoi’[23] thudc Luat tang,
quy dinh ngudi nit mudn xuat gia can phai tuan thu ‘bat kinh phap’[24]. Tu day,
c6 thé suy luan rang Thé ton cb chd trudng ‘nam nir khéng binh dang’. That
chat diéu nay nhu thé nao ching ta sé tim hi€u ky hon & phan tiép theo.

2.4 Quan niém vé kha nang tu ching cua nir giéi

2.4.1 Nguoi nir khéng chimg qua A La Han

Quan niém trong nam khinh n{r da ton tai t&r rat l[du doi, xa hoi tr ngan xua - xa
h6éi phong kién - ngudi nam lam gia truéng, ngudi nit phan nhiéu khéng dugc
xem trong, dia vi xa hoi rat thap, khéng cé ti€éng ndi trong gia dinh cling nhu
ngoai xa ho6i[25]. Tu tudng Phat gido dac biét la Nguyén thuy Phat gido - hoc
thuyét cla dic Thich Ca Mau Ni duong nhu khong ti€p thu van héa tu tudng
truyén thong cua xa héi nay, tham chi Ngai con di ngugc véi 16i suy nghi truyén
thong, gitp nr gidi dang Ién gianh su ty do - dugc xem nhu mot cudc cach
mang nhan quyén. Ngang qua mot sé kinh tang, ching minh rang nguoi nr cé
thé thanh tyu A La Han quéa nhu trong Kinh Tang Chi ghi lai 16i Ton gid Ananda:
“... Bach Thé& Ton, khong biét nltr nhan sau khi xuat gia, t&r bd gia dinh, séng
khong gia dinh trong Phap va Luat do Nhu Lai thuyét giang, cé thé ching dugc
Du luu qud, Nhat lai qua, Bat lai qud hay A La Han qud khong?- Nay Ananda,
sau khi xuat gia, t&r bé gia dinh, song khong gia dinh trong Phap va Luat do Nhu
Lai thuyét giang, nit nhan cé thé ching dugc Du luu qud, Nhat lai qud, Bat lai
qud hay A La Han qua”[26]. Tuong tu, trong ‘Ti€u pham (Culla-Vagga)’ thudc
tang Nam truyén ciing dé cap: “ Lac bay gio Cu Tho A-Nan bach Thé ton: “Nguoi
nt néu tr bd gia dinh, xuat gia, séng trong Phap va Luat do Nhu Lai thuyét
giang, c6 thé ching dac Qua Du luu, Qua Nhat lai, Quéa Bat lai hay Qua A La Han
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khéng?- A-nan, ngudi nir néu tir bd gia dinh, xuat gia, song trong Phap va Luat
do Nhu Lai thuyét gidng, c6 thé chiing dac Qua Du luu, Qua Nhat lai, Qua Bat lai
hay Qua A La Han”[27]. Ngang qua ndi dung kinh, luat Nam Truyén déu khang
dinh, bat c ngudi nlt nao tir bd gia dinh, xuat gia nuong theo phap va luat do
Nhu lai thuyét, chan chinh tu tap thi cé thé dat qua vi A La Han. Diéu nay thay
ré trong ‘Ti€u BO kinh’, ‘Trudng Ldo Ni K&’ da liét ké tong cdng c6 73 vi Trudng
ldo Ni chitng dac qua vi A La Han. Tuy nhién, trong ‘Trung B06 Kinh’, ‘Kinh Da
Gidi’ (Bahudhatuka) cho rang ‘ngudi nir khong thé chirng dac qua vi A La Han'.
Kinh dé cap: “... Su kién nay khéng cé xay ra, khéng cé hién hitu, khi mot nir
nhan cé thé thanh A La Han, Chinh dang giéc. Su kién nhu vay khéng c6 xay ra.
Va vi ay biét ré rang: Su kién nay c6 xay ra, c6 hién hiru, khi mét nam nhéan cé
thé thanh A La Han, Chinh dang giadc”[28]. Thugng Toa Thich Hanh Binh cho
rang doan kinh nay kha giong véi ‘Kinh Pa Gidi’ trong ‘Kinh Trung A-Ham’ thudc
Han tang dich nhung ban dich khéng dé cap dén van dé ngudi nit khong thé
thanh tyu qua vi A La Han. Thugng toa khang dinh vi ban Pali thudc Nam truyén
cung vé@i phai ‘trong luat’ cé lién hé bai xich Ty-kheo ni cho nén khi bién tap
Thanh dién da thém vao doan nay. Va chinh la quan diém cua Dai Ca-diép,
khéng phai clia Thé ton.

Di sau vao tim hi€u van dé tranh luadn nghia ly gilra phap trong phdap cua
Ananda va phdi trong luat cta Dai Ca-diép xdy ra sau khi Phat nhap Niét-
ban[29]. Theo quan diém cé nhan cla hoc vién cho rang bang nhiing ly do nao
do6 da khién Ngai Dai Ca-di€p cé thanh kién vai nit gigi. Mot phan do Ngai xuat
than thudc giai cap Ba-la-mon trong xa hdi bay gid, mot phan cé thé xuat phat
tlr nhirng xung doét trong gilra Ngai va céc vi Ty-kheo ni duong thoi. Cu thé, dugc
ghi lai & cac ban kinh trong ‘Kinh Tuong Ung B&' c6 doan: “...Tén gia Maha
Kassapa, sau khi véi phdp thoai gidng cho cac Ty-kheo-ni ay, khich I&, lam cho
phan khai, lam cho hoan hy, tir ché ngbi ding day réi ra di. R6i Ty-kheo-ni
Thullatissa khéng hoan hy, néi |én nhitng I6i khéng hoan hy: ‘Lam sao Tén gid
Maha Kassapa truéc mat Vedehamuni Ananda, lai nghi dén thuyét phap; vi nhu
mot nguoi ban kim lai nghi, cé thé ban kim cho ngudi lam kim”...?. Cé ban kinh
tuong Ung trong ‘Kinh Tap A-ham’: “Tai sao A-lIé Ma-ha Ca-diép lai thuyét phap
cho Ty-kheo-ni truéc mat A-Ié A-nan Bé-dé-ha-mau-ni? Giéng nhu ngudi budn
ban kim lai dem kim ban cho nguoi lam kim? A-lé Ma-ha Ca-diép cling lai nhu
vay, thuyét phap cho cac Ty-kheo-ni truéc mat A-1& A-nan Bé-dé-ha-mau-ni!”. O
day, Ngai Dai Ca-di€p véi tam khong hoan hi cla Ty-kheo ni Ngai hdi Tén Gia
Ananda: “Ong c6 thay Ty-kheo-ni Thau-la Nan-da vdi tdm khéng hoan hy ma
miéng thot ra nhitng 4c ngon? Thé nao A-nan? Ta la ngudi budn kim, ban kim
trudc mat nguoi lam kim la 6ng chang?”. T day, c6 thé suy luan rang du Pai
Ca-diép la moét trong Thap dai dé t& cha ddc Phat thoi bay gig, du Ngai da
chiing qua vi A La Han, tuy nhién, Ngai chua phai la mét bac toan gidc nén van
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con dinh kién, cu thé vé nir gidi véi nhitng 16i € kém tdn trong Ngai, thém vao
dé, véi ban chat von cé trong con ngudi nén c6 thé Ngai cé 16i suy nghi xem
nhe n{ gidi vé van dé tu ching.

Nhu vay, qua nhiéu nguén tu liéu ghi chép nguoi nir cé thé thanh tyu A La Han
nhu da dé cap. Hon thé nita, kinh van ghi chép da cé rat nhiéu Ty-kheo ni ching
dac A La Han, nhu trong ‘Kinh Tap A-ham’, ‘Kinh s6 964’ c6 doan: “Ba Sa bach
Phat: Khéng ké cac vi Ty-kheo. C6 mot Ty-kheo ni nao & trong phap luat nay
doan tan h{ru 1au, cho dén khéng con tai sinh doi sau nlra khdéng? Phat bao Ba-
sa: Khong chi cé mot, hai, ba Ty-kheo ni, cho dén nam tram, rat nhiéu Ty-kheo
ni ¢ trong phap va luat nay doan tan h{ru 1au, cho dén khéng con tai sinh doi
sau n{ra[30]. Ngoai ra, trong ‘Kinh Tang Nhat A-ham’ cé dé cap: “ Luc bay gio,
Dai Ai Dao (Mahapajapati) & Chua Cao Dai (Kutagarasala) trong thanh Ty-xa-ly,
cung véi ching dai Ty-kheo ni gdbm nam tram vi, déu la A La Han, da doan tan
céc 1au”[31], ciing trong ban kinh nay cé doan: “ Ba Pai Ai Dao lam bao nhiéu
bi€n héa ay, trd vé toa minh ngbi kiét-gia, chinh than chinh y budc niém & trudc
roéi nhap So thién; tir So thién xuat, nhap Nhi thién; tir Nhi thién xuat, nhap Tam
thién; tr Tam thién xudt, nhap T thién; tUr T& thién xuat, nhap Khong xu; tir
Khong x(& xuat, nhap Thic x&; t Thic x& xuat, nhap V6 sé hitu x&; tir VO Sé hitu
x(&r xuat, nhap Hu tudng vo tudng xu; tUr Hru tudng vo tudng x& xuét, nhap
Tudng tri diét; t&r Tudng tri diét xuat, nhap lai Hiu tuédng vo tudng x&; tu Hiu
tuéng vo tudng x& xuat, nhap lai Thic x&; tUr Thic x& xuat, nhap Khéng x&; tu
Khong x& xuat, nhap T thién; tUr T& thién xuat, nhap Tam thién; t Tam thién
xuat, nhap Nhj thién; tir Nhj thién xuat, nhap So thién; tir So thién xuéat, nhap lai
Nhi thién; tur Nhi thién xuat, nhap Tam thién; t&r Tam thién xuéat, nhap T thién;
da nhap T thién lién diét d6”. Doan kinh nay chiing té ba Pai Ai Dao da thanh
tuu bén qua nhu trong trong kinh tang Nam truyén dé cap dén qua vi cao nhat
cla mot nguodi xuat gia. Hay trong ‘Biét Dich Tap A-ham kinh’ c6 doan: “Trong
Phat phap, cé Ty-kheo ni nao tam dugc gidi thoat, tué dugc giadi thoat khong?
Phat bdo Boc td! Trong gido phép ta, Ty-kheo ni...thanh tuu dugc phap nay
chdng phai chi cé 1,2,3 ma cho dén con s6 500. That ra, s6 lugng rat
nhiéu”[32]. Nhu vay, ca hai nguon tu liéu A-ham va Nikaya déu tuong thuat cé
rat nhiéu Ty-kheo ni da dat dugc thanh tuu 04 qud trong Phat gido Nguyén
Thuay, thé thi ly do tai sao cac nudc Phat gido thudc Nam truyén nhu Mién Dién,
Lao, Thai Lan, Campuchia...lai khong chap nhan cho ngudi nit xuat gia tho Ty-
kheo ni, phdi chdang quan diém nay bat nguén tu ‘Kinh Da Gidi’ trong ‘Kinh
Trung B’ theo nguodn tu liéu cia Nam truyén. Mot |1an nira Thugng toa Hanh
Binh khang dinh “Ngudi nit cé thé chiing qua bi A La Han” va c6 nhiéu kinh
trong A-ham va Nikaya cling da ghi lai su kién “cé nhiéu Ty-kheo ni chiing qud A
La Han” thi quan diém: “ Nguoi nit khéng thé ching A La Han” trong Kinh Trung
BO chac chan khéng phai la quan diém cua ddc Phat ma dé la quan diém cua
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nhimng ngudi khong may thién cdm véi nguoi nt, xuat phat tir quan diém ‘trong
nam khinh ni' ctia ngudi An D6 thoi bay gio.

[caption id="attachment 15318" align="aligncenter" width="650"]
Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Doi Dieu Giao Duc Ni Gioi Tre Thoi Hoi Nhap 1
Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa. Anh: St[/caption]

2.4.2 Nhan dinh cua hoc vién
Qua phan tich & trén, hoc vién c6 nhitng y kién chd quan nhu sau:

Thi nhat, hoc vién dong tinh véi quan diém ngudi nir c6 thé thanh tuu qua A La
Han. Ngang qua kinh dién Phat gido, khi ban vé qua vi A La Han, trong ‘Kinh
Tang Chi’, ‘Phdm Chu Thién’ c6 doan: “...Do doan tan sau phap, nay cac Ty
kheo, c6 thé chiing dugc quad A La Han. Thé nao la sau? HOn tram, thuy mién,
trao c’, h6i qua, bat tin, phdéng dat. Nay cac Ty kheo, do doan tan sau phap
nay, cé thé ching qud A La Han"[33]. Ciing trong ‘Kinh Tang Chi’, ‘Pham A La
Han’ dé cap: “DPoan tan sau phap nay, nay cac Ty kheo, cé thé ching ngd qua A
La Han. Thé nao la sau? Man, ty man, qua man, tang thugng man, c6 chéap, ty
liét man”, thém vao dé khi dé cap dén Phap toi thugng cé doan: “Thanh tuu sau
phap, nay cac Ty kheo, Ty kheo cé thé chiing ngdé phap toi thugng A La Han.
Thé ndo 1a sadu? O day, nay cac Ty kheo, Ty kheo cé Iong tin, cé long xau hé, ¢
long sg hai, tinh can tinh tan, cé tri tué, than va mang khéng cé uéc vong.Thanh
tuu sdu phap nay, nay cac Ty kheo, Ty kheo c6 thé ching ngd phap téi thuong
A La Han”. Qua cac doan kinh cho thay rang dic Phat khong c6 su phan biét Ty
kheo hay Ty kheo ni chitng qua A La Han, co ban mot ngudi tdam khong phéng
dat, trao c, c6 chap chuyén can tinh tan doan dugc muoi ki€t st sé thanh tuu
qua vi A La Héan.

Th( hai, Thé tén do du khi cho nguoi nit xuat gia, khéng phai Thé ton dén khi
Anada thua thinh ba Ian, khéng phdi Thé ton phu nhan cong lao nubi dudng cla
di mau, ma vi véi tué gidc cha Thé tén, Thé tén thay chua hgp thoi, can céan
nhac vi mot sé ly do sau. Th& nhat 1a dinh kién x& hoi, lién quan dén lich st xa
hdi An DO 1Gc bay gid, cu thé, x& hdi bi &nh hudng manh mé cua tu tudng Ba-la-
mon, vi thé ngudi nir khéng dugc xem trong, nguoi nit khong thé tach roi véi su
bao h6 cda ngusi nam, ngudi nam xem nguoi nit nhu nguoi phuc dich cho minh.
Th& hai, Tang doan méi thanh lap, tu si thuong tru & trong ring, goc cay va
khat thuc hang ngay, x& hoi An Dd dang & trang thai ban khai, cac noi cu trd
déu thiéu an toan, day ray t6i pham. Nguoi xuat gia phai roi bo gia dinh, séng
vO gia cu trong ring, vi vay, viéc chong lai bon cudp, thd dir déi véi nguoi nit |a
rat khd. Thi ba la su khac biét co thé sinh hoc cua gidi tinh, co thé phu nit rat
kho thich nghi va bat tién néu séng theo Tang doan khong cé ché c6 dinh. Va
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hon thé nira, Tang/Ni & cung noi cling sé dé nay sinh nhitng van dé khong mong
muon, la xa hdi cd cai nhin khéng dep vé Tang doan lUc bay gio. Cubi cung la
van dé khat thuc sé rat khé véi nit tu, vi dinh ki€n xa hoi cho rang hinh tudng
nam cé nhiéu phudc bdu hon nén dudng nhu nir tu sé rat khé trong van dé
trong nam khinh n.

Tém lai, dirc Phat la ngudi mé ra cuéc cach mang xa hdi vé mat tu tudng giai
phdng nan phan chia giai cap, 16i séng trung dao, tu tudng binh dang thi khéng
c6 ly do gi Ngai khéng cho nir gidi xuat gia chang qua la do chua du diéu kién
va chua dung thoi diém. Thém vao dé bat kinh Phap dugc ban hanh, theo ca
nhan hoc vién thi dé khong phai liét ké vao bat binh dang nam nltr ma xét vé
thoi diém lGc bay gig xa hoi kha phic tap vé quyén va nghia vu cla nit gidgi thi
‘bat kinh phdp’ dugc xem la ‘1d bua ho ménh’ chd che cho Ty-kheo ni khi gia
nhap vao hang ngl cla Tang doan.

Mot quan diém khac gan cho ddc Phat cé cai nhin bi quan véi ngudi nit, cho
rang néu khéng c6 Ni doan thi dao Phat hung thinh dugc 1000 nam, vi c6 Ni
doan sé gidm mot nlra. Phan nay dugc thuat & doan sau cuén kinh néi vé viéc
thanh 1ap Ni doan do ba Gotami dam trach[34]. Theo thién y cla hoc vién, tat
cd 10i day thoi dic Phat déu dugc trung tuyén qua van ndi, sau dé dugc bién
thanh van ban viét sau khi dirc Phat nhap diét vao khoang 500 nam. D’c Phat
gidc ngo dudi cay bo dé nam 423 B.C, dén nam nam sau doé (418 B.C) Ni doan
dugc thanh 1ap, trong khi cac kinh dién thuét lai thanh 1ap Ni doan dugc viét
500 nam sau, tic la vao khoang cudi thé ky I, cling thoi diém trudng phai Dai
thira phat trién manh, cé nhiéu nir tin d6 xuat gia, truong phai nay phai dua vao
thi hiéu truyén théng clia quan ching trong xa hoi An Dd Iic bay gid dé cao dia
vi nguoi nam, vi & d6 ma du luan trong nam, khinh n(r dugc dem vao kinh chu
khong phai la 16i cda ddc Phat?

Tiép theo, ban luan dén nam chudéng ngai cla ngudi phu nlr dugc dé cap trong
‘Kinh Trung A-ham’: “Nay A Nan, c6 nam viéc n{r nhan khong lam dugc. Néu noi
rang nt nhan dugc thanh Nhu Lai, bac V6 S& Trudc Bang Chinh Gidc, hoac
chuyén Luéan Vuong, Thién D& Thich, Ma Vuong hay Pham thién thi diéu nay
nhat dinh khong thé c6. Nhung c6 nam viéc nam nhan lam dugc...”[35]. Trong
‘Kinh Tang Chi’ dé cap: “Su kién nay khong thé xay ra, nay cac Ty kheo, khong
c6 dugc: “MoOt phu nit c6 thé 1a bac A La Han, Chinh Bang Giac”.... “Su kién nay
khong xay ra, nay cac Ty kheo, khong cé dugc: “Mot phu nir cé thé la vi Chuyén
Luan Vuong”, su kién nay khong xay ra”...“Su kién nay khoéng xay ra, nay cac
Ty kheo, khéng cé dugc: “MoOt phu nit cé thé 1a vi D& Thich..., la Ac ma..., 1a
Pham Thién”, su kién nay khong thé xay ra”[36]. Qua doan kinh nay, c6 thé suy
luan rang, nam diéu chudng ngai rang budc ngudi nr dugc dé cap trong kinh dé
chi la nhirng quan diém tu tudng hoan toan bat Igi véi nguoi phu nr thé gian ma

Van dé nir giéi chltng A La Han trong tam tang Phat gido
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/van-de-nu-gioi-chung-a-la-han-trong-tam-tang-phat-giao.html



thoi, con trong Phat gido thi ngugc lai. Chinh nhiing tré ngai nay lam nén tang,
don bay gilp cho nguoi nit tu tdp dat an lac, gidi thoat. Von di Phat tinh luén
dong thi lam sao c6 su sai khac gilra cac ching sinh trong viéc ching ngo,
nhung thuc té phai cong nhan moét diéu rang da s6 phu nir thién vé tinh cam
nén thiéu su quyét dodn khd cé thé tré thanh mot nguoi 1dnh dao chan chinh,
nhung diéu nay khoéng phai la tat ca.

Cuoi cung, khd nang nguoi nt dat dugc qud vi khéng phai tac dong tu yéu to
bén ngoai ma xuat phat tir cdc yéu td bén trong. D€ vuot qua ba cbi, sdu dudng
theo 10i Phat day thi khong gi khac hon la nhuan nhuyén Tam vo lau hoc -, dé la
Gidi - Dinh - Tué dugc xem nhu chiéc kiéng ba chén, la mét mat xich dang chat
vao nhau, dung nhiép I&n nhau gitp cho nir tu néi riéng va tat cd hanh giad nadi
chung diing viing trén dat gidi, cam chac ludi gido tri tué dugc mai trén tang da
thién dinh cat dit moi ldu hoac, thang tién trén con dudng gidc ngd giai thoat.
Ty kheo gin gilr giGi luat, t&r bd ac gidi, xa lia cac ac gidi, séng cé chinh tri kién,
tir bd ta kién, xa lia ta ki€n, doan tan cac lau hoac, tir bo cac lau hoac, vién ly
cac lau hoac thi dugc goi la dat dugc toi thuong, dat dugc can ban thanh tinh,
dugc an trd trén can ban[37]. Nhu vay, cb thé két luan rang, dic Phat chang hé
phan biét nam hay nt Ty kheo, Ty kheo Ni néu ngudi nao giltr ding tinh than
Gidi luat thi ching A La Héan, trong ‘Kinh Tuong Ung’ cé doan: “Nay Radha, khi
nao Ty kheo sau khi nhu that biét ro su tap khdi, su doan diét, vi ngot, su nguy
hi€ém va su xuat ly cla nam thd uan nay, vi ay dugc giadi thoat, khdong c6 chap
tha; nhu vay, goi vi Ty kheo la bac A La Han, da doan tan céc lau hoac, da
thanh tuu Pham hanh, da lam nhiing viéc phai lam, da dat gdnh nang xuéng, da
dat dugc muc dich, da doan tan hitu kiét s, da gidi thoat nho chinh tri”[38].
Hon nita can séng an trd chinh niém, tinh can diéu phuc tdm cda thé gian, an
trd chinh niém quén ngoai than, ndi ngoai than; tho, tam, phap trén phap, tu
minh lam hon ddo, tu nuong tua chinh minh 1dy phap lam hon dao lam noi
nuong tua phai cé cai nhin chinh tri tué dugc vi nhu: “...thit & trong la déng
nghia v&i sdu noi x(&. ... da & ngoai la dong nghia véi sdu ngoai x&, ... day thit
phia trong, day gan phia trong, day khép xuong phia trong la dong nghia vdi
duc hy va tham. .. con dao d6 té giét bo sac bén la dong nghia vGi Thanh tri tué.
VGi Thanh tri tué nay cat dat, cat doan, cat tiét nbéi phién ndo, ndi kiét su, noi
trién phugc”[39], vGi phuong phdap tu tap sac bén doan diét cac lau hoac dat
dén an trd trong vo lau tam tué giai thoat.

2.5 Lién hé thuc té vao viéc tu hoc

Lién hé tl&r viéc nghién clu chd dé nay, hoc vién duc két hai viéc quan trong cho
su tu hoc cla modi cd nhan nhu sau:
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Thir nhdt, chuyén can, tinh tan tu tap dé doan trir phién ndo. Ngang qua kinh
tang Phat gido co6 thé két luan rang gidi tinh khéng phai la rao can cua viéc tu
tap hudng dén gidi thoat, tam mdi la yéu té quyét dinh trén hét. Su thanh tuu
khéng thé thi€u ba mén hoc la Gidi - Dinh - Tué, tri gigi, thién dinh, tri tué sé
gilp cho hanh gid dat dugc dich dén du xuat phat di€ém khong giong nhau: “
tu tadp niém gidc chi, y chi vién ly, y chi ly tham, y chi doan diét, huéng dén tir
bo; tu tap trach phap giac chi, tu tap tinh tan giac chi, tu tap hy giac chi, tu tap
khinh an giac chi, tu tap dinh giac chi, tu tap xa giac chi, y chi vién ly, y chi ly
tham, y chi doan diét, huéng dén tU bd...bay giac chi nay, do tu tap, lam cho
sung man, Ty kheo véi su doan tan cac lau hoac, sau khi tu minh ching tri ngay
trong hién tai, véi thugng tri ching dat va an trd vo lau tam gidi thoat, tué giai
thoat”[40], 1ay tri tué la su nghiép trong viéc tu hoc hang ngay. Béi nguai co tri
tué mai pha trir dugc vé minh si d&m, ngudi doan trir n6 minh thi cham dut phién
ndo khé dau. Nguai dinh chi tam doc thi méi thoat ly tam d6 luc dao, thanh tuu
thanh qua, hién tai lac tru.

Th& hai, nhin nhan, danh gid su viéc moét cach khach quan, cé co sd. Thuc té,
mot van dé cé thé c6 nhiéu lap luan va danh gid khac nhau xuat phat tr quan
diém va cach nhin cling nhu phu thudc vao yéu té thoi gian, quéc db, van hoéa,
truyén thong, kién thic tham chi la cach tiép can. Hon thé nira, diéu quan trong
la y kién cla chd thé muén thién vé bén nao hay mang tinh trung hoa. Ngay tu
buSi dau trong Tang doan, chang bao lau sau khi dic Phat nhap Niét-ban va
nhimng thé ky sau, nr giGi bi pht nhén vi tri, sy ton trong réi cho rang quan diém
nay dugc dirc Phat chap nhan. Su cdnh giadc va lo sg su thanh tuu cda phu nr da
ngdm ngam qua nhiéu thé ky cho dén ngay nay da biéu 10 qua viéc phu nir
thi€éu co hoi thodi sitc dam mé véi niém khat vong cla ho, va co hdi déng gop
c6 y nghia, gid tri cho chinh Tang doan ho dang c6 mat. Hoc vién cho rang néu
hoc vién chi ti€p can kinh dién Pai thira thi sé chd quan déong y rang kha nang
tu ching cla nguoi nit [a hi€n nhién, thién hudng sé dng ho quan diém vdéi
nhimng lap luan va dan chiing cu thé. Néu cé so sanh thi cling chi xem nhung
ban tuong duong véi kinh dién Phat gido Nguyén Thuy, vi |& dd, cé thé hoc vién
sé bd qua nhiing bai kinh khong céng nhan kha nang tu ching cua ngudi nlr cé
trong Phat gido Nguyén Thiy ma khéng cé ban tuong duong véi kinh dién Phat
gido Dai thira. Diéu nay 16i & cach tiép can, va ding trén lap truong cla xa hoi
Viét Nam hién dai thi chliing ra sé c6 nhitng su hi€u lam vé 10i day cla dic Phat
nhu ‘nir gidi khéng thé thanh tuu qua A La Han’, ‘bat kinh phép’, ‘ngl chudng’,
‘diéu khong x3y ra’, van dé nay xuat phat tir qudc do, thai gian cling nhu truyén
thong van héa. Chinh vi thé, mét cach nhin khach quan cé can c’ sé la tién dé
cd badn dé danh gid, nhin nhan mot van dé mang tinh xa hoi cé y nghia.

3. Két luan

Van dé nir giéi chltng A La Han trong tam tang Phat gido
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/van-de-nu-gioi-chung-a-la-han-trong-tam-tang-phat-giao.html



Tu quan diém lich s& Ni gigi thoi Nguyén Thay, dé cap dén quyén cla gidi thi
Mahapajapati dugc xem la ngudi phu ntr dau tién quan tam dén quyén lgi nir
giGi. Cé thé khang dinh rang gido ly ddc Phat 1a gido ly duy nhat vao thai bay
gid ing ho su binh dang tam linh gilta moi gidi tinh. Con dudng theo dao Phat la
con duong duy nhat dé thoat khai ach n6 |é. Pao Phéat ton trong va déi xur tat ca
moi ngudi mét cach binh dang, va md ra mot quyén sach hoan toan mdéi trong
lich s gidi phdng cua nguoi phu ni.

Nhin lai van dé minh chdng 6 trén cé thé két luén rang, thanh tyu tdm linh cua
nhiéu nit A La Han ching té rang phu nit c6 kha nang tinh than khong kém nam
giGi, da c6 nhitng nguai phu nir thudéc moi tang I6p xa hoi da dat dugc qud vi La
Han. Y kién cho rang mot ngudi phu nit khdng thé dat dugc trang thai tinh than
cao nhat cdia con duong giadi thoat, c6 thé chi don gidn la phadn anh x& héi dinh
ki€én. Mot quan diém nhu vay da dan dan truyén nhiing bai gidng cta Dldc Phat
cho dén muc chiing hau nhu khoéng thé tach roi, kha nang thanh tuu qua vi A La
Han cta Ty kheo ni dugc coi la khéng thé. Thuc vay, qua qua trinh tu tadp nguoi
nr cling da dat dugc thanh tuu trong Phat phap - Tu bi, Tri Hué cling nhu trong
thé gian.

Thich Nit Diéu Hanh (Tran Thi Diém Can) Hoc vién Nghién ciu sinh tai Hoc
vién PGVN tai Tp.HCM ***
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