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Van hod Tra dao cla Cao Ly phét trién vugt bac cung véi su truyén ba
anh sang tu bi, tri tué Phat gido va triét ly Dao gia, Lao TC.

Tac gid: Nir cu si Ahn Yeon-chun Viét dich: Thich Van Phong

Van hoa Tra dao Cao Ly

Cé thé ndi Van hod Tra dao cla Cao Ly phéat trién vuogt bac cung véi su truyén
ba &nh sang tU bi, tri tué Phat gido va triét ly Dao gia, Lao Tu.

Vao nam th& hai doi Ti€u Thi Lam Vuong (110 ; Tri vi 371 - 384), vi Quoc
vuong thr 17 cta Cao Ly, Quoc vuang Phu Sung ((I0 ; [II ), vua th 7 va la vua
cudi cung cla nudc Tién Tan trong lich s Trung Hoa da c S than va Thién su
Thuédn Dao Triéu Lé ((IIT1  ; III0 ) dén dang tugng Phat va Kinh dién Phat
gido. Day la ky luc dau tién anh duong quang tu bi, tri tué, huing luc, tu do, binh
dang dao Phat chinh thdc lan tod dén ban dao Triéu Tién. Ngoai ra, vao thoi
diém nay, Phat gido da chinh thic dugc Vuong triéu Cao Ly céng nhan, hai ngoi
gia lam Tinh M6n Tu (1] ;[0 ) va Y Phat Lan Ty ((I11J : 111 ) dugc
thanh 1ap va dé bat nhi vi Cao tang thac ddc Phat gido, Thién su Thuan Dao
Triéu Lé va Dai lao Hoa thugng A Pao ([I11] ; [T ) tru tri va hoang duong
chinh phap Phat da.

Pao Phat du nhap vao Cao Ly vao nam 372. Ti€u Thu Lam Vuaong ton dao Phat
lam quoc gido (372) va lap ra Hoc vién qudc gia mang tén Thai Hoc ((T] , [ ).
Pugc Vuong triéu Cao Ly thira nhan, viéc truyén ba Phat phap dugc khuyén
khich, vi thé rat nhiéu co sé tu vién Phat gido dugc xay dung ¢ Vuong quoc nay.

Ti€p theo vé6i su du nhap cda Nho gido, Nhan dao, mot hé thong dao duc, triét
hoc xa hoi, triét ly gido duc va triét hoc chinh tri do Khéng T& dé xudng, tu
tudng tho clng té tién hay t6 tién dan tdc dugc hinh thic hod, thé ché hod, hop
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phap hod va gan b6 sau sac vai doi song thuong nhat cda ngudi dan ban xu.
Triét ly Pao gia, Ldo T& dén Vuong quéc Cao Ly mudn hon mét chat. T thai c6
dai, cac Dao gido da coi trong sirc khoé thé chat va tinh than la kim chi nam cho
cudc soéng, vi thé viéc uéng nhiéu tra va chiu khé bao ché ra céac loai thudc cé
nguon goc tir thdo dugc. Thé nén, su truyén ba cac Dao gido khéng thé tach roi
su truyén ba Van héa Tra dao. . .

Tién tra (1 ; [0 ) dugc phat hién trong modt ngbi c6 md Cao Ly. Masaru Aoki,
mot hoc gid vé van hoa tra dao nguoi Nhat, s hitu mot xuédng tra déng go6i nhod
(00 ) dugc khai quat tr mot ngbi md c6 Cau Ly. D6 la mot chiéc banh tra nén
(O ;[ ) cé 16 & gilra giong nhu déng xu, dudng kinh khodng 4 cm, nang 5
poon (1,8 g) va c6 do day moéng. Tai Nhat Ban, mot so bai bdo da dugc xuat ban
vé chu dé nay va dugc cho la bang chiing rat dang tin cdy. Tuy nhién, khéng
con tai liéu nao vé viéc phat hién chinh xac vé chiéc banh tra nén c6 16 & gilta
giong nhu déng xu hodc tén cta ngdi c6 mo6 dugc khai quat. Vé kich cd va hinh
dang cula chiéc banh tra nén, né dugc cho la giéng véi loai tra xanh [én men tu
nhién Thanh Si Tién (Cheongtaejeon; [TT] ;[II] ) xuat hién & vlng ven bién
Jeollanam-do vao nhirng nam 1930. Néu mot chiéc banh tra nén cé 16 & gilta
giong nhu dong xu thai Cao Ly thi day la thong tin quy gid, gilp ching ta c6 thé
suy doan dugc.

Viéc chiéc banh tra nén c6 16 & gilra giong nhu déng xu dugc phat hién trong
ngdi c6 mo thai Cao Ly, la bang ching cho thay nguoi chd khi con séng rat yéu
thich chiéc banh tra nén nay. Ngoai ra, mét chiéc bép |0 dat nung don gian cé
ong khéi, duong nhu da dugc st dung dé€ dun nudc pha tra, trén ndi hoac dudi
dong rudng vao thoi diém doé, da dugc khai quéat tir Yongho-dong, Unsan-gun,
tinh Bac Pyongan va hién dugc dac tai Bdo tang Quéc gia Han Quéc.

Theo cac van ban ‘Tam Quéc St ky’ (IT0  ; (IO ) va ‘Cao Ly Ban ky’ (
M1 ; 110 ), dan gian nguoi ta truyén khau rang & Cao Ly, t6 chuirc
nghi 1& cing té, dang tra tai cac dén tho ‘N than Ha B4’ (OII0 ; [II0 ) va
‘Than Cao Pang’ ((I11 ;10 ). Hinh anh nhitng ngudi quy dang tach tra cling
dugc mo ta qua bic tranh vé trén tuong clda ngdi mo cé thoi Cao Ly, quan canh
“Chu nhan tiép dai phuc vu khach quy” (0110 ) dugc hoa trén tranh tudng
s6 3 cla c6 mo.

Nén kinh té Cao Ly, phuong thic ki€m séng cla ngudi dan la san bat, hai lugm
va khai thac san vat tlir thién nhién, ho da dang tra hién cing chu Phat, Bo tat,
Théanh hién, cac vi H6 phap thién than va té tién, dé la mot phan quan trong
trong dai song tinh than cda ho.

Van hod Tra Phéat gido thoi Tam Quéc & Triéu Tién
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/van-hoa-tra-phat-giao-thoi-tam-quoc-o-trieu-tien.html



Van hoa Tra dao thoi Bach Té

Phat gido du nhap vao Vuong quéc Bach Té vao nam Gidp Than (384) tdc nam
th&r 9 nién hiéu Thai Nguyén cla Hiéu Vi D& nha Bong Tan. Cham Luu Vuong (
M0 ;[0 ), viquodc vuong Bach Té dau tién chinh thic cong nhan Phat gido.

Nam 384, Thién su An D6 Ma-la-nan-da (Marananta) dén Béach Té& tir Déng Tan.
Cha@m Luu Vuong da thanh tdm cung thinh Ngai dén cung dién kinh can tiép dai,
va ndm sau, tic ndm At Dau (nam 385) sau dé nhanh chéng chdp nhan Phat
giao.

Nam 385, Chdm Luu Vuong ban Sac 1énh cho kién tao mét ngdi chua Phat gido
3 kinh d6 Hansan Joo ([T] ;[I ), tuyén chon 10 nha su va cap giéi dao do diép.

Day chinh la su khdi dau cla Phat gido Bach Té. Lai nlta, Bach T€ A Tan Vuong (
M OO ;M OO ) !én ngdi vao thang 2 nam tha 17 (nam 392) nién hiéu
Théi Nguyén, da ban Thanh chi thé hién su sung kinh Phat phdp dé cau phuc
cho béach tinh van dan.

Khi nguoi dan Bach Té thuong xuyén giao luu, trao d6i van hod vaéi Trung Hoa,
vi thé cé su tuong déng quan phuc gilta Trung Hoa va Bach Té. Vao thoi diém
nay, Vuong triéu nha Tuy da cong b6 khuyén khich van hod Tra va ban hanh
Luat Tra vao nam 646.

Nam 426, Dai su Tinh Quan ([T1T] » [T ) da khai son ngéi gia lam Dai
Hung Tu (I ; IO ). Nam 527, Ngai kién tao ngbi gia lam Dai Thong Tu (
MO ;[0 ) vaPaibiéu Tu (Il ;OO0 ). Nam 544, Ngai thanh lap ng6i gia
lam Hoa Nghiém Tu (110 ;0 ).

Vao thoi diém do, T6 su Duyén Khéi (1 [ ; I ) da trong tra & trang
trai Trang Trdc Dién ((IT1 ;[0 ) phia sau nha chua. Néu ching ta nhin nhan
diéu nay nhu moét sy that thi né sém han khodng 280 nam so véi thoi diém
kham liém chu nhan yéu mén tra trong quan quan tai, nhung ghi chép qua
muodn nén khéng cé co sé& chinh xac.

Cé nhiéu ghi chép rang tra da duogc tiéu thu & Vuong quéc Bach Té trudc thoi
Tan La (Silla). Diéu nay phu hgp véi thuc té rang khu vuc sdn xuat tra nhiéu
nhat ¢ Han Quoc cling la Jeolla-do, mot trong bat dao tai Triéu Tién dudi triéu
dai nha Triéu Tién. Bach Té cé diéu kién dia ly tuyét voi dé trong tra. Dac biét,
c6 rat nhiéu hoat dong budn ban tra véi khu vuc Hoa Nam ([I] ; [II ), Quang
Chau, thanh ph6 Ién nhat tai mién nam Trung Quéc, Bao gom tinh Quang Dbng
, Khu tu tri dan toc Choang Quang Tay.
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[caption id="attachment_23224" align="aligncenter" width="800"]

Nh{rng chi€c banh tra nén cé 16 & gilra gibng nhu dong xu duoc khai quéat tir ngoi
c6 mo Cao Ly[/caption]

O Béach T&, Cao Ly, khdng gidng nhu Tan La, nhiéu dé gém s Trung Hoa da
dugc khai quat. Ngoai ra, do dién tich dat trong tra réng nhat, vi thé ngudi ta
cho rang Van hoa Tra dao da ph6 bién mot cach tu nhién. Trong s6 do, am va
bat cé thé dugc coi la vat dung dé€ dung tra. Khi d6, 1a tra dugc hap chin, tron
vGi bbt gao, say khd dé nén thanh banh tra, sau doé say kho, khi uéng tra, cac
ban dung chiéc c6i da dé gia banh tra nén va dung nudc dun soi pha tra.

Theo ghi chép, Vuong quoc Bach Té&, noi cé dién tich trong tra I6n nhat. Bugc
thién nhién uwu dai, dat dai mau ma, khi hau thich hop va dac biét cé lgi thé béi
dia phuong nay nam & do cao, nén chat lugng tra Bach T€ dugc khang dinh la
ngon, huong thom, vi ngot. Rat ti€c la khong con hién vat lién quan nao dugc
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phat hién.

Theo ghi chép lich st vé su ton tai cla tra & Vuong quéc Bach Té, theo tai liéu
bdo ton tai Pong Dai Tu (IT1  ; [I00 ), trong tdc pham “Pong Dai YEu luc” (
111 ; II11 ), bi€u thj cho thoi Nara (Nai Luong thai dai) clda lich st
Nhat Ban, ghi rang vi Cao tang Hanh Co (IT] [M ; [II0 ; 668-749), nguai
Bach Té da khai son kién tao 49 ngdi gia lam tu vién Phat gido va 46 Trung tdm
nghiép vu cong tac xa hoi.

Qua ghi chép, cho thay cay tra dugc trong xung quanh vuon chua. Tu dé biét
rang con chau ctia Vuong quéc Bach Té trong cay tra, c6 thé suy ra rang trong
cudc song ngudi dan Bach Té biét thudng thic van hoa tra dao.

Van hoa Tra dao cua Tan La

Vuong triéu Tan La (Silla) khéng chinh thirc cong nhan dao Phat trong su6t 150
nam. Nhung rat ky quac, béi cuéi cung Phat gido lai hung thinh & Vuong triéu
Tan La (Silla) va dao Phat Tan La thuong dugc dai dién cho Phat gido trong thoi
ky ba Vuong triéu (tam quodc). Phat gido Tan La ciing tugng trung cho moét giai
doan mdi trong su truyén bd anh sang tu bi, tri tué, hung luc, tu do, binh dang
dao Phat tir An D6 dén cac Vuong quéc phuong Dong.

Thoéng thudng, quan than cla Vuong triéu vao Thai ky Tam Qudc (Cao Ly, Bach
Té&, Tan La) rat tich cuc trong viéc truyén ba Gido phap ctua Dic Phat. Ho cong
bé rang toan thé Vuaong triéu vao Thai ky Tam Quéc da chdp nhan dao Phét va
tich cuc ing hd céc hoat ddng cla Phat gido. Thuc nhu thé, cac Vuong triéu vao
Thoi ky Tam Quéc déu coi Phat gido nhu Qubc dao (tén gido chinh théng).
Khong lau sau khi xuat hién & Han Quéc, dao Phat hung thinh & cac Vuong triéu
vao Thoi ky Tam Quoc (Cao Ly, Bach T€, Tan La) véi nhiéu co sd tu vién Phat
gido dugc xay dung khap noi, nhitng nghi & Phat gido long trong dugc tié€n hanh
nhu nhitng nghi thic cap quéc gia. Trong s6 dd, Phat gido Tan La dac biét thu
hat dugc rat nhiéu sy quan tam cla moi tang I6p nhan dan.

Tai Vuong triéu Tan La, vGi qud trinh ban dia hod Phat gido, da hinh thanh y
tuéng “Phat Quéc” ([I1 ). Qua trinh ban dia hod va khai niém “Phat Quéc” ([T]

) la thanh qud vi dai tir sy nd luc cia moét sé cao tang thac dic, phdm hanh cao
siéu, tri tué siéu pham nhu Luat su, Dai Quoc théng TU Tang ([I11] 00 ;
608-686) bac thay vi dai cha dan téc Tan La trong thé ky th& thi VII. Khai niém
“Phat Quéc” ([ ) phat trién xa hon véi tu tudng chanh tin, chanh kién dao
Phat la ton gido “ban x(” clta Tan La ch& khdéng con la ton gido du nhap tu
ngoai quéc.
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Phéat gido Tan La khoéng chi dua dén hé tu tudng chinh tri xa héi thong nhat dat
nudc, ma con truyén ngudn cadm hdng vao dai song tri thic, nghién clu hoc
thuat va nghé thuat sdng tao cla con ngudi. Thoi ky nay xuat hién nhiing tu
tudng gia xuat ching nhu céc vi cao tang thac dic Tay Minh Hoc phai Vién Trac
Phap su ([I11] i : [MIIIII0O ), Nguyén Hiéu Dai su ([II1] ;
11 ) hiéu Pai Thanh Hoa Tranh Quéc su ([TT11] s I ; 617-686)
va ngudi Khai sdng Hoa Nghiém tong Phat gido Han Quéc, Dai Tong su Nghia
Tuong; [T111] 110 ), hiéu Hai P6ng Hoa Nghiém Thay T6 Vién Gido
Quoéc su ([TIIIIIIIT] ); 625-702), nhitng vi hién triét thién hru tri thic
va thanh tuu nghién cu hoc thuat dugc ton kinh trong lich s&t Phat gido. Diéu
nay cho thay su anh huéng manh mé clda dao Phat déi véi hoat dong tri thirc va
phat trién van hoa ctia nhan dan Han Quéc c6 dai.

Thoi cia Phap Hung Vuong (tri vi 514-540), ngudi tri vi th 23 cla Tan La, da
c6ng nhan Thanh t& dao cho Di Th& Bon. Thanh t& dao Di Th Bén (111
[0 ), mot phat t& thuan thanh, tin tam kién c6, dao niém tinh chuyén, la mot
trung than, moét vi hd quoc an dan, ludn toi ta phu chinh, ing hd cho y chi xay
dung Phat gido lam Quoc dao.

Tai ngdi gia lam Bach Lat c6 tu ((TT] ), quan Gyeongju, tinh Gyeongsang-buk,
Han Quéc, trén cbt dé khac kinh “Luc dién Thach trang” miéu td mot cach cam
dong béi vi quoc vong than, xa than vi Dao phap Dan téc, tuong lai tuoi sdng
cla dat nuéc ma Di Th& Don da trd thanh Thanh t&r dao, su kién dy xdy vao nam
Canh Than (527), nam th& 14 triéu Phap Hung Vuong, vua doi th(r 23 cuda Silla
(Tan La).

Do la: “Tai Phép truong, tuyén an xong, khi bi chém dau, tir c6 phun ra mot
dong sira trang, lGc nay c6 con mua hoa tu trén troi d6 xudng va chu thién troi
khic nhac bi ai khién dai dia ngling quay, thanh tri rung chuyén. Con ngudi
cung van vat déu buon thuong tiéc.”

Dudi thai tri vi cda Tan La Phap Hung Vuong (532), cac thanh vién Hoang tdc
Gid Lac Quéc Tha LO Vuong (1] 10 ;[0 M0 ; Tri vi 42-199) &
Gimhae, moét thanh phé & tinh Gyeongsang Nam, Han Quéc ngay nay, nhiing
nguai ti€p tuc duy tri vi thé quan trong trong xa hoi Han Quoc hién nay, cé mot
chut té tién tr Tha LO Vuaong, cling nhu cac thanh vién cda ho ¢ Gimhae khbng
két hon véi nhau cho dén thé ky 20.

Chan Hung Vuong (540-576) la vua th& 24 cla Tan La, nguoi ké vi Phap Hung
Vuong (514-540) va dugc ké vi bdi Chan Tri Vuong (576-579). Chan Hung
Vuong la chau clda Phap Hung vuong va la mét trong nhirng vi vua Vi dai cla
Tan La, nguoi dd mé réng bo cbi Tan La rat nhiéu. Cai bién té chirc Hoa Lang D6
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(I ;OO0 ) nham dao tao nhan tai dé phuc vu cho su phat trién clda quéc
gia.

Chan Hung Vuong tiéu diét dugc vuong qudc Daegaya, sap nhap toan bd vung
lanh thé cla cac quoc gia Gaya vao Silla. Sau khi vung lanh thé bi chinh phuc,
tap trung ¢ Goryeong ((IT1 ; [II1 ), mét quadn nam & phia tdy nam cda tinh
Gysangbuk-do ngay nay. Badi tat cd cac vung déu sdn xuat rat nhiéu tra, nén su
cbng nhéan cta Vuong quéc Tan La giao thoa van hoa Trung Hoa vé Van hoa Tra
dao c6 tUr thé ky thi 6.

Theo Tam Quéc S« Ky ([I11] ),vao thoi Hung Blc vuong ([T1] ; tri vi 826-
836), nguoi tri vi thr 42 clda vuong quoc Tan La, ghi chép ran rang Kim Dai Liém
(0O ;OO ), viquan chic cap cao, hoat déng tich cuc vao cudi triéu dai Tan
La. Ong dugc c lam S& gid dén triéu dai nha Budng & Trung Hoa va vao thang
12 nam th& ba triéu dai Tan La Hung Dac vuong ((I1] ; [II0 ; 828) 6ng da
& aelehnbecd et andenian nay dan dén viéc ma rong dién

jia, quy tdc va cac nha su thaoi

" width="400"]

N cu si Ahn Yeon-
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chun.[/caption]

Theo Iénh cla Hoang gia, giéng tra dugc canh tac trong trén Tri Di san (I ;
(10 ), mdét ngon nui trdi dai qua cadc dia phuong, nhu quan Hadong, guan
Hamyang, va quan Sancheong, tinh Gysangnam-do, quan Gurye, tinh
Jeollanam-do va thanh phé Namwon & tinh Jeollabuk-do. . . Tra dia phuong nay
da ton tai tu thai Thién Ddc N vuong (T111 ; Tri vi 632-647). . . Bang chiing
cho thay tra dia phuong da ton tai vao thé ky th& 7, trong hé so luu trit tai
Théng D6 Tu c6 ghi chép vé mét lang tra trén Déng At san (T ; 010 ), phia
bac ngbi gia lam Théng d6 Tu ((II] ) gan thanh phdé Yangsan, Gyeongsang
Nam. Lang tra nay la noi ché bién tra cung kinh cling dudng cac co sd tu vién
Phat gido Han Quéc. Pia danh gan lién véi van hod tra dao, cing dudng chu
Phat, B6 tat, Thanh hién, Quan tra, suéi Tra van tén tai va dugc goi la lang Tra

sé (M ;m ).

Vao triéu dai Tan La, van hod tra dao thuong dugc si dung vao cac nghi l&. Nghi
thic 1&é dang tra thuong dang cliing Tan La Kim Thu Lo vuang ([T11] ).

Dudi thoi Tan La Van Vi Vuong ([IT] ; tri vi 661-681) bat dau 1é dang tra tai
Téng Mi€u (O] ; I ), noi danh cho viéc tudng niém cac vi quéc vuong va
vuong hau cac triéu dai. Theo st ghi chép viéc Thién su Trung Tram ([T11] ;
M0  ; 869-940) chu |é dang tra vao cac Ngay ky niém phong trao dbc lap (
(I ) va Ky niém Ngay Phat Di Lac Hoé sinh ((I111J] ).

Khi Hoc gid Théi Thira Lao ((IT0  ; I ; 927-989), ngudi xay dung nén tang tu
tuéng chinh tri cho triéu Cao Ly qua doi vao nam th( 8 cua triéu dai Cao Ly
Thanh Tong (1 [ ;[ [0 ; Taivi 981-997), vao dau triéu dai Cao Ly, nha
vua da ban tang 200 hop Nao Nguyén Tra ((IT1 ; [II0 ) va 10 can Doan tra (
[T ;[ ) tatcad déu san xuat va ché bién tai dia phuong. Phuong phap pha ché
Doan tra va Nao Nguyén Tra, la nhirng loai tra ngon hao hang, dugc ché bién tu
thai Tan La.

Tac gid: Nt cu si Ahn Yeon-chun Viét dich: Thich Van Phong Nguodn:
[TI1]

DE& cap nhat nhing théng tin, kién thic Phat gido nhanh va chinh xac nhat, theo
doi Tap chi Nghién cGu Phat hoc trén cac nén tdng Facebook, Website,
Youtube.
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