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Vesak khong chi la mot [é hdi Phat gido ma da tré thanh moét su kién mang tinh
toan cau, phan anh su hoa nhap cla Phat gido vao thé giéi duong dai.

Mo dau

Pai |é Vesak la su kién trong dai clGa Phat gido, ky niém ba méc quan trong
trong cubc doi dic Phat Thich Ca Mau Ni: Dan sinh, Thanh dao va Nhap Niét-
ban. Pay khong chi la ngay Ié thiéng liéng d6i véi hang triéu tin d6 Phat gido
ma con thé hién tu tudng tur bi, tri tué va hoa binh ctia dao Phat.

Kinh Tang Chi B6 (Anguttara Nikaya) nhan manh: “Cé ba diéu nay, nay cac Ty-
kheo, xuat hién & doi mang lai lgi ich 16n lao cho chiing sinh, dem lai hanh phuc,
an lac cho nhiéu ngudi, vi long tUr bi d6i véi dai, vi lgi ich, vi hanh phic cta chu
Thién va loai Nguoi. Ba diéu ay la gi? D6 la sy xuat hién cia Nhu Lai, bac A-la-
hén, Chinh Pang Giac; su xuat hién cla Gido Phap va su xudt hién cla Tang
doan”.

Khong dung lai ¢ khudn khé ton gido, Vesak (*) con trd thanh bi€u tugng cua
tinh than doan két va hoa hgp gilta cac cdng dong Phat gido trén thé gidi.

Hanh trinh phat trién cla Vesak trai qua nhiéu giai doan, tir nhirng |1& hdi truyén
théng tai cdc quéc gia Nam A, Bong A cho dén khi dugc Lién Hop Quéc chinh
thirc céng nhéan la sy kién quéc té vao nam 1999.

Nam 2025 danh dau lan th& tu Viét Nam dang cai t6 chic Dai |é Vesak Lién Hop
Quoc, sau cac ky Vesak thanh céng vao cadc nam 2008, 2014 va 2019.

Vesak trong dong chay lich su
1. Ngudn goéc va y nghia cua Vesak

1.1. Thoi dirc Phat tai thé
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Vesak dugc thé hién rd tir thoi dirc Phat Thich Ca Mau Ni (thé ky VI - V TCN),
mang y nghia thiéng liéng khi ky niém ba su kién trong dai trong cudc dgi Ngai.

Mot 1a, Ban sinh tai vuon Lam Ty Ni (Lumbini). Hai la, Thanh dao dudi cbi b6 dé
tai BO Dé Dao Trang (Bodh Gaya). Ba la, Nhap Niét-ban tai Cau Thi Na
(Kushinagar).

Theo truyén théng Phat gido Nam truyén, ba su kién nay déu dién ra vao ngay
Ram thang Tu, trong khi Phat gido Bac truyén tach biét cadc ngay ky niém.
Vesak khéng chi la mot ngay |é tudng niém ma con mang tinh than tri an dic
Phat, nhac nhé vé con duong gidc ngd va giai thoadt ma Ngai da chi day.

1.2. Lién hé tur kinh dién

Trong cac van ban kinh dién Phat gido, Vesak dugc ghi nhan véi nhiéu y nghia
quan trong.

Nikaya va A-ham (Phat gido Nguyén thay) ghi chép vé nhitng bai gidng cta dic
Phéat trong ngay Vesak, nhan manh su gidc ngd va gido phap T Diéu DE. Kinh
dién Pai thira (Phéat gido Bac truyén) dé cap dén Vesak nhu mét bi€u tugng cula
long tir bi va tri tué, khuyén khich phat t&r thuc hanh bo thi, tri gidi, thién dinh
dé hudéng dén gidc ngd. Luat tang (Vinaya) quy dinh Vesak la ngay dac biét dé
Tang doan tu hop, thuc hanh cac nghi I1&é sdm héi va gidng giai gido phap.

Nhu ddc Phat day trong kinh Phap Cu (Dhammapada, cau 183): “Khong lam céac
diéu ac, thanh tuu cac hanh lanh, gilt tdm y trong sach - D6 la 16i day cua chu
Phat”. Hay nhu kinh Dai Bon (Trudng B6 kinh) ghi lai viéc cdc qudc vuong va cu
si phat t&r tén kinh ngay 1&é Vesak bang cach thuc hanh bé thi, tri gidi va thién
dinh

2. Su phat trién cha Vesak qua tung thoi ky
2.1. Tir thoi An Dé ¢ dai dén thoi ky hung thinh cta Phat gido

Thoi ky dic Phat tai thé (thé ky VI - V TCN)

Pai I& mang dm hudng Vesak ngay dé chd yéu dugc t6 chirc trong pham vi cac
tang doan, gan lién véi nghi |& tung kinh, gidang phap va hanh thién.

Thoi ky vua A Duc (Ashoka, thé ky 11l TCN)
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Pai Ié mang am hudng Vesak trd thanh mét ngay 1é quan trong clda quoc gia,
dugc nha vua bdo trg va khuyén khich toan dan tham gia. A Ducvuong con gui
cac phéai doan hoang phap dén Sri Lanka, Pong Nam A, lam lan tda truyén
théng ngay |1& nay ra ngoai An DO.

Thoi ky Phét gidgo phat trién manh mé (thé ky | - V SCN)
Pai |é dan dugc t6 chic quy moé hon véi cac hinh thic rude kiéu, dang den, tung
kinh va bo thi.

2.2. Vesak trong Phat giao Nam truyén va Bac truyén

Phéat giao Nam truyén (Theravada - Nam téng)

Vesak dugc t6 chic trong thé tai cac quéc gia nhu Sri Lanka, Myanmar, Thai
Lan, Campuchia, Lao. Lé hdi thuong kéo dai nhiéu ngay véi cdc hoat ddng nhu
thap dén, phdéng sinh, nghe phép thoai va thién dinh.

Phé&t gido Bdc truyén (Mahayana - Bac téng)

Vesak khong chi gan véi ngay Ram thang Tu ma con c6 cac ngay |é riéng biét
cho ting su kién (Dan sinh, Thanh dao, Niét-ban). Cac nudc nhu Trung Quadc,
Han Quoc, Nhat Ban t6 chirc Vesak véi hinh thic rudc tugng Phat, nghi thic
tam Phét, 1& hoi hoa dang.

-/ =

2.3. Su lan téa cua Vesak ra thé gioi

Sri Lanka: La quéc gia s6m ti€p nhan Phat gido tu thoi vua A Duc, Vesak & Sri
Lanka dugc t6 chic quy mé nhat, véi hang triéu phat tir tham gia.

Dbéng Nam A: Vesak ph6 bién tai Thai Lan, Myanmar, Campuchia, Lao véi cac 1é
hoi truyén thong, nghi thic cau nguyén quéc thai dan an.

Trung Quéc: Vesak gan lién vai I& Phat Dan, cé nghi thirc tam Phat va tung kinh.

T4y Tang: Vesak két hop vai cac 1é hdi cau nguyén, tung kinh Mat tébng va nghi
|é truyén gidi.

Nhat Ban: Vesak (Hanamatsuri - Lé hdi Hoa) dién ra vao ngay 8 thang 4 véi nghi
thirc tam Phéat bang nudc tra thom.

3. Vesak va su cong nhan cua Lién Hop Quéc
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Hinh 3anh duogc tao bai Al

3.1. Lién Hop Quéc céng nhédn Vesak la ngay Ié quéc té

Nam 1999, Pai hoi déong Lién Hop Quoc chinh thiic cong nhan Vesak la Ngay
Quéc té va khuyén khich cac quoc gia thanh vién té chic 1&é hdi Vesak nham
ton vinh nhitng gia tri hoa binh, tu bi va tri tué cda Phat giao.

Lan dau tién Vesak dugc t6 chirc tai tru sé Lién Hgp Qudc (New York) vao nam
2000, md ra budc ngoat quan trong trong viéc khang dinh vi thé ctia Phat gido
trén truong quoc té.

3.2. Vesak - Tir Ié héi téon gido dén biéu tuong hoa binh toan
cau

T moOt ngay |é mang tinh ton gido, Vesak dan tré thanh su kién c6 sic anh
hudng toan cau, dugc té chic tai nhiéu qudc gia khéng theo truyén théng Phat
gido nhu My, Uc, chau Au.

Vesak ngay nay khong chi gbi gon trong cac nghi thirc truyén théng ma con la
dién dan dé thao luan vé hoa binh, phat trién bén viing, modi truong, gido duc
va dao duic toan cau.
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3.3. Vesak tai Viét Nam - Hanh trinh hoa nhép va phat trién

Viét Nam da ba lan t6 chdc thanh cong Pai 1é Vesak Lién Hgp Qudc vao cac
nam 2008, 2014, 2019, khang dinh vai trd cta Phat gido Viét Nam trong céng
dong Phat gido thé gidi.

TU mot [& hdi ton gido c6 ngudn gbc tu thoi dic Phéat, Vesak da phat trién manh
mé qua tung thoi ky lich s, lan téa khap thé gidi va trd thanh biéu tugng cla
hoa binh, tri tué, tir bi. Viéc Vesak dugc Lién Hogp Qubc cbng nhén la ngay |é
quéc té cang khang dinh sic anh hudng cla tu tudng Phat gido trong thé ky
XXI.

Vesak 2025 tai Viét Nam khong chi la co hoi dé ti€p néi truyén théng ma con la
dip d€ Phat gido dé xuat nhiing gidi phap mang tinh toan cau, déng gép vao su
phét trién ctda nhan loai.

Vesak trong boi canh hién dai

1. Dau an ba lan Vesak tai Viét Nam (2008, 2014, 2019)

Viét Nam |a quéc gia Déng Nam A duy nhét ba 1an dang cai t6 chic Dai 1& Vesak
Lién Hop Quéc vao cadc nam 2008, 2014 va 2019, thé hién vai tro tich cuc cua
Phat gido Viét Nam trong cong déng Phat gido thé gidi.

Namtd
e Chu aé Dia diém Noi dung va thanh tyu
LAn diu tién, Viét Nam té chirc Vesak véi
quy md quoc té, thu hut hon 5.000 dai
biéu dén tir 74 qudec gia va ving lanh
Vesak L . . thé.
ZJSZ'LQH Phét gido va xa hoi Trungtam R e
" t"é cong béng, dan chii, | Hoinghj Quéc gia, H21 t ;ao tap trugg v‘ao f:_'ﬁc v‘an eAp :at
i Sy Ha Nbi trién bén viing, bao vé moéi truong, va hoa
VietNam i binh thé gidi dudi gbc nhin Phat gido.
dang cai
Nhan manh vai tré cia Phat gido trong
giai quyét cac vin dé toan cau.
Quy mé t6 chirc gan 2.000 dai biéu tir95
qudc gia va viing lanh tho tham dur.
VESAK2014 | phgt gido g6p phin a0 Soiden pn i 1y e
]-)hﬁa:niéz thuc hién cac Muc ChiaBaiDinh, I]‘?.?l truong, binh dang gioi, kinh té Phat
%, i " tiéu Thién nién ky Ninh Binh gido.
re Pl | ciaLién Hop Quéc Néu bat trach nhiém cua Phat gido trong
Een nim giai quyét bat binh ding xa héi, thiuc day
L hoa binh va phat trién bén vimg.
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Gén 1.650 dai biéu quoc té dén tir 112
quéc gia tham dy, danh dau Vesak 16n nhat

Cach tiép can ciia tir trude den nay.
Vesak?tlw Phat giao veé sy : ’ Cac hoi thao thdo ludn vé trach nhiém
-Swrkién lanh dao toan cau | ChuaTamChic, |janh dao, déi thoai lién ton gido, tri tué
Ifhﬁt gido va trach nhiém HaNam nhan tao, kinh té sé va dao duc trong
16n nhit thé | cing chia sé vi xa thoi dai 4.0.
gici hoi bén virng

Nhan manh Phat gido can thich tmg véi thé
ky XXI dé tiép tuc dong gép vao sy phat
trién nhén loai.

Pong goép cua Vesak Viét Nam vao su phat trién Phat gido thé

gioi
Khang dinh vi thé cla Phat gido Viét Nam trén ban dé Phat gido quéc té.

KEt noi cadc tang doan, hoc gid Phat gido trén toan thé gidi, tao nén tdng hgp
tac quoc teé.

Pua ra nhirng tuyén bo quan trong vé vai tro cla Phat gido doi véi cac van
dé toan cau.

2. Vesak trong boéi canh toan cau héa
2.1. Su thay déi trong cach té chirc Vesak tai cac quéc gia

Toan cau hda lam thay dGi cach t6 chiic Vesak & nhiéu qudc gia.

My, chdu Au: Vesak tré thanh su kién da van héa, khong chi danh cho phat
t&r ma maé rong ra cong dong.

Han Qudc, Nhat Ban: Vesak gan lién vai cac |é hdi van héa, trién 1am nghé thuat
Phat giao.

Sri Lanka, Thai Lan: Tang cudng cac hoat doéng tu thién, bdo vé modi
trudng, phan anh tradch nhiém xa hdi cta Phat gido.

2.2. Vesak - Tur I1é héi toén giao dén dién dan déi thoai toan cau

Vesak khéng con chila |é hdi Phat gido ma tré thanh dién dan déi thoai
gilta cac tén gido, nén van hda va triét hoc.

Cac hoi nghi Vesak quoc té thao luan vé kinh té Phat gido, quan tri toan
cau, tri tué nhan tao va dao dtrc.

VESAK - Chang duong va gia tri lich s
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/vesak-chang-duong-va-gia-tri-lich-su.html



Gido ly Phat gido dugc ing dung dé gidi quyét xung dot, bién doéi khi hau,
codng bang x& hoi.

2.3 Vai tro cua truyén théng va céng nghé sé trong Vesak

Phat truc tuyén Vesak toan cau giUp hang triéu nguoi tham gia ma khéng can
di chuyén.

Tri tué nhan tao va thuc té do (VR) tai hién lai cac su kién trong dai trong
doi duc Phat, tao trdi nghiém Vesak phong phd hon.

Mang xa hodi giup truyén ba thong diép Vesak nhanh chéng, thu hat gidi tré
tham gia.

3. Thach thic dat ra cho Vesak hién dai

3.1. Vesak c6 nguy co tréo thanh su kién nghiéng vé hinh
thac

Su kién Vesak ngay cang hoanh trdng, nhung cé nguy cag thién vé |1é héi ma
thi€éu di chiéu sau triét ly Phat gido.

Mot s6 nai té chlic Vesak mang tinh thuong mai héa, lam lu ma& y nghia
nguyén thay.

Can can bang gilra nghi 1é truyén théng va ndi dung gido ly sdu sac.
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Hinh anh duogc tao bdi Al

3.2. Su suy giam cua Phéat gido truyén théng tai mét sé khu
vuc

Tai phuong T&y: Nhiéu nguoi quan tam dén thién dinh nhung khéng gan béd
véi Phat giao nhu mot ton gido.

Tai chdu A: Gidi tré it quan tdm dén Vesak do anh huéng cla I6i séng hién
dai.

Can d6i méi cach tiép can Vesak dé thu hat thé hé tré, gilp ho hiéu dugc
gia tri cot 16i ctia Phat gido.

3.3. Lam sao dé Vesak giir duoc ban chat nguyén thuy
nhung phu hop véi thé giéi hién dai?

Ung dung c6ng nghé sé nhung khéng lam maét di gia tri tdm linh clda Vesak.

Tang cuong gido duc Phéat phap, gilp ngudi tham gia hi€u ré Vesak khong chi
la mot 1&€ hdi ma con la co hodi d€ quan chiéu ban than, tu tap theo gido ly
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ddc Phat.

Pua Vesak vao doi song thuc té: K&t hop Vesak vai cac hoat dong thién nguyén,
bdo vé moi truong, gido duc dao dic dé€ lan toa tinh than tu bi, tri tué.

Vesak khéng chi la mét 1& hdi Phat gido ma da tréd thanh mét su kién mang tinh
toan cau, phan anh sy hoa nhap cla Phat gido vao thé gidi duong dai.
Tuy nhién, Vesak cling doi dién véi nhiéu thach thic, doi hoi su doi mai
trong cach té chic, truyén ba va gido duc dé gilr dugc ban chat nguyén thay
nhung phu hgp véi thé gidi hién dai.

Tac gid: Thuong Nguyén - Tap chi Nghién ctru Phat hoc S6 thang 05/2025

* Tir Vesak duoc su dung trong bai viét, thé hién tinh than, y nghia va nhimg gia
tri lich stt khéng chi “gdi gon” trong Lé Tam Hop, ma con duoc lan tda, lién hé
tdi tirng ddu maoc lich su, hay cé méi lién két tGi hé théng kinh dién Phét gido.
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