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Vu lan 13 ch(t viét tat cta “Vu lan bén ((II] ), tiéng Phan 1a O - lam
- ba -noa ((ITIT1 ). Dich la "Bdo huyén, chi ndi dau khé cung cuc”

Tac gid: Thuong toa Thich Lé Quang Truong ban Ban Gido duc Phéat gido
quan Tan Binh, TP.HCM.

TOm tat: Hang nam moi d6 Thu vé 14 vang roi, nhu bdo hiéu mot mua & hoi Vu
lan - bdo hiéu trong long moéi nguoi dan dat Viét. Mot nét dep van hod truyén
thong hi€u hanh lan tod va mang y nghia nhan van sau sac dé6i véi con ngudi
trong x& hoi. N6i nhé clda hang triéu trai tim vé long biét on, hi€u thao doi véi
dang sinh thanh dudng duc, ma suét cudc doi lam sao tri an va bdo an cho hét
on nghia sinh thanh trong muén mot.

Cung véi dé, la sy hoa lan tam trang dén Vu lan nam nay trong ndi buén man
mac &n chira trong tim va&i bao suy nghi, lo 1dng cdia moi nguoi dang ding trudc
nhirng hién tugng xay ra trén khéng gian mang va su chon lua gilta “ngé ba
long” ciia mot niém tin trong doi song tam linh. N6 nhung mo6t 14t cat vao tim
gilta mua dong gia lanh, dé€ lai trong tdm nhiéu nguoi su suy nghi vé mét diém
tua cla tuong lai.

Bai viét tap trung trinh bay: Nhé vé truyén théng hi€u hanh; Vu lan trong “giéng
b&o”. Muc dich cta bai viét nham tri &n va bdo an dang sinh thanh nhan dip &
Vu lan, dong thoi bay té tam trang suy nghi ctia nhiéu ngudi trudc hién tugng “
giébng bao” hién nay.

Tu khod: Nhé vé hiéu hanh, Vu lan, Bao hi€u, Vu lan nhiéu suy nghi, giéng bao.
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TU ngan xua, hi€u hanh da tré thanh nép séng lau doi cla ngudi dan dat Viét, la
truyén thong van hoda dan téc va dugc gin gilr luu truyén tu thé hé nay sang thé
hé khéc.

Con ngudi Viét luon luén dé cao, phat huy nhirng gié tri quy bdu vé long tri an
va bdo an doi véi cadc dang sinh thanh dudng duc, tri &n dén t6 tién, ong ba,
giéng noi dat Viét: “Viéc té tu té tién khéng phai la chi c6t cho linh hén té tién
khdi khé ma con cé moét y nghia sdu xa hon nira, la nhé on sinh thanh cda té
tién (phuc ban phan thuy), va luu truyén noi gibng mai méai vé sau (vinh truyén
tén théng)” [11].



Do dd, hang nam mai dd Thu vé 14 vang roi, nhu bdo hiéu mét mua 1é hoi Vu lan
- bdo hiéu trong Iong moéi ngudi dan Viét Nam. Mot nét dep cla long hiéu hanh
nhu lan gié diu mat lan toa trong tdm hon cla moi ngudi va mang y nghia nhéan
van sau sac déi véi con ngudi trong x& hdi. N6i nhé cha hang triéu trai tim vé
long biét on, long hiéu thao doi véi dang sinh thanh dudng duc, long tri 4n va
bdo an doéi véi nhitng anh hung da hy sinh vi nén doc lap cla dan toc.

Nhu réi, hoa 1an véi néi nhé da diét dd, la nhitng tdm trang cda ndi budén man
mac an chia trong tim vai bao suy nghi, lo 1ang ctia moi ngudi dang ding trudc
nhirng hién tugng xay ra trén khéng gian mang va su chon lya gilta “nga ba
long” vé moét niém tin trong doi séng tdm linh. N6 nhung mot |4t cat vao tim
gilta mua déng gia lanh, dé€ lai trong tam cla nhiéu ngudi su suy nghi, mot ky
vong trong cho vao mét diém tua dang tin cay cua tuong lai.

1. Nhé vé truyén thong hiéu hanh

Khi néi dén dao hi€u, ching ta can phai khach quan vé su déng gép cla hoc
thuyét dao dic cla Nho gido va su dnh hudng sau réng cuia né trong xa hoi
phong kién & nudc ta. Mac du vay, vdi tinh than tiép thu cé chon loc, sang tao,
dan da Nho gido da tré thanh mét trong nhitng yéu té van hda cla nguoi Viét.

N

Céc quan diém dao dic vé “Tam cuong”, “Ngi thuong” cta Nho gido, trén co sd
truyén théng dao ly clda dan tdc Viét, l1a nguyén tac va chudn muc tu dudng
than tdm va gido duc xay dung con nguoi Dai Viét phat trién toan dién vé nhan
cach, ly tudng, 16i séng, khuén mau dao duic; tir d6 xay dung, cing c6 méi quan
hé dan véi nudc, vua vai toi, lay chr “trung” lam dau va dé cao dao lam con lay
chr “hiéu” lam trong, nham duy tri trat tu xa hoi va réng 16n hon la bao vé chu
gquyén quoc gia dan toc.

Dao hiéu da tré thanh nép song, dao ly lam ngudi cla tat cd moi nguoi tir gidi
binh dan, tang I, gidi quy tdc, quan quyén, vua chuia, khéng moét ai cé thé xem
nhe tinh than hi€u dao. Ngudi xua xem dao hi€u nhu la mot 16i thé 16n lao, bat
budc con ngudi phai tuan thd va thuc hién né nhu moét bén phan, trach nhiém
d6i véi cac dang sinh thanh.

Néu ching ta sinh ra khéng bat nguén tir cha me, thi cé 1&é chdng ta sé it cam
nhan dugc tinh thuong ctia cha me déi véi minh, sé khéng hiéu ré ndi cuc khé,
nhoc nhan, sém hém tan tdo, vat va nudi con khén Ién. Song, tat cd moi nguoi
ching ta déu sinh ra tir cha me va ching ta dugc nudi dudng, day do, dum boc,
truyén day tri thirc dau dai tr me cha.
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Vi vay, cong duic sinh thanh to 16n dén d6, ngudi xua cho rang “phu méu tai tién
nhu Phat tai thé”, dé bay to cong duc to I16n, sanh ngang véi dic Phat. Su bat
hi€u d6i véi dang sinh thanh, khéng chi phap luat tring tri, con ngudi ghét bd,
xa lanh, ma nd con dong dén long can ghét cla céac vi “thanh than”, khoéng
chap nhan cho hanh déng déi x(r té bac vdi cha me va san sang ra tay giét chét
ké bat hiéu.

Nam 1229, vua Tran Théai Téng tuyén bo diéu khoan minh thé, theo 1é cl cla
triéu Ly, hop triéu than & dén Déng C6 va cung thé: “Lam con béat hiéu, lam téi
bét trung, xin than minh giét chét” [2].

Nhu vay, du cho ching ta hiéu rang dao hi€u & Viét Nam ndi riéng, cac nudc
phuong Pong ndi chung déng moét vai tro hét sirc quan trong doi véi con ngudi
trong xa hoi, né cling la mot trong nhing quan diém vé pham chat dao ddc cla
ching ta, trong quan niém vé 16i s6ng, nhan cach séng, dao ly lam ngudi cla cé
nhan dé tré thanh nguoi tot trong céng déng, xa hoi.

Mot cd nhan, quan chuc, tang I, vua chlda khong thé dugc danh giad la hoan
hdo, mau muc, ddc hanh...khi ban than ho khong lam tron dao hiéu cda mot
ngudi con, hiéu véi nhan dan, trung thanh véi té quoc.

Do d6, van dé cua dao hiéu & day khéng con nam trong pham vi nhd hep nira,
ma nd con dugc nang Ién mot tdm cao mdi cla long trung - hi€u. N6 duoc thé
hién & long trung thanh véi nuéc, moét da hi€u kinh véi quan ching nhan dan,
nghia la phdi lo cho dan com no, 40 @m, bao vé lgi ich cia dan, can phai biét
bdo dap bén an didc, quan diém dé dugc tim thay trong tu tudng cda Tran Nhan
Téng khi ban vé dao hiéu, 6ng viét: “1. On cha me; 2. On su truong; 3. On quéc
vuong; 4. On thi chd.

Sira phap khé dén” [3]. Ong xem dao trung - hi€u 1& mét trong nhiing dao ly
lam ngudi cla dan toc Dai Viét; 6ng khuyén moi ngudi du séng & hoan canh nao
ching ta cling phai biét ton tho chir “trung - hi€u”.

Trong gia dinh thi phai hi€u dé&, kinh trong cha me, thd clng té tién, kinh trén
nhuong dudi; doi véi xa tac phai biét kinh trong bac bé trén, nhitng nguoi dai
dién cho qudc gia lam tron s& ménh clda minh trén ng6i vi hoang dé, cling nhu
nhing ngudi lanh dao cua dat nudc trong thoi dai ngay nay, dugc nhan dan lng
ho, tin nhiém, dai dién cho tiéng ndi cla dan toc Viét Nam trén truong quoc té,
chldng ta phai cé long trung thanh véi Nha nuéc, thong qua dé ngudi dan dugc
bdo vé chinh dang quyén va lgi ich hgp phap cdia minh.
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Do d6, tiéu chudn trugng phu hay bac quan ti theo xa hoéi phong kién, dé la
nhitng ngudi “ngay tho chda, thdo tho cha, di dé6 méi truong phu trung hiéu” [4]
. Thudc do vé tiéu chudn cla ngudi trugng phu dugc thé hién & su trung thanh
véi nudc véi vua, ton kinh bac bé trén, biét 1ay chit hi€u lam dau déi véi té tién,
6ng ba, cha me.

Song, dao hi€u khéng chi cé déi véi nhitng ngudi dan sinh s6ng ngoai xa hdi, ma
doi véi gidi tang I, ton gido dao Nho, dao Lao hay dao Phat déu xem tinh than
hi€u dao la mot trong nhitng phdm chat dao ddc can dugc duy tri va phat huy
sau réng trong doi song tam linh.

Tran Nhan Tong khuyén nguoi xuat gia, tai gia luén luén gilr ddng vai tro cla
ngudi dé tu ton kinh, quy trong cac béac thay, su truéng, thé hién tam long hiéu
kinh doi véi thay cia minh “hoc dao tho thay, dot xuong 6c¢ chua théng cda bao
” [5].

Tuy nhién, van dé hiéu thdo cla con ngudi khong chi dung lai & viéc hiéu kinh
cha me, 0ng ba, su truéng, ma né phai dugc nang cao hon cua tinh than dao
hi€u, do6 la gan lién vdi lgi ich cdia quoc gia, dan tdc, gan trach nhiém, bén phan
cla ngudi dan, cla bac thién su, dang trugng phu véi su tdn vong cla dan toc,
v3i su hung suy cla dat nudc, véi co do va su nghiép ctia non séng.

N&u chung ta chi biét hi€u kinh mang tinh cd nhan dé chi la “ti€u hi€u”. Do d9,
phai dat lgi ich tap thé, cong dong lén trén lgi ich cd nhan, thi dé mdi la “dai
hi€u”, cling nhu Tran Nhan Toéng, 6ng cho rang lam con ngudi séng trong xa hoi
ma khong gilp ich gi cho doi, dé la diéu dang hé then clia ngudi truong phu:

“Thuong yéu moi ngudoi nhu nhau la 4n ddc cua thién tu,

S6ng ma khéng gidp ich gi cho doi la diéu dang then cda ké truong phu.”
[6]

Ti€p noi, ké thua tinh than dao hiéu truyén théng dan téc, nhiéu hoat déng tri
an va bdo an t6 tién, 6ng ba, cha me, nhitng ngudi anh hung dan tdc da dugc té
chirc hang nam. Trong dé, diém nhan cla né thé hién qua cac Ié hdi Vu lan -
béo hi€u trong cac chua Phat gido nhan dip ram thang bay.

Théang bay da tré thanh thang dang nhdg, khéng thé quén trong long moi nguoi,
ludn ludn in sdu va khac ghi ngay hoi “Vu lan - bdo hiéu”, ngay hoi cta long “tri
a4n va bdo 4n”, du ho séng xa qué huong thi ngbi chua ciling la noi ho huéng vé
dé€ cau nguyén cho t6 tién, cha me nhiéu doi, thé hién tdm long tri an va bdo an
v@i tinh than “uéng nudéc nhé ngudén” cla dan toc.
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Mac du vay, hoa lan vai ndi nhé tri &n va bdo an ciia mua Vu lan - bdo hiéu nam
nay, la nhitng n6i buén man mac cla moi nguoi, Phat t&, khi trong 1ong c6 nhiéu
sy tdc dong, anh hudng bdi thuc trang hién nay trén khéng gian mang vé Phat
gido, né dat ra nhiéu suy nghi vé niém tin trong mua Vu lan day “giéng bao”?

2. Vu lan trong “giong bao”

Nh{rng nguoi hiéu hanh, luén ludén canh canh trong long on nang ngan can cla
dang sinh thanh va khi tiét trgi thang bay mua roi, ho chanh long nhé lai an
sau, nghia nang, di chla cau nguyén, dén Ié Vu lan, cai bong héng trén nguc
4o, td bay hi€u kinh hoai niém vé té tién, cha me.

Vu lan 1a chir viét tt cda “Vu lan bdn ((IT] ), tiéng Phan 1a O - lam - ba - noa (
101 ). Dich la ®do huyén, chi néi dau khé cing cuc” [7]. Lé Vu lan - bdo hiéu
thuong t6 chic vao ngay ram thang 7 @m lich hang nam. Day la 1&é hdi truyén
théng cla Phéat gido (Bac téng), cling la phong tuc tdp quén cla ngudi Viét
Nam, Trung Hoa.

Theo tin ngudng dan gian, nhiéu nguoi cho rang, thang bay la thang “cé hén”,
xa téi vong nhan, can phai cing chén té, cing thi thuc cho céac vong linh, cau
nguyén cho cac vong linh dugc vang sanh vé cdi an lanh, gidi thoat néi khé bj “
treo nguoc” cla nguoi da mat.

D6 la mot cadu chuyén hi€u hanh, ma Ngai Muc Kién Lién la hinh mau vé tam
guong Dai hiéu cla con ngudi trong cudc séng. Tén gid Muc Kién Lién, khi nhin
thay canh dau long, x6t da, bi déi khat, chiu khé canh “treo nguoc” cla ngudi
me, Ngai da cau clu dén dic Phat mé long TU bi clu d6 cho me Ngai thoat
canh doa day. Tuy nhién, cau chuyén & day dugc dat ra la, tai sao phai lam 1é
vao ngay ram thang bay? Ngai Muc Kién Lién la than théng dé nhat, sao khong
van than thong, gidi ctu me minh thoat khdi chén doa day?
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Cho nén, van dé quan trong cla thang bay, cé6 mot y nghia cao siéu; béi vi, la
ngay “tu t&” cha chu Tang an cu kiét ha sau ba thang tu tap véi day dd ngudn
nang lugng ndi tdm cla ca nhén, tap thé Tang gia. Pay dugc xem la ngay lanh,
la ngay chu Tang, chu Thanh, chu Phat hoan hy. Trong kinh Vu lan, dlc Phat
cling da ndi ré vé ngay ram thang bay la ngay tu t& cla chu Thanh tadng xuat
hién:

“Vi ngay a8y Thanh tang déu du, Dau d dau ciing tu héi vé, Nhu ngudi thién dinh
son khé, Tranh diéu phién ndo chdm vé Thién - na” [8].

Mudn ctu do vong linh thi can phai quy tu tat cd ngudn luc hién cé dé hoi
huéng, chi dan huong linh sdm héi tdi 16i ctia chinh minh va huéng vé Tam bao
tu tap, phat khai thién can, chinh nhd sic chld nguyén cia Thanh - pham tang,
ma vong linh nhan thic dugc nghiép luc cda chinh minh.
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Plc Phat day cho Ngai Muc Kién Lién vé gia tri cGa nang luc tap thé, Tang gia
c6 strc manh thic day vong linh quay vé chanh dao, mét nguoi du than théng
cla minh cao siéu dén dau cling khéng da sic xoay chuyén nghiép thic, ma
can phai cé su trg duyén, gilp sitc cua tat cd moi nguon luc, dac biét la su gia
hd cta Thanh tang.

Do vay, vGi nang luc va dao hanh cda cac vi Thanh hién, Bo tat, gilp cho vong
linh nhan thirc dugc con dudng can phai hudng vé, lo tu tap dé€ giai trir nghiép
chuéng mot cach tot nhat. Cling nhu trong kinh doanh, buén ban, du cho ching
ta cé nguon luc kinh té doi dao, nhu néu khong cé su trg giup, khéng cé moi
quan hé hgp tac, déi bén clng cé lgi vai cac déi tac kinh té, thi chac chan viéc
kinh doanh sé& cé nhiéu khé khan va tré ngai.

Diéu do, cling la moét trong nhiing ly do tai sao dic Phat khuyén Ngai Muc Kién
Lién phai nho su tro gilp cla chu Thanh - pham tang trong ngay tu t& dé gidi
trir nghiép chudng cho ngudi me bi doa day. Chinh vi vay, thdng bay Vu lan da
tré thanh diém tua tinh than cho moi nguodi vé tdm guong hi€u hanh, tri an va
bdo an dang sinh thanh vé vat chat cling nhu tinh than.

Néu cha me con hién tién thi phai bié€t cung phung, dudng nubi, hi€u thao vdi
cha me; nhu khi mat di, thi phdi biét huéng vé Tam bdo cau nguyén siéu db cho
cha me, d€ linh hon clda cha me dugc sudi am tinh thuong yéu, su hi€u thao cla
con cai.

Tuy nhién, mua Vu lan - Bdo hi€éu nam nay, véi diém tua cla niém tin va y
nghia thiéng liéng cla doi sé6ng tam linh d& ganh chiu ndi buén man mac, anh
hudng dén su suy nghi, lo lang, uu tu cla nhiéu nguoi vé chd dua cla doi séng
tinh than. Ban chat su thiéng liéng cla Phat gido vé doi song tam linh khong
thay d6i, nhung su nuong tua vé con ngudi thuc hanh Ié nghi cla Phat gido da
bi hoai nghi vé diéu dé.

Nh{rng hién tugng tiéu cuc, nhitng phat ngon “gdy séc”, nhiing viéc lam mang
mau sac mé tin, di doan...da tao nén nhimng cai nhin khong tét vé Phéat gido hién
nay, gay nén nhirng phan Ung trai chiéu, lam xuat hién thuyét “dm muu” vé
diém tua cla niém tin trong Phat gido.

Chinh nhiing hién tugng trén khéng gian mang, khién cho ngugi phat t, nhiing
ngudi cé thién cdm vé Phat gido, it nhiéu cling bi s6¢c “phadn vé niém tin", con
nhirng ngudi mdi huéng vé Phat gido sé ding gilta “ngéd ba Iong” khi chon cho
minh mot con duong hudng vé doi séng thanh thién, gay ap luc I6n cho su&
ménh cla Gido hdi. Cé &€ mua Vu lan nam nay it nhiéu cling bi anh hudng va
ma& nhat trong long tin dé?
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Méac du, cé mot s6 ngudi hién nay cho rang tang si khéng cé gidi hanh, vi vay
sinh long khinh nhon, khéng tin Tam bdo, khdng muén cau tién trén con duong
tu tap giac ngd, giadi thoat, khong muon bao hiéu siéu do vong linh qua cé.
Nh{rng suy nghi dé liéu c6é diung chang? Trong “Khai tin tap thuyét” Tuc Tang
kinh, quyén 62, cé giai thoai vua Dudng Thai Tong da bay td suy nghi ctia minh
cling nhu nhitng cdm nghi ctia nhiéu nguoi vé vai tro, ddc hanh cla tang si Ilc
bay gi¢ va dugc ngai Huyén Trang - mot cao Tang dac dao gidi dap mot cach
day y nghia tham thuy:

“Tradm muédn thiét trai cing dudng chu Tang, nhung nghe rang ngay nay chu
Tang phan nhiéu khéng cé giéi hanh, vay trdm phai lam sao?

Ngai Huyén Trang tra 10i rang: “Trong nui Cén Lén cé ngoc, nhung ngoc nam
hén tap véi bun va cét; d trong séng Lé giang c6 vang, nhung chd Ié trong séng
khéng cé cat sdi? Khiuc gb kia khi déo thanh tuong La Han, réi ching ta cung
kinh danh 1€, déng sat nung chdy, duc thanh tuong dé chiém bai I€ lay, néu
ching ta pha huy tuong thi nhat dinh mang téi. R6ng déat tuy khéng thé tao ra
con mua, nhung muén cau mua chung ta phai dua vao réng dat. Pham tang tuy
khéng thé ban phudc, nhung mudén sanh phudc thi phai biét cung kinh pham
tang”.

Chinh vi vay, ching ta sé khéng biét dugc trong sé cac pham tang do la su tiém
an cla cac Thanh tang. Bdi vi, su xuat hién cta Thanh tang khoéng phai “vi
danh, vi lgi, vi tién”, cho nén cac Ngai an than trong chiéc 4o cla pham tang
ma chung ta khéng thé biét dugc, véi muc dich vi lgi ich cta con ngudi dang
gap nhiéu khé khan vé mat tinh than, cling nhu nhitng khé khan vé vat chat
trong doi séng, cadc Ngai sé ciru d6 ho bang nhiéu phuaong tién, cach thic khac
nhau ma chdng ta khong thé biét hét duoc.

Trong Kinh Vu lan, dic Phat néi: “Hodc chu B6 tat mudi phuong, hién hinh lam
sdi d gan chung sanh” [9]. Do dé, néu ching ta vi mot |é thuong tinh thé gian,
vi nhitng hién tuong “khéng dang cé” cia mot s6 ngudi trong Tang gia, ma
danh mat niém tin Phat gido, bd di con duong hudng thién phia trudc, liéu co
hop ly chang? Né&u vi 1é d6, ma chidng ta tir bé dén chua lam 1é Vu lan - bdo
hi€u cho t6 tién, 6ng ba, cha me qua cé nhiéu doi, suy nghi dé cé ding chang?

Tém lai, dao hiéu la truyén théng lau doi clia nguoi dan Viét, ludn ludn duy tri
va gilr gin trong sudbt chiéu dai lich s&t van hoa cla dan tdc. D6 cling la hanh
hi€u clia nha Phat dugc luu truyén tir doi nay sang doi khac thdong qua cac 1é hoi
Vu lan - bdo hiéu.
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Lé hoi Vu lan la dip dé chidng ta hoai niém vé an duic, bdo dap an sau day cua
cha me, thé hién Iong hiéu thdo ctia minh khéng nhitng doi véi 6ng ba, cha me
IGc con hién tién, ma con déi véi ngudi qua cb, nhd dén nhitng anh hung cla
dan téc da hy sinh vi nén doc lap cta T quoc.

Tuy nhién, mua Vu lan - bdo hi€u ndm nay cling dat ra nhiéu suy nghi, thach
thir vé thai “giéng bdo” cla Phat gido; vé vai tro va trach nhiém clda ngudi tu si
trong thai dai méi. Nhan thic vé Vu lan mang tinh chiéu sau, ch khong phai la
hinh thdc cda 1é héi dugc té chidc ram rd, né phai phan anh dugc “chat” cha
khéng phai “lugng”.

P4y cling la thoi khac dat ra nhiéu suy nghi cho ca nhan va tap thé&, hay nhin lai
dé clng cb6 “tuyén phong thu cua niém tin” trong cudc séng va tu cd nhan moi
nguai hay “phan quang tu ky” trong qua trinh tu tap. Cé nhu thé, thi mua Vu lan
- bdo hi€u cla Phat gido sé dé lai an tuong sau sac trong I6ng moi ngudi, nhu
|6i day an chda triét ly tinh hoa cta ddc Phat: “Trudc la trd nghia sinh thanh,
sau la cau vét ching sanh muén loai”.

Tac gid: Thuong toa Thich Lé Quang
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