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Nam Dinh Dau da qua vdi tinh than t& bi hy xa, chlic moi ngudi binh an hanh
phic.Xuan Mau Tuat lai vé cau cho dat nugc ludn vuan |én, sanh vai cung
cuong...

Nam Binh D&u d& qua vdi tinh than tir bi hy xd, chic moi ngudi binh an hanh
phdc.

Xuén Mau Tudt lai vé cau cho dat nuéc lubén vuon Ién, sanh vai cung cuong quéc
nam chéau.

Cua Phéat luén réng mo don khach mudoi phuong, rudc phuc 16c, ca nha cung an
vui hanh phdc.

Xuén thién huong thom ngat téa khap nhéan gian, rén dao duc, tin nhadn qua
chuyén héa si mé.

Tat cad ching con thanh tam dét nén tdm huong, kinh can quy trudc Phat dai
dong nguyén cau chic ming nam mdi. Cli mong Tam bao thuong ¢ mudi
phuong, quang gidng dao trang chirng minh cho long thanh cda ching con.
Nguyén cho chinh phap dugc lan truyén khap chon, 16i Phat day dugc phé bién
mudn noi, ngudi ngudi tir bd tham gian si mé, tudi tdm tu bi hanh phuc, thuong
yéu binh dang gitp d& 1an nhau, lam lanh Iadnh d, thé gidi dit nghiép binh dao,
muon loai séng an vui, gidi thoat. Cay cé cbi nudc cd ngudn, an trai nhé ké
trong cay, chidng con luén biét on cha me, on gido dudng cla thay T6, on dat
nudc va on tat cd ching sinh. HOm nay chiing con vo cung biét on, cung kinh
danh 1é chu liét vj tién nhan da di trudc trao cho con gia tai tdm linh, nho vay
chiling con biét cach chuyén hoéa ndi khé niém dau thanh an vui hanh phdc ngay
tai day va bay gio, dé ching con cé co hdi di vao doi cung chia vui sét khé,
bang trai tim v6 nga, vi tha.
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Nam mdi, chdng con cling thanh tdm nguyén cau cho tat ca méi nguoi déu la
mot B6 tadt Quan Thé Am trong hién tai va mai sau, dé cuing déng hanh, cung
ganh véc, cung thuong yéu, cung hi€u biét, cung chia vui s6t khg, bang tinh
nguoi trong cudc séng. Khdi dau moét nam mdi, nhin lai nhitng nam thang da
qua di trong cudc doi, ta thdy minh va ngudi, ai ciing dén nhén biét bao canh
vui budn, tot xau, dung sai, phai quay, thanh céng hay that bai. Gap diéu nhu'y
ta vui vé phan khai tu hao, nhung khi gap chudng duyén ta lai than phién trach
mac, ¢ khi lai oan troi trach dat dé thira cho gia dinh nguoi than. Nguai biét tu
khéng mong cau nhiing diéu nhu'y muén ma cling khéng sg khé khan tré ngai,
chi biét rang minh tin sdu nhan qua va kién tri bén bi dit 4c lam lanh, gilrtdm y
thanh tinh. B6 tat Di Lac la tugng trung cho hanh phdc tran day nén cé nu cudi
tuoi tan, du cé bi sdu tén giac bla vay vGi cong hanh hy va xa. Hy & day khong
phai la cuodi dua tréu gién nhu Ié thuong cla thé gian, ma la su vui vé hanh
phuc béi n6i tam thanh tinh trong sang. Xa & day khong phai la [anh dam quay
lung truéc nhirng manh doi bat hanh, ma la hét long gilp ngudi, ctu vat khi cé
nhan duyén. Hinh tugng Bo6 tat Di Lac map tron, bung to, khuén mat day dan
phdc hau, nu cudi that thodi mai véi nhitng dda tré vay quanh, bi€u hién mot
niém hanh phuc tran day. Thoi gian tréi nhanh khéng bao gid dirng nghi, chiing
ta ding nén ddnh mat tudi tré va sic khoe, mdi ngay nao dang dé tudi thanh
Xuén cang tran siic s6ng ma nay da g6i moi lung. Con quy vo thuong sé san
sang cho dén ta trong tung phat giay? Néi dén mua xuan, hau nhu ai cling nghi
dén su toét dep, an vui, mdi mé. Mua xuan cling khién long ta diju lai, trdi rong
ra, hoa nhap vai dat troi va dong cam véi moi nguoi cing mudn loai vat. Hoan
canh gia dinh khdéng ai giéng ai, nhung ngudi nao ciing muén nha minh sach sé
hon, tuom tat va méi mé tot dep hon ngay thuong. Nguai 16n véi nhiing trang
phuc chinh té, tré nhé it nhiéu cling cé nhitng bé quan 40 méi va nhan dugc tién
[i xi t&r gia dinh nguoi than. Cach ndi nang doi x&r véi nhau cling cé phan lich su
hon, bi€u hién su vui vé dé chuan bi dén nhan mot mua xuan mdéi tran day hanh
phuc. Déi v6i ngudi phat t&r, mUa xuén la Idc thich hgp dé ho hanh huong, chiém
bdi cadc chua chién tu vién khap trén moi mién dat nudc. Mot sé ngudi con nang
vé tin ngudng nhan gian dén chla dé xin phudc 16c dau nam, cau mong chu
Phat, B6 tat ban cho sic khde, hanh phic va moi diéu may man trong cudc
song. Ho nghi diic Phat nhu mét dang than linh, cé quyén ban phudc gidng hoa
cho moi ngudi. Nhitng ngay dau nam mdi, ching ta cé dip dén tham 6ng ba cha
me, ba con, ban be, cung nhau chic tung nhiing 1Gi tot dep, cing uéng véi tach
tra, ly nuéc. Nhu vay, hanh phdc that su cda con nguoi khdng phai tur bén ngoai
dén, ma ti su budng xa & ngay ndi tam minh. Trong doi séng hang ngay, ching
ta xa bd nhiing tranh chap hon thua, phai quay, tét xau, ding sai xem dé nhu la
gi6é thodng may bay, nén ta cdm nhan niém phuc lac v6 bién. Nhung ching ta y
thirc cudc doi la vo thuong khong phai dé buon chan bi quan, phé mac dong doi
dua day, ma ta cang phai song tot hon nira dé dugc két ndi yéu thuong, sé chia
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cubc séng bang trai tim vi tha. Nhing gi thé gian cho la lac thd, nhung cé ai gilr
mai né dugc dadu nén kem theo la su dau khé vi mat mat chia lia, ké ¢ nguoi di
trong thuong ti€c ngadm ngui? Hoa phu dung sém né t6i tan, nguai tré dep roi
cling tan Ua theo thai gian. Hanh phuic thé gian chi la tam bg thodng qua mau,
tién tai, sac dep, quyén cao churc trong, an sung mac suéng, ngu nghi qué nhiéu
dé roi tiéc nudi trong mo mang. Mot s6 ngudi suy nghi chua téi nén da lang phi
thoi gian, sic khée vao nhiing dam mé say dam ao, khi I6n tuéi maGi hoi han an
nan nhung da qua mudn. Chinh vi vay ma nguoi xua noi:

“Chd¢ doi dén gia mdi tu hoc,
Mo hoang lam ké tudi xuédn xanh”.

Vi khéng thda man véi nhirng gi minh dang cé, nén ta c* mai chiu khé dau
trong v6 vong dé di tim hanh phic ¢ dau ddu ma khong biét quay lai chinh
minh? Nguoi biét bang long nhitng gi dang c6 trong hién tai, kh6ng mong cau
su binh an, hanh phdc tir bén ngoai nén cdm nhan dugc niém vui tron ven ngay
tai day va bay gio.
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Trong gio phat thiéng liéng cao ca nay, cung nhau dén nhéan 16i Phat day dé
dugc s6ng hanh phuc trong gio phat hién tai. - Chiing con ludn séng yéu thuong
va lac quan yéu dai dé€ minh va nguoi cé co héi mim cudi ma san sé gilp d& cho
nhau. - Chidng con khéng bao gio dé cudc doi cia minh tréi qua mot cach vo
ich, khi ti€c nudi vé qua khr hay qud mo mdng vé tuong lai ma danh mat nhiing
gi dang c6 trong gio phat hién tai. - Chdng con ludn quyét chi, vuon 1én bang
nhip dap cuda trai tim va moi th chi cham ddt khi ta khdéng con hy vong va c6
gang nira. - Ching con that su hanh phdc vi cuéc doi da ban tang cho minh moét
co thé lanh 1an, khde manh va sang suét. Nho thé ta ¢ déi chan manh mé hay
nang dd than thé cla ta, d€ lam nhiing viéc c6 ich va ta c6 thé di bat c noi nao
minh mong muoén. - Chiing con cé déi mat sang dé c6 thé ngam nhin tat ca moi
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hinh anh su vat, nhitng gi tét dep nhat tir nguoi than yéu, ta nhin cudc séng
chung quanh ta luon tot tuoi va dep mai theo thai gian. - Chidng con cé doi tai
rong ma dé lang nghe tinh yéu thuang nhéan loai bang nhiing 4m thanh vi diéu,
nhiém mau phat xuat ti trai tim c6 hi€u biét. - Chiing con cé déi modi lubn mad ra
chan trgi sdng bang nu cudi rang rd, khi dugc ti€p xic véi moi ngudi bang tinh
yéu thuong chan that. - Ching con that su hanh phuc khi dugc chia vui, sét khé
cung tat cd moi ngudi véi nhitng gi minh dang cd. - Chdng con c6 thé cho di ma
khéng can nhan lai, khi tdm long cta minh da rong mé. Bé la moén qua vo gia
ma cudc doi da ban tang cho ta. Thé cho nén, ching ta ding nén tudi tam
nhimng buén thuong gian ghét bang I6i néi va y nghi cla ngudi khac vé minh,
dirng 6m long thu hadn ma giét chét cudc doi. Ching ta hay song lam sao dé mbi
ngay thém Ién yéu thuong, dé€ ta va ngudi ludn dugc tran day hanh phic ngay
tai day va bay gio. Khi cudc séng ching ta dugc sung tldc day da, diéu quan
trong nhat la chdng ta biét cach sap xép hai hoa. Khi nghe I6i khen ché chdng
ta chd voi mung vui hay budn phién, néu ai vui budn theo khen ché thi khé lam
chu ban than. Ching ta hay nhd rang nguoi hanh phic nhat khong phai la nguoi
nhan dugc nhiéu th& ma la biét cho di trong niém hy lac. Chi khi nao ching ta
nhan thdc dugc minh, sira d6i minh, hang phuc chinh minh va hiéu biét chinh
minh thi méi c6 thé lam chd dugc cudc séng. Mot kiép ngudi du trai qua nhiing
thang tram cda cudc song, tot xau, nén hu, thanh bai, hanh phlic hay khé dau
déu do ta tao lay. Khi ching ta tin sau nhan qua va c6 céng phu tu tap sé ving
long tin hon trudc su bién dong cda cudc doi ma van an nhién, tu tai. Tém ta
khéng xao déng thi thé giGi binh yén trong long moi ngudi. Nhan nam méi dang
dén, ta dén nhan mot mua xuan tran day hanh phic ma clung nhau két ndi yéu
thuong bang trai tim vé nga, vi tha. Niém vui dy méi la tuyét déi, la vinh clu,
méi & muc dich cao tét cha moi ngudi. Tac gia: Thich Pat Ma Phé Giac Tap
chi Nghién ctru Phat hoc - S6 thang 1/2018
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