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1. Dan nhap

Thuc té trong cudc séng, khai niém Bua chl vé cung phong phic va da dang.
Bua chu la mo6t hién vat Ton gido tin ngudng trong doi song tam linh ra doi cung
vGi nhing tin ngudng nguyén thdy. Théng qua |4 bua[1], con nguoi chuyén giao
mong muon cla minh dén cac thé luc siéu nhién. Vuogt khéi nhimng khd nang
nhan thdc gidi han clda doi song pham tuc. Mot trong nhitng yéu té ay chinh la
van dé tam linh, mot linh vuc rong 16n dang thu hat su quan tam tim hiéu cua
con nguoi, nhat la trong xa hdi ngay nay[2].

Theo dd, niém tin clla con ngudi vao nang luc cda bua chu gilra thién nhién vaéi
con ngudi bang sic manh “quyén lyc” ton gido théng qua nghi 1€, d& nhanh
chéng hoa nhap vao tin ngudng, tam ly, van hod, tap quan cua nguai Viét. M6t
trong nhiing yéu t6 ay chinh la van dé tam linh, mét linh vuc réng I16n dang thu
hat sy quan tam tim hi€u cla con ngudi, nhat la trong xa hoi ngay nay[3].

BlUa chi hay con goi la Phu chi[4] la hai thd nhung lai thuong di d6i va gan két
vGi nhau, @ Viét Nam Bua chd dugc ton tai dugi nhiéu dang va theo nhiéu tong
phai khac nhau. M6i trudng phai lai dugc phan ra rat nhiéu mon phai khac nhau
va moi phai tao dung c6 nhitng loai bua dac trung cua riéng minh, nhung nhiing
mon phai nay ludn cé su “vay mugn” cac vi than cda nhau. Mt nhu cau cé tinh
cbng dong, dan tdc, khu vuc va toan nhan loai, va cé cac diém tuong dong dung
hoa trong Thién phai Lam TE&[5] vGi van hod truyén thong ban dia dé la: Dung
hoa Nho - Lao - Phat va tho cldng t6 tién cung su dung hoa gitra Thién- Tinh- Mt
song tu. Riéng trong Phat gido, sir dung bua, chu[6] la mdt trong nhitng mat
chu gilp ngudi tri tung c6 dugc su binh tinh, tu tai, thang bang va thod mai khi
gap khoé khan. Than chd chidng ta tung niém ngay nay thuong la than chu tiéng
Phan, phién &m sang tiéng Viét dé tri tung, so it la than chud theo ngbn nglr Tay
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Tang, la mot thuat nglr ton gido, mang tinh phé bién ¢ pham vi nhan loai, dé la
“hinh thic sinh hoat tin ngudng, cé tinh ky bi nhu mét phép mau; tdc déng dén
thé gidi tu nhién va cac luc lugng siéu nhién nham dat dugc két qua mong
muén[7].

To6n gido khoéng chi la viéc dao, ma con la viéc doi. N6 khéng chi lién quan dén
vién canh vé cudc séng ngay mai trén cuc lac hay noi dia nguc, ma con anh
hudng dén cubc séng hién tai cla con ngudi, cung va@i van hdéa dan gian, van
héa bla chl da tré thanh mot phan khéng thé thi€u trong tin ngudng tam linh.
Trong dan gian dugc cac thay cung, thay bdéi cho la tang trung, phai dung bua
yém va cung giai han méi thoat nghiép. Vay quan niém cla Phat gido vé van dé
nay nhu thé nao? Hién tugng tang trung cé that khong va nguyén nhan vi sao?
va lam nhu thé nao dé giai nghiép nay?

2. Than Trung la gi?
2.1. Nguyén nhan trung tang

Nguyén nhan dan dén “trung tang”. C6 nhiéu quan niém xoay quanh van dé
trung tang thuong bat ai va nguyén nhan gay ra hién tugng nay. Tuy chua cé co
sé khoa hoc ly gidi hién tugng tam linh nay nhung hién nay trong dan gian
thuong truyén tung lai nhirng ly do gay trung tang.

Trung tang hay chét trung, la hién tugng nguoi than trong gia dinh vira qua doi,
sau dé lai cé nhirng ngudi chét tiép theo mot cach dot ngdt xay ra trong thoi
gian ngan. Theo quan niém nguoi xua, néu vong chét vao nam, thang, ngay, gio
xau sé khong dugc siéu thoat, ma lai di lung tung, quy s bat dugc sé tra tan
khi€n “vong” khai ra tén ho nguoi nha dé téi “bat di”. Nguoi xua goi la trung
tang.

Thuc té cho thay cé truong hop trung tang van binh an v6 sy, ngugc lai cé
truong hop khéng trung tang van gap rui ro, tai hoa, thadm chi chét nguoi. Day
la nhitng cau haéi va cling la nguyén vong chinh ddng clia nhiing ngudi con song
v@i vong linh cla nguoi da khuat va dé giai tda cho chinh minh. Chinh vi thé ma
khai niém vé trung tang, nhap mo da ra doi.

2.2. Hién tuong trung tang la gi?
Trung tang la mot hién tugng huyén bi ma chua cé ly gidi nao hop ly vé mat

khoa hoc. Trong gia dinh cé nguGi mat lién nho thay xem gio ngudi ra di co
sach? c6 trung? Vay thuc chat “Trung” la gi?. Trung tang con goi la chét trung,
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hién tugng trung tang thuong xay ra véi ngudi ma ngudi chét thuong hay cé an
tuong (ghét, thuong...). Thai diém thuong xay ra trung tang cé thé bat dau sau
3 ngay an tdng nguai chét hoac cé hiéu luc trong vong 49 ngay hoac hon la cho
dén khi xa tang, khién nhiéu ngudi lo sg vong hén ngudi chét sé dan quy vé bat
ngudi than sang “thé gidi bén kia”; do dé, ho phai tim cach “nhot vong” lai dé
khéng xay ra chuyén chét trung.

NEu nang thi than trung cé thé bat 1 nguoi, 3 ngudi, cé thé bat dén 9 nguoi
chét, thoi gian trong vong 3 ngay, hoac trong vong 49 ngay va chua hét thoi
gian xa tang thi lai cé nguodi qua doi... Cé nguoi chét tai nha, c6 nguoi chét &
bénh vién, cé nguoi chét dudng, chét chg, chét gia, chét do bénh tat, chét do tai
nan, chét do thién tai, chét do chién tranh, déi rét, chét do tu day, cdé nguoi
thanh than ra di, c6 nguoi “chét khong nham dugc mat”. P& tranh céi dai hoa
kinh khing nay, nguoi ta thuong dua “vong” 1én chta nham tran ap.

Trung tang la mét hién tugng ma tu trudc téi nay, van mang mau sac tam linh
huyén bi r6 rét va thé hién “quyén luc” siéu nhién khéng gidi han clia con nguoi
ngay ca khi da chét. Tuy nhién, vi tap tuc nay an sau vao tam thc moi nguoi
nén mot vai noi, trong tinh than phuong tién, nha chla van khuyén cac Phat tu
khéng an tang than quyén vao nhiing ngay trung, nham gilp ho an tdm dé chu
toan tang |é dong thoi nd luc cau nguyén, khai thi, lam phudc, hoi hudng cho
huong linh. Day méi la nhitng diéu can lam dé “am duong ludng Igi” theo quan
diém Phat gido.

2.3. Cach tinh trung tang

Hién nay trong nhan gian c6é nhirng phuong phap tinh trung tang, nhap mo,
thién di cho nguoi mat dua trén ngay - gio mat va tudi tho dé quy két rang
Nngudi nay mat sé khién bao nhiéu nguai trong ho chét theo.

Céach tinh “trung tang” cta Tho Mai Gia Lé la dua vao tudi ngudi mat, dugc tinh
theo tudi am lich va thang, ngay gio am lich, nguoi dé cé dugc “nhap md” hay
gap phai “thién di”, “trung tang”? Néu cac cung tudi, thdng, ngay, gid gap cac
cung: (Dan - Than - Ty - Hagi thi |a gap cung Trung Tang; Ty - Ngo - M&o - Dau
thi [a gap cung Thién Di; Thin - Tuat - Stu - Mui thi la gap cung Nhap M§). Con
cach tinh ngay trung la, ngay dan, thang dan, nam dan, hay ngay than, thang
than, nam than... ciing dugc goi la ngay “trung”. Ngay “trung” khong tinh riéng
cho mo6t tudi nao ma bat ky ngudi tuGi nao mat vao ngay “trung” cling “ky”.

Trong Phat phap bach van: Doi véi nhitng nguai tugi Than, Ty, Thin, néu mat
vao mot trong bat ké ngay hoac thang, nam, gi¢ Ty thi coi la bi mat vao ngay
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trung tang, con dugc goi la ngay “cudp sat”. Tuc la nhiing tudi do “ky Ty”. Ma
da ‘ky Ty” thi nhitng ngudi tudi Than, Ty, Thin cang khong dugc an tang vao
ngay Ty. Tuong tyu cach tinh ay, tudi Dan, Tuat, Ngo ‘ky Hai’; tudi Ty, Dau, Stu
‘ky Dan’; Hgi, Mao, Mui ‘ky Than’.

TU trude téi nay, chua bao gig cé moét dinh nghia chinh théng vé “trung tang”
ma chi dua trén hién tugng roi duc két thanh quan niém. Ngay cd, Phat phéap
cling khéng dinh nghia vé hién tugng nay, mac du day la “hon cot” cta thé gidi
tdm linh. Theo cach hiéu dan gian “trung tang” la trudng hgp ngudi chét
“pham” phai nam hoac thang hoac gio xau do do linh hon khéng siéu thoat nén
cr quanh quén trong nha tré thanh “trung” (c6 khai niém cho rang la “&4m
binh”) réi lan lugt “bat” theo tirng nguoi than trong dong tdc. Nhung trong vong
3 nam lién xay ra lién ti€p nhitng cai chét ctia nhitng ngudi trong cung dong tdc
m@i coi la “trung tang”. Con néu khong thi khong phai. Cé rat nhiéu ngudi nham
lan diéu nay nén thay trong gia téc cé nhiéu ngudi mat nhung khéng phai trong
3 nam lién ti€p van nhan la bi “trung tang”.

2.4. Trung tang lién tang la gi?

C6 nhan cho rang “Than trung” la than hanh ha ngudi chét vao ngay trung hoac
bat nhirng nguoi trong gia dinh cé nguoi chét vao ngay trung thi nhitng nguoi
truc hé véi ngudi chét cé nguy cao bi “Trung” bat (con, dau, con ré, chdu ngoai,
chau ndi...) tr dé cho la “Trung tang lién tang”.

Trung tang lién tdng la mot hién tugng ngau nhién, ngudi cung trong ho mat
lién tuc dan dén phai chon lién hoan la van dé nghiém trong nhat. Truong hgp
nay kha hiém gap vi thoi gian xdy ra nhanh doi khi chi t&r 1-3 ngay hoac vai
tuan da c6 dén vai nguoi chét. Diéu nay khién tam ly nguoi trong ho hoang
mang va dan dén nhan khau gia dinh tir dong duc chi trong vai ngay tré nén hiu
quanh, vang vé, phai chju canh tuyét tu. T d6 trong tin ngudng dan gian
thudng c6 moét tén goi la “Trung nhat, trung thai, trung tang, lién tang”. Tuy
nhién, hién nay chua cé co sé khoa hoc ly gidi hién tugng tam linh nay nhung
trong dan gian thudng xoay quanh va truyén tung lai nhirng ly do gay trung
tang lién tang.

LUc sinh thoi, Thién su Nhu Tring Lan Giac (1696-1733), doi Phap thi 37, téng
Lam Té&, Ngai la dé ti cta Thién su Chan Nguyén. Ngai da chiing kién rat nhiéu
ngudi chét lién ti€p trong gia dinh mét thoi gian ngan, ngay nay van goi la hién
tugng trung tang. Chinh vi lo sg nhitng diéu chang lanh, ngai da viét ra bd kinh
Thép Nguyén Clu Sinh clng véi b van lam bang gb khac bua chuyén hod giai
hién tuong trung tang, gilp cho cac vong linh chét trung va gilp cho nhiing
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vong hon dugc siéu linh. TU xa xua dén nay, da cé khong biét bao nhiéu vong
linh dugc dua dén chua, theo su suy nghi va tin tudng clda chuing sinh thi vong
trung tang trong nha ho dugc dua dén chua la Phuc, gia dinh khéng con nguai
chét trung tang, vong dugc an nhan tuy tai. Tuy nhién con phu thudc vao su linh
thiéng ctia chla va muc dd cao tay cla vi su tru tri. V&i muc dich d€ an Ui tdm
linh, gitip chdng sinh an tdm vé tam ly. Cho nén c6 bla “tran trung” ngan chan
cac linh hén lang thang khong quay vé dm hai gia dinh. Dac biét, nhirng nguoi
mang “vong” dén chua Ham Long dé “tran trung” thudng dugc nha chua phat
cho hai loai bua. M6t la tam bua hinh mat Phat, phia sau cé ch{t Nho. Loai thir 2
lam bang gidy nhiéu mau, quan thanh hinh nguoi, d€ cho ngudi nha deo bua
bén nguoi trong 3 nam lién tuc, dén khi cdi tdng madi dugc bo 14 bua ra. Ngoai ra
con c6 tadc dung mang lai binh an, sic khée.

Hién nay tai mién bac c6 hai ng6i chua la chia Ham Long - Bac Ninh va chua
Lién Phai - Ha NOi néi ti€ng cd truyén thuyét cho blua trung tang. Su t6 Nhu
Trung Lan Giac chinh la nguoi dat nén méng cho viéc “nh6t vong” & ngbi chua
nay. Chua Lién Phdi la do su phat tam cua Trinh Thap (chdu ndi Chda Trinh Can,
va con ré cla vua Lé Hy Téng). Ngai sai quan gia dao go dat ay xuong tan dudi
sau dé lam ao tha ca vang. Quan gia chot thay moét cong sen 16n, dén trinh véi
Ngai. Ngai cho dé la dau hiéu c6 duyén vai Phat va tin rang sé dugc xuat gia.
Nhan diém cong sen nay, Su lién cai gia vi tu (d6i nha lam chua), dat tén la Lién
Hoa Téng (nay la chua Lién Phai), vién tén Ly Cau. TU day, Su quyét chi tham
thién va xay dung chua Lién Tong. Ngoai ra, ngai con xay dung chua Ham Long
clng la noi tu tap cda Ngai va cac vi cao tang nhu ngai Duong Khong Lo cé
phap theo van phap quy téng cla phéai Bac Téng chuyén tri cac loai trung hiéu
quad. Sau khi su t6é vién tich dé€ lai 2 ngon thap, thap xay gach chlra xa lgi cla
ngai, con thap bang da goi la thap t6 Nhu Tring Lan Gidc (CGu Sinh) chla cong
phu tu tap cé doi cla ngai.

[caption id="attachment 15836" align="alignright" width="444"]
Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Y Nghia Bua Chu Trong Doi Song Tam Linh Nguoi Viet 1
Hinh dnh chi mang tinh chat minh hoa cho bai viét. Anh: St{/caption]

3. Bua tran vong hoa giai Trung tang

3.1. Pdi véi quan di€m Phat gido

Doi v8i quan niém Phat gido, song chét la chuyén thudng nhién, do nghiép luc
cla tu than moi ngudi chi phdi. S6ng va chét chi la hai hién tugng trong tién

trinh luan hoi bat tan. Nghiép tuy c6é chung va riéng, song nghiép riéng van gilr
vai trd chi déng, quyét dinh va cé tinh cach dbc 1ap, khong ai c6 thé thay thé
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cho ai. Vi thé&, Phat gido khong cé quan niém vé ngay trung tang, trung nhat va
hoan toan phu nhan viéc ngay gid chon cat cia mét nguoi ma cé thé dnh hudng
dén su séng chét cla ngudi khac.

Trong van hoéa bua chl da tac dong trong doi song tam linh cda nguoi Viét Hon-
Phach - Via[8], Ma - Quy[9], Than chinh la nhiing yéu t6 nong c6t chi phoi, tac
doéng vao doi song, va khéng ché cudc séng cla con ngudi, dé chinh la nhiing
sitc manh vé hinh ma con ngudi hoan toan bi déng, cho nén con ngudi da tim
dén Bua chl v6i mong muon cé thé khong ché, diéu khién nhiing tdc déng cla
cac thé lyc v6 hinh nay téi cudc séng, mang lai may man va bdo vé cho con
nguaoi.

3.2. Tran yém ma quy

Theo truyén tung dan gian, vua An Duong Vuong da dung bua chd dé tran ap
ma quy khi xay thanh c6 Loa. Bua chid cla Dao gido c6 nguon goc tir Trung Hoa
da truyén sang vung Giao Chi vao dau thaoi Bac thudc, nén méi co truyén tudéng
M3& Vién dung cbt dong dé tran yém dan Giao Chi va Th& s Cao Bién xay tran
do bat quai tran yém long mach & séng T6 Lich khi xay thanh Dai La. Dac biét,
thoi Duong cé Thai thd Cao Bién la ngudi gidi phap thuat thuong cudi diéu bay
khap nui, song thay chdé nao cé vugng khi, Bién lién cho yém mach, hong triéu
nhan tai nuéc Nam. Vao thoi nha Nguyén, quadn Mong C6 phai phu thdy Pham
Nhan sang doa nat dan ta bang phép thuat, nhung da bi thanh ki€m than cua
Dldc Thanh Tran chém dau. Theo quan niém cla ngudi dan, Bdc Thanh Tran
khong chi la mo6t vi anh hung dan toc, ma con la mét dao si cé thuat tru ta,
chita bénh, chiém tinh, nén dugc cac dao si nudc ta ton lam: “Dé nhat té su phu
chu Viét Nam”.

Dau thé ky 16, & Thanh Hdba xuat hién mon phai tu tién vaéi tén goi la N6i Dao
Trang, cac dao si thuong dén dén Boc Cudc cau dao, xin phu ng cac phép
thuat dé tru ta, tri bénh clu gidp dan lanh. VéGi uy luc phép thuéat cda vi than
nay, ho da ton xung than Poéc Cudc lam “Dé nhi t6é su bua chu Viét Nam”. Tuy
thubc vao tirng mon phai va dia ban cu trd ma dao si lua chon té su bua chd dé
tho.

3.3. Héa giai trung tang theo Phat gido

Phuong phap hod giai tot nhat la dung Mat téng, tri chd cho Trung dugc siéu
thoat, sau d6 hoi hudng céng dic cho ho. Phuong phdp nay dung nhiing nang
luc chia Phat phap, siéu d6 cho trung rat tot, khién cho Trung sém siéu thang
tinh do, khong con lam ac dugc nita. Vi vay tu than minh, trong thi biét tu tap
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nhu: bi€t nhudng nhin, tha th( va thong cdm cho nhau, tri trai gilr gigi, niém
Phat; ngoai thi thuong nguoi, gidp dé ngudi khon khd, bénh hoan, tat nguyén,
c6 nhi, qua phu, lam cac céng ich xa hoi nhu déng gbép xay dung cac bénh xa,
dudng ldo, hoc duong... Doi vdi cac bac dao cao duc trong moét long téon kinh,
cing duong. Rong hon nita la trai tam thuong yéu dén cac loai hitu tinh khac
nhu cac loai quy than, ma quai. Pugc nhu vay thi dau ching ta khéng cé xin
blua, deo ngai, tri chd thi cac duyén lanh ciing dén, khién cho doi séng thuan
hoa, ém am, hanh phudc. Nguoc lai, du chidng ta cé chay BPong chay Tay kiém
tim thé gidi ngoai tai can thiép cling v6 ich, néu cé hiéu qud cling chi la giai
doan nhat thoi théi, dé cho nguoi ta tin vao bua nhu dinh déng cot. Muc dich la
lam cho ho yén tdm, hét lo 1ang. C6 nhu vay thi lam gi cé trung.

Luat nhan qud van hanh céa vl tru, khong chira mot ai. Nguoi nao hanh thién sé
nhan dugc phudc bao, ngudi nao tao nghiép ac sé nhan qua bao. Phudc duc va
nghiép bdo khong chi trong hién ki€p ma nd con la su lién két nhan qud trong
nhiéu ki€p. M6t gia dinh - dong ho c6 nhiéu ngudi chét tré la do su sap dat nhéan
qud cua van vat. Nhitng nguoi chét tré kiép nay do kiép trudc tao nghiép sat
sinh, sat nhan hai ngudi, cho nén cung dugc dau thai dé€ hoéi tu trong mot gia
dinh- dong ho dé ma tra nghiép. Khi dé sé dugc dau thai vao gia dinh - dong ho
c6 nhitng ngudi cling tao nhiéu nghiép luc, nghiép luc trung nghiép luc. Nhing
ngudi bi chét tré la do nghiép luc tu ki€p trudc va ki€p nay do khéng hanh thién
cltu ngudi nén dén ngay gid theo nhan qud ho phai trd nghiép. Bé chinh la chét
tring hay con goi la trung tang cda gia dinh - dong ho. Nhu vay chét trung hay
con goi la trung tang la su trung 1ap nghiép luc cda nhiéu ngudi da tung tao
nhiéu nghiép sat sinh, sat nhan. Dan gian c6 cau “Cé phuc dugc hudng, cb
nghiép phai chiu” la vay. Do dé chét trung la do nhan qua van hanh, cac ngai
thuéc héi déng quan ngl quy, than, dudi céi troi dia phu, di bat ho vé chk
khong phai vong linh vé bat con chau, hay chi diém hoéac khai tén con chau cho
cac ngai di bat. Viéc con chau tran yém mo, bat vong nhét 1én clra chua la sy vi
pham dao ddc, vi pham cht hi€u clia ngudi song v4i ngudi chét. Ho chét do
nghiép luc, ho khong cé quyén hanh gi vé bat con chau chét theo. Con chau
chét la do nghiép cla ho trong tién ki€p, vi khong hanh thién ki€p nay nén phai
bi chét do nhan qud. Chinh vi vay viéc tran yém vong, tran yém mo cla cac
thay ba, thay phap, tham chi ca thay chua khong nhiing lam cho vong linh dé
chap nga, ma con dung tinh ta, am binh, quy dé€ giam gilt va ddnh dap vong
linh. Diéu nay khién cho vong linh kho cé thé tu gidc ngd va kho siéu thoat.

Theo dao Phat viéc nhét vong dac biét la nhét vong clia cha me chinh la viéc
lam bat hi€u, mot trong nhing téi nang nhat. Bi cha me la nhiing nguai khong
chi c6 cong sinh thanh ma cé tinh thuong yéu doi véi con chdu trong gia dinh.
DU c6 bi quy trung tra tan, sai vong linh vé bat con cai thi cha me, 6ng ba sé vi
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con chdu ma khang cu dén cung. Do vay, viéc dem nhét vong cha me, nguoi
than trong gia dinh la trdi véi luan thuong dao ly, la viéc ma con chau tuyét doi
khong thé lam véi bac sinh thanh cda minh. Déi véi nhitng bac thanh nhan da
dac dao, sdGm thoat khoi vong sinh td luan hoi thi da tu tai véi viéc sinh t. Doi
vGi con ngudi la nhitng bac pham phu tuc t&r van con phai chiu ki€p luan hoi,
sinh hay tt la hai hién tugng trong tién trinh luan hoi doé.

= 2=

4. Hoa giai trung tang

Vong hén, ma, quy, yéu tinh,... la dai dién cho thé luc siéu nhién xau xa, cé tac
dong khong tét véi loai ngudi, cho nén con ngudi té ra sg hai va tranh xa luc
lugng nay. Con than, thanh, Phat la luc lugng siéu nhién cé phép thuat cao hon,
c6 khd nang tran ap, ché ngu thé luc xau nén con ngudi thuong tho clng, cau
khan dé mong dugc che chd, bao vé.

- Trugc tién dé chan ding viéc chét tré thi chdng ta phai thau hi€u luat nhan
qud, song dang dao duc lam ngudi, luén yéu thuong quan tdm moi nguoi.

- Khéng dugc tran yém mo, tran yém vong 1én chua nham nh6t vong. Vi néu
lam nhu vay thi tic la ta dang tao nghiép bat hiéu véi gia tién, lam cham quy
trinh luan hoi cdia nguoi mat.

- Chia sé nhan qua cho moi ngudi cung nhau séng diung dao ly lam ngudi, hanh
thién clu gilp nhitng ngudi gap khé dau, khé khan. Viéc chia sé nhan qua, dé
moi nguoi séng dang gid tri dao dic lam nguoi sé clu gilp ta va moi nguoi
thoat an tr, day chinh la Phé do clu ngudi dé tao cong dirc khdng gi sanh bang.

Nghiép va luan héi lam cho tin d6 Phat gido y thic rang, mot sinh vat con séng
c6 thé la nguoi ma ho cham séc & kiép trudc va do dého rat ton kinh tat ca céc
sinh vat song. Ho khéng quan tdam dén viéc ho bi moét vi than tring phat déi véi
hanh vi sai trdi cia ho. Nguoc lai ho tin tuédng rang, bi phat la béi do nghiép
trong ki€p sau. Khai niém nay lam nén tdng cho méi quan hé qua lai cia nhan
qua, va su phu thudc I1dn nhau cho tat ca cubc s6ng.[10] Khi chdng ta lam dugc
nhu vay, thi khéng nhiing hda gidi nghiép luc gia tién, hda gidi chét trung cua
vong linh ma con tao ra céng ddc vo lugng dé€ clu chinh minh va con chau
trong dong ho. Do dé viéc giang gidi cho con chdu trong dong ho la v6 cung
quan trong. Cho nén chuing ta phai bai trir di nhitng quan diém mé tin di doan
trong viéc yém mo, trdn vong do may phap mon ta dao ngoai bang truyén vao
dé€ gay u mé va khé dau cho nhan dan ching ta.

5. Két luan
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Theo quan niém nhan qua luan héi clia Phéat gido cho rang, sinh mang cia moi
ngudi do phic bau ma thanh. Do vay gia dinh cé ngudi chét khong nén xem boi
ma can phai cing dudng, tung kinh sdm haoi, lam viéc thién, bo thi,... dé€ tao
phic phan cho ngudi mat. Ngusi mat dugc phudc bdu thi gia dinh cling nhan
dugc phuéc lanh. D6 la cach hda giai hién tugng nay.

DU c6 rat nhiéu quan diém xoay quanh hién tugng trung tang nhung dén nay
hién tuong nay van la mot trong nhitng diéu gay anh hudng dén nhiéu gia dinh.
Hi vong qua bai tham luan héi thdo nay gilp cho tat cd moi ngudi hi€u hon vé
trung tang trong dan gian va cé thé binh tam dé quan chiéu su doi vo thuong
nay.

BlUa chu thé hién siric sdng tao cla con ngudi trong IGc tdm linh vo thidc thang
hoa, né la moét ndi luc tu luyén, tung niém chd vao dd, nhiéu ngay thdng nam
dung dé chira tri than bénh va tdm bénh. Tin ngudng blua chd la tin ngudng tam
linh, ném ban than bua chd khéng phai la nhitng déu mé tin, ma chi cé nhiing
ngudi khdong mudén hiéu biét vé né da khoat 1én “Bla chu” chiéc do day “sac
mau mé tin”.

TT.ThS.Thich Thién Hanh Phé Vién truong Phan vién NCPHVN tai Ha N§i **+*

Chu thich: [1] Ngudn géc tl&r Trung Hoa nén theo géc Han Viét cé nhiéu tén goi
duoc st dung dé€ chi chung vé bua chu: Phu chd, pht bén, phu luc, hay linh
phu... Bai Viét s ky toan thu; Viét dién u linh; Linh Nam chich quai; Lich triéu
hién chuong loai chi... cling dé cép viéc dung bua cuda nguoi Viét nhung chi ndi
dén nhu la mét hién tuong. [2] Thich Nhat Tir chd bién, (2019), Nén tang gido
duc Phét gido vé dao dic, Nxb. Tén gido, Ha Néi, tr501 [3] Thich Nhat Tir chu
bién, (2019), Sdd, tr501 [4] Tir dién Han Viét cé Tir Pha (] ) tic la: L bua, dao
bua. Lé Van Lan cho rang: Nghia nguyén thdy cua chir Pha (0 ) hay Bua la cai
thé lam bang tre, viét chir vao réi ché ra lam dbéi, méi ngudi giltr mét manh, khi
so lai véi nhau ma khdp thi diung; thé tre nay diung dé lam tin. Vi Hong Thuét
khi nghién ctu bua chi ciing cho rang: Tl “Pha” cé nghia la 1a bua/dao bla con
tlr “chd” la niém chd cho 1& bua trd nén linh thiéng. Ca hai t&r nay khi truyén
sang Viét nam duoc goi gép theo tiéng Viét la bua chu hay bua. [5] Thich Trung
Dinh, Dac tinh tu tudng cuda Thién phai Lédm Té J Viét Nam,
tapchivanhoaphatgiao.com [6] Chir Chud (0 ) thi cé téi ba nghia la:1. Nguyén
rda; 2. Than chud; 3. Theo nghia Kinh nha Phét thi chud nghia la chuc nguyén. [7]
D6 Thi Thu Ha, Pham Bang Xuédn Huong (2017), "Nghi thic ma thudt truyén
sinh trong doi séng dan gian", Tap chi Van héa Nghé thuét, s6 391, thang 1. [8]
Trong kinh sdch cda Ldo Tu, hén la cai linh, thuéc vao phan khi cda con ngudi,
phach (via) la cdi linh, phu thuéc vao phan hinh cua con ngudi. H6n la phan
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khinh thanh (nhe) phdch la phan trong troc (ndang). Vi vay, khi nguoi ta chét,
hén bay vé troi, con phach thi tiéu xuéng dat theo thé xac. Theo Phét gido,
“hén” la tang thic sdu lang nhat cda tdm- y thirc, vdi cac tén goi khac nhau nhu
“A lai da thiac”, “chdng ta”, “nghiép luc”. N6 la "tinh linh" cuda con ngudi, van
tdn tai sau khi con nguoi chét vé mat sinh hoc- véat li. Via (phach) cling la dang
tinh than- y thirc nhung né thé, ndng hon, tuong duong véi “mat na thac”, tac la
cdi “thirc” do cac gidc quan dua lai con lang dong. N6 ciling tén tai moét thoi gian
sau khi con nguoi chét (Phéat gido goi la “thdn trung &m” (Bado), sau dé sé tan
dan). [9] Ma la mét tir d€ chi su hién hinh cuda ngudi chét. Cling can phdi phan
biét gilira ma va quy. Quy la oan hén (vong hén ngudi chét oan) vat vuong ldu
nam, chat chlra nhiéu cam xduc tiéu cuc (odn hdn). Ma va Quy trong tiéng Viét
déu la hai tir bat ngudn tir tiéng Han, tuy nhién vé mat nghia thi Ma va Quy giira
tiéng Han va tiéng Viét lai diung dé€ chi hai khai niém khac nhau. Trong tiéng
Han, chir Quy (0 -Gui) dung d€ chi vong hén cda nguoi chét (tuong duong Ma

trong tiéng Viét); con chir Ma ([] -M36) lai la mét cach rat gon cda Ma La ((T] ),

phién &m tir tir Mara trong tiéng Phan. Day la mét khai niém Phéat gido ma Tur
dién Phat hoc Han Viét do Hoa thuong Kim Cuong Tu chu bién gidng la: “Phién
dm theo tiéng Phan la ma-la. Chi IG ac quy lam hai nhdn mang, cé kha nang
cubép doat nhdn mang, gdy chudng ngai, nhiéu loan, phd hoai cac thién su cda
loai ngudi. Trong Kinh Bat Pai Nhdn Giac cé ndi bén loai ma dé la: Phién néo
ma, ngld &m ma, thién ma va td ma. Bén loai ma nay, dat biét T4 ma la ma
chét. Con ngqudi sau khi chét thanh loai ma quai yéu tinh khudy nhiéu lam nguoi
ta so hdi sanh bénh v.v... Hodc ngudi dang tinh tdn tu hanh, béng bj vé thudng
xdy dén bénh hoan hay tai nan réi nga ra chét lam trd ngai dd dang su tu hanh
dé cling thudc vé tu ma. [10] Thich Bac Thién - Thich Nhat Tir (2019), Céc tiép
cén cua Phéat gido vé tiéu thu cé trach nhiém, phat trién bén vimng, Nxb. Héng
Ddrc, Ha Néi, tr59-60

Tai liéu tham khao: 1. Nguyén Lang (1992), Viét Nam Phé4t gido su luan, tap 2,
Nxb. Van hoc, Ha Néi 2. Lé Manh Théat (1990), Thién uyén tdp anh, Nxb. Van
hoc, Ha Néi 3. Thich Thanh Tir (1999), Thién su Viét Nam, PL 2543 4. Vi Hong
Thuat (2013), Nghién cliru so sach van hoa bua chu cua ngudi Kinh hai nuéc
Viét- Trung, Luén an Tién si Dan tdc hoc, Vién Dan téc hoc, Truong Pai hoc Van
Nam, Trung Quéc 5. Ngé Duirc Thinh chd bién (2006), Gia tri va tinh da dang cua
Folklove chdu A trong qué trinh héi nhdp, Nxb Thé giéi, Ha Noi 6. Huyén Tri, Van
Phdp Than Théng; Mao Son Pao Thuét; Pht Thuy Chi Nam; Linh Pht Toan Yéu
Trang Tang (Thinh Bua, lap dan va phuong phap lam bua) Linh Quang Bdo Dién,
Long Binh Tan- Bién Hoa- Béng Nai 7. Tran Lang (20220, Bua chu, Nxb. Thé
gidi, Ha NGi 8. D6 Thi Thu Ha, Pham BPang Xudn Huong (2017), "Nghi thic ma
thudt truyén sinh trong doi séng dén gian", Tap chi Vdan héa Nghé thuét, s6 391,
thang 1 9. Nguyén Du, Phong tuc Viét Nam: Cac phuong thudt, tuvilyso.org; 10.
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