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Dai |1&é Phat dan Lién Hiép qubc (Vesak) khéng nhiing la ngay |é trong dai cla
Phat gido, ma da tré thanh ngay |& hoi

Pai lé Phat dan LHQ (Vesak) khéng nhitng la ngay lé
trong dai cia Phat gido, tré thanh ngay lé héi van héa
ton gido cua toan cau.
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Lich su

L& Phat dan hay con goi la Vesak dugc t6 chirc hang nam, tur ngay 8 thang 4
dén hét ngay Ram thang Tu, dé€ ky niém ngay dlc Phat ra doi. Ddc Phat Thich
Ca Mau Ni xuat than la Thai t& Tat bat Pa, dong ho Cé6 Bbam, vuong tdc Thich
Ca. Ngai dugc cho Ia sinh vao ngay Ram thadng Tu Am lich ndm 624 trudc Tay
lich (theo ly gidi cia phai Nam téng), mung 8/4 Am lich (theo ly gidi cla phai
theo Bac tong) tai vuon Ld&m Ty Ni - noi nam gilra Ca Ty La Vé va Devadaha &
Nepal. Trudc nam 1959, céc nudc Pdng A thudng té chic ngay |& Phat Ban vao
ngay 8/4 Am lich. Nhung tai Dai hoi Phat gido thé gidi 1an dau tién, tai Colombo
(Tich Lan) dugc t6 chirc tir ngay 25/5 dén 8/6/1950, 26 nudc thanh vién da
théng nhat [ay ngay Phat Dan quéc té 1a ngay Ram thang Tu Am lich hang nam.
TU ndm 1999, ngay |1& Phat Ban 15/4 Am lich da duoc Lién Hiép Quéc céng nhan
la ngay |é hoi van hda tam linh thé gidi. Lé Phat Dan la moét trong ba 1é cau
thanh L& Tam hgp ma Lién Hiép Quéc goi la Vesak (I1& Phat Ban sinh, |1&é Phat
thanh dao va |&é Phat nhap Niét ban). Ngay |é nay ngay cang dugc Phat gido Viét
Nam t6 chic long trong trén ca nudc véi nhiéu hoat ddng phong phd nhu diéu
hanh, ruéc xe hoa, van nghé mung su ra doi cua ddc Phat va cadc hoat dong tu
thién khéc. Dai 1é Phat Pan Lién Hogp Quoc - Vesak da dugc t6 chirc tai Viét Nam
vao cac nam 2008, 2014, 2019. Trudc day, 6 Viét Nam thuong t6 chic 1&é Phat
dan vao ngay 8 thang 4 Am lich, nhung nhiing ndm gan day, theo van ban cla
Trung uong Gido hdi Phat gido Viét Nam |é dugc t6 chirc tir ngay 8 dén 15 théang
4 Am lich, 1& chinh vao ngay 15 thang 4 Am lich.
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Vesak 2019 tai Viét Nam[/caption] Su kién dirc Phat dan sinh la dé xda tan cai
tdi tam cla vO minh, hudng dan con ngudi thoat khéi khé dau. Con ngudi muén
dugc hoa binh, hanh phtc an lac thi truéc hét phai hoc nhirng cach thiic dan
dén giap tat san han, tham lam va si mé, vi dé la gbc ré ctia nang luc toi 16i.
Gido ly clia dirc Phét gitp cho x& hoi c6 thé tién bd vé van hda, van minh, cho
con ngudi séng trong hoa binh va hoa hgp, soi sdng cho nhan loai vugt qua moét
thé gidi t6i tam, han thu va dau khé, tién téi mot thé gidi anh sang, tinh thuong
va hanh phuc. Nhu vay, dic Phat ra doi mang mét y nghia vo6 cung quan trong.
Khéng nhitng Ngai da thiét lap mot xa hdi binh dang, dem lai hdoa binh cho nhan
loai, ma con hudng con ngudi thoat khdi khé dau tram luan trong sinh ti. C6 1é
tr nhirng déng gép cé gia tri cho xa héi loai ngudi nhu vay ma Lién Hiép Quoc
da cong nhan ngay Phat dan la ngay Dai |é Vesak Lién Hiép Quéc. Su kién nay
rat cé y nghia, khéng nhitng phé bién giéa tri cia Phat gido sau réng vao quan
chling nhan dan, ma con thé hién tinh hiru nghi gilta cac nudc trén thé gidi.

Pé cao tinh than dai hung - dai luc - dai tu bi

D6 la sttc manh vi dai, sirc manh phi thudng cla tinh than vé nga va su chién
thang tu than. Thé gian kim c6 chi khuat phuc nguoi bang uy quyén va vi luc,
chr c6 may ai khuéat phuc néi céi duc tinh trong Iong cla minh. Thai t& Tat Dat
Pa da tir béd mai tédc xanh, gui lai vuang bao, chang ham chau bau, tir chdi
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quyén uy, song doi thoat tuc véi tdm ca sa va chiéc binh bat trdi qua sdu nam
khé hanh, khéng ti€c thdn mang, chi mong ching dugc dao vang. Su tir bd dé
cling ndi I1én nguyén luc v bién ma Thé Ton dé tu chién thang, tu diéu phuc
chinh minh gilp tinh sach ndi tam. Tat ca ndi chudng ngoai ma déu tan tanh
nhu may khoi trude sic manh dai dinh cda Ngai. Trong thi Ngai dit sach hét ma
ndi tam, duc vong va tham séan si; ngoai thi Ngai chién thang tat cd ma vuong,
ma nit, &c tha cling nhu nhitng tran cudng phong. Dai luc la sitc manh nbi tam,
c6 nghij luc chiu dung, c6 dirc nhan nhuc khac phuc moi hoan canh, cdm hda
chang nhitng cho chinh minh ma con cadm hda dugc tha nhan. Vao thai Bdc Phat
con tai thé, bé Ba Dat Da va chang V6 Nao da bao phen tim cach hai Ngai, thé
ma Phat van than nhién, chang buén phién ma con phat tdm thuong x6t cdm
hdéa ho. Dlrc Thé Ton da gap khdng biét bao nhiéu la chudng duyén va nghich
cadnh, thé ma tat ca déu tiéu tan bat thanh trudc tri tué va dinh luc cta Ngai.
Chinh Ngai da ndi rang nhan nhuc khiém tén khéng cé nghia la khi€p nhuoc, ma
trai lai ching la dao quan trung thanh dua ta dén thanh tinh va rét rdo, ai cé
nghj luc sé than nhién trudc nhing ch&i mang thiéu dao dic clia nguoi khac, sé
binh tdm trudc nhitng thi phi dé ky. Con ngudi luébn mong song trong hoa binh
nhung tam tinh thi bat hoa; mong dat dugc nhiéu thanh cong nhung cudc séng
lai lam nhiéu viéc xau; mong ludén dugc yéu thuong nhung long lai chat chia
han thu, 6m long hiém doc. Do vay, Dai tir bi la tinh thuong bao la rong I6n vai
tdm binh dang v6 phan biét dén véi moi ngudi, moi loai, la 1ong vi tha vo bo
bén. Long tur bi cta Blc Phat nhu anh trang ram rai khap van vat, binh dang,
khéng phan biét, khong diéu kién. Ngai lic nao cling thuong ching sinh hon tu
thuong minh khi chinh Ngai da néi: “Néu Ta khéng vao dja nguc thay thé va ciu
chung sinh thi ai thay Ta vao”. Tém lai, véi dai hung, dai luc va dai tu bi, Duc
Phat chang nhiing tu minh giai thodt, ma Ngai con dé lai cho nhan loai va chdng
sinh mot triét ly va tén gido vi dai. Bat c& ai, n€u c6 du ba pham chat ay thi néi
tam sé thanh tinh va tu tai truéc chuéng duyén, nghich canh.

Y nghia cta Dai |& Phat dan (PL.2568 - DL.2024)
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/y-nghia-cua-dai-le-phat-dan-pl-2568-dl-2024.html



4

Poi voi dan gian, nhitng phat tu

Ngay |é Phat Dan la ngay |é trong dai va dugc t6 chic rat trang trong. Vao ngay
|&, phat tr thudng vinh danh Tam bao: Phat, Phap, Tang qua cac hinh thic nhu
dang cung, tang hoa, dén nghe thuyét giang, va thuc hanh an chay va gitr ng(i
gidi, TG vO lugng tam (tU bi hy x3). Thuc hanh b thi va lam viéc tu thién, tang
qua, tién cho nhitng nguoi yéu kém trong cdng dong. Ky niém Phat Ban ciing cé
nghia la lam nhing no luc dac biét hon binh thudng dé tri an, mang lai hanh
phuc, niém vui cho nhitng nguodi bat hanh nhu ngudi gia cao nién, nguoi khuyét
tat va nguoi bénh, chia sé niém vui va hoa binh véi moi ngudi. Vao ngay Phat
Dan, cac phat t khong sat sinh, moi ngudi déu an chay, lau don vé sinh nha
cla va trang tri ban thd Phat that dep hon nhitng ngay binh thuong. Cac phat t
dén chua nhiéu hon dé phu gilp lam cdéng qua, nghe céac bai thuyét gidng vé
cubc song, tu chiém nghiém vé hanh déng cta ban than dé lam cho tdm hén
dugc thanh tinh va stra d6i ban than tét hon. Ngoai ra, trudc va trong dip dai €,
Gido hoi Phéat gido cac tinh thanh, cac chua tich cuc t6 chic cac hoat dong tir
thién, tham hai va tang qua cho nhitng tang, ni, phat t& cé uy tin, c6é céng lao
vGi dao phap hoac nhitng hd gia dinh cé hoan canh khé khan, nguoi tan tat.
Thong qua cac hoat dong nay la dip dé€ mdi ngudi con Phat nhan dién vé vai tro
cla minh doi véi trach nhiém xay dung xa hoi, xay dung dat nudc ngay cang

Y nghta cta Dai |& Phat dan (PL.2568 - DL.2024)
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/y-nghia-cua-dai-le-phat-dan-pl-2568-dI-2024.html



phon vinh, hanh phuc, theo ding phuong cham cta dao Phat “séng tot doi, dep
dao”. Pai |é Phat dadn khdong chi mang y nghia ton gido sdu sac ma con cha
dung y nghia van hda, y nghia x& héi. Dai & Phat dan khéng chi chuyén tai
nhirng gia tri dao d&c nhan ban clda dao Phat, ma con khoi day nhitng gia tri
nhan van doi véi cd nhén, gia dinh va cong déng. Qua dai |&, phat t&r thanh tam
thé hién sy ton kinh cla minh trudc dic Phat, nhitng vi anh hung c6 cong véi
dan vdi nudc déng thoi cling la dip phat t& nhin lai minh dé hiéu vé cac gia tri
dao duc, 16i s6ng tot dep ma dao Phat da dem lai cho con ngudi.

tam Phat trong Pai Ié Ph3#d¢an

Lé tam Phat la nghi thic

truyén thong trong ngay |é Phat dan. Lé tdm Phat bat nguon tir cau chuyén Thai
t(r Tat Pat Da dan sinh. Trong kinh Dai Bon (thudc Trung Bo kinh - Dai Tang kinh
Viét Nam) c6 ghi lai rang: Khi Hoang hau Ma Da dan sinh Thai t&, bong nhién
trén hu khong xuat hién hai dong nudc, mot nédng va mot lanh cla chu Thién
tudi xuéng dé tam cho Thai t&r va Hoang hau. Con trong kinh Phé Diéu néi rang:
Trén hu khéng ldc ay c6 chin con rong phun nudc tam cho Thai t. Lé tam Phat
la nghi thic thiéng liéng, long trong trong ngay |é Phat dan doi véi hang triéu
tin d6 Phat gido. Nghi Ié tam Phat mang lai nhiéu céng dic phudc bau to 16n:
Mot Ia thé hién long cung kinh, vui ming khi mot bac Dai nhan ra dai; hai la
tam rdra, got rira chinh tam hén minh lam sao cho tdm hén minh dugc trong
sach, dé ddc Phat sa sinh 6 trong tam minh dugc xuat hién.

Két luan

C6 thé thay rang, Dai |é Phat dan Lién Hiép quoc (Vesak) khong nhing la ngay
|é trong dai cia Phat gido, ma da trd thanh ngay 1& hdi van hda ton gido cua
toan cau, mang nhiéu y nghia quan trong trong qua trinh hdi nhap, toan cau
hda. La cau noi hitu nghi, hop tac gilra Viét Nam vai cac nudc trén thé gidi. Dac
biét quan trong hon la khang dinh dugc vij thé, trdch nhiém caa Viét Nam déi véi
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Lién Hiép quoc, chinh sach nhat quan cta Dang, Nha nudc ta vé tu do tin
ngudng, tén gido, gép phan tang cuong viing chac khéi dai doan két toan dan
tdc trong thai ky mdi. Tac giad: Linh Anh Nguon tham khao
https://www.buddhanet.net/vesak.htm https://giacngo.vn/y-nghia-phat-dan-
phat-lich-2567-duong-lich-2023-duc-the-ton-bac-dai-hung-dai-luc-dai-tu-bi-
post67001.html https://chuabavang.com/nguon-goc-va-y-nghia-le-tam-phat-
d1176.html
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