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Y nghia cua sam hoéi theo quan niém Phat gido
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Sam haoi la tuy minh &n nan, nhan ra nhimg 16i lam trudc day da tao,
nguyén sa d6i khéng dam tai pham nhimng 16i [am dé nlra.

Sdm hoi dugc hi€u don gidn chinh la tu ban than minh nhén ra 16i lam va an
nan, h6 then véi nhiing 16i Iam ban than da gay ra va phat nguyén doan tru,
thanh tdm moét Iong sdm hoi. Nhu ddc Phat da day rang: Moi sai lam déu phat
sinh tUr “Than - Miéng - Y” than lam diéu sau, miéng ndi 18i diéu ac, y bubng
lung nhitng niém xau.

Sam héi la gi?

Trong Kinh Phap Bado Dan ndi: “Sdm gid Sam ky tién khién, Ho6i gid héi Ky hau
qud”, nghia 1a: An nan 16i trudc, chira bd 16i sau. Vay Sdm héi ding nghia theo
Chanh Phap la nhan biét dugc 16i da gay tao, an nan stra 16i va hra khéng lam
nhing diéu nay vé sau.

Sam hoi theo nghia théng thudng la xin 16i. Xét vé mat xa hoi, xin 16i la mot
hanh vi dao dlc clda con ngudi, khi ho d& gay ra nhimng 16i lam va mudn dugc
ngudi bi ton thuong tha thd. Xin 16i la moét hanh déng dugc ba me, nha trudng
day db khi chidng ta con bé va dé la diéu can thiét trong cudc séng. Cac bac
Thénh hién xua da day rang: “Néu mac 16i 1am thi céng khai nhan 16i do, réi tim
ra bién phap va quyét tdm dé sra chita. Thai do déi véi 16i Iam nhu thé la thudc
do mot ngudi chan chinh, trung thuc dang cho moi nguoi tin cay va kinh trong”.
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S&m héi 13 tu minh &n n&n, nhan ra nhiing 16i IAm trudc day da tao. Anh minh
hoa.[/caption]

Thé nhung con nguoi thudng rat e de trudce 16i xin 16i béi ho bi gan chat béi chap
thu va chap nga. Chap thu chinh la viéc gi cling cho minh la ddng, ngudi khac
sai. P6 con goi la tinh bdo thd. Chap nga la dé cao cai téi cia minh, du cé biét
16i nhung khong nhan 16i vi s lam mat gid tri cda ban than, nguoi khac coi
thuong. Vi thé nén doi nhitng nguoi nay hai tir xin 16i thuong nang né va khong
dugc st dung dén.

Tuy vay sam héi la chua da, ban can phai phat nguyén khong tai pham lai 16i
lam. Ty ban than kiém diém quyét tdm khong lam diéu sai trai va lap lai 16i lam
cl. Néu nhu ct pham 16i réi sdm héi thi chang cé y nghia gi.

Loi ich cia sam héi
Sadm hoi gitp chuyén hda nghiép luc, tiéu trir toi 16i trong qua khd/ hién tai

mang dén cho cubc séng ngay cang thang hoa, tién bd hon va ciing dem lai
nhiing Igi ich khéng thé nghi ban.
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Loi ich nay vao thai dirc Phat cé thé thay ré qua hinh anh clda vua A Xa Thé vén
mang téi ngl nghich vi gi€t cha. Nhung nho Dldc Phat gido hda, vua da biét an
nan héi cai, sdm hoi trudc Bldc Phat va hda gidi dugc nhitng san han trong long
minh. Vi thé, vua A Xa Thé sau dé da quy y Tam Bao, tré thanh Phat tu tai gia,
phung hanh chinh phéap, lam nhiéu phudc thién dé chuyén hda nghiép xau.

Diét trir nhirng tinh xau ngan chan nhing 16i méi phat sinh trong tuong lai.

Néu nguoi Phat ta biét sém hoi nghia la biét sira déi, tic nhién la moét nquoi
doé c6 tién bd trén con duong tu tap sé dugc nhirng lgi ich thiét thuc trong hién
tai cling nhu tuong lai. Ddc Phat da day trong kinh Truong A Ham: "Ai biét sta
daéi 16i 1am thi nguoi d6é cé tién bd trong gido phap cha Nhu Lai" va Ngai cling
khang dinh: "Ngudi c6 16i khéng biét stra déi, diét trir noi ty tam, thi 16i ay sé
dén than, nhu nudc chdy vé bién, dan dan thanh sau réng " (Kinh t& thap nhi
chuong) . Qua dé chlng ta rut ra dugc nhitng lgi ich nhu sau:

Moi hanh dbng trong doi s6ng khong bi sa vao Iam 16 vi chidng ta da cé y chi
cuong quyét biét nhan ra 16i [am.

Pha@m gid con nguoi dugc nang cao, cac hanh lanh cang ngay cang phat trién, vi
khéng tao nhan xau trong hién tai.

Than tam ludn luén nhe nhang vi khong lo du sau muon.

Sam hoi roi thi than tam trong sach, nhan tao ac khéng con nira, nhung qua bao
ac thi can nod lyc lam phudc dé chuyén. Nén quan trong la khong tao thém nhén
ac roi tich cuc lam phudc, vun trong diéu thién. Chinh phudc dic trong hién tai
sé la duyén lanh lam léch huéng qud bdo xau. Cudc soéng hién tai v4i nhiéu
cung bac thang tréam clda méi cd nhan chinh la trinh hién cu thé, chan xac nhat
nhan-duyén-qua cla chinh minh. Ngudi con Phat luén thay ré va tin chac van
trinh nhan-duyé&n-qua ma tinh tan chuyén nghiép.

Nhan ac quéd kh( thi da tao, khong thay déi dugc. Nhirng diéu ma ching ta cé
thé lam dugc la tao ra nhan mdéi tot, duyén mdi thién thi chac chan sé cé qua
bdo lanh. Néu du tan qud bdo xau con vuong lai va xay dén thi hoan hy chap
nhan. Chinh tué gidc (thanh qud cua Gigi-bBinh-Tué) sé soi dudng cho ngudi tu
Phat ti€p can, chap nhan su that Kh6-Vo thuong-Vo nga dé ‘Tam bat bién trong
dong doi van bién’.

Tac gia: Thién Minh
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>> Doc thém: Vai tro cua giéi luat trong Phat gidao

DE& cap nhat nhitng théng tin Phat gido nhanh va chinh xac nhat, theo doi Tap
chi Nghién c(u Phat hoc trén cac nén tdng Facebook, Website, Youtube.
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