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Hé phai Phat gido Nguyén thay Theravada t6 chic 16 Ram thang Giéng bang
nhiéu hinh thdc nghi 1é khac nhau: nhu 1é hoi dat bat dén chu tang...

Ngay Ram thang Giéng c6 hai y nghia chinh:
1. Ngay Pai hoi Thanh tang tai Veluvana (Truc Lam tinh xa)

2. Ngay dirc Phat khang dinh véi Ma vuong rang 3 thang nita Ngai sé
nhép Niét ban.
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Lé hoi Ram thang Giéng la ngay dai héi thuong 1é cla chu Phat dugc goi la
Caturangasannipata. Tuy nhién theo lich si nhitng vi Phat Chanh Giac trong qué
kh(r thi s6 tang hoi, thoi ky dai hoi, dia diém cd phan khac véi dic Phat toan
giong nhau. Dudong nhu day la truyén thong cia Chu Phat. Dai h6i Thanh tang
thai ky dirc Phat Gotama héi dd bon chi phan la:

1. Té chirc dung vao ngay trang tron thang Giéng Magha

2. Pai héi c6 1250 vi Ty khuu, tu déng dén bai kién dic Phat ma khéng
€6 su thinh moi hay hen truoéc

3. S6 tang héi 1250 vi déu xuat gia Thién Lai Ty khiéu (Ehibhikhu).
4. Cac ngai déu la bac Thanh tang.

Dai hodi Thanh tdng nay khai mac ding vao ngay trang tron thang Giéng Am lich
tai Veluvana. Trong dai héi, dic Phat thuyét cho 1250 vi Ty khiéu vé gigi bon
Patimokkha, dugc phan chia lam hai phan:

1. Gido gidgi: buc Phat tom lugc Gido phap cda Ngai thanh ba cau ké ngon:

Khéng lam diéu &c (Sabbababassa akaranam), Lamcdachanhlanh(Kusalassu
upasampada), Gilr tdm y trong sach (Sacittapariyotapanam).

Day la gido gidi cia chu Phat trong qua kh( cling nhu cia dang Dao su ltc do.

2. DBlc Phat gidng vé Anapatimokkha, c6 nghia la Ngai chuan y Gidi luat cho chu
Ty khiéu phadi hanh 1& B6 tat (Uposatha) moi thang hai ky vao ngay 15 va 30
(hodc 29). Lé B6 tat la mot hinh thdc gidp cac vi xuat gia quan chiéu lai gidi
hanh cdia minh cho dugc tinh nghiém, néu cé so sét trong ti€u gigi thi ngay hom
dé cac vi sdm hoi véi nhau.

Ngay nay chu tang hé phai Phat gido Nguyén thidy Theravada van con gin gilr
truyén thong nay vi Gidi luat la nén tdng cta Phat gido, Gidi luat con thi Gido
phdp con. Trong Tam Tang kinh dién, dic Phat Thé Ton tuyén bo rang theo thoi
gian, Luat tang sé hoai diét sau cung. Khi nao Luat tang hoai diét thi lGc dé la
thai mat phéap, [a khéi diém hét nhiém ky Gido phap cia mot vi Phat Chanh
Pang Giac.
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Pong thoi v6i y nghia trén, ngay Ram thang Giéng con dugc Kinh Dai Bat Niét
Ban ghi nhu sau:

Plc Thé Ton cung chu Ty khiéu tang tU kinh thanh Rajagaha du hanh dén kinh
thanh Vesali. Mot hém, ddc Thé Ton ngu vao thanh Vesali khat thuc, sau khi tho
thuc xong dlic Phat day bado Pai ddc Ananda clung ngu dén ngdi thap
Capalacetiya. Sau khi ddc Thé Tén ngu trén chd ngbi da trai san, Pai duc
Ananda dinh 1& dic Thé Tén xong, ngdi mdt noi hop 1&8. Khi &y, didc Thé Tén day
rang: - Nay Ananda, bac nao da thuong ti€n hanh 4 phdp thanh tuu, da tién
hanh tré thanh thuan thuc, da ti€n hanh tré thanh nén tdng viing chac, c6 can
ban, da luyén tap thanh théi quen hang ngay, thuong tinh tdn khéng nging tién
hanh 4 phap thanh tyu nay.

- Nay Ananda, bac dy c6 kha nang duy tri tron kiép tuéi tho hoac hon kiép tudi
tho nhuy.

- Nay Ananda, Nhu Lai d& thuong tién hanh 4 phép thanh tuu, da tién hanh trd

thanh thuén thuc, da tién hanh tré thanh nén tadng viing chac, c6 can ban, da
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luyén tap thanh théi quen hang ngay, thuong tinh tdn khdong nging tién hanh 4
phap thanh tuu nay.

- Nay Ananda, Nhu Lai cling c6 kha nang duy tri tron ki€p tudi tho (100 nam)
hodc hon ki€p tudi tho (hon 100 nam) vay.

Plc Thé Tén da day gidn tiép nhu vay, ma Dai dic Ananda khéng hiéu, nén
khoéng thinh mai ddc Thé Ton rang:

- Kinh bach ddc Thé Ton, kinh xin Ngai duy tri suét ki€p tudi tho (100 nam).

Kinh xin Ngai duy tri tron ki€p tudi tho, dé té€ d6 cho phan déng chdng sinh, dé
dem lai su lgi ich, su an lac phan dong chidng sinh, dé€ dem lai su lgi ich, su tién
héa, su an lac cho chu thién va nhan loai.

Bai vi, khi 8y Pai dirc Ananda bi Ma vuong quay nhiéu, nén khéng hi€u y cua
dlirc Thé Ton. DU ddc Thé Ton day nhu vay lan th( hai, 1an th& ba, Dai duc
Ananda van khéng hi€u dugc; Ngai dinh |& dic Thé Ton, réi xin phép di ra ngoai
ngoi dudi géc cay khéng xa nai dlirc Thé Ton.

Khi Dai dirc Ananda vita mdi ra ngoai, Ac Ma Thién lién dén hau dic Thé Ton, roi
dirng mot noi hop 1é va bach rang:

- Kinh bach dic Thé Tén, kinh xin Ngai tich diét Niét ban, kinh xin Ngai tich diét
Niét ban ngay bay gio! Bay gio la luc tich diét Niét ban cta Ngai.

That ra, Ac Ma Thién da nhiéu Ian dén thinh d&ic Thé Toén tich diét Niét ban,
nhiing lan truéc ddc Thé Ton déu khudc tir. Nhung 1an nay, diic Thé Ton hia véi
Ac Ma Thién rang:

- Nay Ac Ma Thién, nguadi hay yén tdm, khéng lau nita, Nhu Lai sé tich diét Niét
ban. K& tir nay chi con ba thang nlra, Nhu Lai sé tich diét Niét ban.

Nhu vay, dic Thé Ton cdé tri tué sadng sudt, xac dinh thai gian ba thang nira sé
xa tudi tho, sinh mang cla Ngai, tai ngbi thap Capalacetiya, dé la vao ngay Ram
thang Giéng (Am lich). Ngay khi 8y, trai dat rung minh chuyén déng.

Pai dic Ananda thay diéu la thudng, trdi dat rung chuyén nén vao hau ddc Thé
Tén, bach rang:

- Kinh bach dldc Thé Tén, do nguyén nhan nao lam trai dat rung chuyén, bach
Ngai.

Plc Thé Tén day rang:
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- Nay Ananda, ngay hém nay, via réi, Nhu Lai ¢6 tri tué sdng suét hita véi Ac
Ma Thién rang: “Chi con ba thang nlra, Nhu Lai sé tich diét Niét ban”.

Nghe nhu vay, Pai ditc Ananda kinh thinh rang:

- Kinh bach ddc Thé Ton, con xin kinh thinh Ngai duy tri tuéi tho tron ki€p tudi
tho (100 nam). Con xin kinh thinh Ngai duy tri tudi tho tron ki€p tudi tho, dé té
do cho phan déng chung sinh, dé dem lai su lgi ich, su an lac phan dong ching
sinh, dé dem lai su lgi ich, su tién hda, su an lac cho chu thién va nhéan loai.

Plc Thé Tén day rang:

- Nay Ananda, con chd nén thinh Nhu Lai nita; bay gid khéng phai lac thinh cau
Nhu Lai n(ra. Nhu Lai da gian ti€p day con nhiéu lan ma con van khong hiéu,
con khéng cé 16i thinh cdu Nhu Lai. Nay Nhu Lai d& hd&a véi Ac Ma Thién roi,
khong thé nao khac duogc.

Pai dic Ananda cam thay budén v6 han, héi hdn vé diéu so suat cia minh, nén
ddc Thé Tén an Ui Pai dic Ananda rang:

- Nay Ananda, Nhu Lai da ting day rang: “Séng xa lia nhau, chét biét ly véi
nhitng ngudi than yéu, cac bac kinh mén &y, dé la diéu hién nhién. Do dé, lam
sao lai cé thé, cé nhitng ngudi than yéu, cac bac kinh mén ay theo y muén cla
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minh dugc!”

Nhiing phap nao da sinh roi, hién hiru réi, do nhan duyén cau tao roi, chac chan
c6 su hay hoai la thuong, du c6 mong mudn rang: “xin phap ay dimng hay hoai”,
dé la diéu khbéng thé nao cé dugc.

DE& ky niém ngay lich s trong dai dé, hé phai Phat gido Nguyén thldy Theravada
t6 chic |é Ram thang Giéng bang nhiéu hinh thic nghi Ié khdc nhau: nhu 1€ hoi
dat bat dén chu tang, 1é Tho gidi, 1€ Quy y, |1é thuyét Phép, |é Tho Pau da...
nham gidp ngudi phéat t& cé co héi gieo duyén lanh trong chinh phap.

Dac biét la |1&é Dau da: thdc mot dém khdng ngu dé€ tudng nhg didc Phat - mét
con ngudi Vi dai, véi mot ly tudng phi thuong, sudt cudc doi tan tuy hy sinh vi
quyén lgi cta tha nhan. Thong thuong trong dém dau da cdé nhiéu tiét muc dé
ngudi phat t tham gia hoc va thuc hanh thém vé gido ly. Nhiing tiét muc dé
thuong la Thuyét phap, chiém bai Xa lgi, hanh thién, van dap Phat phap, hai
hoa chinh phép, luan Pao ... Nguoi tham du mot dém dau da, qua nhitng muc
do, chac chan sé dugc hi€u biét gido ly can cla ddc Phat va sé cé thém niém tin
vitng chac ¢ Tam bao.

Téc gia: Tué An * Tap chi Nghién cttu Phat hoc - S6 thang 1/2017

------------ * Chi nhanh phia Bac Trung tdm Nghién ctru PGVN Vién Nghién ctu
Phéat hoc Viét Nam
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