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Yéu to Mat giao trong hai thoi cong phu
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Hai thoi cong phu khéng phai chiu sy anh huéng cia Mat gido ma né
la Mat gido trong y nghia mat gido da néu trén, hoac la nhirng 10i cau
nguyén trong y nghia mot paritta. Van dé la, nguoi ta thuc tap nhiing
|6i day ay dé hudng dén muc dich gi?

Tu nhitng 10i cdu nguyén Trong Vinaya Il, Ti€u pham (Cullavagga) c6 ghi lai su
kién nhiing Ty kheo séng trong rimng bi ran ddc can chét; Dlc Phat biét dugc va
néi, néu cadc Ty kheo ay da rai tdm t&r dé€n cac loai ran doc thi nhat dinh da
khéng bi ching gia hai. Roi Phat day bai k& véi nbi dung la nhiing 16i udc
nguyén, mong cho tdm ti&r cda hanh giad lan dén chula té cac loai ran doc, cac
sinh vat khéng chan, hai chan va bén chan; uéc nguyén céac sinh loai déu duogc
an lanh, khéng lam hai Ty kheo. N6i dung nhirng |6i uéc nguyén hay cau nguyén
ay duoc goi la “hd chd” (parittam).

Kinh Tap A Ham cling ghi lai trudng hop, cé nhitrng ba me cé con tré thuong hay
khéc dém, dem téi tu vién, Dlic Phat day cac Ty kheo tung Phap Cu cho tré
nghe: “Néu ai biét Phap CU, Tu minh ho tri gidi, Xa lia su sat sanh, Néi that,
khong néi doi, Ty bd diéu phi nghia, Giadi thoat duong quy than”. Tung xong, tré
hét khoc, tré nén dé nubi, chéng 16n! Nhimng bai Phap CU nhu thé ciing dugc
xem nhu la paritta hay than chu.

Kinh Nikaya thi ghi lai su kién ton gid Angulimala trén duong di khat thuc gap
mot san phu khé sinh, dau dén, nguy kich, cau clu tén gid, toén gid khéng biét
gidi quyét ra sao bén lap tdc vé tu vién trinh bay véi Blic Phat. Phat day
Angulimala dén doc cho san phu dy nghe mét paritta, nhu la cau than chd cGu
nguy, v&i ndi dung: “K& tU khi Angulimala tai sinh trong Thanh dao nay chua
ting c6 y giét hai modt sinh mang nao, bang su thuc dy, udc nguyén san phu
sinh san an toan”. Qud nhién, sau khi tung xong, ngudi san phu no dugc me
tron con vuong!
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Kinh Ratanasutta ghi: “Du trong dgi nay hay ddi khéac, hay trén thién gidi, khong
cé tai bao vi diéu nao sanh véi Bic Nhu Lai. O day, Phat 13 tai bdo toi thang vi
diéu. Bang su thuc nay, udc nguyén tat ca déu dugc an lanh”.

K& trén I1a nhitng 18i kinh nguyén cau. Rai rac trong kinh dién Nikaya va Agama
déu thay xuat hién cac parittam hay hd chl nhu thé. Nhitng I6i kinh ay déu dién
ta, ndi 1én su that hay chan ly va dugc hiéu la chan ngdn. Chan ngon la 16i nbi
chan that, khéng hu déi, la phuong tién dé dién dat chan ly. “Chan ly la tinh thé
cla stc manh ky diéu; ai biét nuong tua chan ly, song véi tam tu hudng vé chan
ly, nguai dy séng cudc song an lanh. D6 la tinh thé cla su cau nguyén” (Tué Si -
Thién va Bat nha).

Nh{rng Chan ngon ay vé sau dugc tap hgp thanh gido phap cla Kim cuong thtra.
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Dén truyén thong Kim Cuong Thua
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Kim cuong thira (Vajrayana) hay Mat tébng xuat hién trong khoang thé ky thi 4
tai B4c An D0, tré nén hung thinh tir dau thé ky tha VI, dén gilta thé ky tha VIl
thi hinh thanh nén mot truyén théng Ién manh, dugc truyén qua Tay Tang, Viét
Nam, Trung Quéc, Nhat Ban, Méng C6, Nga... va nhanh chdéng gay anh hudéng
trong cac truyén théong téng phai Phat gido khac vén da cé tu trudc. Truyén
théng nay hinh nhu dac biét cé6 khuynh hudng xem nhing [0i Phat day nhu
nhitng diéu huyén bi, béi tat cd nhitng 16i day cla Phat déu xuéat phat t&r cdnh
gidi ndi chiing cla phap than Phat, goi la Mat gido. Do dd, truyén théng nay chu
yéu s dung nhitng Chan ngo6n va phan I6n gilt nguyén ng(t van thanh dién
Phan ng(r d€ tang thém gié tri bi mat, linh thiéng.

Chan ng6n (mantra) cling goi la Da-la-ni (dharani) hay Than chd. Theo Dai Tri
D6 Luan (Mahapra-jnaparanita-sastra) thi: “Da-la-ni cd nghia la duy tri va ngan
nglra: duy tri la duy tri nhitng thién phdp khéng dé€ cho that lac, nhu moét cai
binh nguyén ven cé thé chlra nudc khéng d€ nudc rin ra; ngan ngla la ngan
nglra nhitng ac phap khong cho phat sinh, néu cé khuynh huéng tao tac téi ac
thi ngan ngua khéng cho tao tac: Bé la Da-la-ni”.

Cé bén loai Pa-la-ni, tdc la bon loai tong tri: phap, nghia, chd va nhan. Phap Da-
la-ni la duy tri nhitng diéu hoc hdi vé Phat phap, khéng cho tan that. Nghia Da-
la-ni la duy tri yéu nghia cla cac gido phap khong dé cho quén mat. Chu Da-la-
ni la duy tri cdc than chi khéng d€ quén mat. Nhan Da-la-ni la an trd trong thuc
tudng cla van phap khong dé tan loan. VGi y nghia nay, truyén théng Kim
cuong thira, ma dac biét la Mat gido é Tay Tang, da thu nhiép toan bd gido phéap
cla Phat, ca Tiéu thira l1an Pai thira va duy tri mét cach kha tron ven, diéu ma
cac truyén thong Phat gido khac khong lam dugc. Chinh tinh chat dung hop
toan b6 gido phap nay ma truyén théng Kim cuong thira cé nhiéu phdp mon tu
tap bao gébm ca Thién - Tinh - Mat. Day chinh la yéu t6 lam phat sinh b6 Thién
mon nhat tung khi truyén thong Kim cuong thira I16n manh & Trung Hoa.

Va hai thoi cong phu

B6 Thién mon nhat tung gom cé hai quyén, khéng biét do ai bién soan va an
hanh lan dau tién vao nam nao. Chi dugc biét cd cac ban in vao nam Pao
Quang th( 14 (1834) dgi nha Thanh, ban cla chua Dlng Tuyén, Cé Son, tinh
Phuc Kién in vao nam Quang Tu th 12 (1886), doi nha Thanh...

NGOi dung sach nay, ngoai viéc thu chép cac phap yéu, phap nglt, cdnh sach, van
doi, huan héi van... cha cac Pai su trong Thién mon, con thu chép moét lugng 16n
kinh, luat, k&, nghi van, than chd... thudng dung trong cac chua vién ndi chung,
ma dac biét la nghi thic tung niém hai thoi cong phu sdng va chiéu:
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Thoi khda bubi sdng gébm co:

- Than chd Lang Nghiém

- Than chd Pai Bi Tam

- Than chd Nhu' Y Bdo Luan Vuaong
- Than chd Tiéu Tai Cat Tuong

- Than chd Cong Dlc Bao Son

- Than chd Chuan bé

- Than chd Dugc Su Quan Dinh

- Than cht Quan Am Linh Cam

- Than chd That Phat Diét Toi

- Than chd Vang sinh Tinh d6

- Than chd bai Cat Tuong Thién N
- Tam kinh Bat Nha

- Tan Phat

- Niém Phat va Thanh ching

- Tén 1&é B6n su

- H6i hudng

- Tam ty quy

Thai khda bu6i chiéu gom c6:

- Than chd Dai Bi Tam va Tam kinh Bat Nha
- Kinh A Di ba

- Than chd Vang sanh Tinh do

- S4m Hong danh, bao gom:

+ Téan duong chu Phat
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+ Quy vy ca tanh va tuéng Tam bao
+ Phat bd dé tam

+ Danh 1&é Tam bao

+ Lay Phat

+ Sam héi

+ Phat 16

+ Hudng nguyén theo hanh nguyén Phé Hién
+ HOi hudng

- Van thi thuc

- Niém Phat

- Tan Phat

- Nguyén sinh Cuc lac

- Tan |& B6n Ton

- Canh sach

- Tu Quy y Tam bao.

Hai thoi cong phu nhu vay, ngoai trr Tan Phat, Niém Phat, Lay Phat, SAm hai,
Nguyén sinh Cuc Lac, Ho6i huéng va Tam tu quy, tat cad con lai déu la than chu.
Nhung du khong phai la than chd di nira, tat cd nhirng gi dugc bién soan trong
Thién mo6n nhat tung ndi riéng, Tam tang kinh dién ndi chung, Theo Mat téng
déu duoc goi la Chan ngdn hay Da-la-ni trong y nghia cla né, hoac la phap,
hoac la nghia, chd. Cho nén, cé thé ndi ngay rang, hai thoi cong phu khéng phai
chiu sy dnh hudng clia Mat gido ma nd la Mat gido trong y nghia mat gido da
néu trén, hoac la nhirng 16i cau nguyén trong y nghia moét paritta. Van dé la,
ngudi ta thuc tap nhing I0i day dy d€ huéng dén muc dich gi? O day, hai thoi
cbng phu, va cad nhiing viéc lam trong ngay, doi véi nguoi xuat gia, déu hudng
dén muc dich chi nguyén "vi tué gidc B6 dé ma cau sinh Cuc lac". D€ biét thém
V€ y nay, xin moi ban doc tham c(u trong cudn "Hai thoi cong phu”, do HT. Tri
Quang dich giai.

O day, chi xin néi thém rang, Mat gido thinh hanh & Viét Nam tur nhiing thé ky
th& VII, thdm chi con sém hon nira. Va thué ay, cé nhirng vi Thién su da sé dac
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tr mot Da-la-ni nao d6. Chang han Thién su Phap Thuan, Sung Pham, Tu Pao
Hanh, Minh Khong, Van Hanh... cida Thién phai Ty Ni Pa Luu Chi; Thién su
Khong LG, Giac Hai... cha Thién phai V6 Ngon Thoéng; Thién su Ly Thanh Téng,
Bat Nha... cia Thién phéai Thao Puong, déu la nhirng ngudi ching dac tir nhiing
phap Da-la-ni va s dung nang luc ay dé hd quéc an dan.

Ngay cd nhitng Thién su cla dong Thién Trdc Lam Yén T&, dugc coi la dong
thién chinh théng cuta Viét Nam, cling hanh tri nghi |é Mat gido. Nhu Thién su
Huyén Quang da ché tao dai Cru Pham Lién Hoa c6 thé xoay van trong khi niém
Phat va tri chd. Thugng hoang Anh Téng, Van Hué Vuong, Uy Hué Vuong va
nhiéu nguoi khac da dugc thién su Phap Loa lam |& quan dinh, mét nghi |é cua
Mat giao.

Toém lai, hai thoi cong phu la moét tap hgp déc dao nhiing phuong phap hanh tri
tu tdp ma cudc doi nguoi xuat gia, tir khi bat dau cho dén khi két thic, néu tinh
tién hanh tri tron ven, thi da qua dep!

Thich Nguyén Hung Nguén: Bao Giac Ngo
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